શાન તિલકમેદ તારાચંદ વૈવ્વે આપેલાં 


ભાષણો. 


શ, તિલકચંદ તારાચંદ પેધન્-સુર્ત, 


મૂઝરત વિચાપીટ મંથાણ્ય 
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ુ્તક્નું નામ વ? ધના છજપ્ખણ 


વિષય ઇન૬ ૪૭૪ :૪૨ર,૯ 


ક ી 
ભ. 
4 


છ પ જ ક / ન ક 
૪ કે ડ્*્*) | એ 

મારા 

ક ૦. (....'2. ૯ 


ન . ને 
૫ ક 
| મટ ક. 
છિ 
સુરત આર્ય સમાજમાં 


મોર્‌. . 


શાન તિલકંચંદ તારાચંદ વૈદ્યે આપેલાં 


ભાષણો. 


ઇ ર નઈ 47 પપ & કુ-ગાળાક નામે 





કઝા. 
સત્યં મૂચાળ પ્રિયં શૂથાજ્ન મરવાન શત્યમત્રિયમ્‌ ॥ 
ત્રિયં શ નાનર્ત મયા કેવધમેઃ લતાલન: ॥ ૬ ॥ 
મન્રંસ%ર તિતિ જવા૬ મદ્દમિવ્વેવ વા થરેવ ॥ 
૬૬% વેર સિવા ચ નજુર્યાત્જ્ન ચિસ્લ#ઃ ॥ ૨ ॥ 


આરવે પર્કોપફેશ તત વર્‌ સાસાડવિરોખિતા ॥ 
ચસ્લપળાનુલંઘગે લધ વેર્‌ તેતર. ॥ રૂ ॥ 


સત્યાર્થે વ્રરુ(87. 


નનન... નનન” નીન 977૪ ૪... ---- 


છપાવી પ્રસિદ્ધે કરનાર 
' શાન તિલકચંદ તારાચંદ વેધ--સુરત 
-------મરા-(₹ 356 રવ્ઝનનન-------- 
પ્રથમાવૃત્તિ ગ્રત ૧૦૦૦ 
સંવત્‌ ૧૯૭૮ 


નહે કિ 
ડઝ સિ 


નજર, “:૫રાઈટ-સંગ્રહ 
(:૧:*૬-» 


આ ભાષણેાનું આણું પુસ્તક અથવા એમાનુ' કોઈ પણુ શાષણુ છાપવા 
છપાવા, ભાષાન્તર કરવા, વહે'ચવા કે વેચવાની સર્વને છુટ છે. 
હમારો કાંઈ પણુ હઝ રાખ્યો નથી. 





છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર્‌ઃ-- 
શા? તિલકચંદ તારાચંદ વેદ, 
મહોધરપુરા ધીઆ શેરીના ટેકરે- સુરેત, 
સુર્ત-- ચૌટાના પુલ ઉપર આવેલા ધી * મુરત સીટી 7 પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં, 
ડાકેર્દાસ માનશ્ચિ'હે છાપ્યું. 


ભાષેષુ. 
૧ લું. 


ર્‌ જું. 


૩ જું. 
૪ થુ. 


પ૫ મું. 
5 હું. 
૭ મું, 
૮ મું, 
દ મું, 


૧૦ મું, 
૧3 મું. 


૧ર મું. 


૧૩ મું. 
૧૪ મું. 


૧૫મું 


ન ધર્મ આઠ 


ં, અથ શાસ્ત્રના ગૂઢ તત્વો. 
ં, અર્થ જ્ઞાસ્રતી પ્રજત્તિ 


અગુક્રમણિકા. 


વિષય ર 
આર્યસમાજતુ અન્તિમ લદ્યય 
બિન્દુ શું? ... ... ... ... વ્‌ 
માજ વર્તમાનમાં શું કાર્ય 


કરે છે? પ 
ઇશ્વરનું અસ્તિત્વ અને તેની મ દ 
આત્મા અતે ઇશ્વરનો સંબધ... 
શું છે! . ૧૬ 
આત્માને કર્મ શી રીતે વળગે છે? ૨૨ 
આત્માને પુરૂષા્ય કરવાની કેટલી 


હદ છે? ... ... ... કેક વક: ૬ 
પુનર્જન્મ અને તેની સિદ્ધિ, ... ૩૦ 
કર્મથી છુટવા માટે આપણુ શું 

કર્તવ્ય છે ! ... ... ... ... ૩૪ 


ગર્ભાધાન ર્સસ્કાર્‌ અને તેનું શૂળ ૩૮ 
પુંસવન સંસ્કાર અને તેનું રહસ્ય ૪૩ 
ઊપનયન સસ્કાર્‌ અને બ્રહ્મચર્યાશ્રમ ૪૭ 
ખ્રહ્મચારી અવસ્ષાના ધર્મો ... ૫૧ 
ઝહુસ્થાશ્રમીની ફરજ 
ધર્માશ્રય એજ ગૃહસ્થાશ્રમિતે 
તારક છે. મૂ સ". 
ધર્મ દશ લક્ષયુ યુક્ત હોવે 
જેધ#એ . 


છદ 
મારે હ. રી 


* ૭૧ 


જઇએ. 


|, ધર્મથીજ અથનુ ઉપાર્જન કરવું. ૭૬ 
ું, અર્થના ઉપાર્જનથી ધર્મ રક્ષા 


થાય છે. ... ૮૨ 
* €૧ 
એજ 


* છર 


ધર્મ સેવા છે. ... ... 


ં, ગૃહસ્થાશ્રમી અને અર્થને 


ઉપયોગ. ... 


દે. 





રુ 
આાણઇનનશ 


ભાષ 


૧ લું. 


૨ જાં. દેવિ અતે આસુરી પ્રકૃતિ ... 


વિષય પૃષ્ઠ 
વ્યાખ્યાન માળા ૨ છી... ૧૦૩ 
મતુષ્ય અને મતુષ્યત્વ ... ... ૧૦૩ 


૧૦૯ 


8 જું. પૂર્વજન્મ અને ન * ૧૧૪ 
૪ થું, લગ્ત અને તેતા હેતુ ... **-* ૧૨૧ 
પ મું, ગર્ભાધાન સંસ્કાર્‌ *.*. *** *** ૧૨૪ 
દ દું, બાળ કેળવણી ... ... *૦૦ ૧૩૫ 
૭ મું. ઉપનયન સંસ્કાર ... ... **. ૧૪૦ 
૮ મું. બહ્માચર્યાશ્રમ ... ... ... ૧૪૫ 
હ મું. ઝહસ્યાશ્રમ "૦ ૦૦૦ ૦૦૦ વૌપંપ્‌ 
૧૦ મું, વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થા ... ... ૧૬૨ 
૧૧ મું. વેદ્ધર્મ અને તેની ત્રેળતા ... ૧૭૦ 
૧૨ મું. ધર્મતા દશ લક્ષણો ... ... ૧૭૬ 
૧૩ મું, પંચ મહાયન્ત ૨૯ વટ 
૧૪ મું. સંધ્યા પ્રાણાયામ... ... *** ૧૪૨ 
૧૫ મું, આરેગ્યતાના નિયમો ... ... ર૦૦ 
૧૬ મું, કેવાં વર્તનથી સુખી થવાય... ૨૧૦ 
૧૭ મું. અતિથી સેવા. ... ... *** ૨૧૬ 
૧૮ મું. દેશ સેવા અને રાજ ભક્તિ... ૨૨૨ 
૧૪ મું. અભયદાન એટલે શું ... ... ૨૨૮ 
ર૦ મું. અહિંસા એટલે શું ? .. * ૨૩૫ 
ર૧ મું વ્યવહાર્‌ કુશળતા,... ,.. ... ૨૪૪ 
રર મું. ધર્મથી ધન ઉપાર્જન,.... ,..* ૨૪૮ 
રઢ મું. વર્ણોના ધર્મે ... ... *** ૨૫૨ 
ર્‌૪ મું. ધનને ઉપયોગ સું ? ... *.. ૨૫૭ 
રપ મું. દાનનું ફળ કેતે મળે ?... ... ૨૬૧ 
ર5 મું શ્રવણુ મતન અતે નિદ્ધ્યાસ ૨૧૫ 
ર૭ મું, શુદ્દ ચારીત્ર એટલે શું? ... ૨૭૦ 
૨૮ મું. ચારીત્રતી સમાજ પર્‌ યતી અસર્‌ ૨૭૫ 
ર૬ ચું. દેવગુરૂ ધર્મની પરીક્ષા ... ... ૨૮૨ 
૩૦ મું. ત્રિગુણાત્મક શક્તિ _પૂન્ન ૨૮૯ 
૩૧ મું ઉત્પાદક રક્ષક અને ભોગ્ય શક્તિ રદ 
૩ર મું અતઃકરણુ વિરૂદ્ઠ અવસ્યા કે 
વ્ય્વસ્યા ... "ટ **% *** ૭૦૦ 
પ૪ મું. હમારા દેશને યયેલેો સન્નિપાત 


અતે તેતો! અકસીર્‌ પ્લાજ ,.,, ૩૦૬ 





શોક સમાચાર. 


આ પુસ્તકમાં લખેલાં ૫૪ વ્યાખ્યાનો કે જે સનાતન ધર્માવલ'બીને 
પણુ વાંચવા લાયક હોઇ, જેની અ'દર સત્યતુ' મ'ડન કેરી કોઇતુ' ખ'ડન 
કર્યું નથી, તે પુસ્તકરૂપે ફોટા સાથે તૈયાર થયા બાદ, ફક્ત તેનુ' ખાઈન્ડીંગ 
કૅરવાનુ' કામ ખાડી રહ્યું હૅતું' દરસ્યાનમાં નિસ્પૃહી, નિડર, સત્યપ્રિય, 
સ્વાત્માવલ'બી, દઢનિશ્ચયી, નિલાભી, ઉદાર, ટેકી, સયુક્તિક તકવાદી, ટઢાગ્રહી, 
ત્રણુ અદા કૅરનાર, ચોગ્ય સલાહકાર, કડવું પણુ સત્ય નિષ્પક્ષપાત રીતે 
સાંઢામાંઢ કહેનાર, સત્યધર્મ'તુ' મ'ડન કેરી માન, બડાઈ અને ઈષૌોતુ' ખ'ડન 
કરનાર, વિદ્વાન, પ'ડિત, રસાયનશાસ્રી, બાહોશ વક્તા, અનેક નોધારાંને 
વટજૃક્ષરૂપ શીતળ છાંયા પ્રસારનાર, આ પુસ્તકના કર્તા મારા પૂર્ણુ સ્નેહી 
પણુ કડક મીજજી, વેશ્યમુળભૂષણુ, આયુર્વેદ્ોદ્ધારક શા. તિલકંચ'દ તારાચ'દ 
વૈઘે, વિકમ સ'વત ૧૯૭૮ના આષાડ સ્રદ ૧૩ વાર શુકરે અ'ગ્રેજી તા. ૭મી 
જુલાઇ સને ૧૯૨૨ને રોજ રાતના સુંબાઇ ટાઇમ કલાક ૮ વાગતે પોતાની 
દપ વષેની વચે હૃદયરોગની અલપ બિમારીના નિમિત્તરૂપ ભોગ થઇ, ત્રણા તુબ'ધ 
પૂરો થતાં આપણુ સર્વેનો ત્યાગ કેરી પરલેોકવાસ કીધે છે. 


તે પરમકુૃપાછી, અખ'ડાન'દ, સવેસ, સચ્ચિદાન'દ, સર્વાન્તરયામી અને 
સવૈેશડિતમાન્‌ પરમાત્મા, એ સદ્ગત ગુજ્જર સિ'હુના “સખ તિદયા કચડઘાણુ” 
અમર આત્માને શાંતિ બક્ષી, તેમનાં અધુરાં રહેલાં અનેક સત્કા્ચો પૂણ 
કરવા માટે, ખીજા સશક્તરૂપે પાછા આ સૃછિમાં મોકલી, તે સ્વ કામો 
પરિપૂણું' કરાવી તેમને સોકક્ષપદે પહાંચાડે એજ. 


તેમના પૂર્વ સ'સ્કારી-પૂર્ણુસ્નેહી 


તા. ૯મી જુલાઈ ૧૯૨૨ ૦ અનેકાનેક સાણાંગ દ'ડવત્‌ પ્રણામ સહિત ન્મ 


સુરત નાગરફળીયું । ઇશ્વરલાલ રતનલાલ ત્રિવેદીની 
ર્વેઉ પ્રાથના ! તથાસ્તુ ! ! ! 
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અ દ. 
*કમ્ક્થ ॥ ઝાડે 2 (૦6૯ 
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તેર્‌ પરષ લસ્થાવવ ૩ત્થાપજ અન્ય પમ પાણરી ॥ 
સવજજોતનમ મુળ મૂવિત સ્વામી આ મર્યાનર રરી 
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આત્મશ્લાઘા 


અથવા ' 


આપ વખાણુ. 


-₹-કઝ.ઝ--૪ક્ઝક-------- 

ચાલુ જમાનામાં જેટલાં પુસ્તકે! પ્રકટ થાય છે, તે દરેક પુસ્તકની 
આદિમાં ભૂમિકા, ઉપાદ્ઘાત, પ્રસ્‍તાવના, સૂચના, વાંચકને બે બોલ, પ્રવેશિકા, કે 
પ્રચાજન લખવામાં આવે છે. આ પુસ્તકમાં માત્ર ભાષલ્‌ાનો સગ્રહ હોવાથી 
ઉપરનાં કોપશુ વિશેષણુ અથવા નામ આપી શકાય એમ નથી; તેમ વતમાન 
કાળના ચાલતા પ્રવાહું પ્રમાણિ ક'ઈ પણુ લખ્યા વિના રહી શકાય એમ નથી, 
એટલા માટે બીને કોઇ શખ્ઠ નહિ લખતાં આત્મશ્લાઘાના મથાળા ઢૈઠળ બે 
બાલ લખવા ધારૂ' છુ. કારણુ કે મારૂ કામ ખીજાને પસ'દ૬ પડે કૈ નાપસ'દ 
પડે અને તેથી તેનાં વખાણું કૈઇ કરે અથવા ન કરે તેની વાટ ન્નેવા કરતાં 
મારાં વખાણુ મારી જાતે કરવાં એજ વધારે મને તે પ્રિય લાગે છે. કારણુ કૈ 
મતુષ્ય માત્રને! સ્વભાવ છે કૈ, કેોઇપણુ કામ પોતાને પસ'દ પડયા વિના કોઈપણ 
માણુસ કરતે! નથી. તેમ પોતે પોતાતુ' કામ પૂરૂ ક્યા પછી, મારૂ' કામ ખામી 
ભરેલુ' છે એમ કેઈ માનતું નથી. જેમ એક ખાદશાહે પોતાના કાળા હેખશી 
ગુલામને એડ્ઞું ફૂ્રમાન કર્યું કે સારામાં સારો, રૂપાળામાં રૂપાળા, દેખાવડામાં 
દેખાવડો એક છે।કરોા શોધી લાવ. તે હખશીએ આખા શહેરતાં ગરીબ અને 
તવ'ગર, અમીર અને ઉમરાવ, ઉંચ અને નીચ, ખળવાન અતે નિખળ તથા 
ધનવાન અને નિપષઃનનાં હજારો છેકરાં જેયાં, પર'તુ જેવી રીતનાં ગુણુ-કમ'- 
સ્વભાવ કે અગે('પાંગ કે આકારવાળે છોકરો લાવવાનું ખાદશાહુરનું ફરમાન હેતું 
તેવો એક પણુ છોકરા તેની નજરમાં આવ્યોજ નહિ, પરતુ સકળ ગુણુસ'પન્ન, 
રૂપાળો અને દેખાવડો તેને પોતાનોજ સુત્ર લાગ્યો, એટલે પોતાના પુત્રને 
,બાદશાહું આગળ રજી કરી, તેનાં વખાણું સ'પૂણુ' રીતે ક્યો. તેમ મારા વ્યા- 
ખ્યાનોમાં ગમે તેટલી ખામી હોય; મારી ભાષામાં ગમે તેટલા દોષ હોય, મારા 
માનેલા સિદ્ધાંતમાં ગમે તેટલી ભૂલ હોય, મારી વિષય સ'કલનામાં ગમે તેટલુ' 
વિષયાંતર થએલુ' હોય, તોપણુ મારાં ભાષણુ। જેટલાં મને . સ'પૃણું નિદદીષ લાગે 
એટલાં બીજાને લાગે નહિ એ સ્વાભાવિકજ છે. અતે તેથીજ આ પ્રસસ્‍્તાવનાર્તુ 
નામ આત્મશ્લાઘા રાખવામાં બાવ્યુ' છે. 

સાયન્સનો એવો વિદ્ધાંત છે કે, એક રમરની દડીને જેટલા નેરથી 
દ્રેકવામાં આવે એટલા નેરથી સાંમી ભીંતે અથડાઇને પાછી આવે. પણુ $ડી 





હ ર 
જેવડા ગોળ પત્થરને કે લોખ'ડના ગોળાને ગાફૂણમાં કે ગલોલમસાં ચઢાવી ફ્રે'કવામાં 
આવે તે! તે જ્યાં જાય ત્યાંથી અથડાધ્ને પાછે આવે નહિ, પણુ ત્યાં ખાડો 
પાડીને બાખર સુધીની યાદગીરી કાયમ રાખે, ખીજાને ભલે માશાં વ્યાખ્યાનો 


રબરની દડી જેવાં લાગે પરતુ મારા વિચાર પ્રમાણે એ વ્યાખ્યાનો ગલેલથી 
ફે'કેલા લોખ'ડના ગોળા બરાબર અસર ઉત્પન્ન કરશેજ ! 


જગતની ઉત્પત્તિથી માંડીને આજ સુધીમાં અનેક વિદ્દાનાએ અનેક ભાષામાં 
પોતપોતાના સિદ્ધાંતને પ્રતિપાદન કરીને ધર્મશાસ્રના નામથી પુસ્તકે લખ્યાં છે, 
અથવા ગ્ર“થા બનાવ્યા છે. પણુ તેઓ ઈશ્વર, પ્રકૃતિ અને આત્મા શિવાય ખીનનું 
પ્રતિપાદન કેરી શકયા નથી. તે આત્મા ત્રણુ શુણુ સહીત પરા, પશ્ય'તિ, મધ્યમા 
અતે વેખરી વાણીવાળેા છે, તે આત્મા જાગૃત, સ્વપ્ન; સુષુત્તિ અને તૂર્યાવસ્થાવાળે 
છે, તે આત્મા ચ્યૂંળ, સૂક્મ, અને કારષણ્ુ શરિરવાળા હોઇને મહાકારણુરૂપે રહેલે! 
છે, તે આત્મા મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહંકાર તથા શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ 
અને ગ'ધ એવી પાંચ તન્માત્રા સાથે નવત-ત્વના લિ'ગફૂપ સૂક્મ શરીરમાં રહીને 
જન્મ, જરા, અને મરણુના સુખ દુઃખ ભોગવતે ચોર્યાસી લાખ જીવચયોનિમાં 
પોતાના ફેમ પ્રવાહેથી વહ્યા કરે છે, તેનું તાર્ણુ કરવા માટે આખા જગતમાં 
મહાત્માઓઆએ, વિદ્દાનાએ નહિ ગણી શકાય એટલા પધમ્*ગ્ર'"થા લખેલા છે. અને 
તે ધ્મગ્રથાને સ્થાલી સુલ્ઞાક ન્યાયવતૂ તપાસતાં જણાઇ આવે છે કે, ૬રેક 
મહાત્માએ અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, છ્રહ્દાચય*, અને અપરિગ્રહું એ પાંચ વસ્તુમાં 
ધર્મનો સમાવેશ કચે છે. મતલબ કે હિ'સા કરનાર, જીઠું' બોલનાર, ચોરી કરનાર, 
અને વ્યભિચાર કરનાર, પરિગ્રહુ એટલે લોભથી વસ્તુઓને સ'ગ્રહુ કરનારાએ આસુરી 
પ્રકુતિના, અધર્મી અને પાપી હોવાથી તેને નરકના અધિકારી માનેલા છે. અને હિંસા 
નહિ કરનાર, જુઠું નહિ બોલનાર, ચારી નહિ કરનાર, વ્યભિચાર નહિ કરનાર, તથા 
લે!ભથી વસ્તુમાં નિર્માહી રહેનાર દેવી પ્રકૃતિના, ષર્મી અને સ્વગ'ના અધિકારી 
માનેલા છે. એવી રીતે આખી ડુનીઆના ધમ'શુરૂએએ જગતત્ે સ્વર્ગે અથવા મોક્ષે 
જવા માટેનો સરળ; સીધો, અને નિભય માગ? બખબતાવવાથી જગત્‌ તેની પાછળ | 
પડેલુ' દેખાય છે, પણુ તેને અતુગામી થએલુ' દેખાતું નથી. જેમ એક મતુષ્યની 
શ્ાંખમાં વિકાર હોવાથી તે એક વસ્તુને બે વસ્તુ દેખે છે, અને પોતાના હાથે 
બેઉ વસ્તુને પકડવા પ્રયત્ન કેરે છે જેથી એકે વસ્તુ હાથમાં આવતી નથી, તેમ 
જગત્‌ની દૃષ્ટિમાં વિકાર હોવાથી તેની આંખે ધમ'ગુરૂઆએ ખતાવેલા સીધા 
માર્ગના બે ફાંટા દેખાય છે, એટલે સત્ય માગથો ચૂકી જઇ અસત્ય માગે 
હરખાતા હુરખાતા દોડતા ચાલ્યા જાય છે. તેને ઉલટે માગે જતા નેઇને 
ધર્મગુરૂઓ તેને પાછા વાળવાને સતત પ્રયત્ત કરી રહ્યા છે, પરતુ પ્રવાહમાં 


છ 


પડેલા ઉન્માગ ગામીએ કેઇની વાત સાંભળતા નથી એટલે જેમ મહાત્માએ 
મહેષિઓ પમ'શુરૂએ અને તત્ત્વત્ઞાનીએએ અનુભવેલાં, જેએલાં, વિચારેલાં અને 
અતુમાનથી સિદ્ધ કરેલાં સુખનાં સાધનો તેઓના ૨ચેલા, ગ્ર'થામાંજ રહી ગયાં 
છે, તેમ મારાં વ્યાખ્યાનમાં લખાયલા અને ગે'ઠવાયલા વિચારે આ પુસ્તકૅમાંજ 
રહી જાય તો તેથી મારે આકશ્ષર્ય* પામવાંનુ' કારણુ નથી, પર'તુ એક પ્રશ્ન ખડો 
થાય છે” કે, જ્યારે જગતૂમાં લખવાતુ', વાંચવાતુ', સમજવાતુ', અતે સમજાવવાનું 
ખ(કી રદ્યું નથી અને ગસે તેમ કહેલુ' હોય પણુ તે વાત સાંભળવાને અથવા 
સમજવાને જગતૂને રૂચિ નથી અને તે ઉપરાંત તે બાખત ધમશાઅમાં એવી 
રીતે લખેલી છે કે જેમાં સુધારાને સ્થાન નથી તે! પછી આ વ્યાખ્યાનના 
યુસ્તકેથી વધારે શું લાભ થવાને! છે ! તેના જવાખમાં મારે કહેવું નેઇએ કે 
સાયન્સના સિદ્ધાંત પ્રમાણું શબ્દના લય થતો નથી એટલે વેખરી વાણીએ ઉચ્ચાર 
થએલા શખ્દ્રેના આકાશમાં લય થતે દેખાય છે, પણુ તે શખ્દ્ો નાશ પામતા 
નથી, જેમ એક પાણીથી ભરેલા સરોવરમાં એક પત્થર નાંખીએ તે પાણીમાં 
ક્ષોભ ઉત્પન્ન થઇને, ઉપરથી કુ'ડાળાં દેખાઈને પાછુ' પાણી સ્થિરરૂપને પકડે છે; 
તેમાં ઉપરથી ન્નેનારને નાંખેલો પત્થર દૃષ્ટિએ પડશે નહિ, એ ખરૂ' છે પણુ 
પાણીમાં પડેલો પત્થર નાશ પામતો! નથી; તેમ વૈખરી વાણીમાં બોાલાયહા શખ્દો 
મહોાપ્રાણુના સરોવરમાં પ્રુજરી ઉત્પન્ન કરીને સમાઇ જાય છે. પરતુ તેનો નાશ 
થતો નથી, એટલે જેમ જેમ કાળતુ' પરિવર્તન થતુ' જાય, જેમ જેમ મનુષ્યની 
ભાષા ખદલાતી જાય, જેમ જેમ મતુષ્યોના વિચાર અને ચારિત્ર બદલાતાં જાય; 
તેમ તેમ મનુષ્યોને સત્યને માગે ચઢાવવા માટે જૂના ગ્રો! કરતાં તેના સારરૂપ 
વિચારોને ગ્રહુણુ કરી વ્યાખ્યાનના રૂપમાં ગોઠેવી જગતૂની વૈખરી વાણીદ્રારાએ 
મહાપ્રાથુમાં ધુજરી ઉત્પન્ન કરાવી શખ્દ સમૂહમાં વધારો કેરવોજ નેઇએ, એવું 
મારૂ' માનવુ' હોવાથી ગા મારાં વ્યખ્યાનોને નિરર્થક કે અરણ્યરૂદનવત્‌ હુ 
માનતે। નથી. 


મારા વ્યાખ્યાનોમાં કે!ઇઇપણુ શાઅનાં પ્રમાણુ આપીને વિષયનું પ્રતિપાદન 
કરવામાં આવ્યુ નથી, પણુ માત્ર તકવાદ અને યુક્તિથી વિષયતુ' સ્વરૂપ રચવામાં 
આવ્યું છે, કારણુ કે જે શખ્દવાદમાં ઉતરૂ' તે! શખ્કના અતેક અથ હોવાથી 
શબ્દની મારામારી થાય. ને શાસનનાં પ્રમાણુ બઆાપુ' તો તે પ્રમાણુથી ઉલટા 
પ્રમાણુવાળાં  શાઃ્રોનો અપવાદ આવે; જેમ ખ્રાહ્દાણુ શખ્દ લઇને ખ્રાહ્દાભુ વણુંતું 
સ્થાપન કરી તેની પુછી માટે વેદાદિ શાસ્રોનાં #પ્રમાણુ આપવામાં આવ્યાં હોય 
તો વેદાદિ શાસ્્રોને નહિ માનનારાઓ તેને પ્રમાણુ માને નહિ, એટલે વેદાદિ% 
ટ્રાસ્ર પ્રમાણે ખ્રાજ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેડ્ય અને ચટ્ર એ ચાર વણુંની વ્યવસ્થા ગોઠવવા 


હ 


માટે દરેક દેશમાં ઉત્પજ્ન થતા જ્ઞાનવાન, બળવાન, શ્રીમાન અને ખુદ્ધિમાન એવા 
ચાર વગ પાડવામાં આવ્યા કે જેથી વર્ણાશ્રમનો વિષય દરેક મતુષ્યનતે ઉપયોગી 
થાય અને તેથીજ મારાં તમામ વ્યાખ્યાનો, ચુક્તિવાદ અને તકવાદ 
ઉપર બોલાયલાં છે અથવા કૅહેવાયલાં છે, અથવા લખાયલાં છે. જેમ 
ઇતિહાસના લખનારાઓન! હાથમાં એક તાચ્રપત્ર અથવા એક શિલાલેખ અથવા 
થાડાક જુના સિષ્ઠાએ આવે કે કે।ઇ શણેરનાં જુનાં ખ'ડેરો નેવામાં આવે તે 
ઉપરથી તર્કે કરી તે તર્ક ઉપર ઝુક્તિ ચલાવી, તે સ્રુક્તિ પ્રમાણે પ્રત્યક્ષમાં 
ઇતિહાસ ખનેલે હોય તેવા રૂપમાં તેએ! તરફથી આખો ઇતિહાસ તૈયાર કરવામાં 
આવે છે, તેમ વેદધમ'ને શિલાલેખ જેવો, ઉપનિષદેને તાઅ્રપત્ર જેવા, દશ'ન- 
શાસ્રાને જૂના સિછ્ઠાએ। જેવા અને ચાલતા પૌરાણિક ધમ' ઉપરથી વિકારને 
પામીને જન સમાજની રૃતિમાં આવીને ધર્મના ઉપર ખળવાન થઇને જે રૂહિરૂપે 
સોટાં સોટાં ખ'ડેરો જવામાં આવે છે તેની ખનાવટ, તેની ગોઠૅવણુ તેની આપૃતિ 
અને તેના રૂઢ થઇ ગએલા રિવાજ ઉપર ફલ્પના કરીને સે' મારાં વ્યાખ્યાનાની 
ગાઠેવણુ કેરી છે. અને તે કલ્પનાતુ' ખ'ડન કરે એવે કોઇ વાદી મળશે કે ઉત્પન્ન 
થશે નહિં અને કદાચ ઉત્પન્ન થાય તે મારા વિરૂદ્ધ, મારા જેવી સચોટ 
કલ્પના કરી શકશે નહિ, એવી મારી દૃઢ માન્યતા છે. 


આ વ્યાખ્યાનો આર્યસમાજમાં અપાયલાં છે અથવા આય? સમાજીએ 
આપેલાં છે તેથી વાંચવા લાયક નથી એવી કલ્પના ઘણાના મનમાં આવરો, 
કારણુ કે તેએ એમ માને છે કે આર્યસમાજ ધની નિ'દા સિવાય ખીજુ' કઇ 
' કરતીજ નથી, પરતુ એમ માનનારા લોકોએ સ્વામી દયાન'દના આશયતુ' અને 
આયસમાજના રહૅસ્યતુ' ઊંડા ઉતરીને અવલોકન કર્યું નથી. તેમ જે આયસમાજના 
ઉપદેશકેો બીજાના દેવ, ગુરૂ, ધર્મની નિ'દા પોતાનામાં ઇર્ષા, દ્રેષ અને વૈર 
ઉત્પન્ન કરીને લોકોમાં વાહ વાહ કહેવડાવવા માટે કેરે છે તેઓએ સ્વામીશ્રીના 
સિદ્ધાંતનો પોતાનામાં સ્પર્શ પણુ થવા દીધો નથી એમ હું' માતુ છુ, કારણુ કે 
સ્વામીશ્રીએ સત્યાર્થ'પ્રકાશમાં ચો'્ખે ચોખ્ખી આજ્તા કરી છે કે; 

જુજ વૅરં વિવાટ્ચ, ન જુર્યાતત જેનસ્િત્લઇ 

બા ઉપદેશ પ્રમાણે ઉપદેશકોએ ચાલવું જેઈએ. અને તે પ્રમાણે નહિ 
સમજવાથી, નહિ વ્ત્વાથી, નહિ ચાલવાથી, આચસમાજને શુદ્ધ સનાતન વૈદિક 
સિદ્ધાંત હોવા છતાં લોકોને તેના ઉપર અભાવ ઉત્પન્ન થચે। છે. અત્રે કોઇ આર્ય સમાજી 
પ'ડિત ઉપદેશક અથવા ઇતર ધમાંવલ'બી પ્રશ્ષ કરે કે જે સ્વામીજીતો ભાવેજ 
આશય હતો તો સત્યાર્થ પ્રકાશમાં ખ'ડનમ'ડનનાો વિષય દાખલ કરવાવુ' કારણુ 
શું ? અથવા સ્વામીજીએ પોતાની વિઘમાન અવસ્થામાં ખ'ડનમ'ડન શિવાય 


જૈ 


જ 


ખીજા' કેઈ વ્યાખ્યાન આપ્યાંજ નથી તેતુ' કારણુ શ'? અમા પ્રશ્ન 
કરનારને જણુવવાતુ' કે એક વિદ્વાન માણુસ પોતે વિદ્વાન થયા પછી, 
એક સૂખ' માણુસની ચાલ ચલગતતુ' ખ'ડન કરી તેને સુધારવાનો પ્રયત્ન 
કરી શકે છે. તેથી ક'ઇ તે વિદ્રાન માણુસના મૂખ' ચેલાઓને ખીજા મૂર્ખાશનુ' 
ખ'ડેત કરવાનો અધિકાર મળતો નથી. સ્વામીજીના આશય એવે હુતો કે જેમ 
એક વિધાર્થી એકડે એક ભણ્યા પછી આંક ભણું અને આંક ભણ્યા પછી 
હિસાબ ભણું અને તેવો હિસાબ ભલ્ુલે માણુસ બીજાઓની ભૂલ કાઢે તો તે 
વાસ્તવિક ગણાય, તેમ સત્યાથઃ પ્રક'શના પ્રથમ સસુલ્લાસથી માંડીને દશમ 
સસુલ્લાસ સુષીનુ' સાન સેળવવારૂપ એકડે એકથી હિસાબી ખ.તા ગ્રુષી અને 
ખારાખડીથી નાસ્ુ લખવા રૂપી દશ સસુલ્લાસ વાંચીને તેના ઉપયોગ કરીને 
તેને જુતિમાં મૂકયા પછી ખાકીના સસુલ્લાસમાં લખ્યા પ્રમાણે ખ'ડન મ'ડન 
કરવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે. તે આશયને ॥ૃતિમાં નહિ મૂપતાં દશ 
સસુલ્લાસ સુધી સવલ્યાથપ્રકાશને નહિ વાંચતાં કે દશ સસુલ્હ્યાસમાં કહેલા 
વેદધર્મ"નુ' સ્વરૂપ નહિ જાણુતાં અથવા જાણુવાની દરકાર કર્યા વિના એકાદશ 
સસુલ્લાસતુ' ખડ્ગ લઇને જેઓ રણુભૃમિમાં યુદ્ધ કૅરવા ઉતરી પડયા તેઓના 
' પ્રતાપથી સત્યવાત પૂર્ણ રૂપમાં પ્રકાશી શકી નહિ, ચ્વામીજી તો સમર્થ ચોગી, 
સમથ*માળષ્રહાચારી, અને સમથ* વિદ્ધાન હોવાથી તે જગતમાં ચાલતા ધર્મને નામે 
પાખ'ડને ઉઘાડા પાડે તોજ જગ્તતે। ઉદ્ધાર થાય, લેોકેતુ' અજ્ઞાન ટ્ર થાય, 
ષમ' ચુરૂઓનાં પાખ'ડ એછાં થાય, અત્યાચાર અને અનાચારથી ભોળા અને 
ભાવિક ભશડતોનેો લુ[ટાતાં બચાવ થાય અને દેશમાં કહે કે આખી દુનીઆમાં 
સતય સનાતન વેદધષમ'નુ' સ્થાપન થાય એવા હેતુથી તેઓ ખ'ડન કરતા હુંતા, 
એટલે ધમતુ' ખરૂ' સ્વરૂપ જાણી આપણે સત્યધમ'થી કેટલા વેગળા ગયા છીએ તે 
ધમ બદલાઇને તેણે રૂહિતુ' રૂપ શી રીતે પકડયું છે, અને તે રૂહિમાં દાખલ 
થએલા સ'ભવિત કૈ અસ'ભવિત રિવાનેનુ' ખળ ડૈવી રીતે વધ્યુ' છે તેતુ' શુદ્ધ 
સ્વરૂપે દર્શન કૅેરાવવા માટે આ મારાં વ્યાખ્યાનો છે. એટલે આ વ્યાખ્યાનો 
“ધ્યાનપૂર્વક વાંચ્યા શિવાય માત્ર આય'સમાજનાં ભાષણ જાણીને તેને ત્યાગ 
કરશે અથવા તેનો તિરસ્કાર કરશે અથવા તેની નિ'દા કરશે તેએ 
પાછળથી જરૂર પસ્તાશે એવું હું અભિરઃ ।નપૂ્વ'ક કહી શમુ' છુ, અને એવાં 
નિદૌષ વ્યાખ્યાન આપીને દેશની અથવા ધષ્'ની જે સોટી સેવા શે' પોતે 
ખજાવી છે તેને માટે હું' પોતે મારા અ'તઃકરણુમાં મને પોતાને ધન્ય માનુ છુ. 


મતુષ્ય ગમે તેવા હોય પણુ તેને માથે દેવત્રણુ, પિતૃક્ઠણુ, અને 
કષિત્રણુ અદા કરવાનુ' હોય છે, તે પ્રમ!ણે પ્રથમ આયુવે'$ નિખષમાળા 


ઉઠ 


ભાગ ૧લો અહાર ફર્મનો, અને આયુવે*દ નિખ'ધમાળા જાગ રજે સિત્તેર 
ટરારમનો છપાવી- જૈમાં સુવાવડીની સારવાર, બાળકની સારવાર, શીતળા અને 
પિચૂષપાણિ, ષડત્રતુ દર્પણુ તથા બિદાધસિતીહિનો વિષચેો! કૈ જેનાં મૂળતત્ત્વો 
ચરક અને સુશ્રુતમાં છે, તે મૂળતત્ત્વાને ખીલવીને પ્રજાને અથવા વૈઘ્યરાનેને 
પ ઉપચેોગી થાય તેવી રૌલીમાં છેલ્લાં બે હેજાર વર્ષોમાં કેઈ પણુ વિદ્વાન તરક્‌થી 
' લખવામાં આવ્યાં નથી, તેમ હાલના વેયોમાં એવી માન્યતા પેસી ગધ હતી કે 
આપણે જે જાણુતા હોઇએ તેને ગુપ્ત કાખવું. જેથી આજ દિન. સુધીમાં 
આચુવે"દતા લાખો ચમત્કારિક ઉપાયો વૈઘો પોતાની સાથે લઇ ગયા. પરતુ 
નિખ'ધમાળાના બીજા ભાગમાં મારા ચુમ્માળીસ વર્ષના અનુભ્રવસિદ્ધ ઉપાયો 
લખી, ખીજા વૈદ્યરાને પસેથી અતુભવસિદ્ધ ઇલાને મેળવી, બીજા ભાગમાં 
દાખલ કરી તે બેઉ પુસ્‍તકો અમારા દેશના તમામ વૈદ્યરાનેને પહોંચ્યા યાંસુધી 
ક'ઇપણુ કિ'શત લીધા સિવાય ભેટ આપીને મે* મારૂ' દેવત્રણુ અદા કયું* છે. 
જાર પછી હું' વૈશ્યકુળમાં ઉત્પ્ન થએલો હોવાથી વૈશ્ય લેકેમાં હિસાખ 
ગણુવાનાં મૂળતત્ત્વા, જે આંકને નામે એળખાય છે તે આંકનો નાશ થતાં થતાં 
છેલ્લે વીસ આંક ખાકી રહી ગયા અને તેમાંથી પણુ સ્ઝુલેોમાં ભણુતા વિદ્યાર્થી- 
એપને માત્ર દશ આંક ભણાવવાતુ' ઠરાવેછુ' જઇને મારા મનમાં તે મરી જતી 
વિઘાને સજીવન કરવાને વિચાર થવાથી તે આંકની ચોપડી ફરીથી લખીને તેમાં 
એકસો પાંત્રીસ આંક ગોઠવીને એક ચોપડી પ્રકટ કૅરી. હુ' જાણું ષુ' કે હાલના 
જમાનામાં એ પુસ્તક સ્કુલમાં ચલાવવાતુ' નથી અને વિદ્યાર્થીએ ભણુવાના પણુ 
નથી, પરતુ દેશતુ' પરિવર્તન નેતાં ભવિષ્યનાં પચ્ચાસ વર્ષ પછી નાઠબ્રહ્મા અને 
અક્ષર ખ્રદ્દાની ઉપાસનારૂપ એકસો પાંત્રીસ આંક વિદ્યાર્થીઓને ભણાવવાની ફરજ 
પડશે. તેથી તે એકસો પાંત્રીસ આંકની ચોપડી ન્યારે નેઇએ ત્યારે મળી આવે 
એવા છહૈતુથી ગુજરાતની તમામ લાયબ્રેરીએને ભેટ આપી દઇને હું' માતુ' છુ 
કે મે' મારૂ પિતૃત્રણુ અદા કંર્ચું' છે. તે પછી આ પુસ્તકમાં લખાયલાં ચોાપ્પન 
વ્યાખ્યાનો કે જેમાં સત્યતુ' મ'ડન કૅરેલુ' છે, પણુ અસચતુ' ખ'ડત કંજ્યુ' નથી, 
ધમતુ' મ'ડન કરેલુ' છે પણુ અધમ'તુ' ખ'ડન કય્યુ' નથી. પરતુ શુદ્ધ-સનાતન 
વૈદિક ધ્મ'થી આપણે કેટલા વેગળા ગય! છીએ, અને ધમ્*રૂપ માતાના પ્રેમને 

ભૂલીને, રૂહિ હેરૂપ અપરમાતાના કેવા ગુલામ ખન્યા છીએ તે ખતાવીને સદહું 
પુસ્તકે આયસમાનેને ભેટ આપી ડું' આજે કષિત્ણુથી સ્ક્ત, થાઉં છુ. 


કોઈ પણુ જાતતુ પુસ્તક . કોઈ પણુ તર્કથી પ્રકટ કરવામાં આવે કે 
રચવામાં આવે તેના ત્રણુ વર્ગ પાડી શકાય છે જે પુસ્તકમાં સર્વ. વિદ્યાનાં 
મૂળતત્ત્વે હોય, ડુનીઆમાં ગમે તેવી વિદ્યાના નવે શોધ ચાય તોપણુ તેનુ' 


. આપવા મારે પુર્તક પ્રકટ કરવામાં આવ્યું હોય છે અથવા ઉપયોગી કે નિરુપચોગી- 
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મૂછ તે પુષ્તકમાં હોયજ તેવાં પુચ્તકને સર્વજ્ઞ ઇશ્વર નિમિત માનવામાં આવે 


છે. ટુ'કામાં કહીએ તે! આખી ડુનીઆના ગ્ર"થકારાએ જેનો આશ્રય લીધો હોય * 
પરતુ તે સુસ્તકે કોઇનો પણુ આશ્રય ન લીધો હોય એવા પુસ્તકને ઇશ્વરી . 


પુસ્તક માનવાં પડે છે. અને તેવાં પુસ્તકમાં આય સમાજે તથા સનાતન વેદને 


માનનારી પ્રજાએ અપોરૂષેય એવા વેદનેજ માન્;લે છે. એટલે વેદ શિવાય કોઈ. 


પણુ પુસ્તક પ્રાચીન કે ઇશ્વરફૃત કહી શકાતું નથી. 


બીજા વર્ગમાં ત્રષિકૃત સુરતકે।ના સમાવેશ થાય છે, એટલે જક સુસ્તકમાં . 


કોઇના પણુ રવાર્થ વિના કોઇ પણુ જાતના પક્ષપાત વિના 'માત્ર મતુષ્યને, ધર્સ, 
અર્થ, કામ- અને સોક્ષતું જ્ઞાન મળે અને તે.રઞાન કેઈ પણુ દેશના, કોઇ પણ 
વર્ણુના, કોઇ પણુ ધર્મના કોઇ પણુ મતુષ્યને પ્રતિકુળ પડે નહિ એવુ' સ્તાન જે 
પુસ્તકોમાં લખેલુ' હોય તે સુસ્તકને ત્રષિદુત માનવામાં આવે છે. પરતુ જે 
પુરતકમાં એકૅનુ' થાપન અને ખીજાતુ' ઉત્થાપન હોય,- બૉજના સુખને ભોગે 


એકને સુખ મળવાતુ' સાધન હોય અથવા કહે કે જે - પુસ્તકોમાં પરસ્પર વિરોધી 
વાતે। લખાઇને માન, બડાઇ અને ઇર્ષાનું સ્થાપન હોઇને મારામારી, કાપાકાપી, લુ'ટફાટ, . 
છળ, કપટ, પ્રપ'ચ, કામ, ક્રોધ, લેશ, સાહુ, લજ્જા, ભય, શેક અને માયાની .: 
જાળ ખીછાવેલી હોય તે પુસ્તકે મતુષ્યકૃત કહેવાય છે, જેથી મારા વ્યાખ્યાનાના * 


પુસ્તકને હું ત્રષિકોટિમાં ગણાવું તો તેમાં કઈ ખોટુ' કહેવાય નહિ. 
વત'માનકાળમાં ઠેઈપણુ મત-પ'થ-સ'પ્રદાય તરફથી જનસમૂહેને ઉપછેશ 


કથા વાર્તા કે નોવેલ કે રાગ, રાગણી, ગીત ફે રાસડાનાં જે જે પુસ્તકે પ્રકટ 


થાય છે, તે દરેક પુસ્તક ઉપર પહેલેજ પાને લખેહું નેવામાં આવે. છે કે ના 


પુસ્તકના સજ હેષ્ક સ્વાધીન રાખ્યા છે, આ પુસ્તકના કોપિરાઇટ ખીજાને નથી. 


શમા પુસ્તક ૧૮૬૭તા ૨૫મા એકટ પ્રમઃયે રજીસ્ટર કરાવેલું છે. તે વાંચીને મને. 


આશ્ચય* થાય છે કે જે પુસ્તક વાર્તાનાં કે નાોવેલનાં હોય, ઝરખા, ગરખી [કે 


ભજનનાં હોય, હુજ્ઞર, વિધા કૈ કળાનાં હોય, મતલખ કે જે પુસ્તકમાં એકજ. 
સતુષ્યનો લાભ સમાયલે! હોય, અથવા એકજ મનુષ્યને સ્વાર્થ સમાયલે હોય. . 
તે પુસ્તકના હકો ભલે સ્વાધીનમાં રાખે, પરંતુ જે પુસ્તકો ધમ સ'બ'ધી હોય,. , 


પુસ્તક લખનાયનેો હેતુ પોતાના ધમને આખી ડુનીઆમાં ફેલાવવાનો હોય, 


તેવા વિસ્તીણુ હૅતુવાળા પુસ્તકનો સર્વ હક સ્વાધીન રાખીને તેનો ફેલાવે થતો! 
અટકાવવો એ ફં વ્યાજખી ગણુ'ય !? તેમાં ,.વળી આયચસમાજ કે જે: વેદને. . 
ભણુવા શણાવવાને। મતુષ્ય માત્રનો હુક સાબિત કરે છે, વેદધમ આખી દુનીઆમાં * 


ફેલાવવાના દાવો કરે છે, તે સમાજ પોતાના પુસ્તકના ફેપિરાઇટ રાખીને 


તાસ 


યૃ૨ 


પાતાતનુ' અ'તિમ લક્ષબિ'દુ શી રીતે સિદ્ધ કરરે તે સમજી શકાતું નથી 1 | 
દુનીઆ।માં ચાલતા તમામ મત-૫'થ-સ'પ્રદાચો। પૈકી આચ*સમાજ વલુધેવ વુ ટુયજમા॥ 
એવો દાવો કરે છે, એટલે આખી ડુનીઆ મારૂ' કુટુ'મ છે એમ માન્યા પછી 
પાતા તરફ્થી પ્રકટ થએલા પુરતકને ૨જીરટર કરાવી તેનો ફેલાવો થતો કૈ 
પ્રચાર થતો અટકાવીને પોતાના કુટુબીઓમાંજ નેમનસ્ય ઉત્પન્ન કરે છે એ શું 
વ્યાજબી ગણાય ? આ પ્રશ્નનો આયસમાજના નેતા અને આગેવાન ગણુ'તા 
વિદ્ઠાન્‌ મનુષ્યો એવો જવાબ આ પે છે કૈ જે રજીસ્ટર કરવામાં ન આવ્યુ' હોય 
તો તે પુસ્તકોનું અસ્તિત્વ અખ'ડિતપણુ જળવાઇ શકે નહિ. પર'તુ એવું કહેનારા 
ભૂલે છે કે, સુંબાઇ શહેરના સદ્ગત શેઠ પ્રયાગજી ઠાકરસી મૂળજી જેલ્રે અથાગ 
પરિશ્રમ કેરીને અનેક શાઅતું દોહન ટેરીને પ્રમાણુ સહુસ્રી નામું પુસ્તક લખી 
“આ ગ્રથ કૅ'ઇ પણુ ફેરફાર કર્યા વગર છાપવાની તથા તેનું ભાષાન્તર કરવાની 
સર્વને છૂટ છે.” એવી છૂટ આપીને તે પુરતકની કિ'મત રા. ૨-૮-૦ રાખી 
વાંચનના શોખીન અને અધિકારીને ભેટ આપવા ઠરાન્યું છે અને તે પ્રમાણે તેની 
પાંચમી માવૃત્તિ સને ૧૯૦૬માં બહાર પાડવામાં આવી હતી છતાં તે પુસ્તકને 
છપાવવાની કોઇની હિ'મત ચાલતી નથી. ને ગ્રથકર્તા નિઃસ્વાથ'પણે પોતાનુ” 
પુસ્તક છપાવે અને નફાની આશા રાખ્યા સિવાય તે પુસ્તકની કિ'મત ઠરાવે તે 
કોઇ પણુ વેપારી તે પુસ્તકને છપાવવાની હિ'મત કરી શકે નહિ. તે પ્રમાણે 
નહિ કરતાં જેએ પોતાને સ્વાથથ સાધવા માટે નફેા ચઢાવીને પુસ્તકર્નું કોપિરાઇટ 
રાખે છે તેએ પોતાને તથા જનસમાજને ફેટછુ' તુકસાન કરે છે તે નીચેના 

એકજ દાખલાથી સમજાશે. 


જ્યારે ષ્રાહમાલ્દેએ વેદને અધિકાર પોતાને માટે રાખ્યો અને ત્રણુ વણુને 
વેદશઃખા રહિત બનાવી, જેથી વેદતુ' અખુટ જ્તાન સ'મુચિત દશામાં આવી ગયુ. 
અને ત્રણુ વણુંના લે!કો પુરાણુ ધમ તરફ વળી જઇને વેદનાં નામ સુદ્ધાં પણુ 
ભૂલી ગયા. અને વેદને નામે વેદથી અજ્ઞાન લોકેઃમાં ચ્વાર્થી અને પાખ'ડી 
મત-પ'થ-સ'પ્રદાચોનાો એટલે! પ્રચાર થઇ ગયે! કે કેટલાક ખ્રાહ્ાણાને પોતાને 
સ્વાર્થ સાધવા માટે અથવા પોતાને! નિર્વાહ ચલાવવા માટે ચાતાનો સ્માત' મમ 
મૂડીને પાતાને તે તે સ'પ્રદાયની ક'ઠી ખ'ધાવવી પડી અને ખ્રાહ્મણિતર જાતિના 
અથવા ખ્રાહ્ઘાણુ સમાજથી ખહિષ્કૃત થએલા ધમ'ગુરુઓને પોતાના ચુરુ માનવાની 
ફ્‌૨જ પડી. જે બ્રાદ્દાણાએ વેદને કોપિરાઇટ પોતાની પાસે ન રાખ્યો હેત અને 
વેદષર્મ પ્રમાણે વર્ણાશ્રમ ધર્મ ચાલુ રાખ્યો હેત તે આજે આપણે દેશ અને 
માપણી ધમ' પરદેશીએથયી પદદલિત થઇ ડ&હ્યો છે તેવી દશાને પામ્યો હોત 
નહિ. બ્રાહ્દાણાને ચુરૂપણુ' મૂકીને ગોારપણુ' લેવાના વખત આવવાવુ' કારણુ 


શ 


એમજ સવ હુક સ્વાધીનતુ' ફૂળ મારી નજરે દેખાય છે. અને એટલાજ માટે 
મારાં તમામ પુસ્તકોના મે' કોપિરાઇટ રાખ્યો નથી અને ખાશા રાખુ' ૪ કે 
ધમને ફેલાવવાની આશા શખનારી ધ્મસ'સ્થાએએ પોતાના ષર્મનોા ફેલાવે 
કરવાની આશા ર'ખનારાએએ પોતાના ધ્મગૅશ્રેના અથવા પોતાના કમગ્રથોાને, 
અથવા પોતાના મસ્ંગ્રથોને ફેલાવો કરવા માટે દુનીઆને પોતાનું કુટુ'બ જાણી 
સર્વને પોતાનો હેક આપી ઠહેવો અથવા ડુનીઆ માર્‌ કુટુ'બ છે, એડું પીષ્ઠુ 
પોતાના માથ.માં ઘાલીને ફરવા કરતાં “ પૈસો મારો પરમેશ્વર અને ખેરી મારી 
ગુરુ, છેયાં છે।કરાં શાલિગ્રામ ત્યાં સેવા કેની કરૂ' ? ” એ કહેવત પ્રમાણે પોતાનું 
ખરૂં સવરૂપ પ્રકેટ કરી, દુનીઆ મારૂ' કુટુ'મ છે એવું પીછુ' કાઢીને ફે'કી દેવુ', 
એવી મારી સર્જને આગ્રહપૂર્વક ભલામણુ છે. કારણુ કે જ્યાંસુધી મનમાં શય 
છે ત્યાંસુધી ત્યાં ધર્મમજ નથી એમ મારૂ' માનવું છે અને તેજ સત્ય છે. 


હું' શહ્‌લે! નથી પણુ વિદ્ધાન્‌ ષ્ઠુ' કારણુ કે વિધા અને અવિઘાને આળખી 
શમુ' છુ', હુ' પ્રખ્યાત નથી પણુ પ'ડિત છુ' કારણુ કે કોઈપણુ વાતનો પરિચ્છેઠ 
કરી શરુ' છુ, હું' સ'સ્દુત ભણેલો નથી પર'તુ શાસ્્રી છુ' કારણુ કે શાઅનું રહેસ્ય 
સમજાવી શષઝુ' છુ'. મારી ભાષા ઉત્તમ પ્રકારની નથી, છતાં હુ' વક્તા છુ' કારણુ 
કે કેોઇપણુ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપી શકુ' જ'. હું' લેખક નથી પણુ સાક્ષર 
છુ' કારણુ કે મારા અક્ષરના અથમાં ફેરફાર થઇ શકતે નથી. હુ' ધનવાન નથી 
પણુ ઉદાર છુ' કારણુ કે જિ'ગીની જરૂરીઆત કરતાં વધારે પૈસા એકઠા થવા 
દતો નથી. એટલે આજીવિકાને માટે જે ધ'ધો ચલાવું છુ' તે ધ'ધામાંથી જેટલા 
*સા ફાજલ પડે તેનો સ'ગ્રહે નહિ કરતાં પુસ્તકો છપાવી ભેટ આપી દઉં ૪ુ*, 
ઉપરના લખાણુ ઉપરથી કોઇને એમ લાગે કે હુવે તે! આત્મશ્લાઘા અથવા આપ 
વડાઇની હુદ્દ થઈ ગઇ. કેમકે કવીશ્વર દલપતર:મ ડેઃહ્રાભાઈએ એક ઠેકાણુ લખ્યું. 
છે કે, “આપ વડાઇ આપ સુખ, ગ'ડક લોકે ગાય.” એટલે ગાંડુ લોકો હોય 
તેજ આપવડ.,ઈ કરૈ છે. પણુ હેવે હું' પૂછ છુ કે આ જગતમાં આપવડાઇ કેણુ 
કેરતું નથી ? સત્ય ધમનો ફૂંકે રાખનાર, જગતૂને મિથ્યા માનનાર, હુ' અહે' 
“ખ્રહ્યાસ્મિ છુ' એમ કહી પોતે બ્રહ્દા ખની જાય છે !! એ શું આપવડાઇ નથી? 
જેનામાં ખ્રાહ્ઘાણુપણ્ાનો છાંટે! નથી અને જેઓ શેઠીઆઓના રસોડામાં ચ્હા 
બનાવવાતુ' કામ કેરે છતાં કહે કે હું બ્રાહ્માણુ છુ'* એ શું આપવડાઇ નથી? 
પારકી માશાપર જીવનારા, પારકા ભયથી થરયરનારા, ઝુતરા અને બિલાડા જેવા 
પ્રાણીથી બીનારા પોતાનાં નમ પહાડસિ'હે, પર્વ્તસિ'હ, ભીમસિ'હું અર્જુનસિ'હૅ 
રાખીને કહે કૈ અમે ક્ષત્રિય છીએ, એ શું આપવડાઇ નથી ? વેપારીએ પોતાના માલ્યનાં * 
વખાણુ કરે, સરાફા પોતાની માને વખાશું, ન્યાતના શેઠીઆએ મત્તાતું ઉંધું, 


૧૪ 


ખરાતુ' ખોટુ' કરી એક કુટુખને દુઃખના દરીઆમાં ડુખાવી પોતે સત્યવાદી અને. 
ન્યાયીપણાનેો ડોળ ખતાવે એ શું આપવડાઇ 'નથી ? પોતાનામાં કે પોતાની 
વસ્તુમાં કૌઈપણુ પ્રકારના શુચુ નહોવા છતાં વર્તમાનપત્રોમાં, મૂખાએને સુગ્ધ 
કરનારી, લોભીઆઓને લલચાવનારી, અતુત્સાહીઓને આશા આપનારી સે.ટીમોટી 
જાહેરખબરો આપીને પે;તાની તથા પોતાની વસ્તુની બડાઈ મારે છે તે શું આપ- 
વડાઇ નથી ? અર્થાત્‌ એક'દરે નેતાં આખી ટુનીઆ આજકાલ આત્મશ્લાઘા એટલે 
આપવડાઇની પાછળજ લાગેલી છે, તે! પછી મારા જેવો એક મઃણુસ આપવડાઈ 
કરે તેમાં આશ્ચય શું ? ! કારણુ કે ખીજાઆની આપવડાઇ તે લેોકે।ને ઠૅગવા માટે 
છે, ત્યારે મારી આત્મશ્લાઘા લોકના કલ્યાણુ માટે છે, કારણુ કે આજદિન 
સુધીમાં મોટા સોટા પ'ડિતો, સોટા સોટા શાઃ્રીઓ, મે!ટા મોટા વક્તાઓ, અને . 
સોટા સોટા ધનવાન શેઠીઆઓ જે કામ કેરી શડયા નથી તે કામ મારા જેવા 


વગર ભલ્યુલા એક પણુ ભાષાનુ' સ'પૂણુ જ્ઞાન વિનાના, એક પણુ શાઅતુ' સ'પૂર્ણું 
અધ્યયન કર્યા વિનાના, પૈસાની મારામારીમાં દારિથ અવસ્થા ભોગવતા છતાં, 


કોઇની પણુ સહાય માગ્યા વિના, કોઇને પણુ આશ્રય લીધા વિના, કોઈની પણુ 
મદદ વિના જે કામ કર્યું છે, કરૂ' છ્' અને મારે હાથે થશે એ ક'ઇ ઓછી વાત 
નથી. તે! પછી આ મિથ્યાભિમાનના જમાનામાં હું' અભિમાની ખની જાઉ', આ 
સાન. ખડાઇ અને છર્ષાના જમાનામાં મારામાં માન કે ખડાઇ ઉત્પન્ન થાય, આ 
પ્રવૃત્તિના જમાનામાં હું' નિવૃત્તિને નહિ પાઝ્ુ'' આ એકલપેટા જમાનામાં મારામાં 
ઉદારતા નહિં આવે, આ સ્વાર્થી જમાનામાં મારામાં નિસ્વાર્થીપણુ' નહિ આવે, 
તે છતાં હું' આત્મશ્લાધા કે આપ વખાણુને દોષ મારામાં હોરી 'લઉ' તેથી ક'ઈ 
દોષને પાત્ર કે ગ'ડકની ઉપમાને લાયક થઇ શકુ નહિ. 

આ વ્યોખ્યાનમાળાતુ' સ'પૂણું અવલોકન કરતાં આપતે સમજારો કે સમરત 
ધ્મ'શાસ્્રાના સિદ્ધાંતનુ' પ્રતિપાદન કરતાં જેનાથી પાંચ યમતુ' જેમ જેમ પાલન થતુ' 
જાય તેમ તેમ તે મતુષ્ય મતુષ્યત્વને પામતો જાય. હું' પોતે પણુ સ'પૂર્ણ મતુષ્ય- , 
ગણાવાને લાયક છ્ુ' એમ માર્‌ મન કહેતું નથી. પરતુ માત્ર મતુષ્ય થવાને - 
પ્રયત્ન કરૂ' છુ એટલુ' મારૂ મન કબુલ કરે છે. ઇશ્વરની કૃપાથી અને પૂર્વ જન્મના 
સ'સ્કાર્થી ધધો! વૈદકના હાથ લાગ્યો છે અતે તે ધધો. એવા ફૂપમાં ગોઠૅવી 
શકાચે! છે કૅ જેમાં પાંચે યમતુ' સ'પૂણું' પાલન થઈ શકે. તે! જે કે સ્થૂળરૂપે 
પાંચે યમમાં પૂણુ'તા મેળવી શક;ઈ છે, પણુ સૂક્મરૂપમાં એટલે લિ'ગ શરીરથી. 
પાંચે યમ પાળી શકાતા નથી, અને તે યમની પૂણુંતા થયા વિના હું' જરાયુજ 
ખાણુના મવુષ્યાકુતિના એક પ્રાણી છુ, પરુ મતુષ્યના ગુણુ -કર્મ-સ્વભાવ પ્રમા- 
ણના મનુષ્ય કૅહેવડાવવાને અધિકારી થયે નથી, અને તેથી હુ' મારાં વખાણું, 
માંરે મોહે ૪૨' તેમાં દોષને પાત્ર ગણાઈ શકુ' તેમ નથી. ક 


૧૫ 


, મ મારફ્‌' પુસ્તક દુનીમાને ભેટ આપવાતૃ' હોવાથી ખીજ પુસ્તકોની પેઠે 
અપણુપત્રિકા લખવામાં. આવી નથી. તેમ મે' મારા સ્વાત્મમળાથી ઉપાજ'ન કરેલા 
દ્રવ્યનો જ્યુય કથે છે, જેથી કોઈ ધનવાનનો ઉપકાર માનવામાં અ!વ્યો નથી 
પરંતુ જેના તેજથી ડું' પ્રકાશમાન થએલ! છુ, જેની વિઘાના પ્રકાશથી હુ' 
વિદ્ધાન - ખનેલો છુ, જેના નિષ્પાપ અ'તઃકર્ણુનઃ વિચારથી મારૂ' .અ'તઃકરણુ 
નિષ્પાપ થએલુ' છે, અને જેણે માર્‌' જેટલું છે તેટલું મારા દેશનું છે અને મારા 
રેશતુ' જે છે તે તમામ માર્‌' છે. મારૂ' જીવન તમામ મારા દેશને માટે છે અને 
: આખા [દેશની વિભ્રુત્તિ મારે માે છે. એવું તતત્તત મારામાં ઉમેચચું તે 
સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતિ કે જેએાને વર્તમાનકાળના આયે તિ કૈ મહુષિના 
પદે રથાપે છે તેના સ્વરૂપનું ચિત્ર આ પુરતકને પ્રથમ પૃષ્ઠે મૂકીને પુસ્તકને 
શેભાવ્યું છે. એટલુ' કર્યા પછી હું જેમ જેમ બોલતો ગચો! તેમ તેમ અક્ષરે 
મમક્ષર લખીને આ વ્યાખ્યઃનમાળા તેયાર કરી આપી, કારણુ કે મને મારી વાણી" 
આની લિપિથી લખવાને! અભ્યાસ પડેલે। હોવાથી મારી કલમથી લખાયલા 
, વિષચેો। હાલની: પ્રજાને વાંચતાં ક'ટાળા કે અણુગસો ઉત્પન્ન થાય તેથી રા. રા, 
જટાશ'કર ઉરે જયન્તિલાલ ડૈશવલાલ કે જેએ સરકારી સ્કુલના માસ્તર છે 
તેએએ મારા વ્યાખ્યાનને ભ્રાકાશમાં વિલીન નહિ થવા દેતાં તેને પકડી રાખી 
સ્થૂળરૂપમાં ગોઠંવવાને સ્થાગ પ્રયત્ન ક્ચોં જેથી આજે આ વ્યાખ્યાનતુ* પુસ્તક 
હું' વિદ્દાનાના ચરણુમાં સમપ'વા શક્તિમાન થયો છુ' તેથી તે મહાશયને ઉપ- 
કાર તે! માનતે! નથી પણુ તેને ધન્યવાદ આપુ છુ. 


મા પુસ્તક છપાતાં તેના પ્રફ્‌ વગેરે તપાસવાનું કામ અમારા પૂણુ* સ્નેહી 
રા. રા, ઈશ્વરલાલ રતનલાલ ત્રિવેદી તથા માસ્તર જટાશ'કર કઝૈશવલાલે પોતાનો 
અમૂલ્ય વખત રકોને તપાસીને તે કામ પાર ઉતારી આપ્યુ' તેને માટે તેઓને 
ધન્યવાદ આપુ છુ. ર કે 

વર્તમાન કાળમાં આખુ' જગત્‌ જરાક ભૂલમાં ગોથાં ખાઇ રહ્યું છે અને 
દરેકના સુખથી એવું સાંભળવામાં અવે છે કે, “જરાક ભૂલ થઈ ગઈ! ને 
એટલી ભૂલ ન થઇ હોત તે! હું ચ્રાટલુ' કોમ કેરી શકતે” પરતુ દુનીઆ તે 
જરાક ભૂલ તરકૂ ધ્યાન નહિ આપતાં તે ભૂલને આંખ આડા કાન કૅરી નિભાવી 
લે છે તેવી રીતે આ પુસ્તકમાં બોલનારની. લખનારની ટાઇપ ગોઠંવનારની, 
કે પ્રફ સ્ુધારનારની જરાક ભૂલ થઇ ગઇ હોય અને તે ભૂલ જેની દછિએ દેખાય 
તેને જેએ સુધારીને વાંચશે તેઓને ધન્યવાદ આપુ' છુ'. એટલુ' લખ્યા પછી 
હું આ મારી આત્મ*લાઘા અથવા આપ વડાઇને લ'બાવી વાચકે વગ'ને ક*ટાળો 
આપવા ઇચ્છતો નથી. જેથી વિરામ પામી તે પરમકૃપાળુ, અખ'ડાન', સવ, 


શદ 


સશ્ચિદાન'$, સર્વાન્તર્યામી, અને સવ*શકિતમાન પરમાત્મા પાસે એટલી યાચના 
કરૂ' છુ' કે મારામાં મતુષ્ય(વને ઠેકાણે જ્યાં જ્યાં જેટલી જેટલી પશુવૃત્તિ રહેલી 
હેય તેને તથા મલુષ્યમાત્રમાં જ્યાં જ્યાં પશુજૃત્તિ ૧હેલી હોય તેને તારા સર્વ'- 
શકિતમાન શુણુ કરી વિરામ પમાડી જગતનાં તમામ મનુષ્યો પોતાના ગુણુ-કમ' 
સ્વજાવથી મતુષ્યપણાને પાસે અથવા મડુષ્ય(વ ધારણુ કરી એક સ'પથી, એક 
દિલથી, જેમ હાથ, પગને, આંખ, શરીરને અથવા તમામ શરીરના જુદા જુદા 
આકારવાળી, જુદા જુદા ચુણુ-કેમ સ્વભાવવાળી, જુદા જુઠ્ઠા ધ્સવાળી, જુદાં 
જુદાં કામ કરનારી ઈં ન્દ્રિયા જ્યારે જ્યારે જરૂ૨ પડે ત્યારે ત્યારે એક ખીજાને 
સહાય કરવા દોડી જાય છે અને એક ખીજાને સુખે સ્રુખી અને ડુઃખે ડુઃખી 
જણુાઇને કોઇપણુ જાતના રવાથ વિના એક ખીભાવુ' રહ્ષણુ કરે છે તેવી રીતે 
મતુષ્યમાત્રમાં તેવો ગુણુ-કર્સ-સ્વભાવ પ્રકટ થાય, એટલી પ્રાર્થના કરી હૂં 
વિરામ પાજ્ુ' છુ. તથાસ્તુ. 

લી૦ પ'ડિતો, શાઃીએ સદ્ધમ્પ્રચાશ્ક ધમ'ગુરુઓ, ઉપદેશકે, 

સાક્ષરો, વપ્તાએ અને લેખકેનેો દાસાતુ દાસ. 


શા9 તિલકૅચંદ તારાચંદ વેધ--સુરત. 





હું પોતે 
અને મારૂ 


આર્યસમાજી જીવન. 





હું' મારા આચખ'ધુઓને વિદિત કરવા માગ્રુ' છુ' કે, હાલમાં આખી 
દુનીઆમાં દરેક શુજરી ગભલાં અને વિચરતા પુરષોનાં જીવનચરિત્રો લખાય છે 
અને તેમાં ખાસ કરીને જીવકે[િ કરતાં આત્મકેટિના અને બાત્મકે।ટિ કરતાં 
મહાત્માક્રોટિના મતુષ્યોનાં જીનન વધારે હૉાંસથી, વધારે લાગણીથી અને વધારે 
શ્રદ્ધાથી વ'ચાય છે. જીવકેટિનાં મતુષ્યોનાં ચરિત્રો આપણે વાચીએ છીએ તો 
તેમાં એકજ ખાજુની વાત ચચે'લી દેખાય છે. હું' હિ'મતથી કહી શગમુ' ષ' કે 
જીવકેટિના મતુષ્યોનાં જીવનચરિત્રમાં નીતિ, વ્યવહાર અને પરમની વાતો 
લખવામાં આવેલી હોય છે. પરતુ તેમાં અનીતિ, અવ્યવહાર અને અધમ 
હેલોજ નહિ એમ કોઇથી કહી શકાશે નહિ જે તેમાં ઉપર કહેલી ત્રણુ વસ્તુ 
નહિજ હોય તો તે જીવકેિમાં ગણાય નહિ પણુ આત્મકોટિમાં કે મહા- 
ત્માકેટિમાં ગણાય. 


માશા મિત્રો તરફથી મારી છબી અને મારૂ' જીવનવૃત્તાંત પ્રકટ કરવાની 
ઘણા લાંબા વખતથી માગણી થતી આવી છે અને તે દરમ્યાનમાં સૈ' 
આયચુવે* નિખ'ધમાળાનાં બે સુર્તકે તથા એકસો પાંત્રીસ આંકની ચોપડીનું એક 
સુસ્તકે પ્રકટ કર્યું” તે વખતે મારા ઉપર ભારે દબાણુ કરવામાં આવ્યુ હેતું. તે 
વખતે મારા મનમાં એ વાત ઉતરી શકી નહિ. પરતુ જ્યારે સુરત આચ'સમાજમાં 
આાપેલાં વ્યાખ્યાનો લખાવીને પ્રકટ કરવાનો વખત આવ્યો ત્યારે ખાસ શભલામણુ 
કરવાથી મને મારૂ' સ*પૂણુ* જીવનચરિત્ર કે જેમાં સમચે સમયે હાનિલાભ, સુખ- 
દુઃખ તથા સારામાઠા પ્રસગો ચુજરેલા, જેમાં શત્રુના મિત્રો, અને મિત્રના શત્રુ 
' શનારા સવુષ્યો સાથે પ્રસ'ગો પડેલા, તે આખુ' જીવનચરિત્ર લખવાને માટે કે 
લખાવવાને માટે મારી હિં'મત શ્રાલતી નથી, કારણ કે હું' જીવકોટિને! માણુસ 
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હોવાથી માશ અ'તઃકરણુમાં જે પાપવાસનાએ હોય અને તે પ્રમાણે વ્તાયુ' હોય 
તો તે હું' પ્રજા સમક્ષ રજી કરી શકુ'જ નહિ. કારણુ કે એટલે સુધી મારૂ 
અ'તઃકરણુ મજખુત નથી કે મારાં ચુસમાં ગુપ્ત કૃત્યો હું' પ્રજા સમક્ષ સુકી શકુ”. 
પરતુ એક મનુષ્ય ગ્રામીણુ લોકોના સમૂહમાં જન્મીને, તે લોકોના સહેવાસમાં 
મોટો થઇને, થોડો ઘણી વિધાભ્યાસ કરીને, પોતાની ઉન્નતિ કરતાં કરતાં કેટલુ 
જ્ઞાન મેળવી શકે છે, અથવા પોતાનો કૈટલે અભ્યાસ વધારી શકે છે તેના 
દૃષાંતરૂપે મારૂ' આયસમાજી જીવન લખવાને ડું' તૈયાર થયો ૪'. તેથી મારા 
મિત્રોને સ'તોષ થશે એટલુ'જ નહિ પણુ મારા અ'તઃકરણ્નાં ચુપ્ત રહસ્યો પ્રકટ 
નહિ કરવાના અપરાધની મને ક્ષમા આપરે. 


વિક્રમ સ'વત ૧૯૧૩ના માગશર વદ ૧૦ ને દિવસે ગાયકવાડી તાલુકે કામરે- 
જું ગામ સાજે હેળધફમાં પિતાનું નામ તારાચ'દ પાનાચ'દ અને માતાનું નામ 
મ'ચ્છાને ઘેર તેના ત્રીજા પુત્ર તરીકે મારો જન્મ થયો. હેળધરૂ ગામ શે। સવાસો 
ઘરની વસ્તીવાછી'' હોવાથી અને સુરત શહેરથી આઠે ગાઉ આધઘુ' હોવાથી કેવળ 
ગામડું' ગણાય. અને એવડા નાના ગામમાં અમારા ઝુટુ'બનો નિર્વાહુ ચલાવવા 
માટે માત્ર અમારી એકજ વાણીઆની દુકાન હતી, અસે ચાર ભાઇ અને એક 
માતાને મૂકીને મારા પિતા સ'વત ૧૯૧૮ના ચૈત્ર સુદ પાંચમે ચુજરી ગયા. જે 
વખતે માથી ઉસ્મર પાંચ વર્ષની હેલી. ગામડાનો વાસ અને ગરીબ સ્થિતિ 
હોવાથી અમારા ઘરમાં જિ'દગીની જરૃરીઆત ઘણીજ થોડી હતી, અને તે સમ- 
થમાં અન્નની ક'મત ઘણી ઓછી હોવાથી ખાર મહીને સો સવાસો રૂપીઆમાં 
અમારા આખા કુટુંબનું. સુખચેનમાં ગુજરાન ચાલતું હતું. સ'વત ૧૯૨૦ની 
સાલમાં મજકુર ગામમાં એક મહૅતાજીની નિશાળે મને શણુવા મૂકચે।, તે નિશા- 
ળમાં વીસ આમાંક, નામાચિડ્ડી, કાગળપત્ર અને દેશીહિસાખ કે જેની ગામડામાં 
ભને શહેરમાં એકસરખી જર્‌ર પડે છે તેવા હિસાબો શીખીને ત્યાંનું શિક્ષણુ પૂરૂ 
કેરીને સુરતમાં સરકારી સ્ઝુલમાં અભ્યાસ કરવા માટે સ'વત ૧૯૨૪ની સાલમાં 
ભાવ્યો, તે સ'વત ૧૯૨૮ની સાલ સુધીમાં ગુજરાતી છ ચોપડીનો સ'પૂ્ણું 
અભ્યાસ કરીને પરીક્ષામાં પાસ થયા વિના મારે સુરતની પાસેના પુણા ગામમાં 
જવુ' પડેયું'. એટલે અહોંથી સ્કુલનો સ'બધ છુટીને વેપારી વ્યવસાયમાં નેડાવુ' 
પડયુ'* સ'વત ૧૯૨૮ની સાલમાં સુરતની પાસેના પુણા ગામમાં મારા. સગા કાકા 
ષિતાસ્બરદાસ પાનાચ'દનેો પુત્ર નાસે ધેલાભાઇ પોતાની ત્રીસ વર્ષની ઉમસ્મરમાં 
સા, બાપ, બાપની મા, બે બેનો અને પોતાની વિધવા અને તેને બે નાનાં છોકરાં 
મૂટીને મરણુ પાસ્યો. એ કાકાને ત્યાં મોદીની દુકાન, વ્યાજવટુ, અને કપાસના 
સટો વેપાર ચાલતે। હેતે. તેના પુત્રના મરણુ પછી તેની જગાએ મારી ગોઠનણુ 


ડુ 


થઇ એટલે હુ' પુણા ગામે રહેવા લાગ્યો. અને કાકાએ દુકાનદારી કેમ કરવી, 
માલ કેમ ખરીદવો, કેવી રીતે વેચવો, લોકોને નાણાં ધીરવાં અને પાછાં વસુલ 
કરવાને ઉઘરાણી કેવી રીતે કરવી, તેની રીતભાત અને દકૂતર્‌ી શિક્ષણુ મને 
આપવા માંડયું, તે શિક્ષણુ બે વર્ષ બરાબર ચાલ્યુ' અને સ'વત ૧૯૩૦ની સાલમાં 
મારા કાકા પિતામ્ખરદાસને દેહાંત થચે. એટલે પાંચ સ્રી અને બે છેકરાંની 
સારવાર તથા વેપારનો તમામ બોજે મારે માથે પડચેો. પર'તુ તે કામ ફરવા 
છતાં અવકાશ મળતો ગચેો તેમ તેમ એકં'હરે મને વાંચનનો, વિધાનો, અષિક 


શેખ હોવાથી, સૈ' હેલકી જાતનાં કેટલાંક પુસ્તકો વાંચવા માંડયાં અને પુણા 
ગામના થાણામાં નવાખ સાહેબના તરફૂથી મકરાણી સિપાઈઓ રહેતા હુતા તેના 
દફેદાર વડોદરા રાજ્યના સાવલી તાલુકાના કાજી અખ્રુલલતીફ કે જેને ઉદું, 
ફારસી અને અરબ્બી ભ્રાષાનુ' ઘણુ' ઉત્તમ પ્રકાર્તુ' ત્તાન હતું તેની પાસે ઉદુ' 
જ્રાષા અને ઉદું ભાષામાં જરૂર પડે એટલી ફારસી ભાષાનો અભ્યાસ કચ. 
ફારસી અને ઉર્દુ ભાષાનો અભ્યાસ કરતાં પહેલાં કેઇપણુ જાતનું ધામિક શિક્ષણુ 
મળેલુ' નહિં, તેમ શુજરાતી છ ચોપડી સિવાય ખીજી ભાષાઓતુ' કેવુ ગાંભીચ* 
છે તેનુ' જ્ઞાન નહિ હોવાથી ગુજરાતી ભાષા કરતાં ઉદું ભાષા ઘણીજ ઉત્તમ છે 
અને ફારસી ભાષા તે કરતાં પણુ ઉત્તમ છે એમ હું' જાણુતો હતે, અને ધામિક 
સ'સ્કાર ઉચ્ચ પ્રકારના પડેલા નહિ હોવાથી તે ખાખતમાં એટલુ'જ સાન ધરાવતો 
હેતો! કે હું' શ્રાવક કુળમાં જન્મેલો જેન ધમને માનનારે। માણુસ છુ'. એટલે દહેરામાં 
જઇને પગે લાગવુ' અને ગુરુદારમાં જઇને ગો૨જીને વાંદીને તેતુ' વ્યાખ્યાન સાંભળલુ' 
તથા અપવાસ, પોસા, પ્રતિકમણુ અને સમાયક કરવું એટલામાંજ ધર્સ'તત્ત્વનો સમા 
વેશ થાય છે એમ માનતો હતે. પણુ પુણા ગામમાં ત્રણુસે ઘરની વસ્તી હોવા 
છતાં, છાપેલી ગુજરાતી ચોપડી વાંચી શકે અથવા સરકારી કાગળપત્ર વાંચી શકે 
એવો એક હુંજ હેતો. ઉડ ભાષાનો અભ્યાસ ક્યા પછી ઉદું ભાષામાં લખાચલી 
વાર્તાએ વાંચવાનો શેખ વધતે ગચો એટલે જુદી જુદી જાતનાં પુસ્તકો ખરીદીને 
તેને વાંચવા માંડયાં તે પુસ્તકોમાં “રદ હિ'દુ” નામની એક કિતાબ વાંચવામાં 
ભાવી કે જેમાં વેદ. અને વેદના કર્તા બ્રહ્મા, વિશ્ુ, અને શ'કર તથા રામ મૃષ્ણુ 
આઠિ હિ'દુ ધમના તમામ દેવતાએ અને તમામ પુરાણાતુ' ખ'ડન કરવામાં 
આવેલુ' હતુ તે પુસ્તક વાંચ્યા પછી હિ'દુષમ' ઉપરથી તમામ શ્રદ્ધા ઉઠી ગઇ 
અને સુસલમાની ધર્મ તથા ઝુરાને શરીફ એજ ખરૂ' ધમંપુસ્તક છે એવો ટૃહઢ 
નિશ્ષય થચે।, પર'તુ એકજ વિચાર મનમાં આવતો હતો કે હું' અહિ'સારૂપ 
જીવદયા પ્રાધાન્ય જેન ધમને માનવાવાળા હોવાથી સુસલમાન ષમ' કે જેમાં 
હિ'સા પ્રાષાન્યપણુ' ભોગવે છે, તેનો સ્વીકાર શી રીતે કર્‌'? દરમ્યાનમાં 


ર્વ 


સુસલમાન ધમ અ'ગીટાર કરવાને મારે પરોક્ષ રીતે મારા ઉડ ફારસીના શિક્ષકે 
તર્કથી સૂચના કરવામાં આવી પરતુ હિ'દુ ધર્મના ખ'ડનતુ' પુસ્તક વાંચવાથી 
હિ'દુ ધમ તરફની શ્રદ્ધા ઉઠેલી હતી છતાં જેન ધમ વિરૂદ્ધ ક'ઈ વાંચવામાં 
કૈ જાણુવામાં નહિ આવેલુ' હોવાથી તેના ઉપર શ્રદ્ધા કાયમ રહી. જેથી જવાખ 
દેવામાં આવ્યો કે જ્યાં સુધી અરબી ભાષાનો અભ્યાસ કેરીને કુરાને શરીફના 
અથ*ને સમજુ' નહિ ત્યાં સુતી મારાથી મારો ધમ છોડીને વગર સમજે સુસ- 
હામાની ધમને! અગીકાર થઈ શકે નહિ માટે મને અરખ્બી ભાષાનો અભ્યાસ 
કરાવો, તે ઉપરથી અરખી ભાષાનુ' વ્યાકરણુ ભણુવાનુ' શરૂ કું. પરતુ થોડો 
અભ્યાસ ચાલ્યા પછી શિક્ષકના મનમાં કેણુ જાણુ શુ' વિચાર આવ્યો કે તેશે 
જારબ્બી ભાષા સિખવવાતુ' બ'ધ કર્ઝું'' ને કે તે થાણુાને! દટ્ટેઠાર હેતો ઉત્તમ 
ખાનદાન એટલે કાજીના ઝુટુ'બનો હેતે: મારો શિક્ષક હતો છતાં તે મારો મિત્ર 
હેતો. તે મિત્રના મનમાં અરખ્બી ભાષા શિખવવાતુ' નહિ આવવાથી સે' મારા 
તમામ વિઘદ્યાશ્યાસ બ'ધ કરી દીધે! ફારસી ભાષાપાં આમદન-કરીમા-ખાલકંખારી 
મને અદ્ષાખુઠઠા એટલા પ્રકેરણુ શીખીને ગુલીસ્તાન, તથા બોસ્તાનનો અભ્યાસ 
કચૌ અને તે પછી અભ્યાસકેમ ખ'ધ થયે. 


મારા જન્મ પછી જ્યારથી સમજશક્તિ આવી ત્યારથી વૈદ્કવિઘા તરફ 
મને સ્વાભાવિક પ્રેરણા થતી હુતી. અને જેમ જેમ વખત જતો ગયો, તેમ તેમ 
તે વૃત્તિ વધારે ને વધારે "ખીલતી ગઇ. તેની સાથે ઉરું ભાષાને! અભ્યાસ થવાથી 
ચુનાની, હુકીમાત એટલે તિખ્બી પુસ્તકો વાંચવા માંડયાં. જે વાંચતાં 
એમ સમજાઝયુ' કે સુગલાઇ દવાએ ઘણી ઉપચેોગી અને અસરકારક છે. તથા 
તે પુસ્તકોમાં જે રીતે રોગોાતુ' વણુન કરવામા આવ્યુ' છે તેવી રીતે ખીજી કોઇ 
જ્ાષામાં વણ્‌ન કરવામાં આન્યું'જ નથી. એવો નિશ્ચય થવાથી ઉર ભાષામાં 
લખેલી જેટલી મળી શકે એટલી કિતાબે! લાવતો ગચે।! અને તેને વાંચતો ગયો 
એટલુજ નહિ પણુ તેમાં લખેલા ઉપચારો લોકોને ખતાવતે। ગચે।. અહિ'થી મારા 
બ્યવસાયમાં વેપાર ઉપરાંત વેદક વિદ્યાની એક શાખા ખુલ્લી થઇ. 


એટલે સ'વત ૧૯૩૨ની સાલમાં સાજે ખરસાડ તા. જલાલષુરના રહેવાસી 
પ'ડિત કૃષ્ણારામ ઈચ્છારામ શ્રીમદ્‌ સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતિના સહુૅવાસમાં રહીને 
તેના સિદ્ધાંતનો અભ્યાસ કરીને પુણા ગામે આવ્યા અને તેણે બેઠાં બેઠાં કથાના 
રૂપમાં વેદિક ધર્મ અને પુરાણા! વગેરે વિષચેોપર વ્યાખ્યાન ન્માપવા માંડયાં તે 
વખતે ગામના લોકે! તરફથી મને કહેવામાં આવ્યુ' કે એક પ'ડિત પધારેલા છે 
જને તે વેઠ મ'ત્રના અથ કરીને સમજાવે છે. પરતુ મારા વિચારમાં તે વાત 
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ઉતરી નહિ બને મે' જવાખ છ્ીધો કે વેદમ'ત્રતા અથ કોઈથી થઇ શકેજ નહિ. 
એટલે હું' કાંઇ તેની સુલાકાતે ગયો નહિ. અને તેવણુ ગમે ત્યાં ચાલ્યા ગયા. 
(યાર પછી બીજે વષે' તેએ ગામમાં આવ્યા અને કેટલાક સ'ભાવિત ગૃહઢુસ્થોાની 
ભલામણુથી ગુજરાતી ભ્રાષામાં એકાદશ ભાગવત વાંચવા માંડયુ'. તે વાંચતાં 
વાંચતાં જ્યારે છેક્યા આઠેક દિવસ બાકી રહ્યા ત્યારે ગામમાંના મારા મિત્રોએ મને કહ્યું 
કે તું આવીને જે તો ખરો કૈ એ ખ્રાહ્દાણુ જે કહૅ છે અથવા જે સમજાવે છે 
તે ખરૂ' છે કે ખોટુ'' એવી રીતના મિત્રોના આગ્રહથી હુ' તે ભાગવતની કથામાં 


ગયે, કથાનો ફ્રેમ એવો હેતે! કૈ, રાત્રિના આઠ વાગેથી વાંચવાનુ' શરૂ થાય શક 
અધ્યાયની એકજ લીટી વ'ચાય તે લીટીમાં કોઇ સ'સ્કુત શખ્ઠ આવેલો છાય 


તે શખ્દનતે લઇને તેના ઉપર બે કલાક સુધી વ્યાખ્યાન ચાલે અને તે પછી આખો 
અધ્યાય ગડગડાટ વાંચી જાય. મતલખ કે એકાદશ ભાગવતનો એક અધ્યાય 
વાંચવો એ તે માત્ર નિમિત્ત હેતું પર'તુ બે કલાક સુધી ખરેખર્‌' વ્યાખ્યાન 
ચાલતું હતું. એ પ્રમાણે ચાર દિવસ વ્યાખ્યાન સાંભળવાથી મારા મનમાં એવુ' 
આવ્યું કે આ માણુસ નાસ્તિક અથવા કિસ્ચ્યિન નથી. આ માણુસ ફિસ્ચ્યિન છે 
એવેો વહેમ પડવાતુ' એવુ' કારણુ હતું કે એવણુના માથાપર બાખરી હતી, મૂછે 
કાતર્યા વિનાની લાંબી મોટી હતી. વ્યાખ્યાનમાં પ્ુરાણુના દેવો અને મૂતિ પૂજનુ' 
ખ'ડન થતું હેતું. એટલે કિચ્ચ્યિન ન હોય તે આવી રીતે દેવ, ગુરુ અને ધ્મ'- 


શાઅતુ' ખ'ડન કેરેજ નહિ એવો મારે નિશ્ચય હતેો.. પરતુ ચાર દિવસનાં 
વ્યાખ્યાન સાંભળવાથી આ માણુસ ક્રિસ્ચ્યિન નથી પણુ કોઇ વિદ્ધાન્‌ બ્રાહ્મણુ છે. એવું 


લાગ્યું પર'તુ હું' જેન હોવાથી તેનુ' જેન ધમ'તુ' ખ'ડન સાંખી શક્યો નહિ તેમ 
તેની સામા બોલી પણુ શકચેો નહિં, પર'તુ મારા સ્વભાવ પ્રમાણે મે' તેની કથા 
સાંળન્યા કરી. એ અરસામાં એકાદશ ભાગવતતુ' વાંચન પૂરૂ' થયું. અને તે પછી 
ચાર દિવસને માટે ધમ્*, અર્થ, કામ અને સેક્ષ એ ચારે વિષય. પ૨ ચાર દિવસ 
બોલવાનું રાખ્યું તે સાંભળતાં મને ધ્મતુ' યથાથે સ્વરૂપ સમજાયું. પરતુ ચોથે 
દિવસે સોક્ષના વિષયમાં આત્મા અને આત્માતુ' સ્વરૂપ, પ્રકૃતિ અને પ્રમૃતિતુ' 
સ્વરૂપ, કમ અને કમ'તુ' સ્વરૂપ જણાવીને આત્મા સુરૂષાથ' કરીને કર્મથી છુટીને 
નિશખબાધ થઇને ખધનસ્ુકત થાય છે. અથવા તેને મોક્ષ થાય છે. એ વિષયનુ' 
પ્રતિપાદન કરતાં મારા મનમાં શ'કા ઉત્પન્ન થઇ કે અસે જેન લોકે ઇશ્વરને કર્તા 
માનતા નથી અને આ વેદના જાણુનારા લેકે ઈશ્વરને કર્તા માને છે એટલે કર્તા 
કે અકર્તાની ખાખતમાં વાદવિવાદ શરૂ થચે,, અને તે વાદવિવાદથી બેમાંથી એકેનુ' 
મન સમાધાન થયું' નહિ. પ'ડિતજીએ અકર્તા કબૂલ કચૌ નહિ, તેમ મે' પોતે * 
કૅ કબૂલ કચય નહિ. અને વાત ત્યાંથી પડતી રહી. કથા વાંચવા ખદલ ગામ 
લોકોએ પ'ડિતનેો સત્કાર કરી એક ગાડી જુવાર કેરી આપી અને પ'ડિતને 
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વિદ્દાચ ક્ય. પર'તુ પ'ડિત સાથે મને કૅ'ઈકે પ્રેમ ઉત્પન્ન થયો તે પછી છ એક માસ 
વિત્યા બાદ શ્રીમાન્‌ સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતિએ ગોરક્ષાના સવાલ . હાથમાં લઈ 
ગાકરૂણાનિધિ નામતુ' પુસ્તક ખનાવી ધર્મ્'શાસ્રની રીતિથી નહિ પણુ અથ 
શાઅની રીતિયી એક ગાયના મરવાથી તેની પાંચ પેઢીના હિસાબે કેટલા રૂપી- 
અુ' ઝુકસાન થાય છે અને કેટલા મતુષ્યના એડ દિવસનો ખોરાક નાશ પાશે 
છે. તેના આંકડા પ્રકટ ડરી હિ'દુસ્તાનમાં વસ્તા મસડુષ્યમાત્રે ગોરક્ષા કૅરવી 
જોઇએ અનેજ્યાં સુધી ગોરક્ષા થરે નહિ ત્યાં સુધી દેશતું' દારિદ્રે મટવાતુ' નથી 
એવો સિદ્ધાંત સ્થાપીને ગવર્નમેન્ટ એફ ઇન્ડિઆાને આપવા માટે એક અરજી 
સૈયાર કરી તેના ઉપર ત્રણુ કરોડ માણુસની સહી લેવા ઠૅરાવી તે કામ ગુજરાતમાં 


પ'ડિત જુષ્ણારામ ઇચ્છારામને સાંપવામાં આવ્યું' એટલે પ'ડિતજી તે કામ લઇને અમારે 
ગામે આવ્યા અને ગામમાં એવા વિષયને સમજનાર હું એકલેજ હુંતો તેથી 
મારી સાથે સલાહે કેરીને ગામ લોકોને સમજાવીને ગોરક્ષાની અરજી ઉપર સહીઓ 
લેવાતુ' કામ શરૂ કર્યું” તે કરસામાં વધારે પરિચય, વધારે વાતચિત્તના પ્રસ'ગ 
મળવાથી કર્તા અને અડર્તાની તકરાર માટે મને એવુ' સમજાવવામાં આવ્યુ' કે 
જેમ જાદુ વિઘા, ભુત પ્રેત, અને કીમીએ કદાચ દુનીઆમાં સાથો હોય તો તે 
સાચા માનવાથી તુકેસાન છે અને ઇશ્વર કર્તા, સ્વર્ગ અને નર્ક, ફુનીઆમાં ન 
હોય તે પણુ તે સત્ય માનવામાં લાભ છે. ઇશ્વર કર્તા કે અક્તૌની તકરારમાં 
ઉતરીને ફ્ીષ્કેવાદ કરવામાં ક'ઈ લાભ નથી કારણુકે કર્તા અકેતૌના વિષયને ખાજી 
પર રાખી ને સાથે મળીને કામ ડરવામાં આવે તો ઘણું કામ 
કૅેરવાતુ' છે. એવી રીતે સમાધાની ભરેલી વાતચિત કરીને હેશની અને ધર્મની, 
મતુષ્યની અને વણુંની, ભૂતકાળની સ્થિતિ કેવી હુતી અને વર્તમાનમાં કેવી 
સ્થિતિ થઇ છે અને તેવી સ્થિતિ ચાલુ રહેશે તો ભવિષ્યમાં આપણળ્‌ા દેશ અને 
આપણી આચજાતિ નાશ પામશે. માટે દેશ પરત્વે બની શકે એટલુ કામ કરવાને તૈયાર 
થવું જેઇએ. એવું સમજાવ્યું પણુ એક મતુષ્ય કૅ'ઈ પણુ કામ કેરી શકે નહિ એટલા માટે 
આપણુ આપણા મદદગારરૂપ સસુદાય તેયાર કરવો જેઈએ કે જેમાં જુદી જુદી 
પ્રુતિના, જુદી જુદી સ્થિતિના, ઘણુ મતુષ્યો એકત્રિત થાય, એ વિચાર મારા 
ધ્યાનમાં ઠીક લાગ્યો અને તેની સાથેજ મારા મનમાં એવે વિચાર ઉત્પન્ન થયે 
કે જ્યાં સુધી આપણે એનાં ષુસ્તકો વાંચીએ નહિ ત્યાં સુધી એની ભીતર શું 
વાત છે તે સમજી શકાય નહિ, એટલા માટે ગામના કણુખી અને ગરાસીઆ 
લોકોમાંથી મારા મિત્રવગનો સમૂહે એકઠો કરી સ'વત ૧૯૩૪ની સાલમાં સુરતની 
પાસેના પુણા ગામમાં સુ'મઇ શહેરમાં માત્ર આર્યસમાજ હૅતી અને ખીજી પુણા 
ગામમાં આયસમાજ સ્થાપી, થોડાક રૂપીઆતુ' ઉધરાણુ' કરી સ્વામી, દયાન'દ 


સરસ્વતીએ પ્રકટ કરેલા સત્યાર્થપ્રકાશ વગેરે તસામ પુસ્તકે મ'ગાવ્યાં તે તમામ 
પુસ્તકો હિ'દી ભ!ષામાં હતાં પર'તુ હું સ્કુલમાં બાળબોધ વાંચતાં સારૂ' શીખેલે 
અને પુણા ગામમાં ઉદુ'-ફ્રારસીના અભ્યાસ કરેલો હોવાથી મને તે પુસ્તકે 
વાંચતાં અને સમજતાં અડચણુ પડી નહિ. મે' તે પુસ્તકો વાંચીને તેમાંથી ઇશ્વર 
અકતો છે એવો વાદ મારા મિત્રોને સમજાવ્યો. જ્યારે ફેરી ચોમાસામાં પ'ડિતજી 
પુણા ગામે પધાર્યા ત્યારે તેજ વાદ શરૂ થયે! અને તેતુ' સમાધાન એવી રીતે 
થયું કે હવેથી આપણે આ વાતની તકરારમાં ઉતરવું નહિ કારણુ કે જેઓ 
ઇશ્વરને કતા નથી માનતા તેએ આત્માના કર્મને કતો માને છે અને બીજે પક્ષ 
૪શ્ચરમે કર્તા માને છે. ઇશ્વરને કર્તા માનનારા લોકે! ઈશ્વરને સવબ્યાપક અને 
શ'તર્યામી માનતા છતાં ઝુકમ" કરતાં ડરતા નથી. અને જેત લોકે કમની 
પ્રીલોસોષ્રીથી પાપપુણ્ય, સ્વગ્ષનકે' જોગવવાં પડે છે અને દરેક અતુચિત કાર્યમાં 
ઝુમ્સ્ના ખ'ધ પડે છે. એવું જણુતા છતાં પણુ ઝુકમં કરતાં ડરતા નથી. એટલા 
મારે મતુષ્ય જે સુકમ' કર્‌ તો તેને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય અને તે જ્ઞાન પરિપૂણું 
થયા પછી તેને સમજાય કે ઈશ્વર કર્તા છે કે અકર્તા છે. પરતુ સાન સેળવ્યા 
સિવાય છુખે તર્કવાદ કરીને સમય ગુમાવવા એ મડુષ્યનુ' કર્ત'ન્ય નથી. અને 
ઇશ્વર અકર્તા હેય તેોપણુ કર્તા માનીને તેના ભય રાખીને ઝુકમ' કરતા અઢકો 
શકાય તેવી રીતે તેની સ્તુતિ-પ્રાર્થના કે ઉપાસના કરવાથી પાપ લાગતું નથી. 
સાટે હાલ તો સત્કેમ" કરતા જાવ અને છેવટે જ્તાન પ્રાપ્ત થશે એટલે નેઈ 
સેવાશે. એવા નિશ્ચય પર આવીને ઇકશ્ષરને વેદમાં કહેલાં સવ વિરેષણુયુક્ત 
માનીને હું' પાકો આર્ય'સમાજી થયે. 


સ'વત ૧૯૩૪ના સાલમાં સોજે પુણા ગામમાં આયસમાજની સ્થાપના 
જુરવામાં આવી. અને ૬ર ૨વિવારે ઈશ્વર પ્રાથના કર્યા પછી સત્યાર્થ પ્રકાશ 
ત્ગ્વેદાદિ ભાષ્ય ભૂમિકા વિગેરેમાંથી થોડુ' વાંચવામાં આવતું હેતું અને તે પછી 
પ'ડીત મૃષ્ણારામજી જ્યારે જ્યારે પુણા ગામે પધારતા, ત્યારે ત્યારે તેએના 
વ્યાખ્યાન થતા હુતા. જે કે ગામ નાતુ' હૅતુ' સમાજસ્થે! થોડા હૅતા તોપણુ જે 
* હૅતા તે સદ્ગૃહેસ્થા હેતા એટલે ૬ર વષે વાષિક ઉત્સવ કેરીને સુંબઈથી વિદ્વાન 
ભને ધનવાન આચ'સમાજીઓને આમ'ત્રણુ કરીને બોલાવતા હુતા અને તેઓની 
વાણીના લાભ લેતા હુતા પરતુ તે વખતની આર્ચ્સમાજનેો વિષય, મૂતિખડન 
તથા વેદવિરૂદ્ધ શાઅતુ' ખ'ડન કરવું એજ હોવાથી લોકોને તે અપ્રિય થઈ પડયું 
જેથી સમાજના આગેવાનોને ઘણી સુસ્કેલીમાંથી પસાર થવું પડતું હેતું. ત્યાર 
પછી સ'વત ૧૯૪૩ના આશે! માસમાં સોજે પુણુઃ ગામથી ઘરખાર ઉપાડીને : 
સુરતના મહિધરપુરાની ગીઆશેરીના ટ્રેકર ઉપર રહૅનાને માટે ખાવ્યો અને મૂળ 


હ 


પ'ધેો ચાછુ રાખી વેદક પધ'ધાની શફસ્ાત કરી, તે સમયમાં સુરતમાં જૂની 
માર્યાસમાજ હૅતી પણુ તે સમાજના આગેવાનોએ સમાજર્તું નામ એવું વાયડુ 
કરી મૂડયું હેતું કે સમાજનું નામ સાંભળતાજ લેકે ગાળે દે! જેથી કટલાક 
મિત્રોની સહાયતાથી સ'વત ૧૯૪૫ના સાલમાં સુરતમાં આચ*ધર્મ' પુસ્તક પ્રસારકે 
મ'ડળીની સ્થાપના કેરી અને તે મ'ડળી ધારાએ ગૌરક્ષા સ'બ'ધી નાના નાના 
પુસ્તકે પ્રકટ કરવાતુ' કામ શરૂ કર્યું. જ્યારે હું' પુણા ગાસે હેતે ત્યારે લેખકે 
તરીકૈ પ'ડીત કુષ્ણારામ ઇચ્છારામ અને વ્યવસ્થાપકે તરીકે મારૂ' નામ આપીને 


હેસે આચસુબોાધ રત્નાકર નામતુ' માસીક પત્ર પ્રકટ કર્યુ' અને તેમાં એવા લેખો 
લખવા માંડયા કૅ જેને વાંચીને આર્યસમાજના કટ્ટા વિરોધી પણુ તેના વખાણુ 
કરતા હેતા પર'તુ તે માસિક એક વષ' ચલાવીને ખીજે વર્ષે સુંખઈ સમાજ 
તરરૂથી પ્રકટ થએલા આયચ'પ્રકાશ માસિક સાથે નનેડી દેવામાં આવ્યુ' હૅતુ' એટલે 
સુરતમાં રહેવા આાવ્યા પછી આય*ધર્મ" પુસ્તક પ્રસારક મ'ડળી તરક્થી ગૌરક્ષા 
પ્રચારક નામતુ' માસીક કહાડવામાં આવ્યુંઅને તેમાં લેખો લખવાતુ' અને કવિતા 
ખનાવવાતુ' કામ મારા માથાપર આવ્યાથી તે ઘણી ખાહોશ્ીથી ચલાવવામાં આવ્યું તે 
માસીક ચાર ૧ સુધી ચલાવીને આખરે લવાજમ નહિ વસુલ થવાથી આઠંસે। રૂ. ખોટ 
બસી ખ'ધ કરવું પડયું. તે વખતે આયસમાજના કાય* તરફ લેકેઈને કેટલી અપ્રીતિ 
હેલી તેનો એકજ દાખલો અત્રે ૨જી કેરૂ' છુ'. સ'વત્‌ ૧૯૪૫ના સાલમાં આર્ય ધમ 
ચુસ્તક પ્રસારક મ'ડળીને વાષિક ઉત્સવ કરવાતુ' ઠેચું. તે વખતે સુરતમાં ચાલતી 
ખાનગી સ્ઝુલેના તમામ વિદ્યાર્થીઓને કવિતા ગાતા ગાતા ઉત્સવના મકાન 
શ્રાગળ બોલાવ્યા અને - તેઓને પુસ્તકો તથા પતાસા વહે'ચી આપ્યા, 
એટલે આખા શહેરમાં હુમારી મ'ડળીતુ' નામ પ્રખ્યાતી પાસ્ચુ' તેની સાથે હમે 
ખસે' આમ'ત્રણુના કાડો છપાવી સુરતના સ'ભાવિત ગૃહસ્થોના નામપર સોકલાવ્યા અને 
ભાડાની ગાડી કરીને ગામમાં સારે સારે ઘેર જાતે જઇને આમ'ત્રણુ કરી આવ્યા 
પરતુ વ્યાખ્યાનના સમય થચેો ત્યારે આટલો ખધેો કેોલ્રાહેલ આટલે 
ખધે પશિશ્રમ અને પૈસાના ખચ કરવા છતાં વ્યાખ્યાનના વખતે માત્ર ગણ્યા 
ગાંઠેયા ત્રણુ માણુસ સભામાં આવ્યા એવી અવસ્થામાં પણુ હિ'મત નહિ' હોારતાં 
ઉઠ્યાગ જારી રાખીને હમે હેમાર્‌' કામ આગળ ચલાવતા ગયા આ ઠેકાણું એટલું 
જણાવવાની જરૂર છે કે મ'ડળીનઃ કામમાં કે સમાજના કામમાં જેટલા પૈસા 
ખર્ચાય તે મારેજ ખરચવાના હતા મ'ડળીના સભાસરો કે સમાજના સભાસદો 
એકપાઇ પણુ આપવાને રાજી ન હુતા પણુ શાફિરીક અને માનસિક પરીશ્રમ 
ઉઠાવવાને લેઓ સદા તત્પર રહેતા હુતા એટલે ધીસેધીમે મ'ડળીયું નામ ખદલીને 
હેસે સુરતમાં આર્યસમાજની સ્થાપના સ'વત્‌ ૧૯૪૮માં કેરી અને અમારી 


હ 


'ડેળીના ઉત્સાહી અને પરોપકારી એક સભાસદ રા. રા. ગણપતરામ વિષ્લુરાસ 
ત્રેવેદીએ અરસપરસના લાભના ફૂ'ડની કીસ સુરત કણુપીઠ બઝારમાં ફહાડી 
તી તે ઔઓષ્ટરીસમાં આચ્*સમાજ ગોઠવવામાં આવી અને તે વખતના આય'ધર્મં 
સ્તક પ્રસારક મ'ડળીના તમામ સભાસદોએ પોતપોતાને ઘેરથી થોડ્ડા થોડા 
સ્તકેો સમાજને ભેટ આપીને આય'સમાજમાં આય પુસ્તકાલય ખુલ્લુ' સૂઢ્ચું 
પતે તેપુસ્તકાલયમાં થોડાક માસીક સાસ્તાહિક અને દૈનિક પત્રો મગાવીને સુરતની 


જાને મફત વાંચન પૂરૂ પાડવામાં આવ્યું. એટલે દરરોજ આય ગુસ્તફાલયમાં 
[ચનારાઓની વૃદ્ધિ થવા માંડી જેથી દર રવિવારે વ્યાખ્યાન આપવાયું મ્ડે' શરૂ કડુ 
ખતે। વખત ખહારના ઉપદેશકે। આવતા તેએ બજ્યાખ્યાન આપતા અને હેઇ નહિ હોય 
| હું પોતે વ્યાખ્યાન આપીને સમાજનું કામ ચલાવતે હેતો, કારશાર એવો ચાહતો 
તે! કે રા. રા. ગણુપતરામ પોતાની મ'ડળીની ઓફ્ીસયું ભાડું આપતા હતા 
ટલે આચ'સમાજને શાડું આપવું પડતું નહિ', રા. રા, ગણુપતસૂમ 
[ષ્ણુરાસ આચ'સમાજની અને આય'સુસ્તકાલયની વ્યવસ્થા રાખતા હેતા શટલે 
.યસમાજને નોકર કે લાયબ્રેરીયન રાખવાની જરૂર પડતી નહિ, એવી રીતે 
ર્શાર ચાલવાથી આય'સમાજે મને આયપુસ્તકાલયે ધીમે ધીમે સુરત શહેરમાં 
[ર્‌ી પ્રતિષ્ઠા શેળવી અને આયસમાજને કેઈ નવો સભાસદ થવા આવે તેને 
ભ્ાસદ કરવામાં આવતે નહિ, તેને ત્રણુ પ્રશ્ન યુછવામાં આવતા હતા કે સુરતની 
1ચ'સમાજ હાલમાં ત્રણુ કામ કેરે છે એટલે ભાષણુ આપવા શભાષણુ સાંભળવા 
સે પ્રજાને મફત વાંચન પૂરૂ' પાડવું. જે તમારે વ્યાખ્યાન આપવાની ઇચ્છા 
'ય લો વ્યાખ્યાન આપવાને માટે જગ્યા ખુલ્લી છે, જે ૬૨ રવિવારે વ્યાખ્યાન 
ભળવાની ઈચ્છા હોય તો આય*સમાજમાં બેસવાની અને સાંભળવાની સર્વને 
ટ છે અને જે આયપુસ્તકાલયના પુસ્તક વાંચવાનો શેખ હોય તો સમાજમાં 
સીને કેઇ પણુ પુસ્તક વગર લવાજસે વાંચવાનુ' મળે છે, જ્યારે ત્રણે વાતમાં 
[યસમાજના મેસ્બરોનો અને મેસ્બર નહિ હોય તેનો સરખા હક્ક છે તોપ્રછી 
પરે મેસ્બર થવાથી વધારે લાભ શું મેળવવા છે ? આ પ્રશના જે શખ્સ 
વા જવાબ આપે કે આય*સમાજ દેશેોપકારનું કામ કરી રહી છે અને દેશ 
યાતે મારે પોતાનુ' તન મન અને ધન આપણુ કરો રહી છે તેને મદદ કરવા 
2 હું' સશાસદ થવા રાજી છુ. એવો જવાખ દૈનારાનેજ આયચસમાજના 
સ્મર્‌ કરવામાં આવતા હૅતા જેથી સુરત માર્યસમાજના માત્ર આવીસ સૈસ્ખરો 
વ પણુ તે ખાવીસે સેસ્ખરો તન-મન-ધનથી તથા એકસ'પથી કોઇપણ રીતના 
ન-બડાઇ કે ઇઈંષાવિના કામ કરનારા હોવાથી હેમારી સમાજને ષનની કે 
॥સદની જરૂર રહિ ન ફેતી, કારણ કે સમાજતાો અગત ખચ ર. રા. 
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મણુપતીશમજી ઉપાડી લેતા હેતા અને બાકીના .જ્યવહારૂ ખર્ચ: હું' પોતે ઉપાડી 
લેતો હતો એટલે બીજા સભાસરોને કાંઇ લવાજમ તરીકે આપવું પડતું નહિ. 
જે કે એએમાંના ઘઘ્ા ઉત્સાહી સશ્રાસદો વખતો વખત પેસા ખરચતા હતા 
પણુ તેમાં સમાજને કે કોઇને ઉપકાર કરીએ છીએ એમ તેએ માનતા ન હેતા માત્ર 
સહું સહુની ફરજ સમજીને પોતાના ખર્ચ પોતે કરતા હેતા જેથી સમાજને 
શાવકેજાવકેના હિસાબ કે દકૂતર રાખવાની જરૂર પડતી નહિ. દરમ્યાનમાં 
નવસારી પ્રાંતના જડજસાહૅબ રા. રા. હરિલાલ હર્ષદરાય ધવને. દેહાંત થવાથી 
તેની વિધવા પાસેથી રા. હેરિલ્માલ હુષદરાય છુવના તમામ પુસ્તકો રૂપીઆ 
પાંચસો માટે ખરીદી આશ્યા એટલે રા. હશિલાલશાઇ જેવા એક સાક્ષરની આખી 
લાયબ્રેરી મળી જવાથી સુરત આય*સપુસ્તકાલયમાં અપૂ૧ જાતના પુસ્તકોનો એક 
મોટો જથો તૈયાર થયે. તે તમામ પુસ્તકને ગોઠવવા માટે સોટા સોટા ચાર 
કરખાટો હમારી સમાજના સેસ્ખર ભમી૦ પ્રાણુજીવનદ્દાસ દયારામ ગનજરે સમાજને 
નામે ખનાવી આપ્યા પણુ પાછળથી તેના રૂપિમા સમાજ આપી શકી નહિ કે 
રા. રા, ગણુપતરામભાઈ પણુ આપી શક્યા નહિ જેથી તે કબાટ અને સમાજને 
લગતા તમામ ફૂરનીચરના રૃપિઆ રા. રા. પ્રાણુજીવનદાસે માંડી વાળ્યા શટલે 
સમાજની પાસે પુસ્તકે, કબાટો, ખુરસીઓ, બે'ચા વિગેરે નેઇતા સાહિત્યનો મોટો 
જથ્થા ' તૈયાર થચેો અને એવો ફેમ રાખવામાં નબાવ્ચો કે દર રવિવારે 
સમાજમ મારે વ્યાખ્યાન આપવું અને ખહારના ઉપદેશક માવે ત્યારે આખા 
શહેરમાં હે'ડબીલ વહે'ચાવીને કોઇ નાટક શાળામાં વ્યાખ્યાન અપાવવું અને 
બ્યાખ્યાનોના કમ એવો રાખવામાં આવતે હુતો કૈ સત્યનું મ'ડેન કૅરડું જેથી 
સમાજ તરક સુરતના લેકેતું સારૂ ધ્યાન આકર્ષાયુ' એટલે જ્યારે જ્યારે માત્ર 
સમાજના મ'ત્રીની સહિથી એક જાહેર ખખર ( હૈ'ડબીલ ) નીકળે કૈ આખી 
નાટકશાળા શ્રેતાઓએથી ચીકાર ભરાઇ જાય એવી રીતે સમાજનો વ્યવહાર ચાલતે 
હેતો. પર'તુ જગત્‌રૂપ અગસ્ય નાટકના ચાલતા પ્રવેશ પછી બીને પ્રવેશ કેવો 
આવશે તેની ખખર કૈઇને નહિ પડતી હોવાથી મતુષ્યો એમજ મારે છે જે 
આપણા સુખમાં દુઃખ આવવાતુ' નથી એટલે આગળ પાછળનો વિચાર કર્યા 
સિવાય પોતાનુ' કામ આગળ ચલાવ્યા જય છે તેવીજ રીતે સમાજનુ' કામ 
ધમધોકાર ચાલી હહ્યુ' હતું દરમ્યાન સ'વતૂ ૧૯૫૩ના ન્મારો માસથી સુરત 
શહેરમાં “બ્યુબાનિક પ્લેગ'ની પધરામણી થઇ અને જેને માટે સરકારને “એપી 
રેમીક એકટ” સુધારવો પડચેો અને સ'વત્‌ ૧૯૫૪ના કારતક માસમાં આખા 
સુરત શહેરને સુરતની આસપાસ માંડવાઓએ ખાંધીને ત્યાં રહેવા જવું પડયુ' એવી 
રીતે આયસમાજની સ'સ્થા પણુ વિથ્નમાં આવી પડી. કારણુકે સુરત શહેરમાં 
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સવત્‌ ૧૯૫૪-૫૬-૫૮ અને ૬૦ ના સાલમાં એટલે ચાર વખત પ્લેગે આવીને 
સે'કડો બલ્કે હુઝારા માણુસોના પ્રાણુ લીધા તેમાં હુમારી સમાજના ચુસ્તમાં 
ચુસ્ત ઉત્સાહીમાં ઉત્સાહી ઉદરમાં ઉદાર ઘણા સભાસદો મોતને શરણુ થયા 
અને જેઓ જીવતા રહ્યા તેઓના માખાપ ભાઇ ભત્રીજા વહુ દીકરી કે રીકરા 
વડું મરણુ પામ્યા જેથી આય સમાજનુ' કામ અટકી પડયુ' રા. રા. ગણુપતી 
શમ વિષ્ણુરામ ત્રિવેદીતુ' મરણુ પ્લેગને લીધે થવાથી સમાજવુ' ભાડું' અને એક 
નાકરનો પગાર સમાજને માથે ચઢવા લાગ્યો. એટલે સ'વતૂ ૧૯૬૦ના સાલ 
સુધીમાં નોકરને પગાર અને મકાનતુ' ભાડું મળીને સમાજને માથે ત્રણુસો ચારસો! 
રૂપીઆનુ' દેવું થઇ ગયુ' પણુ મકાનનું ભાડુ ઉતારી નાંખીચે તો ચહેલુ' ભાડું 
ચુકવી આપ્યા સિવાય સમાજને! સામાન ઘરધણી ઉઠાવવા દે નહિ તેમ નોકરને 
પગાર ચઢી ગયેલો હોવાથી નોકર પણુ સામાન ઉઠાથી જવાદે નહિ એટલે 
સમાજના સભાસદો પ્લેગમાં મરણુ પામેલા અને દુઃખી થયેલા હોવાથી ત્તેએ 


સમાજને કાંઇ મદદ કૅરી શકે નહિ અને પૈસા વિના *.માજ છૂટે નહિ એવી 
અવસ્થામાં સમાજ આવો પડી. તે દરમ્યાનમાં સ'વતૂ ૧૯૬૦ના કાત્ક માસમાં 
મારા વહિવટ નીચે ચાલતી આર્યન ક'પનીની એજ'સીની ષી ગાયકવાડ પેપર 
મેન્યુફેક્ચરીંગ ક'પની લીમીટેડ અટકી પડવાથી મારી પોતાની નાણા સ'બ'ધી 
સ્થિતી ઘણીજ ખરાબ થઇ ગઈ ખલ્કે હુ દેવાદાર થઇ ગચો અને મારી પાસે 
એક પાઈ પણુ રહિ નહિ એવી અવસ્થામાં મારી ખનાવેલી ત્વકદોષ નિરૂપણુની 
ચોપડી 'જેની સવા ફૂપિએ કીંમત હતી તે ચોપડીની પાંચસો નકલ સુરત આચ*- 
સમાજને ભેટ આપી અને એવી આશા રાખવામાં આવી કે ને જ્રુજરાતની 
બીજી સમાજે અથવા સુંખઇ સમાજના સભ્ાસરો એક એક નકલ ખરીદે તો 
સમાજનુ દેવુ' પતી જાય. એવો હેતુ રાખીને સુંખઇ સમાજ તરક્‌થી પ્રકટ થતા 


આચ્સમાજના વાજી'ત્ર રૂપ આચ* પ્રકાશમાં ત્વક દોષ નિરૂપણુતુ' એકેક પુસ્તક 
ખરીદ કરીને સુરત સમાજનુ દેવું પતાવવા માટે વિન'તી કરવામાં ખાવી તોપણ 
એક કહેવત છે કે “દહાડો હોય વાંકો ત્યારે બાયડી કહે કાકો” તે પ્રમાણેની 
અમારી હાલત થઇ કારણુકે આય પ્રકાશમાં સુસ્તક વેચવાની જાહૅર ખખર સોક- 
લાવી તે। ત્યાંથી જવાખ મળ્યો કે આચ્*સમાજના કોઇ પણુ સેસ્ખરની જાહેર 
ખખર આગળથી પૈસા લીધા સિવાય હેસે છાપતા નથી | તે ઉપરથી રૂપીઆ 
સાડા આઠ હેસે આગળથી સોકલાવ્યા અને જાહેર ખખર છપાવી અને તે સાથે 
ઘણીજ નસ્તતા પૂર્વક કાકલુદી ભરેલો એક પત્ર છાપવા સોકલ્ચો જે કે તે પત્ર 
તો છપાયો પણુ તેની નીચે આય* પ્રકાશના એડીટર સાહેબે એવો ચહેરા કયે 
ક આવી ચ્થિતીમાં સમાજ ચલાવવા કરતાં તેને બ'ધ કરવી એ વધારે સારૂ છે, વી 
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ઉદારતાના લખાણુથી તમામ આય'સમાનેએ મળીને મારૂ' માત્ર એકજ પુસ્તક ખરીઘું. 
ખૌનગી તપાસ કરતાં એવુ' માલમ પડયુ' કે ને સુરતની સમાજ આય* પુસ્તકાલયને 
તમોશે ફૂરનીચર સાથે સુંબઈ સમાજને આપે તો સુંખઇ સમાજ સુરત સમાજવુ' દેવુ 
પેલાવી આપે આવી ખાનગી ખખર મળવાથી હસે વિચાર કયે કે બે હજાર 
ફપીઆ કરતાં પણુ વધારે કીંમતનેો માલ આપીને સુંબઇ સમાજના ઉપકાર હૅઠંળ 
આવવુ' તો તેના કરતાં સુરતમાંજ સમાજનુ' માત્ર ફરનીચર વેચીએ' તો લગભગ 
પાંચસો રૂપીઆ ઉપજે પણુ તેથી સમાજની આખરૂ જાય એવો વિચાર કરીને 
સુરત સમાજના સભાસદ રા. રા. દામોદરદાસ ચુનીલાલ દલાલે સમાજના નોકરને 
ચઢેલો પગાર પાતાના પદરથી ચુકવી આપ્યો અને મારી નાણા સ'બ'ધી ધણીજ 
બઅરાખ ચ્થિતી હુતી કે જ્યારે એક રૂપીઓ સે! રૂપીઆની કીંમતનો ગણાતે 
હેતો તેવી અવસ્થામાં સમાજના મકાન ભાડાના ચઢેલા રૂપીસ્રાનું મકાનના 
માલીકને ખાતુ પાડી આપી દર મહિને છ છ રૂપીઆ નાપવા ઠરાવી આય્*- 
સમાજનો તથા આ્રાર્ય પુસ્તકાલયના તમામ સામાન મારા ઘરમાં લાવીને ગોઠવ્યો 
એટલે એમ કહી શકાય કે સ્રરતની સમાજ મરી ગઇ છે અને તેના હાડકાં સહે” 
શ'ચંકી રાખ્યા છે. એવી અવસ્થા હૅતી તોપણુ હમે પોલે અને મી. દામોદરદાસે 
એવા નિયમ બાંધ્યો કે દર રવિવારે સાંજના છ વાગે દાસોાદરદાસે મારે ઘેર 
આવવુ' અને આર્ચાભિવિનયમાંથી બે મ'ત્રની પ્રાથના કરી પોતપોતાને કામે 
શાગવુ' એવી રીતનો કેમ ચાલતે। હતો! તે દરમ્યાનમાં જ્યાં જ્યાં મારે ભાડાના 
ધેર બદલવા પડયાં ત્યાં ત્યાં આચ'સમાજના તથા આય* પુસ્તકાલયના હાડકાને 
સાથે લઇને ફેરલુ' પડયું' તે પછી સુરતમાં સુંખઇ પ્રદેશની આય પ્રતિનિધી સશાએ 
આય'ધમ પરિષટ્ બોાલવવાતુ' ઠરાવ્યું અને તેજ અરસામાં ઇન્ડિયન નેશનલ 
જ[પ્રેસતુ' અધિવેશન પણુ સુરતમાં ભરવાનુ ઠેર્યું' તે નિમિત્ત એક પ'થ અને 
જશ! કાજ ધારીને આય સમાજનાં સુખ્ય સખ્ય નેતાઓ કોંગ્રેસમાં અને કોન્ફરન્સમાં 
શ્ાગ લેવાને પધાર્યા તેએ પેકી કાંગડી, હરદ્વાર ચુરૂકુળના અધિષ્ઠાતા મહાત્મા 
ઝુનશ્િરામજી પધારેલા તેમને સુકામ કેન્ફૂરન્સના મ'ડપમાં નહિ' રાખતાં 
તેખોાશ્રીને પાતાના બઆપ્ત વગ સાથે મારા ઘરમાં ઉતારે આપ્યો. 


સુરત શહેરમાં આયસમાજ હૅતી નડિ પરતુ આચસમાજીઓ તથા 
આર્ચયસમાજને ચાહેવાવાળાઓ ધણુ હુતા તે પૈકી આ્યધમ' પરિષદનો તમાસ કાય'ને 
ખોને સુરતના રામસુરાના મ'ડળે ઉઠાવી લીધો અને એવી વ્યવસ્થાથી ક્રેન્ફ્રન્સનું 
કામ બજાવ્યું કે જેથી મહાત્મા સુનશિરામજી આશ્ચય' ચક્તિ થઇ ગયા અને 
તેણું કોન્ફરન્સના ઉતારામાં યજ્ત પ્રસગે એક વ્યાખ્યાન આપી આય*સમાજની 
ફરીથી સ્થાપના કરવાયું અને સમાજ મ'દિર માટે એક ફ્‌'ડ ચાલુ કરવાનુ પોતે 
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ઠેરાવી પ્રથમ પોતા તરફથી દસ રૂપિઆની રકેમ સમાજના મકાનટ્‌'ડમાં ભરીને ટીપ 
ચાલુ કરી, જે કે તેજ વખતે ઘણા રૂપ્િમા મળી શકતે, પરતુ પ્રતિનીષિ સભાના 
વદ પ્રચારક ફે'ડની અપીલ વખતે રૂપીઆ એઇછા આવરે, એવા શયથી ફૂડને 
અટકાવી દેવામાં આવ્યુ. પણુ નવેસરથી આય સમાજની સ્થાપના થઇ અને ૬ર 
ર્વિવારે મારા મકાનમાં સમાજવુ' અધિવેશન ચવા માંઠયુ' તે પછી જેમ જેમ 
વખત બદલાતો ગયો તેમ તેમ નાણા સ'બ'ખી સ્થિતી સુધરવાથી અ'તે એવા 


નવિચાર૫૨ માબ્યા કે જે મકાનફ'ડ સારી રીતે ભરાય તે! સમાજને માટે 
બેક મકાન ' ખરીદ કશ્વુ'. મકાનની તપાસ કક્તાં કરતાં સુરત લીમડા- 
ચોકમાં ત્રણુ ગાળાનું સોટુ' મકાન ફૂપીઆ પીસતાળીસસો। સારૂ ખરીદ કર્ઝું' 
જે કે સમાજ પાસે મકાનફ્‌'ઠના ઘણા થોડ રૂપીઓ હેતા તોપણુ ઘટતા રૂપીઆ 
ટ્રા, રા, દામોદરદાસ ચુનીલાલ દલાલે સમાજને ખીયો એટલે સમાજ પોત્તાના 
સક્રાયવાળી થઇ. તે મકાનમાં મારે ઘેર સ'ચકી રાખેલો સમાજના તથા આર્ય 
પુસ્તકાલયના સામાન હેતો તે નવા મકાનમાં લઇ જવામાં ભાવ્યો એટલે સમા- 
જના ભારથી ડું' પોતે સુક્ત થચે. 


એવી રીતે નવા મકાનમાં નવા રૂપમાં સમાજ ગોઠવાઈ. એટલે ખીમે ખીસે 
અધિકારીઓ ખદલાવા માંડયા બને સમાજના મેમ્બર થવાને માટે જે બારણું 
ખ'ધ કરી મૂકયું હેતું તે ખુલ્હ્ર' સુકવામાં આવ્યુ. તે દરમ્યાનમાં સુરતના સોની- 
ફૂળીયામાં આવેલા ષ્રીર'ગીના દેવળતું શબ્ય મકાન વેચાવાનું છે પણુ તેને હિ'ટુ, 
પારસી કે સુસલમાન કે!ઇ રાખી શકે એમ નથી, કારણુ કૈ ક્રોર'ગીયું દેવળ 
બભાપણાથી કેમ રખાય ! જેથી જે મકાન પચાસહેજાર રૂપીશ્્રા ખરચતાં નહિ' 


સળે તે સમાજને માટે સમાજના સભાસદોની પરવાનગી લીધા સિવાય માત્ર 
મારા કહેવા ઉપરથી રા. દાસોદરદાસે પોતાના નામથી છ હજાર રૂપીઆમાં એ 
મકાન વેચાણુ કરાવી લીધું, આ તરક લીમડાચોકવાળુ' મકાન પણુ તેમાં ભૂત 
પથરા મારે છે એવા વહેમથી તેને ખરીદનાર કોઇ નહિ હોવાથી આય'સમાજને 
સસ્તામાં મળેલુ', પણુ આચસમાજના કબજામાં આવ્યા પછી મકાનમાં રહેતા 
ભૂત, પિશાચ કૅ વ્ય'તર સવ પલાયન કૅરી જવાથી તે મકાનના આય'સમાજને 
સાતહુજાર રૂપીઆ મળ્યા, જેથી દામોદદરદાસને તેના છ હજાર રૂપીઆ ચુકવી 
આાપી સદરહું ટ્રીરગગીના દેવળવાળુ મકાન સમાજને નાચે ટ્રસ્ટ ડીડ કરીને તે 
ટ્રસ્ટીએના નામથી ખરીદી લીછુ' શને સમાજના મકાનફે્‌ડ માટે નવેસરથી ઉદ્યોગ 
આર'ભાયો તેમાં સુરત જીલ્લાએ તથા સુંબઇ શહેરે સારો ભાગ આપવાથી તે મકા- 
નને સુષાશ્વાવુ' કામ શરૂ કેરું, જેને ગાબડચુબડ અને ર'મસુનો કરતાં સમાજને 


૪ 
બીજા સાતહુજાર રૂપીઆ ખર્ચ થચે.. પરતુ આજે તે મકાનની કીંમત એક લાખ 
કરતાં એછી *માંડી શકાય નહિ. તેમ તેં મકાન સુરતનો કિલ્લો, સિવીલ હેસ્પિ- 
ટાલ અ'મેજી હાઇસ્કુલ, પારેખ ડુંત્તરશાળાની જોડાજોડે આવવાથી સુરતમાં જોવા 
લાયક મંકાનની હેરોાલમાં આર્યસમાજ મ'દીર પણુ ગણાવા લાગ્યું. 


 ગ્રહેસ્થો ! એટલે સુધી આર્યસમાજને ખે'ચી બાણી કહો કે ઉન્નતિપર 
આણી કહો, જે કે એક માણુસથી કશુંજ કામ બની શકતું નથી, કામ તો! તેના 
મિત્રમ'ડેળ તરફથી થાય છે પરતુ કામતુ' ર્‌ેળ આગેવાનના નામપર લખાય છે 
તેવી રીતે હુ' કહી શકુ' છ કૈ સુરતમાં આર્યસમાજના નામથી આમ'ત્રણુ કરતાં 
પાંચ માણુસ પણુ ભેગા થતા નહોતા તેને ઠેકાથે માત્ર આર્ચસમાજના મ-ત્રીના 
નામથી ખખર પ્રકટ થતાં આય'સમાજના મકાનમાં નહિ માઇ શકે એટલા શ્રોતાઓ 
શેગા થતા હેતા. હ્યાં સ્ધીતુ' મારૂ' આય'સમાજી જીવન લખાવી શકુ છ'. તે 
પછી સમાજમાં માન-ખડાઇ અને ઈર્ષાની પધરામણી થઇ જેને પરીણાસે ખુલ્લે 
ખુલ્લુ' બોલવામાં આવતું હેતું કે જ્યાંસુધી તિલકચ'હ સમાજમાં દાખલ છે ત્યાંસુધી 
સમાજની ઉન્નતિ થવાની નથી. અને તે માન-ખડાઈ અને છર્ષાવાળા વાતાવરણમાં 
સમાજ ચલાવવા માટે મારે જા પુસ્તકર્પે છપાયલા ત્રેપન વ્યાખ્યાનો આપવાની 


ફ્‌રજ પડી. તે વ્યાખ્યાનો દર રવિવારે નિયમીત સમયે, નિયમીત રીતે આપવામાં 
આવતાં હતાં પર'તુ સમાજના: એકસોપચ્ચીસ મેમ્બર હોવા છતાં કોઇપણુ રવિવારે 
પાંચ કરતાં વધારે સભાસદ હોજરી આપી શકતા નહોતા. તોપણુ મે' તો મારા 
વ્યાખ્યાનો ચાલુ રાખ્યાં જેના પરીણામરૂપે આ વ્યાખ્યાનમાળાયુ' પુસ્તક પ્રકટ 
કરવામાં આવ્યુ'. સુરત સમાજમાં વૈમનસ્ય કેમ પેડું ! કોળું પેસાડયુ' | શી રીતે 
પેઠું! તે વાત લખવાથી સમાજની નિ'ઘા થાય ભને હાલમાં છે તે કરતાં વધારે 
તર અને દ્રેષ ઉત્પન્ન થાય એટલા માટે સમાજના હિતને ખાતર, સમાજના 
કેલ્યાણુને ખાતર મે' મારા પ્રઝુખ તરીકેતુ' બલ્કે આર્ય્સમાજના સભાસદ તરીકેના 
મેમ્બર્પણાનું પણુ રાજીનાસું આપી હાલમાં સમાજથી અલગ થઇ બેઠે છુ.' 
હાલમાં સમાજમાં કૅયુ' કામ ચાલે છે તેની મને ખખર નથી. પરતુ મારે મારૂ' 
જષિત્રણુ અદા કરવાનું હોવાથી સમાજમાં આપેલા ત્રેપન બ્યાખ્યાન છપાવી મારા 
બ્યાખ્યાનમાં હાજરી નહિ આપેલાં ગ્રહુસ્થેને- મનન કરવા માટે આ પુસ્તક પ્રકેટ 
જુરી મારૂ' ત્રષિત્રણુ અદા કરી આચસમાજ સાથેનો સદાને માટેનો સ'બધ છેડી 
હુ' મારી શરીરની ચ્થિતીને આધીન થઇ સમાજથી અલગ થયે છુ. એટલે 
સ્રુષીતુ' માર્‌' આર્યસમાજી જીવનચરિત્ર ગણે! કે મારી આાત્મશ*ફાઘા ગણે, જે 


ન 


રપ 
ગલ્‌! તે ખાપની નિશારશક્તિ, સમજશક્તિ, અવલષોકેનશક્તિ થવા જાનુશવશક્તિ 
ઉપર -આષાર રાખે છે, એટલુ' લખીને મારૂ' આચ'સમાજી જીવનચરિત્ર પૂર્ણ કરૂ' છુ. 


લી. આયસમાજને માજી મ'ત્રી, માજી પ્રસ્ુખ, 
માજી સભાસદ અથવા કહો કે 
સમાજનો સેવકે 


શા. તિલકચ'દ તારાચદ વેદ-સુરત. 





. 2૧8 'આર્ય સમાજમાં 
શાન સિલકચદ તારાચંદ વેઘે આજેલાં શાધણે।, 





ભાષણ જલુ. 
આર્ષસમાજનું અંતિમ લક્ષબિદુ શું? 


તરે... 
- _-પછન અન 


શ્વિબાર તા૦ ૧૮-૫-૧૯. 


ઓરૂમ્‌ જનો નિષ્ર એ વશળ : શાજામવત્થયેરા 1 

શજ્ન (સત્રો જટ્સ્વતિ : શજ્ઞો વિષ્ળુ રસ ફ્જ્મ ડા 

ભમો દ્રણળે | સમસ્તે વાયો | સ્‍્વમેવ પ્રસ્યર્શ્ ષ્રણાસિ । 

શાવલેષ વ્રલક્ષ ત્ર વહર્ષ્યામિ | જટર્ત વહદ્ષ્યાસિ । 

શં થહિષ્યાસિ તન્સા સવત | તટટારવણ,॥ અથણમામ ભશજ ચર મ 


સર્મ્‌ અમ્તેમવ સુવા રાવે અસ્સ્ાસ્વિત્વામિ ર્વવ અ નિવેજા ॥ 
સુચો૬૦ ૬ર: «તળ તેનો મૂચિછાતેનમઃ ૬ર ચિષેમ ।ર્‌॥ 
નોરૂન જ્ઞાતિ : માલિ : શિ 
જીયા વેય્‌ાપેન ત્રમ રસ્ત સત્યાથે સિણ્યા ॥ 
સિર્સ્લ *્યાચ્યાન રુલ સમલિ ખૂર્ષેઃ સુતિષુયવ્‌ ॥ 
બુરાળઃ શિસ્ત છુનિગુળ મળાંનાઝ્ઞ મટ્િામ | 
-યાનન્ટ્યવ્‌ લસ શિજુધરાડતર્‌ જરળમ્‌ ॥ 


મણિરભામ પ્ણુખ ચાહેબ અતે સદ્રૃહસ્થે! 

ખાજકાલ આખી રુનીઆમાં જે. પ્રમાણુ ધમે સઃબ'ધી વાહવિવાર ચોલી . 
રહોડછે, તેજ પ્રમાણે પ્રાચીન કાળથી પણુ એવોજ વાદવિવાદ ચાલતો થણૂએ 
છેં. પમ? એકે એવી વસ્તુ: છે કે, જેને માટે બળાત્કાર કૈ લાગવગ ચાલતો નધી, 
પણુ સામ્ય ભાવથી શાન્ત રીતે ઉપદેશ કરવામાં આવે તોજ તે ષમ' ઘણા 
કાળ સુધી ટકી રહે છે. પ્રાચીન ઈ તિહાસ તપાસતાં દુનીઆમાં ધણાખરા વિશ્રજે 
ક્ષજાએ માનેલા ધમ પ્રજાને મનાવવા એટલુ'જ નહિ પણુ ખીજા લોકોને મનાચ 
થવા માટે થએલા જણાય છે, પર'તુ જે કે બખળાત્કાર્થી રઆવીકારેલ 
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ષમસે વતિપર્મી પ્રજા માનતી થાય છે, ત્તોેપણુ તેનો મૂળ ધમ' તેએ છેડી શક્તી 
નથી. રુનીઆમાં ધમ'ના બે વિભાગ પડેલા જેવામાં આવે છે, એટલે એક આસુરી 
પમ? કે જેમાં પ'ચ મકાર અથવા એક મકારતુ' પણુ સેવન પ્રાધાન્ચપણું હોય 
છે, અને ખીજા હેવી ષમ'માં પાંચ યમતું પરિપાલન પ્રાધાન્યપણુ' ભોગવતુ' હૉય છે. 
ઉવી અને આસુરી ધમ*ના પ્રતિપાદક્ષોએ, પોતાના ધમ'ને ખળાત્કારે ખીજા પાસે 
મનાવવાને પ્રયત્ન કર્યો, જેમાંથી વિશ્રહો ઉત્પન્ન થયા. તેમાં કોઈ વખત દેવી, 
અને કોઇ વખત આસુરી ધમને માનનારાઓનો વિજય થતો રહ્યો; છતાં બળા- 
(કારથી સ્વીકારેલા ધમમાં પોતાના જુનાં ધર્મનો ભેળ થએલો કોઈ મટાડી 
શકયુ' નહિં, એટલે જેમ જેમ વખત જતો ગયો તેમ તેમ તે તે ધર્મના 
ઉત્તરોત્તર થતા અધિકારીએ અથવા ધમગુરૂઓઆએ પોતાની મિશ્રિત માન્યતા 
પ્રમાણે મૂળ ધર્મમાંથી નવી શાખાઓ ઉત્પન્ન કરી, તે શાખાના પોતે માલિક 
ખની બેઠા. જેને! લાંબો ઇતિહાસ અત્રે આપી શકાય એટલે! સમય નહિ ઠોવાથી 
ટ્'કમાં એટલુ'જ કહેવુ' ખસ થશે કે આખી દુનીઆના મતપ'થ સ'પ્રદાચે જેમ 
પોતાની માન્યતાને સ'પૃણું સત્ય ઠેરાવી પોતાનું કામ ચલાવ્યા જાય છે, છતાં 
તેમાંથી નવા નવા પથેા ખડા થતા જાય છે, તેમ આય સમાજ પણ એક નવો 
દયાન'દી સ'પ્રદાય છે, એમ સનાતન ધર્મનું અભિમાન રાખનારાએ માને તો 
તેમાં તેએ કાંઇ ખોટુ' કરતા હોય, એમ આપણે કહી શકીએ નહિ, અને 
તેટલાજ માટે આર્ય સમાજનુ અ'તિમ લક્ષાબિ'દુ ૨ ? એ વિષય આજે 
રાખવામાં આવ્યો છે. * 

મિત્રો ! હિ'દી પ્રજા પરાપૂર્વથી વેદધમ*ને માનતી આવી છે, હિ'દુસ્તાનમાં 
સનાતન ધની જેઢલી શાખાઓ છે, અને તેએ દેવી અને આઝુરી બેઉ ધર્મમાં 
મિશ્ર થઇ ગએલી છે; છતાં પણુ જ્યારે પૂછવામાં આવે, અથવા ન્યારે જરૂર 
જણાય ત્યારે તે સર્વ શાખાએ પોતાને વેદ ધર્મી કહેવડાવવા અથવા અમાર્‌ 
પમ વેદાનુંટ્રેળ છે, એમ મનાવવા પ્રયત્ન કરે છે. પરતુ વધારે વિચાર કરતાં 
અને સ'સ્કૃત ભાષાની શૈલી (રચના) તપાસતાં પૂજ્યપાદ સ્વામી દયાન'& સરસ્વૃતિજીને 
એવું સમજાયું કે વેદ્ધમને નામે હાલમાં ચાલતા સનાતન ધર્મની પદ્ધતિ વેદા- 
યુફૂળ નથી, જેથી શુદ્ધ સનાતન વેદધમનું સ્થાપન કરવા માટે સ્વામીશ્રીએ 
ઉપદેશ આપવાનુ કોમ શરૂ કર્યું' અને તેને પરિણાસે આય*સમાજની સ્થાપના 
થઈ. સ્વામીજીના ઉપદેશ સાંભળતાં અને સમજતાં તથા વિચાર કરતાં એવું 
સમજાય છે કે, વેદ ધર્મના દરેક શખ્દ્દો પોતાના ગુણુકેમ'ને જણાવનારા હોનાજ 
જેઇએ, આવે વૈદિક ધર્મનો ખાસ સિદ્ધાન્ત છે. છતાં તેને અતુસરનારા તે સિદ્ધાંતથી 
દિન પર દિન અલગ થતા જાય છે એટલે જે શબ્દમાં અથવા જે પ્રાણીમાં અથવા જે 
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મતુષ્યમાં કે કાય'માં જે શખ્દનું આરેાપણુ કરવામાં આવ્યું હોય તે શુણુ તેનામાં જષતે. 
નથી. તેથી આચ સમાજનતુ' સ્થાપન કરી તે દ્રારાએ શુદ્ધ સનાતન વેદધમ'નેો પ્રચાર 
કેરલાનુ' કામ આરભ'ભાયું. આપણુને સહજ વિચાર કરતાં સમનારો કે વત'માન- 
કાળમાં જેઓને જે જાતની ઉપાધિએ મળેલી છે, તે જાતને તેમાં 
ગુણુ આવેલો જણાય છે. જેમ એક મનુષ્ય પ્રોફેસર કહેવાય પરતુ તેનો નિરક્ષર 
પુત્ર પણુ પૉદ્દેસર કહેવાય તે તે વાત સત્ય મનાય નહિ. તેવી રીતે દુનીનામાં 
તમામ નાસે! પોતાના ગુણુને વિસારીને માત્ર નામના અભિમાનમાં ડુબી જવાથી 
મનુષ્ય માત્ર અધોગતિને પામતા જાય છે. સ'સ્કુત ભાષાનો એવો નિયમ છે કે, 
દેવ શખ્દ, પ્રકાશને આપનારે છે, ખ્રાહ્મણુ શબ્દ વિદ્વાન્નો ચુણુ ધરાવે છે, ક્ષત્રિય 
શખ્દમાં રક્ષણુ કરવાનો, વેશ્યમાં પોષણુ કરવાને, શુદ્રમાં સેવા કરવાનો, સૂય'માં 
ઉષ્મા થષોવવાને।, ચ'દ્રમાં શીતળતા ઉત્પન્ન કરવાનો, સરિતામાં નહુન કરવાને, 
વિષમાં પ્રવેશ કરવાને, કુક્ષમાં આકષ'ણુ કરવાને, સાધુમાં શાન્ત રહેવાનો શુથુ 
હોવોજ જેઈએ. અને જે શખ્દ્ટ જે વ્યક્તિએ અથવા જે પદાથે' ધારણુ કરેલે 
હોય, પણુ તેમાં તે ગુણુ જણાતો ન હોય તો! તે ગુણુવાસક નામતુ' તેમાં મિથ્યા 
આરેપણુ થએલુ છે, એમ માનવાને કોઈ વાતની અડચણુ નથી. 

વેદકાળથી દૈવી અને આસુરી બે પ્રદુતિ પોતપોતાના ગુણુકમ' સ્વભાવ 
પ્રમાણે વત"ન ચલાવતી આવી છે, પણુ જ્યારે દેવી કે આસુરી પ્રકૃતિની વ્યકિત 
અથવા સમૂહ પોતપોતાના ચુણુ કર્મ સ્વભાવ પ્રમ'શે નહિ વર્તતાં માત્ર નામતું 
અભિમાન રાખી વ્યવહાર ચલાવવા માંડે છે, ત્યારે તે સમૂડની અનનતિ થતી 
જોવામાં આવે છે; તેજ નિયમ પ્રમાણે આર્યાવત'નાં રહેવાસીઓએ પોતાને ચુષુ 
કમ" સ્વભાવ બદલવા માંડયો અને પછી નામ પ્રમાણું અભિમાન રાખતા થયા 
તેથી તેએની દિનપર દિન અવનતિ થતી ગઈ. એટલા માટે આય'સમાજ એકજ 
ઉદ્દેશને સ્થાપન કરવાને પ્રવૃત્ત થએલી છે, કે દરેક વ્યકિતમાં અથવા દરેક 
પદાર્થમાં જેવા જેવા ગુણુ હોય તેવા તેવા નામથીજ તેને એળખવા, મતલખ ક્ર 
આય નામ્‌ ધારણુ કર્યા પછી તેનામાં જ્યાં સુધી આયત્વ ઉત્પન્ન થાય નહિ ત્યાં 
સુધી આય સમાજે પોતામાં આય ત્વ ઉત્પન્ન કરવાને પ્રયત્નનાન થવુ' અને પોતાના 
વિચારનો પ્રચાર મતુષ્ય માત્રમાં ફેલાવી તેએના વિચારને પોતાના વિચાર પ્રમાણે 
પોતાની જુલ શોધતા શિખવવું, જેથી મતુષ્યમાત્ર મનુષ્ય શબ્દમાં રહેલા ગુણુકમ' 
સ્વભાવ પ્રમાણું ખરો મવુષ્ય બને જેથી તે જગતૂને ઉપકારી થઇ જગતૂના દુઃખના 
આવણુંને ટ્ર કરી પોતે સજ્રુખી થઈ જગત્તે સુખી કરી શકે. એટલુ'જ આય 
સમાજતુ' અ'તિમ લક્ષાંબ'દુ છે. અને એ લક્ષબિ'દુને પહોંચવા માટે આચસમાજ 
યદે,દિત પ્રયત્ન કરી રહી છે. 


"૪. 


ગૃહસ્થો | આજને વિષય પૂરો કરતાં મારે જણાવવુ' નેઈ એ કે આસ 
સમાજે પુઝ્ટ્ાપદ સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતિજીના અ'તિમ લક્ષખિ'દુ ને ધ્યાનમાં. 
રખી શ્વાગળ કહેલા લક્ષખિ'દુને સફળતા ત્માપવા પ્રયત્નવાન થવુ'. એટલુ'જ કહીને. 
હું મારે વિષય પૂણુ કરું છુ. અને આવતે રવિવારે આર્યસમાજ વતમાનમાં શ્ઞું 
શું મચ? કેરે છે એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન મ્રાપીશ માટે બાપ ગમ્યા શ 


પષ્પર્થાની તસદી લેવી, ઇતિસમ. 


ચજેરમ: સશમાથવત શરનોમુનઃુ લઇયીર્પે જરવા વશે | 
છેગષિયના વખીલતસ્તુ માવિદ્વિયા વદે ।૬॥ 
આરૂમ્‌ શાસ્તિઃ શાસ્તિ: શાળ્લિ: 





પ 
ભાષણુ ૨ જું 
આચેસમાજ વર્તમાનમાં શું કાર્ય કરે છે ? 
નન...મ્વ્ત્ન્ન્નજ --.2.2..--------- 


રવિવાર તા૦ ૨'૫૫-૫-૧૯ 


ઓરૂન્‌ તિશ્વાનિહેય લવિતફજુરિતાતિવરાતુવ ॥ 
ચહ મત્રન્યજ્ન આસવ ॥। ૬ ॥ 
બોર્મ જ્ઞાસ્તિ: શાસ્તિઃ શાસ્લિઃ 
જુતા વેટાવેન ચ્રય ₹છિત શત્યાથ ત્તિઝયા ॥ 

સિસ્સ્ત દવાલ્યાન જીત નમતિ પૂર્તે ધતિથુયત્‌ ॥ 

ણુરાળઃ લજ્ાસ્તઃ સુનિરુળ મળાંતાશ મરિલામ | 

ટ્યાનન્ટ્વફે તમ ચ્િજપધસતડમટ્‌ જ્ટ્ળમ્‌ ॥ 


મહેરખાન પ્રસુખ સાહેબ કને સદ્ગૃહૅસ્થે, 


ગચે રવિવારે આયસમાજતું અ'તિમ લક્ષબિન્ડુ શું છે, એ વિષયમાં આપણે 
એવું પ્રતિપાદન કર્યું” છે કે, જે વસ્તુમાં જેવા ગુણુકમ' સ્વભાવ હોય, તેનેજ તે 
નામથી ઓળખવી. જેવી રીતે હાલમાં વૈદુ નહિ કરનારા વૈઘ, ગ'ધીઆણા વિનાના 
ગાંધી, સરકારની નોકરી કરનારા નેષી, વકીલાત કરનારા પ'ડિત નામધારી ગણાય 
છે, પણુ એ નામ તેના ગુણુ કમ સ્વભાવને અતુસરતા નથી. તેવીજ રીતે ખ્રાહ્મણુ 
ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શુદ્રોમાં પણુ. તે તે વર્ણુનાં ગુણુકર્મસ્વભાવ નહોય તો તેઓ 
તે તે' વણુ'માં ગણાય તે વાજખી નથી. માટે આયસમાજતું, અ'તિમ લક્ષબિ'ટુ 
ગુણુકર્મ' સ્વભાવ પ્રમાણે વર્ણુ વ્યવસ્થા સ્થપાય તોજ દેશનું શ્રેય થાય. એટલું 
પ્રતિપાદન કર્યા પછી આજે ભાપણે આર્યસમાજ ૨]' કેરે છે. એ વિષય પ૨ 
વિવેચન કરવાતું છે. ગૃહસ્થો ! ચૂસ્તમાં ચૂસ્ત સનાતની પણુ એટલું તો કબુલ કરે છે 
કે, ભાગવત અને મહાભારતન! કાળ સુધી ચાર વર્ણુ ને ચાર આશ્રમની બ્યવસ્થા હુતી. 
વતમાન કાળમાં એક વર્ણમાં સે'કડો ન્યાતો, તડો, પક્ષે વાડાએ, વાંટાએ ન્નેવામાં 
માવે છે, તેડું તે કાળમાં હૅતુ' નહિ, એટલા ઉપરથી અટકીને બેસી નહિ રહેતાં 
આયૃસમાજે ક'ઇક આગળ પગલું ભરવાતું શરૂ ક્યું” છે. 


આપણે દેશ જેમ જેમ વર્ણુ' અને આશ્રમથી છૂટો પડતો ગયે; તેમ 
તેમ, દેશમાંથી વિદ્યા ધટતી ગઈ, અને જેમ જેમ વિઘા ઘટતી ગઇ તેમ તેમ 
દેશમાં. અશ્ચાન્તિ વધતી ગઈ. હાલમાં એટલે સુધી જેવામાં આવે છે કે, એક, 


દુ 


વણ્‌માંથી ઉત્પન્ન થએલી. જુદી જુદી ન્યાતોને એક ખીજાતુ' પાણી ખપતું નથી. 
તે પછી એક ખીજાઓ સગા સ'ખબ'ધથી ન્ેડાય, એ વાતતે! આકાશ પુષ્પવત છે. 
અને ને એ પ્રમાણેજ ચાલ્યા કરશે, તો દેશના નેતાઓ, સમાજના આગેવાનો 
અને આપણી પરિસ્થિતિનો ઉદ્ધાર કરનારાઓ જે પ્રયત્ન કૅરી રહ્યા છે, તે સફ્‌ળ 
થરે કે કેમ ? એ એક વિકટ સવાલ છે. ઝુદરતનો જાણીતો! નિયમ છે કેં, જે વચ્તુ 
જે ઠેકાણે ખોવાઈ હોય ત્યાં શોધવાથીજ મળે છે. તે પ્રમાણે જ્યાં સુધી આપણે 
આપણી પ્રજામાં વિદ્યાતુ' સ્થાપન નહિ કરી શકીએ ત્યાં સુધી આપણે પારેલે 
મકાણું જઈ શકીએ નહિ, નને કે હાલમાં બ્રિટિશ રાજની શાન્તિ અને શીતળ 
છાયામાં આપણાં ખાળકેને કૈળવીને વિદ્દાન બનાવવાતુ' કામ સરકારે પોતાને માથે 
ઉપાડી લીધુ' છે, જેથી આપણે નિશ્ચિ'ત ખની બેઠા છીએ; પરતુ સરકાર જે 
રીતની કેળવણી આપે છે, તેથી ન્રાર્યાવતઃને ધર્મ, અથ કામ, અને શૌક્ષ મળી 
શકે એમ નથી. એટલા માટે દેશમાં ખ્રહ્દાચર્યાશ્રમ સ્થાપવાની ખાસ જરૂર છે, 
જ્યાં સુધી આશ્રમ સ્થપાય નહિ ત્યાં સુધી વર્ણ વ્યવસ્થા થાય નહિ એ સિદ્ધ 
વાત હોવાથી આચ્સમાજે પોતાના 3યત્નથી ખ્રહ્ાચર્યાત્રમની ગૌણુપક્ષમાં વિઘા 
શાળાએ, હાઈઇસ્મુલો, પુત્રી પાઠશાળાઓ, કન્યા મહાવિઘાલયો, વગેરે સ'સ્થાએઓ 
ચાલુ કરી, અને છેલ્લે દયાન'દ એગ્લો। વેદિક કોલેજ જેવી કૈલેજ પણુ ચાછુ 
કરી છે. એટલે; સુધી આવ્યા પછી ખ્રહ્દાચ્યાશ્રમની સ'પૂણું* વ્યવસ્થા કરવા માટે 
હેરદ્વારમાં કાંમડી શ્ુરૂકુળની પ્રથમ સ્થાપના કરીને મહાત્મા સુનશી રામજીએ 
ખતાવી આપ્યું કે, આખા જગતૂની કેળવણી આપવાવાળી સ'સ્થાઓ કરતાં ગુરૂ- 
ઝુળની કેળવણી ઉત્તમોત્તમ છે. આખા દેશની કેળવણી લેતા ખાળકે કરતાં ગુરૂ 
મુળનો વિઘાર્થી તે ખરે ખ્રહ્મચારી છે. એ પ્રમાણે ચુરૂકુળની વ્યવસ્થા સ્થાપીને 
છ્રહ્માચર્યાશ્રમની સ્થાપના કરવામાં આવી તે પછી આપણા દેશમાં ઘણાં ગુફૂકુળે 
સ્થપાયા છે જેમા સે'કડે। ખ્રહ્ઘાચારીએ વિઘા અભ્યાસ કેરી રહ્યા છે. એ ગુરૂકુળે 
તથા સ્કુલેથી માંડીને કોલેજ સુધીના વિદયાખાતાનો વહીવટ આચસમાને ચલાવે 
છે. એટલુ કરાને નહુ અટકતા દેશમાં ઘણા કાળથી ચાલતી આવેલી રૂઢી પ્રમાણે 
જ્યારે જ્યારે દુષ્કાળ કે ખીજી આપત્તિના સમય આવે ત્યારે ત્યારે ભુખે મરતાં 
માબાપો ટુકડા રોટલા માટે પોતાના વહાલા બાળકોને ખીસ્તીએ અથવા સુસલમા- 
નોને વેચતા હેતા, અમારા દેશના ધનવાને બ્રાહ્દાણાને, ભિખારીએને સાધુઓને 
તથા કુતરા જેવા પશુએને સુકાળ કૈ, દુકાળના ,વખતોમાં તેતુ' રક્ષણુ કરી પોષણુ 
કરતાં હુતા, પરતુ ભૂખે મરતાં મતુષ્યને બચાવવા માટે જરાપણુ ધ્યાન ઉપર 
લેતા નહિ. એવી રીતે દર વર્ષે ગરીખ થઇ ગબેલા અન્ન વિના ભૂખે ટળવળતા, 
ભીખ નહિ માગતા, પણુ ભૂખે મરી જતા, અને પોતાના બાળકોને વેચતા લાખો 


ક 


સાણુસોને ખ્રીસ્તી તથા સુસલમાન થતા અટકાવવાને આય*સમાજે અનાથાલચો 
સ્થાપ્યા છે. એટલુ'જ નહિ પણુ દેશમાં ધરતીક'પથી, આગથી, રેલથી, કે દુકાળથી 
જે જે પ્રદેશના લોકે દુઃખી થતા સ'ભળાય તે તે પ્રદેશમાં આર્ય સમાજના 
સ્વય'સેવકેની ટુકડી જઇને ખનતે પ્રયત્ને દુઃ ખીએને દિલાસો આપૈ છે, માંદા- 
એને દવા આપે છે, ભૂખ્યાને અન્ન આપે છે, ટાઢથો ધૂજતાએને વસ્ત્ર આપે છે, 
એમ કરીને ઘણાં મતુષ્યોને હિ'દુપણામાંથી છૂરી સ્રુસલમાન કૈ ખ્રોસ્તી થતા 
ખચાવે છે. એક વખત એવે હતો કૈ, સુસલમાનો તથા ખ્ર!સ્તીએ ઉઘાડે છેગે 
રસ્તા વચ્ચે ઉભા રહીને હિ'દુ ધર્મના સુળ પુસ્તક વેદના કર્તા ખ્રહ્યાને વ્યભિચારી 
કરવી વેદધમ ઉપર આઘાત કરતા હુતા, આપણા ત્રડષિગ્ુનિઓઆની રચેલી અલ'- 
કારીક કથાઓને ઉલટા ફૂપમાં બતાવી હિ'દુ ધમ ઉપરથી મનુષ્યોની શ્રદ્ધા ઘટાડી 
પોતાના ધમ માં વટલાવવાને પ્રયત્ન કરી રહ્યા હેતા. અને તેઓના ઉપદેશથી 
દરવષે લાખે મતુષ્યો સુસલમાન તથા કિશ્ચીઅન ધમ અ'ગીકાર કરતા હુતા, 
છતાં પણુ જ્યારે જ્યારે કિશ્વીઅના કે સસલમાનો હિ'દુઓના દેવ ગુરૂ ધમની 
નિ'ઠા કરતા હુતા, ત્યારે ચૂસ્તમાં ચૂર્ત સનાતનીએ। પણુ તેને પ્રતિકાર કરન 
વાને અશકત હતા મને કહેવાદો કે જે વખતમાં ઇતર ધમના આક્ષેપથો વેદ 
પમ અથવા સનાતન ધમ' અસહાયી થઇ થરથર કં'પતે હતો અને તેની સહાય 
કરનાર કોઇ જણાતો નહુતો તેવા સમયમાં પૂજ્યપાદ સ્વામી દયાન'દ તથા મ્માર્યા- 
સમાજે હિ'દુ ધર્મતુ' રક્ષણુ કરી સ્રુસલમાન તથા કિક્ષીઅને!ના હુમલાને પાછા 
હેઠાવી, હજારો સ્રુસલમાન તથા કિલ્લીઅનોને સત્ય ધમનો ઉપદેશ આપી તેને 
હિ'દુધમમાં પાવન કર્યા અને આજે પણુ આર્યસમાજ અ'ત્ગંત શુદ્ધિસમાજ 
એજ કામ કરી રહી છે. એટલે આયસમાજ દેશના બાળકોને માટે ખ્રહયાચર્યાશ્રમ 
સ્થાપી ગુરુકુળ ચલાવે છે, બાળકોને કેળવણી આપવા માટે, કોલેજ સ્કુલે, 
પાઠશાળાએઓ, ચલાવે છે. પોતાના દેશના ભૂખે મરતાં દેશી ખધુઓતુ રક્ષણુ કરરી 
તેને પરધમ'માં વટળતા ખચાવે છે અને ઘણા જુના વખતથી પર્માના ઝનુનશીં 
શમાવી જુલમ કરનારાઓના જુલમ નહિ સહુન થવાથી વટલીને સુસલમાન જે 
,કિશ્રીઅન થએલા આચખ'ધુઓઆને પાવન કૅરી પાછા હિન્દુ બનાવે છે. ખમ 
સ'બ'ધી ઉપદેશકોએ દેશમાં જે અવ્યવસ્થા ફ્રેલાવી હેતી અને મૃખ'માં મૂર્ખ 
એક મહે'ત કે ગાદી પતિ ગુરુને સોજમઝામાં અ'તરાય નાંખનાર કેઈ નહિ 
હોવાથી તેએ ટુરાચારી, ન્યસની, અને લુ'ટારા બની બેઠા હતા, તેઓને જાગૃત 
થઈ, વિદ્યા ભષ્યુવા ભણાવવા તથા પોતાના ડ્રાચારોને ગુપ્ત રાખવાની ફેરજ 
પડી એ પણુ આયચ'સમાજનુ'જ ફૂળ છે. તેમ દેશમાં પોતપોતાને નામે આય- 
સમાજથી જુદી સ'સ્થાએ જે વિદ્યા તરક, વ્યવહાર તરફ, સતિ તરફે, મવુષ્યત્વ તરફે 


હ 


તેના દુઃખતુ' નિવારણુ કરવા તરફે અને દેશમાં સ'પ તથા સમૃદ્ધિ, સુશીલતા, તથા ભુખ 
સૈળવવા માટે જે પ્રયત્ન ચાલી રહેલો છે તે પણુ આયસમાજનેજ આભારી ક્રે. 


ગૃહુસ્થો | ટૂંકમાં એટલુ'જ કૅહેવાનુ' કે અમારે ભણીને શુ' કરવું છે એવુ 
કહેનારા શણુવા લાગ્યા છે, અમારી કન્યાને! વિવાહું ખાળપણુમાં થવોજ નજેઇશ 
કારણુકે;--- 

ટજ વર્ષા મવેત્‌ ૧ન્‍્યા મલઃ ઝપ્વ સ્ઝતસ્વણા । 


એ સૂત્ર પ્રમાણું અમારે વતવુ'જ જેઈએ એવુ' માનનારા ચૂસ્ત સનાતનીઓ 
પણુ પોતાની કન્યાને ખાર વર્ષથી માંડોને ખાવીસ વર્ષ' પર્ય'ત કુવારી રાખી ચે!ગ્ય વરને 
પરણાવે છે, તથા સ્ત્રી તથા ચૂદ્રોને વિદા નહી ભણાવવી અથવા તેઓને વિઘા ભણુવાને 
અધિકાર નથી એવુ' માનનારા પોતે પોતાની સુત્રીએ તથા ઓએ અને શૂદ્રોને પણુ 
ભણાવતા થય। છે. તે પણુ આર્ય સમાજને।જ પ્રતાપ છે. એ પ્રમાણું આચસમાજ પોતાથી 
બનતું. કાય' કરી રહી છે અને પોતાનામાં પોતાના આય' નામને ગુણુકમ સ્વભાવ 
પ્રમાણ છાજે તેવો સુધારે કરવાને પ્રયત્ન વાન થઈરહી છે. કાળનુ' ચક ફરતું જાય 
છુ, જેમ અમાંસની અ'ધારો રાત્રિ પછીજ ખીજના ચ'દ્રનો ઉદય થાય છે અને 
સે ધીમી ગતિએ આખી પૃથ્વીના અ'ધકારનું ભક્ષણુ કરી નય છે. તેવીજ શીત્તે 
મહાભારતના ચુદ્ધ પછી પાંચ હજાર વર્ષની ઘોર અ'ધારી રાત્રિમાં અફૂળાતા, અપષડાલા 
મકેળાતા આચેને આચ'સમાજ બીજના ચ*દ્રરૂપ ઉપચેગી થઇ જેમ જેમ સમય 
જ્યતીત થતો જશે તેમ તેમ પૂર્ણીમાના ચ“દ્રની પેઠે સમસ્ત જગત્ના અ'ધકારસ્નું 
શક્ષણુ કરી જરો. એટલુ'જ કહીને આજતું વ્યાખ્યાન પૂરૂ' કરતાં પહેલાં શરુ 
જણાવુ' છુ કે, જગતનું' કેપઇપણુ કાય ઈશ્વરી સત્તા વિના થઇ શકતુ' નથી. 
પ્રત ઇશ્વરની હૅસ્તિ માટે ઘણાને સ'શય હોવાથી અથવા ઇશ્વરને ઠેકાણે 
ઊૌજાને ઇશ્વરપદનુ' આરેોપણુ કરવાથી જે હાનિ થઈ છે, તે હાનિને ટૂર કેશ્વા 
શટે અતે ઇશ્વરના અસ્તિત્વને સમજી તેની શકિતને જાણવા માટે આવતે શવિ- 
શારે ઇશ્વરતુ' અસ્તિત્વ અને તેની રાક્તિ એ વિષય ઉપર વ્યાખાન ભાપ- 
ભામાં આવરો. ' 

રૂથ લઇનાવયતુ અઇનોમુતજુ લઇવીરચે જરવા વદે । 
તેગસ્વિના વછીતમય્ઝુ માવિજ્નિષા વરે ।૬॥ 
ઓરૂમ જ્ઞાસ્તિ : જ્ઞાસ્તિ : શાસ્લિ : 


પકાાહરસર સસ રાઈ દસા )તાળારદાર સરા રકડ: 


ન 
ભાષણુ ૩ જુ 
ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ અને તેની શક્તિ? 


સુરત રવિવાર તા૦ ૧-૬-૧૯ 


સોરૂમ શ્રઝુનીસિનો વરળો મિત્રો તયછુ વિટ્ઠાન્‌ ॥ અર્ચમાહ્‌વેઃ શત્તોવા ગાથા 
ઓરૂૃમ્‌ શાસ્તિ : જશઞાસ્તિ : જ્ઞાસ્સિ : 


જીળા વેટાયેન ત્રસ રિત શત્યાર્ય ત્તિહયા ॥ 

નિરસ્સ્સ વ્યાલ્યાનં રુલ મમતિ પૂરે: સુતિષુયળ ॥ 

ણુરાળઃ સિજ્ાન્તઃ સુત્તિગુળ મળાંનાગ્ર મહ્િલામ | 

ટ્યાનન્ટ્યણે તત ચશિછપધ્રાડ્નય્‌ જરળય્‌ | 
મહેરખાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થો, 


ભાખી દુનિયામાં વસતા મતુષ્યમાત્રના ઈશ્વરસ'બ'ધી વિષયમાં સાત ભાગ 
પાડી શકાય છે. હિન્દુ, પારસી, સ્રુસલમાન, ખ્રીસ્તી, જેન, ખૌદ્ધ અને નાસ્તિક 
એ સાત વિભાગની અ'તગ”ત નહિ ગણી શકાય એટલા મત, પ'થ, સ'પ્રદાચેો 
ચાલી રહ્યા છે; પરતુ વેદ ધર્મને માનનારી આય સમાજના ઉત્પાદક શ્રીમત્‌ 
સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતીજીએ ઇશ્વરના સ્વરૂપને અતુશવ્યું, જાણ્યું, જેચું, તેવુ" 
સ્વરૂપ ઉપરોકત સાતે ભાગના આચાચેો સિદ્ધ કરી શકયા નથી; એટલા માટે 
આજને વિષય ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ અને તેની શક્તિ રાખવામાં આવ્યે છે, 


આપને સ્વાભાવિક શ'કા થાય કે આચ'સમાજ ઈશ્વરના ગુણુકર્મ સ્વભાવને 
જાણી તેના શુદ્ધ સ્વરૂપને એળખી ઈશ્વરતુ' અસ્તિત્વ ર્વીકારે છે; છતાં તેજ 
આય સમાજમાં ઇશ્વરતુ' અસ્તિત્વ મનાવવાને પ્રયત્ન કરવો તે અસ'ગત્‌ૂ અને 
નિર્થક છે; પર'તુ મારે જણાવવું જનેઇએ કે ઘણા કાળના પડેલા સ'સ્કારને લીધે 
જુદા જુદા મત-પ'થ-સ'પ્રદાયમાં ખ'ધાંઇને ડુંઠિત થએલા હંદયને માત્ર આચ- 
સમાજમાં દાખલ થઇ જવાથીજ ઇશ્ચરના ખરા સ્વરૂપનું ભાન થઇ જતુ નથી. 
તેથી. ઇશ્વરના સ્વરૂપના વર્ણનની એક વાર નહિ પણુ એક હજાર વાર સુનશવૃત્તિ 
કેરી હોય તોવણુ ઈશ્વરના સ્વરૂપને જાણી પોતે જેવું માનતા હોય તેવું બીજાને 
સમજાવાને શક્તિવાન થઇ શક્તા નથી. એટલા માટે આ વિષ્ય પર વિવેચન 
કરવું ચોગ્ય પાર્યુ' છે. 

ટે 
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આપણા રેશમાં હિન્દી પ્રજા તમામ ઇશ્વરને માનનારી છે, માત્ર તેમાં 
છૂટાં છવાયાં મતુષ્યો અથવા કેઇઇ કોઇ સ'પ્રદાચો નાસ્તિક એટલે ચાવાકના 
સિદ્ધાંતને માનનારા જનેવામાં આવે છે. જેએ જીવને, ઇશ્વરને, પાપને, પુષ્યને, 
સ્વગ'ને અને નને માનતા નથી. તેઓજ ખરા નાસ્તિક ગણાય છે. અને તે 
સિવાયના છ વિભાગમાં વહેૅ'ચાયલા મતુષ્યો અથવા તેના આચાચે એક 
અથવા ખીજી રીતે, એક અથવા ખોના રૂપે. ઈંશ્વરતું અસ્તિત્વ સ્વીકારનારા છે. 
પરતુ ઇશ્વર એક એવો પદાર્થ છે; કે તેનુ' ખરૂ સ્વરૂપ મહાન્‌ ચોગીરાનભે 
શિવાય કોઈથી કલ્પી શકાતું કે નેઈ શકાતુ નથી. 


મતુષ્યમાત્રમાં એક એવો નિયમ છે કૈ તેના ઉપર કાંઇ સત્તા ધારી 
તત્વ હોવુ' જોઇએ એમ તે માને છે. અને જેમ જેમ તે સત્તાતુ' પોતાના 
ભ'તઃકેરણુમાં દઢીકરણુ થતું જાય તેમ તેમ તેના ઉપર શ્રદ્ધા વધતી જાય છે. 
જ્યાંસુશ્રી પાતાને પોતાની થ્રદ્ધાવાળી વસ્તુ કરતાં એથી અધિક ઉપાદેય અથવા 
ધ્યય વસ્તુ બીજી છે. એમ સમજવામાં નહિ આવે ત્યાં સુધી પોતાની માનેલી 
વસતુ ઉપર બેઠેલી શ્રદ્ધામાં જરાપણ ફ્રેરટ્રાર કરી શકાતો નથી. એટલે તેજ વસ્તુને 
ઈશ્વિરત્વ આપી તેની ભકિત કરવાને પ્રથા ચાછ્ુ થાય છે. તે પછી અ'ધપર'પરા 
ન્યાયે તેના ઉપર ઇંશ્વરનાં તમામ નામોતુ' તમામ શુણુનુ', તમામ કાયેતુ, અને 
તમામ શડિતઓતુ' આરેહેરલુ થાય છે. તે પછી તેટલીજ હૅદમાં રહીને ઇશ્ચરવુ' 
ભસ્તિત્વ રવીકારી તેવા ઈશ્વરને માનનારાએ એક સ'પ્રદાાયમાંથી જેમ જેમ 
આચાચે ખદલાતા જામ તેમ તેમ ત્તેમાંથી મતો પ*થેો પ્રકટ થતા જાય છે 
એવીજ રીતે ઈશ્વરની વસ્તુતિમાંથી જડથી માંડીને ચેતન સુધી અને પ્રાણુથી 
માંડીને મતુષ્ય સુધીની દરેક વ્યકિતને ઈશ્વર માની તેની પૂના તથા ઉપાસના 
શ્રાહ્નુ થબેલ્ી જણાય છે. 


સ્થૂળ જગતની રચના નેતાં દરેક વસ્તુના ખે ભાગ પાડી શકાય છે. જેમ 
જડે ભને ચેતન, આ અને પુરુષ, સૂય' અને ચ'દ્ર, ઉષ્ણુતા અને શીતળના તથા 
શિવ અને શકિત એ બેથી ત્રીને પદાથ* કલ્પી શકાતો! નથી. જેથી ઈશ્વરના 
સ્વરૂષના એડ'દરે બે વિભાગ પાડવામાં આવ્યા છે એકે ઈશ્વર અને બીજી તેની 
શકિત છંશ્વરને સુરૂષ-રૂપ માનનારાઓ ઈશ્વિસ્ને જેવા જેવા સ્વરૂપમાં કલ્પ્યો 
તેવા તેવા સ્વરૂપમાં તેને પુરૂષજાતિ એટલે દેવ એવુ' નામ આપ્યુ' અને જ્યાં 
જ્યાં શક્તિ રૂપે ક્ેલ્પના કરવામાં સવી ત્યાં ત્યાં દેવી નામ આપવામાં આવ્યુ' 
રવને માનનારાઓએ પશ્મેશ્વરને સચુરૂષરૂપ આપ્યુ' અને દેવીને માનનારાઓએ 
તેત્તે ઔઓતુ' રૂપ આપ્જ્ુ' એટલુ' થયા પછી મતુષ્યને પાંચ યમ પળાવવાના હેતુથી 
તે યમનો ભ'ગ ઢેરનાએને ભય ખતાવવ'! માટે જુદા જુદા દેવોની કલ્પના કર્‌- 
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વામાં આવી, જેમ જ'ગલમાં વસ્તા જ'ગલીઓની ઉપયોગી ઝાડ કાપવાથી પાપ 
થાય છે, અથવા પરમેશ્વર નારાજ થાય છે, એવો ભય ખતાનવા માટે ઝાડના 
ઉપર સીંડુરતુ' ત્રિશૂળ કાઢે છે. એટલે તેએ તે ઝાડનો નાક કરતાં ડરે છે. 
એવી રીતે ઘણી જાતના પાણીના ઝરાએ, તળાવો સરોવરો, નદીએ, અને 
સાગરેને તથા કેટલીક જાતનાં પક્ષીઓ મગરે, સાપે, ઝુતરાએ, અને ખીજ' 
સ્થળચર, જળચર, અને ગેચર પ્રાણીઓની પૂજ હેસ્તિમાં આવતી થઇ હોય એમ 
જણાય છે. તેથી વધારે ખુદ્ધિમાન મનુષ્યોએ, વધારે કલ્પના કરી જે જે હૈવરૂપે 
મનાતાં પ્રાણીએ કે ઝાડોનો પોતાની મૈળે નાશ થાય છે. અથવા ખીજના' પ્રાણીઓ 
તેનો નાશ કરે છે. અથવા મનુષ્યો તેને તાબે કરે છે કે નાશ કરે છે. એવુ' 
જણુવાથી તે પદાથ* પ્રાણી ઉપરથી ઈશ્વરપણાની પોતાની શ્રદ્ધા ઉઠાવી નાંખીને 
જગતૂના ઉપાદાન કારણુરૂપ પ્રકુતિમાંથી થએલી વિષુતિને કે જેનાં અગ્નિ, વાયુ, 
જળ, અને પૃથ્વીરૂપે ઓળખાતાં સ્વરૂપો છે. અને જેઓની ઉત્પત્તિ, તથા નાશ 
મતુષ્યશક્તિની બહાર જણાયા છે. એટલુ'જ નહિ પણુ તે શક્તિએ મતુષ્યસમૂહને 
નાશ કરવાને અથવા ઉત્પન્ન કરવાને અથવા રક્ષણુ કરવાને શક્તિમાન જણાવાથી. 
જુદ્દા જુઠા દેશના લોકોએ પોતપોતાના સ'પ્રદ્ાયમાં તેને દેવપણું માની ઈશ્વરનુ' 
સ્વરૂપ કલ્પી તેને ઈશ્વર માની મનાવી પોતાના સ'પ્રદાચો ચાલુ કર્યા છે. પર'તુ 
જેમ જેમ મનુષ્યોમાં ઉત્પન્ન થતા ખુદ્ધિમાન મતુષ્યોએ આગળ વિચાર ચલાવ્યો 
તેમ તેમ ઉપરેઠત કહેલી ઈશ્વરી શક્તિઓ પણુ સ્તાન રહિત, ક્રિયા રહિત, હોઇને 
મતુષ્યના તાખામાં રહીને મતુષ્યની આઝ્તા પાળવાને બ'ધધાયલી છે. એવી જણુા- 
વાથી તેને ઈશ્વરત્વ નહિ આપતાં ઈશ્વર કોઈ અલૌકિક વસ્તુ છે; એમ માનીને 
પોતાના વિચારને આગળ ચલાવવામાં પ્રહૃત્ત થયા, ઘણે! વિચાર કરતાં અથવા 
એકાગ્ર ચિત્તથી પોતાના અ'તઃકરણુમાં શેધ કરતાં જણાયું કે ઇશ્વર જસ્ઞાનવાન, 
શકિતમાન, ખળવાન, અને તેના દરેક શુણે। નેસર્ગીક છે. જેથી મનુષ્યમાં થેતન- 
પણું, હોવાથી જે મનુષ્યમાં જ્તાન વધારે હોય, જે મતુષ્યમાં ખળ વધારે હોય, 
મને જે મતુષ્ય પાસે પ્રભુતા વધારે હોય તેને ઇશ્વર માનીને તેની સ્તુતિ પ્રાર્થના 
કે ઉપાસના કરવાનું સૂચન કરવામાં આવ્યું. જેને પ્રતાપે વતમાન કાળમાં પણુ 
ઉપર ખતાવેલા જળચર, સ્થળચર, ખેચર તથા જડ પદાથેી અને પ્રકૃતિનાં તત્ત્વોની 
ઉપાસના ઉપરાંત ખ્રાહ્દાણાં અથવા જ્તાની ગુરુએ, પોતાના બળથી મનુષ્ય વગેરે 
પ્રાણીઓતુ' રક્ષણુ કે શક્ષણુ કચ્નારા ક્ષાત્ર ધર્મી રાજાએ, તથા લક્ષ્મીના ઉપાસક 
વૈશ્ય પ્રશુતિના વેષ્ણુવા વિષ્ણુને ઇશ્વરરૂપ આપીને તેની પૂજા, પ્રાથ*ના, ભક્તિ, 
ઉપાસના, વગેરે વગેરે કરતા જણાય છે; ૫૨'તુ એટલાથીજ ઇશ્વરના અસ્તિત્વનો 
વિષય પૂરો થઈ જાય એમ નથી; કારણુ કે ઇશ્ષરના શુણુ-કર્મ-સ્વભાવનો લક્ષાંશ 
પણુ ઉપરેઠત માનેલા ઇશ્વરમાં હોતે નથી. 
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આટલુ' વણન કરતાં આપણું એટલે સુધી આવી શડ્યા કૅ પોતાની 
ખુદ્ધિથી કોઈ પણુ વસ્તુ ઉત્પન્ન કરવાની, કોઈ પણુ વસ્તુ મેળવવાની અને કોઇ 
વસ્તુ ભોગવવાની જે મતુષ્યમાં શક્તિ ઉત્પન્ન થએલી હોય તેને ઇશ્વર અથવા 
ઇશ્વરના અ'શરૂપે અવતાર માનીને મતુષ્યો પોતાને દુઃખરૂપ જણાતા આધિદેવિક, 
આાધિભોડિતક, અને આધ્યાત્મિક એવા ત્રિવિધ તાપથી શાન્તિ મેળવવા માટે 
તેઓને પરમાત્મા, પરસેશ્વર, ભગવાન, વિભ્રુ, ઇશ્વર આહે લઇને હજારો નામથી 
તેતુ' સ્તવન કરે છે. 


જયારે મતુષ્યોએ મનુષ્યને ઇશ્વર માન્યો! ત્યારે તે ઇશ્વર શખ્દ્ઠ ચુરુપદમાં 
લીન થએલે હુતો; જેથી ગુરુને ભગવાન શખ્દનું આરેપણુ કરવામાં આવ્યું'; 
કારણુ કે શુરુમાં જ્ઞાન હતું અને તે સાને કરીને મતુષ્યોનાં મનને શાન્તિ વળતી 
હેતી તે પછી રાજાને ભગવાનપદ્ટ આપવામાં આવ્યુ' કારણુ કે તેની ખુદ્ધિ તથા 
ખળથી પ્રજાતું રક્ષણુ થતું હતું. તો પણુ વિચારવાન અને જ્તાની ચુરુઓના 
આત્માને શાન્તિ વળી નહિ. જે કૈ પ્રજાસમૂહું અથવા મતુષ્ય માત્ર તેને ભગવાન, 
પરસેશ્રર કે ઇશ્વર જાણુતા હુતા તે પણુ ઇશ્વરના ગુણુ કેમ સ્વભાવ જેવા પોતાના 
ગુણુ કમ સ્વભાવ નહિ હોવાથી તેઓના આત્મા કોઇ બીજા ઈશ્વરની શે।ધમાં 
હેતા. એકાગ્ર ચિત્તથી મનને સ'યમમાં રાખી પુષ્ટ વિચાર કરતાં જણાયુ' કૈ ભલે 
પ્રજા અમને ઇશ્વર કહે પણુ પ્રજામાં અને અમારામાં કોઇ વાત ન્યૂનાધિકતા 
જણાતી નથી. કારણુ કે માતાના ઉદરથી જન્મીને બાલ્યકાળમાં વધીને, યુવાવસ્થા 
જ્ઞોગવીને, વૃદ્ધાવસ્થામાં હીનત્વ પામીને ખીજ મતુષ્યોની પેઠે અમારે પણુ સાતને 
તાબે થવુ' પડે છે. તેથી એક એવુ' તત્ત્વ હોવુ' નેઇએ કૈ જે જન્મ, જરા, મર- 
ણુથી રોગ, શે!ક, ભય, અને વિવિધ પ્રકારની યાતનાથી સુકત હોય તેથી 
વિચારપૂર્વક વિચાર કરતાં સમજાયું કે દુનીઆમાં મોટા ફેરફારો કરનારાને, 
દુનીઆમાં મોટી ઉથલપાથલ કરનારાઓને, દુનીઆમાં નાના મોઢા રાજા મહારા- 
જાઓને, દુનીઆમાં સાધુ, સ'ત, ગુરુ કૈ મહું'ત નામ ધારણુ કરી ભગવાન, પ્રભુ, 
કૈ ઇશ્વરપણાનો દાવો કૅેરનારાએને પણુ મરણુને શરણું થઇને કોઇ અગમ્ય તત્ત્વને 
તાબે થવુ' પહે છે. એવો વિચાર કરતાં કરતાં નિશ્ચયપૂર્વ્ક પોતાના અ'તર આત્મામાં 
જ્ઞાનને પ્રકાશ થવાથી સમજાયુ કે ગુમમાં શુત્ત અન'ત શડિતવાળુ, અન'ત 
એશ્વર્યવાછુ', અન'ત જ્તાનવાછુ, અખ'ડાન'દવાળુ', એક પૂણુ તત્ત્વ છે. અને તેને 
મ્વાય'ભૂ ઇશ્વર, મુષ્ણુ, રામ, દૈવી, શ'કર, વગેરે હેજારો વિશ્દેષથુ આપવામાં આવે 
તો તે તે વિશેષણુ।માં રહેલા તમામ ગુણુ કેમ સ્વભાવા તે ઈશ્વરમાં મળી આવે 
છે. એતુ'જ નામ ઇશ્વર અથવા પરમાત્મા, સ્વય'ભૂ કે વિભૂ કહી શકાય છે. તે 
પછી એ સ'બધે વધુ વિચાર કરતાં જગતૂના વ્યવહારમાં રચીપચી રહેલા મનને 
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વશીભ્ુત કરીને માત્મા સાથે શૈળવીને અ'તરાત્મામાં લીન થવાથી જગતની સોહેકે 
વસ્તુમાંથી મનની પ્રવૃત્તિને ખે'ચીને ઇશ્વર સમીપ લઈ જતાં જે ઈશ્યરનું સ્વરૂપ 
જ્ઞાનદૃષ્ટિથી જનેવામાં આવ્યુ' તે પ્રમાણે વેદની ત્કચાઓની રચના થવા માંડી અને 
જુદા જુઠ્ઠા જ્ઞાની ત્રષિઓએ વેદની ત્રચાઓ ગૂ'થી તેથી તે ત્રષિએ મ'ત્રદૃણા 
ગણાયા. એટલે વેદે ઇશ્વરના સ્વરૂપને એવી રીતે વણુ'ગ્યુ' કે પરમતત્ત્વ જે ઇશ્વર 
અથવા જે નામ આપો તે સરવ'ગ્યાપક છે, સર્વ્‌સ્ર છે, સર્વ શકિતમાન છે, સર્વો- 
તીત છે, અનિવચનીય છે, અક્ષરાતીત છે, નિલે"પ છે, [નિરાકાર છે, મોાટાથી 
સેોટો છે. અને નાનાથી નાને છે. મતુષ્યને તે સેવ્ય છે. મતુષ્ય તેનો સેવકે છે, 
તેની ઉપાસના કરવાથી એટલે તેની તરફ મનને અ'તરવૃત્તિ કરવાથી, તેનું દર્શન 
થઇ શકે છે; એટલે વિચાર કરીને ઇશ્વરના અસ્તિત્વનું મતુષ્ય માત્રને સ્રાન તથા 
ભાન થવા માટે વેદ ત્ચઃતુ' ગૂ'થન કરવામાં આવ્યુ; એટલે વેદને માનવો એ 
ઇશ્વરને માનવો ઠર્યું'. તે પછીના કાળમાં જુદા જુદ્દા ત્રષિઓનાં જે ગોત્રો ચાલુ 
થયાં તે લોકોએ શખ્ઠની એક વાકયતા તોડીને ઇશ્વરનાં જુદાં જુદાં વિશેષણુૂાને 
નામના રૃપમાં ગોઠવીને તે તે નામના દેવોની કલ્પના કરીને મનુષ્યોમાં જેમ 
ઇચ્છા, દ્રેષ, પ્રયત્ન, સુખ, દુઃખ, અને સ્તાન છે, તેમ તેમનામાં પણુ હોવું નેઇએ 
એમ કલ્પના કરીને પોતાને ગમતી, પોતાને રૂચતી, પોતાને 'નેઇતી, પોતાથી 
ભેંગવાતી અને જેથી પોતાને સ'તોષ થાય એવી વસ્તુઓથી તે તે માનેલા દેવે 
તથા પરમેશ્વરને નેવેઘ કે ભોગ અથવા યસ્દ્વારાએ બલિદાન આપવાતુ' ચાલુ થયું. 
જેથી સ'પૃણુ ઇશ્વરી તત્ત્વનું સાન ન્યૂન થતું ચાલ્યુ' જેથી પ્રજામાં દેવી અને 
આસુરી એવા બે પક્ષ બ'ધાયા તે બે પક્ષ પકી દેવી પક્ષના માનનારાએએ ઉપ- 
નિષદો અને ૬શ્ઈનશ:સ્રા લખીને સિદ્ધ કર્યું' કે નેવેઘ કે બલિદ્ાનનો' લેનાર તે 
પરમેશ્વર હોઇ શકેજ નહિ. જેથી એ વાદવિવાદને અતે ન્યાયશાઅ્રની સ્થાપના 
થઇ અને ઇશ્ષરના ખરા સ્વરૂપનું તેણે કફ્રીથી દર્શન કરાવ્યુ. 


હાલમાં ચાલતા નાસ્તિક સિવાયના તમામ ધપ ઇશ્વરના અસ્તિત્વને 
સ્વીકાર છે. ને કે તેઓની માન્યતા ન્યાયના સિદ્ધાંત પ્રમાણું અસ'ગત ઠરે છે 
અને તે અસ'ગત કેવી રીતે છે તે વાદવિવાદમાં ઉતરવાથી વિષયાન્તર થવાને! ભય 
રહે છે. તેથી તે તરક્‌ લક્ષ નહિ આપતાં માત્ર સાતમો! નાસ્તિકવાદ ( ધમ ) 
તપાસવાની આપણુને ખાસ જરૂર છે. ચા્વૌકના સિદ્ધાંત પ્રમાણે ઇશ્વર એવુ કોઇ 
તત્ત્ત છેજ નહિ તો પછી તેના ભયથી ડરવાનુ' કારણુ શુ' ? આત્મા એવી વસ્તુજ 
કોઈ નથી તો! પછી આત્માને પાપ અને પુણ્ય લાગવાનુ' મનાય છે તે રહ્યું 
કયાં ? જ્યારે પાપ અને પુણ્યની સિદ્ધિ થતી નથી તે! સવગ? અને નક માનવાતું ' 
'પ્રચાજન રુી' ? એવુ' પ્રતિપાદન કરતાં તેએ હૃટાંતતા રૂપમાં જણાવે છે કે જેમ 
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દારૂ ગાળવાનુ' વાસણુ, દારૂ ગાળવાનો પદાર્થ, પાણી, અગ્નિ અને પવનના ચથોગથી 
દારૂ બન્યા પછી તેમાં માદક તત્ત્વ ઉત્પન્ન થાય છે. તેમ આકાશ, વાયુ, અગ્નિ, 
પાણી અને પૃથ્વી તત્ત્ત મળવાથી જેવી ચોનિના જેવા ગભસ્થાન રૂપ ખીખામાં 
જેવા આકારના ધાટ ઘડાય તે પ્રમાણે જ્યાં સુષી પ'ચતત્ત્વની સામ્યતા રહે 
ત્યાં સુધી તેએ જગતૂનાં તમામ કાચો કરી શકે છે. અને યારે પાંચ તત્ત્વોમાં 
ન્યૂનાધિકપણું થાય છે ત્યારે તે તત્ત્વા છૂટાં પડી, પ'ચત્વને પામી જાય છે. એમાં 
કોઈ મરતું પણુ નથી, અને કેઈ જન્મતું પણુ નથી. આવી રીતે પોતાના સિદ્ધા- 
તતું પ્રતિપાદન કરીને તેએ જીવને કે ઈશ્વરને પાપને કૈ પુણ્યને, સ્વગને કૈ 
નર્ઝુને, જન્મ કે પુનજ'ન્મને, માનતા નથી; પણ તેએ ભૂલી જાય છે કે પ'ચ 
તત્ત્તથી એક રથધૂળ પેદા થાય છે તે વાતતો। સ્વ કેઈ માને છે. તે તત્વોના 
સ'સેલનથી જ્તાનવાછ', લાગણીવાળી', ઈચ્છાવાળી', પ્રયત્નવાળું, ચૈતન્ય ઉત્પન્ન થઈ 
શક્તું નથી. એટલા માટે સુનરજન્મને માનનારાઓ આત્માની જે સિદ્ધિ કરે છે. 
તે તેને કબૂલ રાખવાની ફરજ પડે છે; કારણુ કે આત્માને નહિ માનનારા 
નાસ્તિકોને બીજના સુખ ડુઃખની લાગણી જણાય નહિ પણુ તે સ્થિતિમાં પોતાને 
મૂકાવાના વખત આવે તો તેને તરત હુર્ષષ અને શૈક ઉત્પન્ન થાય છે. સુખ 
અને ડુઃખ જણાય છે. તે મટાડવા અથવા સેળવવાને પ્રયત્નવાન થાય છે. એટલે 
નાસ્તિકો પણુ આત્મા એવું એક તત્ત્વ શરીરમાં પ'ચભ્રુતથી જુદુ' છે એમ માન- 
વાને કારણુ મળે છે. તે આત્મા પાપ અને સુણ્યના થોગે પુનર્જન્મ પામી શકે 
છે જેને નારિતકે। માનતા નથી. તેનું સમાધાન અત્રે કરવાનો અવકાશ નથી. તેથી 
તે વિષય પુનર્જન્મના વ્યાખાનમાં કહેવાશે અત્રે તો અઃટલીજ શ'કાતુ' સમાધાન 
કરી જેએ ઈશ્ચિરને સ્વીકારે છે પર'તુ તેને ક્તફૂપે માનતા નથી. તેએ એમ 
જણુવે છે કે ઇશ્વર કર્તા નથી. પરતુ વેદશાસ્ર જેમ મતુષ્યને પરમેશ્વર માન- 
નારાએ। ઇશ્ચરને કર્તા માને છે તેમ માનતું નથી, પણુ તેતો ઇશ્વર પ્રમૃતિ 
(તત્ત્વો) આત્મા, અને આત્માનાં ક્સૌને અનાદિ માને છે તેમાં ઇશ્વરને સૂય'ફૃપે 
કૈ દિવા ફૂપે નિવિકારી માનેં છે. જેવી રીતે સૂર્યના પ્રકાશમાં કૈ દિવાના અજ- 
વાળામાં પ્રાણીમાત્ર શુભાશુભ કોમ કૅરી શકે છે પણુ સૂય" કે દીવા વિના તેએ 
જ્ોઈપણુ પ્રકારતુ' કામ કરી શકતા નથી, તેવી રીતે ઇશ્વરના સાનિધ્ય વિના જગ- 
તને કોઇ પણુ વ્યવહાર ચાલી શકતે નથી. જેના પ્રકાશ, તેજ, આપર્ષણુ અને 
પ્રકર્ષ્ણુશક્તિથી અનત ખ્રહ્યાંડા પોતપોતાના ગુણુક્મ સ્વભાવ પ્રમાણે એક 
ખીજાને અ'તરાય કર્યા સિવાય નિયમિત રીતે વહન કરી શ્હ્યા છે તેજ પરમાત્મા 
અન'તશક્તિમાન નિલે'પ તથા કર્તા, ભર્તા, ધર્તા, અને સિવતા વિગેરે ઢુજારા 
નામથી બને હજારે વિશેષણુથી જગતૂને ચલાવી રહ્યો છે. જગતૂમાં તેની શક્તિ 
કયતાં ખીજી કોઈ શકિત વધારે નથી, તેના જ્ઞાન કરતાં બીજે ફોઈ જ્ઞાની વધારે નથી.” 


હ 

તે સર્વમાં વ્યાપક છે. અને સર્વ જગત્‌ તેમાં છે માટે નિઃશ'ક થઇં તે પરમા- 
ત્માના ગુણુકર્મ' સ્વભાવને ઓળખી તેવા શુણુકમ' સ્વભાવ આપણામાં પ્રકટ 
કરવા જેથી ઇશ્વ્રી જ્ઞાન અને ઇશ્વરી શકિતના શ્રાપણ્ષામાં આભિભવ થાય, 
એટલે આપણુ! આત્મા સ'સારપ્રપ'ચની જન્મ જરા મરણુની જાળમાંથી છૂઢી 
અજરામરત્વ એટલે મોક્ષને પાસે એજ આય'સમાજનો અ'તિમ ધ્યેય છે, અને 
તે ધ્યેયના ઉપર લક્ષખિ'દુ ગોઠવીને તે પ્રમાણુ વર્તીને પરમેશ્વરના પદને પામ- 
વાને પ્રયત્નવાન થવું એજ આપણુ' કતબ્ય છે. એટલુ' કહીને આજને વિષય 
સમાપ્ત કરી બજનુ' રમ્રવિનાનુ' લુખુ' વ્યાખ્યાન આપે ફ્રાંતિથી શ્રાંભન્યું તેને 
માટે આપને ઉપકાર માની આવતે રવિવારે “ આત્મા અને ઇ“વરનો સ'બ'ધ 
શું છે? એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે તે વખતે આપ જરૂર 
પધારશે. ઈત્યલમ. 


આર્ય લઇનાવયતુ સઇનોમુનર સલઇથીર્ય જર્મા વદે | 
તેઝસ્વિનાં વણીતમસ્તુ માવિજિવા મહે । ૬ | 
ઓરૂમ્‌ જ્ાસ્થિ : શ્રાત્તિ : શ્ઞાસ્લિ : 


શદ 


જભાષણુ "શું, 
આત્મા અને ઈશ્વરનો સખબધે શું છે? 


સુરત, રવિવાર તા. ૮-૬-૧૯. 
આ રજ અલોફેવા અવન્તુ નો થતો તિષ્ળુવિચદ્તે ॥ પૃશિવ્યા: લત્તષામ નિ: ॥૨॥ 


મોરૂમ શાન્તિ : શાસ્તિ : શાન્તિ : 


જાતા વેટાયેન ત્રમ ₹છિત સત્યાથે ત્તિજયા ॥ 
નિર્સ્ત ૬નાલ્યાનં જુજ મમત્તિ ખૂતેઃ ત્રુતિથુયત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ સતિસ્રાન્તઃ સુનિરુળ મળાંનાઝુ મડ્તામ | 
થ્યાનન્ટવર્‌ે તત સિજધરાડતર્‌ જરળસૂ | 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થે, 


ગચે રવિવારે આપણે ઈશ્ચરનુ' અસ્તિત્વ એટલે ઈશ્વર છે અને તેની શક્તિ 
અપાર, અન'ત અને અચિ'ત્ય છે. એટલુ સિદ્ધ કયું છે. હવે આજે આત્મા 
સાથે ઇશ્વરનો; સ'બધે શુ' છે? એ વિષય ઉપર બોલવાનું છે. ઈશ્વર અને 
મતુષ્યમાં તાદાત્મ્ય સ'બ'ધ' રહેલો છે. પણુ મતુષ્ય એટલે આત્મા અને ઇશ્વર 
એટલે પરમાત્મા બેમાં તદ્વત સામ્યપણું હોવા છતાં તેના ગુથુધમમાં મોટો રેર- 
ફરાર જણાય છે. આત્મામાં જ્તાન શુણુ રહેલો છે પણુ તે પરિમિત છે. અને 
ઇંશ્વરતુ' સ્ાન અપરિમિત છે. આત્મા કેછપણુ અવરથામાં સ્થૂળ, સૂક્મ અને કારણુ 
એવાં ત્રણુ શરીર અથવા સૂક્મ અને કારણુ એવાં બે શરીર સિવાય રહી શકતો 
નથી. અને ઇશ્વર ભશરીરી છે. આત્માને અનાદિ કાળથી પ્રવાહેરૂપે કર્મની વર્ગણુા 
થએલ્લી છે. જેથી તે જન્મ, જરા અને સરણુના ચકેમાં ટયા કરે છે. અને ઇશ્વરમાં 
ક્રોાઇપણુ જાતનોડર્મ્‌બ'ધ નહિ હોવાથી તે નિર'જન કહેવાય છે, આત્મા પરિમિત 
હેદવાળા છે. પણુ ઇશ્વર અપરિમિત હુદવાળા છે. આત્મા પાપપુણ્યના ચોગે 
સુખડરુઃખનો ભેોડતા છે, જેથી તેને હર્ષ, શેકે, ભય, ગ્લાની, ચિ'તા, રાગ, દ્વેષ, 
લોભ, મોહે, અને ઈર્ષા વળગેલા હોય છે. પણુ ઇશ્વરમાં પાપ પુશ્ય કે અધમ 
નહિ હોવાથી તે અખ'ડાન'દ સ્વરૂપ અને સર્વજ્ઞ છે. એ પ્રમાણે વિવેચન કરતાં 
સમજાય છે કે આત્મા અને પરમાત્મ અથવા જીવ અને ઇશ્વરનો સ'બ'ષ ધ્યેય, - 
અને ધાતારૂપે, સેવ્ય' અને સેવકરૂપે નિયમિત અને નિયામકરૂપે રહેલે। છે. આત્મા 
મને પરમાત્મામાં અથવા જીવ અને ૬શ્વરમાં નિરાકારત્વ, ઝ્રાનત્વ અને જવા 


ઉછ 


કેટલ!ક ગુણુઃ સરખા હોવાથી કેટલાક જ્તાનીઓએ કેઈ કોઈ કારણુવશાત્‌ જીવને 
ઇશ્વરફૂપ માનીને બાત્મા એજ પરમાત્મા છે એમ ઠરાવ્યું છે. પર'તુ સહેજ 
ફેરફારને લીધે ઇશ્વર-વાદ અને આત્મવાદમાં ઘોટાળે। ઉત્પન્ન થવાશ્રી વાદવિવાદનું કારણુ 
ઉત્પન્ન થયુ' અને તે કારણે એવું રૂપ પકંડયુ' કે વેદે અને વેદાન્તે માનેલા ઇશ્વરનું 
સ્વરૂપ પલટાઈ ગયુ છે. વેદ, ઈશ્વર, પ્રકૃતિ (માયા), જીવ અને જીવનાં કસે 
અનાદિ માને છે. તેમાં જીવ, ઇશ્વર અને પ્રકુતિ એ અનાદિ અન'ત છે અને 
જીવનાં કમ અનાદિ સાન્ત છે; તેથી કમેને પ્રવાહથી અનાદિ માનેલાં છે. એ રીતે એ 
ચારે વસ્તુ પૃથફપૃથફ અનાદિ હોવા છતાં તેતુ' યથાર્થ સ્વરૂપ નહિ સમજાવાથી 
આધુનિક વેદાંતીઓએ ઇશ્વરના એક ભાગમાં માયા કલ્પી તે માયાવડે ઇશ્વર 
જગત્‌રૂપ ખની ગયોઃ એટલે જગત્‌ નુ' ઉપાદાન કારણુ જે પ્રકુતિ ઇશ્વરથી ભિન્ન 
હેતું તે ઇશ્વરમાં નેડી દેવાથી તેઓને જગત્‌ તુ' અભિન્ન ઉપાદ્દાન કારણુ માનવું 
પડયુ. એટલે આત્મા અને પરમાત્મા ભિન્ન હતા તેને બદલે અદ્‌ ત્રજ્ાસ્તમિ ॥ 
કહેતાં હુ'જ ખ્રહ્દા છુ'. અર્થાત્‌ આત્મા એજ પરમાત્મા છે એમ માનવાનુ' કારણ 
ઉત્પન્ન થયુ'. આત્મા એજ પરમાત્મા છે એમ માનવાતું કારણુ ઉત્પન્ન થયુ. 
આત્મા એજ પરમાત્મા છે અથવા પરમાત્મા તેજ આત્મા છે. એમ મનાવાથી 


પ્રત્યેક આત્મા માનવાની પ્રથા બધ થઈ અને બિ'ભપ્રતિબિ'બ વાદનુ' રથાપન 
કરવું પડયુ' પરતુ જ્યારે એ ખાખતમાં તર્ક કરવામાં આવે છે ત્યારે એ વાદ 
ચુક્તિસિદ્ધ ઠૅેરી શકતે! નથી. આપણે એકવાર કખુલ કરીએ કે ઘજોષ્છં થછુસ્યાતિ ॥ 
એ સૂત્રથી હું' એક છુ' તે ખહુ થાઉ' છુ'. પણુ આ શ્રુતિથી જગતમાં પુરુષ અને 
સ્રોજાતિ, ઉંચ અને નીચ જાતિ, દેવી અને આસુરી જાતિ, રક્ષક અને ભક્ષકૅ 
જાતિ એ સર્વને ઈશ્વરનાં સ્વરૂપજ માનવાં પડે, અને ને એમ માનીએ તો 
સ્વગ'નુ' સુખ અને ન્ઈતુ' દુઃખ, અજ્તાનનો અ'ધકાર અને જ્તાનનાં પ્રકાશ ભોગવતા 
જીવોની વ્યવસ્થા ખરાબર રહી શકે નહિ. જ્યારે એકજ ખ્રહાના જડે, ચેતન, 
આહિ ખધાં સ્વરૂપ છે તો પછી એક હિ'સક, ખીને અહિ'સક, એક જીવવાને 
પ્રયત્નવાન બીને તેને મારવાને પ્રયત્નવાન, એક ચોરી, મ લિશર; મઘ્યપષ, ઘાતકી, 
[જુલમગાર આદે જેટલાં પાપો અને રુગુંણા વણ્‌''વેલા છે તે. અને ખીન્ને પર્મી, 
પુણ્યવાન, અથવા જેટલા સદ્શુણુ। વણુવેલા છે. તે એકજ હોવાથી પર્મશાસઅ્રની 
બ્યવસ્થા ટટી જાય અર્થાત્‌ હું' પોતે બ્રહ્ધ ષ્ઠ અને બ્રહ્યાને કઝ નડતાં નચી એમ 
માને છે, એટલે તેને પતીત દશામાં કે નર્ડૈયાતનામાં દુઃખ ભોગવવાનો ભય નહિ 
હોવાથી તેએ અમાનુષી કૃત્યો કેરતાં ભય પામતા નથી. એટલા માટે વેદે આત્મા 
અને પરમાત્મા અનાદિકાળથી જુઠા માન્યા છે. વેદાંતીઓ સૃછિની રચનામાં બિ'બ 
પ્રતિબિ'મ વાદતુ' સ્થાપન કરતાં સમજાવે છે કૅ જેવી રીતે પાણીના સો! ઘડા 
ભરેલા હોય અને આકાશમાં ચ'દ્ર તો એકજ છે. તેતુ' પ્રતિખિ'બ દરેકે પાણીના 
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ઘડામાં જણાય છે. તેવી રીતે જગતમાં ઇંશ્વરતુ' પ્રતિબિ'મ પડવાથી આ પ્રવાહેરૂપે 
જગત્‌ ચાલતુ થયુ' છે. તેના ઉપર અ'યમમાજ તર્ક કરે છે કે ઇશ્વર સવેબ્યાપકે 
હોવાથી પ્રષ્ઠતિ અને પરિખ્રટ્નામાં અથવા જગત્‌ અને ઇશ્વરમાં જળકચ્છખવત્‌ 
અ'તરનો સ'ભવ નથી. તે! બિખ અને પ્ર॥િબિ'ખમિત થનારી વસ્તુમાં પ્રતિબિખ 
પડેજ શી રીતે? ફારણુ કૈ બે વસ્તુની વચમાં અવકાશ હોય તેો।જ છખી પડે છે. 
ઘડા અને ચ'દ્રમાં અવકાશ હોવાથી ઘડામાં પ્રતિબિ'બ દેખાય છે. તેવો અવકાશ 
જવ અતે ઇશ્વરમાં નહિ હોવાથી બિખપ્રતિખિખ વાદ ખોદ ઠરે છે. ખીજ 
એક માન્યતા એવા સિદ્ધાંતનુ' સ્થાપન કરે છે કે આ જગતમાં ચૈતન્ય સચરાચર 
અને ઠૅસભરેલુ' છે. જેવી રીતે આકાશમાં પવન ઠંસ ભરેલો! છે. પણુ હારસે!નિ- 
યમની ચાવીઓના છેદ્ટ જુદીજુદી રીતના હોવાથી તે દરેક છેદના આકાર પ્રમાણે 
જુદીજુદી જાતના રાગે! પ્રકટ થાય છે. તેવી રીતે મહદ્કાશમાં રહેલુ' ચૈતન્ય 
સઠાકાશ કે ઘટાકાશમાં જેવા જેવા આકારે જેટલા જેટલા અવકાશે રોકાય તેવાં 
તેવાં તેએ કાય*કુમ કરતા જાય છે. એટલે ઘટાકાશ કે મઠાકાશનો જેમ જેમ 
વિચ્છેદ થતો જય તેમ તેમ તેમાં રે.કાયલુ' ચેનન્ય મહુદ્દાકાશમાં ભરેલા ચેતન્યમાં 
સમાતુ' નય અને જેમજેમ ધટાકાશ કે મઠોકાશમાં આકારો પ્રકટ થતા નાય 
તેમ તેમ મહેદાકાશનું ચેતન્ય વસ્તુના જુદીજીદી જાતન. આકાર પ્રમાણે ચૈતન્ય 
ચેગે કરિયાવાન થતું જાય. આ વાદને તપાસતાં અર્યસમાજ એવી શ'કા કરે છે 
૧% હારસોાનીયમને બનાવનાર અથવા તેને ચલાવનાર જેમ હારમોનીયમથી ન્નુદેો 
હોય છે, તેમ જગતને બનાવનાર પણુ જુદો હોવા નેઇએ. ખીજી તરફ મહદા- 
કાશમાંથી મઠાકાશ કૅ ઘરટાકાશ, પ્રાણિમાત્રના આકારો પોતાના પાત્ર પ્રમાણે 
ગૈતન્યને લઈને વિવિધ પ્રકારની કે વિચિત્ર પ્રકારની ક્રિયા મચાવી રહ્યા છે તે 
પાત્રોને ખનાવનારી, ગોઠૅવનારી, ચલાવનારી અને નિયમમાં રાખનારી કેઈ વ્યકિત 
હોવી જેઇએ, ખીજી તરફે એકજ ચેતન્ય જુદાજુદા સ્વરૂપમાં રેકાવાથી પાષ- 
પુણ્યાત્મક અથવા સુખદુઃ ખાત્મક જે કિયા કરી રહી છે તેના પ્રતિક્‌ળ તરીકે ખ'ધ 
અને સોક્ષ અર્થાત્‌ બ'ધનું ૬ુઃખ અને સોક્ષતુ' સુખ ભોામવવાને કેણુ ભાગ્યશાળી 
થાય | એ ઉપરાંત વ્યાવહારિક દૃછ્િએ નેતાં ને આ સિદ્ધાંત ખરો માનીએ 'તો 
પછી જગતમાં મતુષ્યા એકજ મનુષ્ય પિતારૂપે, પુત્રરૂપે, ભાઈફરૂપે, જમાઇફૂપે 
અને તેજ પ્રમાણે આઓમાં પોતાની ચોગ્યતા પ્રમાણે ભેદ રહે નહિ. એથી જરા 
આગળ વધી તપાસીએ તો રાજા અને પ્રજા, ગુરુ અને શિષ્ય, પતિ અને પત્ની, 
ઉ'ચ અને નીચમાં હાલ જે વતેત ચ'લુ થએલું છે તેનો પ્રખ'ધ ટૂટીને મવુષ્યો 
સ્વેચ્છાચારી, સ્વચ્છ'દી, ઉ'ચ, નીચને નહિ માનનારા થવા જેઈએ. એટલા માટે 
ભદ્ધેત સિદ્ધાંતને માનનારાઓની કલ્પના ઝાંડ્તસિદ્ધ દ્રેખાતી નથી. 
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વળી એક ખીને વાદ એવે! છે કે જ્યારે આત્મા પૃથફ પૃથફ જુઠ્ઠા છે, 
અને તે અનાદિ છે, પ્રધુતિ અનાદિ છે અને જીવનાં કસૌ અનાદિ છે અને તે 
કમો એટલે જીવ, પ્રજુતિ, અને કમને ચોગે રુભાશુભ કાયને કરવાવાળી શમા સૃષ્ટિ 
પ્રવાહુથી અનાદિ ચાલતી આવેલી છે, તેમાં ઇશ્વરને માનવાનું કે તેનો શય રાખ- 
વાયું કે તેને નિયામક-શક્તિનું સ્થાન આપવાનું ક'ઈ કારણુ જણાતુ' નથી. જેમ 
બીજમાંથી ઝાડ થઈ, ઝાડને ફળ આવી તેતુ' બીજ ખને છે તેમ ચાર ખાણુના 
જવો પોતપોતાની ક્મવર્ગ ણામાં ખદ્ધ થછી વાંસના-લિ'ગને આધિન થઇ, ચાર 
ખાણુમાં બભ્રમણુરૂપે જન્મમરણુ પામતી રહે છે. તો પછી તેમાં ઇશ્વરને કરતો, 
નિયામક, માનવાતં કઇ કારણુ જણાતું નથી. અર્થાત્‌ બાત્માથી જુદ્દે કોઇ પરમાત્મા 
છે અને તેની સત્તા સજ*ત્રવ્યાપક છે “એમ માનવાતું કારણુ નથી. પરતુ એ સિદ્ધાંત 
પણુ ચુફ્તિવાદથી ટકી શકતે! નથી. કારણુ કૈ જીવ અનાદિ છે એમ અનવરથા- 
દોષના ભયથી  કખૂલ કરવુ' પડે છે; કારણુ કે દ્રવ્યમાં શુણુ રહેલો છે, ચુથુથી 
પયૌય ઉત્પન્ન થાય છે, અને પ્યાયથી ઉપલખ્પિ હોય છે એટલે તેતુ' તેજ દ્રવ્ય બને 
છે. જે ઇશ્વરને ન સ્વીકારીએ તે! જેમ ગત વ્યાખ્યાનમાં કહેલુ' છે કે સૂર્ય વિના 
દિવસે અને દીવા વિના રાત્રીએ કૈૌઇપણુ કામ થઈ શકતુ' નથી. પણુ 
સૂય” અને દીપકના અવલ'ખનથીજ જગત્નો વ્યવહાર ચ.લે છે તેમ 
ઈશ્વરતત્ત્તનો સ્વીકાર કરી, તેને નિયામકફૂપે અવલ'બન કરી વત'વાથીજ 
જગતૂનો વ્યવહાર યથાસ્થિત ચાલે છે. માટે ઈશ્વર તે ઈશ્વરરૂપ છે અને પ્રાણિ- 
માત્રે તેના સાશનમાં રહીને કાય' કરવાનું છે એમ સાબિત થાય છે. પરતુ એ 
સિવાય ઈશ્વર્તત્ત્વને નહિ કંખુલ રાખનારા ખીજી શ'કા એવી કરે છે કે ન્યાય- 
શાસ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, ઉપમા, અને શખ્દ એવાં ચ.૨ પ્રમાણુ માનીને એ ચાર 
પ્રમાણુમાં સ'ઘટીત થયા સિવાય કઈપણુ વસ્તુની સિદ્ધિ થઈ શકતી નથી. એમ 
માન્યું છે. તે પ્રમાણે ઈશ્વર તત્ત્વપણુ સિદ્ધ થઈ શકતું નથી, કારણુ કે ઈશ્વરને 
વ્યાપકપણાને લીધે કૈઇએ પ્રત્યક્ષમાં જેચેો। નથી. જ્યારે પ્રત્યક્ષપ્રમાણુમાં તે 
આવતે! નથી ત્યારે ઘડાને જેઈને ઝુ'ભારસું, પુત્રને જેઇને પિતાનું, અને ધુમાડાને 
જોઈને અન્નિત્રું જેમ અતુમાન થાય છે, તેમ જગતને જોઇને ઈશ્યરન' અતુમાન 
થઈ શકતું નથી, અને જેતુ' અતુમાન થઈ શકે નહિ તેને ઉપમા પણુ આપી શકાય 
નહિ એટલે પ્રત્યક્ષ, અતુમાન અને ઉપમાન, ડ્રમાણુથી સિદ્ધિ નહિ થાય તો 
પછી વેદમાં કે ગમે તે પુસ્તકમાં ઈત્ધરનાં નામો અને કામો લખેલાં હોય એવાં 
શખ્ઠ પ્રમાણુ અથવા આપ્તપ્રમાણુ "ખરાં માની શકાયજ નહિ. એટલા માટે 
આત્મા પૃથક પૃવક હોઇને પોત પોતાના ક્મ'બળે અનાદિકાળથી પ્રવાહુમાં વહ્યા 
કર્‌ છે અને અન'તકાળ સુષ્ી વહ્યા કરશે તેમાં ઈશ્વરને કેતો, કે નિય'તા માન- 
નાની જરૂર નથી, આ વાઇડુ' પરિયાત્રસાન કરવાં માય સમાજ આપણુને સમજાવે 
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છે કે ઉપરાત પ્રત્યક્ષ પછીનાં જે અતુમાનોનાં દૃણાંતો આપ્યાં તે સ્થુળ ટૃછાંતે 
સ્થૂળ ઇંદ્રિયથી પ્રત્યક્ષ થાય છે, અને સ્યૂળ ઇંદ્રિય સિવાય માનસિક ઈંદ્રેયથી 
મનોવિકાર જાણી શકાય છે, કે જેતુ' સ્વરૂપ કાંઈજ નથી. અથવા તે પ્રત્યક્ષ 
ઇંદ્રયથી દેખી શકાતું નથી. તેથી આગળ વધીને તપાસીએ તે! મહાપ્રાણુ જે 
બા જમાનામાં થરના નામથી ઓળખાય છે અને જેમાં વગર તારના સ'દેશા 
ચલ્લાવી શકાય છે તેને [સ્થૂળ ઈંદ્ર્ય કેં સૂક્મઇદ્રિય કૅ ઇંદ્રિયની તન્માત્રાએ પણુ 
પ્રત્યક્ષ કરી શકતી નથી. તેવી રીતે ઈશ્વરનુ' ન્યાપકૅપણુ' જે મહાપ્રાણુથી પણુ પર 
છે. તે જ્યારે આત્મા પોતાની ખહિવૃત્તિથી પાછો હઠીને પોતાને ૬રેક વસ્તુ 
જેવાનુ' જે મન તે મનને સ્થૂળ વસ્તુપરથી ઉઠાવીને તુર્યાવસ્થામાં જ્યારે ગોઠવે 
છે ત્યારે તેને તુર્યાતીત, સર્વવ્યાપક, પરમાત્મા તે આત્માનાં સાનશુણુવડે પ્રત્યક્ષ 
દૈખાય છે અને તેથીજ પ્રત્યક્ષ થએલા પરમાત્માને અતુમાન, ઉપમાન ભને શબ્દ 
પ્રમાણુમાં જે ગોઠવેલો છે તે યથાર્થ અને સત્ય ઠૅરે છે. એટલે! વિચાર કર્યા 
પછી આપલે એ સિદ્ધાંત પર આવી શકીએ છીએ કે પાછળના વ્યાખ્યાનમાં કહ્યા 
પ્રમાણે ચાર્વાક જેવા નાસ્તિકને પણુ આત્મા કબૂલ કરવો પડે છે, અને જ્યારે 
આત્માનુ અસ્તિત્વ સ્વીકારાય છે ત્યારે તે આત્માએ પ્રત્યક્ષમાં પોતે ઈશ્વરનુ” 
અસ્તિત્વ જેચું તે પણુ કબૂલ કર્યા વિના છુટકો નથી. તે પરમાત્મા નિરાખાધરૂપે 
દૃછારૂપે, પ્રાણિમાત્રના અ'તર અને ખહિર, અરૂપી પણુ સ્યૂળરૂપે રહેલા વાયુ, તેથી 
પર અરૂપી પણુ સૂક્મરૂપે રહેલો મહાપ્રાણુ અથવા ઈથર અને તેથી પર સૂક્મ 
રૂપે રહેલો સ્થિર, અચળ, સભર અને અન'ત કેટિ ખ્રહ્માંડમાં જેટલી જેટલી કલ્પના 
કરી શકાય તેટલી તેટલી હદની ઉપર પણુ તે ઇ*વર અથવા પરમાત્મા વ્યાપકે છે, 
તેનો પાર ચેોગીએઓ અને આત્મજ્ઞાનીઓ પણુ પામી નહિ શકવાથી છેલ્લે તેસિ સેલ 
કહીને તે પરમે*વર મો(ટાથી મોટો છે અને નાનાથી નાને છે, તે સર્વજ્યાપક છે, તે 
સવ'સ છે, તે સવ' શકિતમાન છે, તે અખ'ડાન'& છે, તે અક્ષરાતીત છે, તે 
તૂતૌતીત છે, તે પરાની પાર છે, તે અવણુ'નીય છે અને તે અનીવ*ચનીય છે, 
તો પણુ તેના સાનિધ્ય વિના આત્મા કોઈપણુ કાય” કરી શકતો નથી અથવા 
તેના વિના જગતતુ' કોઈપણુ કાય" થઈ શકતું નથી એટલે પાછળના વ્યાખ્યાનમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે કે સૂ્ય* અને દીપકના તેજ કે અજવાળા વિના -મતુષ્ય કાંઇ 
પણુ કરી શકતો નથી. છતાં પણુ મનુષ્યનો કત*વ્યથી તેજ કે અજવાળુ' નિલેટપ 
રહી શકે છે તેવી રીતે આપણે! આત્મા, ત્રણુચુણુ, ચાર અ'તઃકરણુ, પાંચ તન્માત્રા, 
અને દશ ઈદ્રેયમાંથી જેના જેનાવડે જેવાંજેવાં શુભાશુભ કમ કરે, તેથી ઇશ્વર 
નિરાખાધ, નિલે*૫, રહી શકે છે, તને કરેલાં શુભાશુભ કર્માનુ' ફળ વાંસના-રૂપ 
નવતત્ત્વના વાંસના-લિ'ગના સૂક્મ શરીરમાં રહેલો આત્મા ભોગવી સુખી કિ'વા 
દુઃખી થઇ શ્રકે છે. માટે આત્મા અને ઇશ્વરને એક દેશમાં તાદાત્મય સબધ 
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છે. એટલા માટે સવ સાધન-સ'પન્ન મતુષ્યે તેને સેન્ય સેવક ભાવથી મને ધાતા 
ધ્ચેયભાવથી જાણુવો;, માનવો અતે પૂજવા, એજ આત્માનુ' કત'જ્ય છે. 
એટલુ' કહીને આજનવુ' વ્યાખ્યાન પૂણુ કરતાં કહેવાનુ' શટલુ'જ છે કે, 
આત્મા કમથી બ'ધાઈને જગતમાં જન્મ, જરા, મરણુનાં દુઃખો જ્ઞોગવી 
રહ્યો છે તે આત્માને કમ શી રીતે વળગે છે ? તે વિષય ઉપર આવતે રવિવારે 
વ્યાખ્યાન બાપવામાં આવશે ઈતિશમ્‌ -* 


ખોરૂમ સદમાવયળુ વઇનોમુન'૪ શદ્વીર્ચ ૬રવા વદે | 
લેસત્ત્યિમા ઘષીતમસ્તુ માવિરિવા વણે । ૨ ।॥ 
ઓરૂમ્ર શાસ્તિ: શાસ્તિઃ: શાસત્તિ: 





૨૨ 
ભાષણુ પગું 


“ આત્માને કેર્મ શી રીતે વળગે છે ?” 


* સુરત, રવિવાર તાઃ ૧૫-૬-૧૯ 


રૂ5 ચરર રારષે ત્યમગ્ને મર જારિચ્ચસિ । થયેપદણસ્થમરિટઃ || ૨ ॥ 
ગોરૂન શાંતિ : કાંતિ : શાંતિ : 


જાતા વેકાવેત સ્ત રસિત લત્યાર્થ નિયા | 
તિરસ્તં વ્યાશ્યાન જત સમતિ ખૂવે: થ્રતિબુયત્‌ ॥ 
ણુરાળ  સતિજ્વાન્તઃ સુત્તિગુળ મળાંનાઝ' મર્િતામ | 
ટ્યાનન્ટ્વંર્‌ થમ શ્િજરડતર થદળમ્‌ | 


મહેરબાન પ્રજુખ સાહેબ અને સદ્ર્હસ્થે, 


ગયા વ્યાખ્યાનમાં આપણે ભમાત્મા અને ઈશ્વર સાથેનો સ'બ'ધ કેવો છે, 
તેનું પ્રતિપાદન કર્યું અને તેમાં આત્મા ને કસમ અનાદિ શાંત છે એમ કહેવામાં 
આવ્યું (૧) સાદિ શાન્ત (ર) અનાદિ અન'ત (૩) સાદિ અન'ત (૪) અનાદિ 
શાન્ત. આ પ્રમાણે ન્યાયની ચાભ'ગી થાય છે પણુ એ ચૌૉભ'ગીનું સ્વરૂપ મોક્ષના 
વિષયમાં હોવાથી અત્રે એ વાદમાં હું ઉતરતો નથી, પરતુ મારે આજે 
આત્માને કર્મ શી રીતે વળગે છે. એ વિષય પર બોલવાતું છે. આત્મા કેવે 
છે તે તપાસવાની આપણુને જરૂર નથી કારણુ કે એક પક્ષે આત્મા શુદ્ધ, શાન્ત, 
નિમ'ળ, નિરાકાર, અજરામર, અનાદિ, પ્રકાશરૂપ, અને જ્ઞાન સ્વરૂપ છે એમ 
માન્યુ છે. માત્ર તે ક્મ'ના સમૂહમાં વિટળાવાથી જન્મ, જરા, ને મરણના ટ્રેરામાં 
ચકકર ખાયા કરે છે. અને જ્યારે કર્મના લેપથી આત્મા નિર્મળ થાય છે ત્યારે * 
તે સોક્ષ દશાને પાસે છે. એટલે આપણે એટલેજ વિચાર કરવાના શહ્યો કૅ 
બાટ્માને કમ* શી રીતે વળગે છે ? 


શરાત્મામાં ઇચ્છા, દ્વેષ, પ્રયત્ન, સુખ, દુઃખ અને જ્ઞાન, એ સ્વાભાવિક 
છે. અનાદિ કાળથી આત્મા કમથી ખધ્ધ થએલે છે, અને જયારે જ્યારે કમને 
ઉદય થાય છે, ત્યારે ત્યારે તે કરશ ભ્ઞોગવાય છે. કમ શખ્દનેો અથ? એટલેજ 
થાય છે કૅ કરેલી ક્યાનું હ્ેળ વે કિયાતું કેતુ'ત્વ જ્યારથી શરૂ થાય ત્યારથી 
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તેનું ફળ નકકી થાય છે જેને આપણે સ'ચિત, કમ અને પ્રારખ્ષના નામથી 
એળખીએ છીએ. સ'ચિત એટલે પૂર્વ જન્મમાં અથવા પૂર્વમાં કરેલાં કર્મો. 
કમ એટલે સ'ચિતના ઉદ્યશ્રી જે કિયામાં પ્રેરાવું તે. અને પ્રારખ્ધ બોટલે 
ક્રિયામાં પ્રેરાયાથી જે ફળ નિષ્પન્ન થાય કે જેને આપણુ સુખરૂપ કૅ દુઃખરૂપ 
માની ભોગવવું પડે છે તે. એટલે ન્યાં સુધી આત્માને સ'ચિત કમ અને 
પ્રારખ્ધ વળગેલાં છે, અથવા આત્મા પોતાના પુરુષાથર્ચ વિના છે જે સ'ચિત કમ અને 
પ્રારખ્ધને ચોગે વહન કરતો રહે છે ત્યાં સુષી તે કર્મ્'ના ભારથી દખાતો! જાય છે ” 
એટલે તે આત્મા, ઉચ્ચ ગતિએ કે અધેગતિએ બ્રમણુ કરે છે. પરતુ સૌક્ષને 
પામી શકતો નથી. સ્થૂળ શરીરમાં આત્મા શારીરી રૂપે રહેતે! છે. અથવા દેહમાં 
દેહી રૂપે રહેલો! છે. જેમ ઉકાળેલુ' દૂધ થોડીવાર રાખવાથી તેના ઉપર તર 
ખ'ધાય છે તે તર ટ્ષનું શરીર છે તેમ આત્માનું શરીર ત્રિગુણાત્મક છે. તે 
ત્રિગુણાત્મક શરીરના ઉપર ખીજુ' શરીર ચાર અ'તઃકરણુ અને પાંચ તન્માત્રા- 
એનું બનેલુ' છે. જે નવ તત્ત્વના વાંસના લિગત|્રી ઓળખાય છે. તેના ઉપર 
પાંચ સત્ત્તથી ખનેલી દશ ઇંદ્રિયો ?ળું સ્થૂળ શરીર બ'ધાયલુ* હોય છે. તે આપણે 
વ્યકત સ્વરૂપમાં જેઈ શકીએ છીએ. એટલે આત્માને સ્યૂળ શરીર, સૂક્ષ્મ શરીર અને 
કારણુ શરીર એવાં ત્રણુ શરીર ધારણુ કરીને તે કારણુ શરીરના ઉત્પાદક મહા 
કારણુરૂપે આત્મા દેહમાં રહીને શુભાશુભ કેમ ખાંધે છે, ભોગવે છે, તથા છોડે 
છે. એ શરીરની આંતર રચના તપાસતાં એક મન નામની અ'તઃકરણુના એક 
ભાગની વસ્તુને અગિયારમી ઈદ્રિય માનેલી છે; કારણુકે તે સ્યૂળ, સૂક્મ, કારણુ, 
અને મહાકારણુરૂપ શરીરના દરેક ભાગમાં પ્રસરીને આત્માને આન'દ અથવા શેક 
આપે છે. તે મન જાગૃત, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિ, અને તર્યા એ ચાર અવસ્થામાં રહે 
છે. અને તે મનથી ઉત્પન્ન થએલી પરા, પશ્ય'તિ, મધ્યમા, અને વેખરી એવી 
વાણીની ચાર અવસ્થા વ્યક્ત થાય છે. એટલે મનની ચાર અવસ્થા અને વાણીની 
ચાર અવસ્થા તથા મન, ખુધ્ધિ, ચિત્‌ અને અહકાર રૂપે ચાર અ'તઃકરણુ તથા 
રજ, તમ અને સત્વ એ ત્રણુ શુણુને થોગે અ'તઃકરણુમાં ષટ્‌ ઉમિને પ્રાદુર્ભાવ 
* થાય છે. એટલે આત્મામાં જે પ્રકારતુ' સુખ ડુઃખનુ' ભાન થાય તે પ્રકારની 
ઈશ્છા *્ને દ્રેષવાળી પ-ચવિષયાત્મક ઉમિ પ્રકટ થાચ છે. અનાદિ કાળથી શ્માત્મા- 
ચારે ખાણુમાં જન્મ લેતો લેતે! તે તે જન્મમાં જે જે શરીર સાથે જેવો જેવા 
શુભાશુશ બ્યવહાર કરેલો તેવી તેવી મિત્રભાવથી કે વેરભાવથી જે જે ત્માત્માએ। 
સાથે વ્યાવહારિક ગાંઠ પડેલી તે તે આત્માએ ચ્થૂળરૂપે કે સૂક્્મરૂપે શરીરમાં 
રહીને પેદલાના સ્થૂળ કે સૂક્મશરીર સાથે ચારે ખાણુમાં વિચરતા હોય છે. 
તેમાંથી ભાષણ! આત્મા ષટ ઉમિના ચોગે ઉત્પન્ન થએલા શુભાશુભ વિચારને 
શેપ્મે શ્યૂળ કે સૂક્મરૂપ, મિત્ર કે શતુરૂપ આત્માઓને એ'ચી પોળની આસષાસ 


હે 


એકઠા કરે છે. ભને જ્યારે જ્યારે તે શુભાશુભ કમનો ઉદય થાય. છે, ત્યારે 
ત્યારે તે સુખડું કે દુઃખનું ભાન કરાવી સિત્રરૂપે કે શત્રુરૂપે કામ બનવી, સ્થૂળ 
સૂક્મ શરીરનો સખ'ધ છેડી ચાલ્યા જાય છે, અને તેને ઠેકાણે પોતાની ઉમિના 
પ્રમાણુમાં બીજાઓ આવીને તેડું સ્થાન પૂરે છે. આ ઉપરથી આપણે એટલુ' 
ધ્યાનમાં લાવી શકીએ કે જ્યારે માતાના ગર્ભમાં વીય પરમાણુંની મધ્યમાં 
રહીને ભાત્મા શરીરને રચવાનું કામ આર ભે છે ત્યારથીજ તે પૂવ જન્મના 
સ'સ્કાર પ્રમાણું પોતાની ઉમિથી પોતાના શરીરને અતુકૂળા ચેતન્ય પરમાણુ 
ખે'ચીને શ્યૂળ શરીરની રચના ડરતો જાય છે, અને જેમ જેમ એ રચના ફ્રિયા 
પૂણ થતી જાય છે, તેમ તેમ તે ચૈતન્ય રૂપમાં દેખાતી જાય છે; એટલે ગર્ભા- 
પાનથી માંડીને જન્મતાં સુધી અને જન્મ્યા પછી વૃદ્ધિના ડાળ સુધી અને 
વૃદ્ધિ પછી વૃદ્ધાવસ્થા પામી આ રથૂળ દેહ અને આત્માનો વિચોગ થતાં સૂધી 
જે કિયા ચાલે છે. તે સ'ચિતને ભોગવવા કે પારબ્ધને ખાંધવા કૈ ક્ષય કરવા 
રૂપ અથાત્‌ કેમના ખ'ધ કે સૌક્ષ રૂપ ભોગાવળી ભોગવીને અવશેષ રહેલ્માં કસો 
વાંસનાં લિ'ગ સાથે રહીને સૂક્મ શરીર સાથે આત્માને બીને જન્મ લેવાને જવું 
પડે છે. આત્માને કમે કેવી રીતે વળગે છે અને તેનો ઉદય કેવી રીતે થાય 
છે તેનો એક દાખલે! આપીશુ':-- 


લાખે પ્રકારના, વિચિત્ર પ્રકારના વેશધારીએ।, તથા વિચિત્ર પ્રકારના દેહધારી, 
વેશધારી, કિયા કરવાવાળાઓને! એક સોટા મેળો ભરાચેો! હોય. તે શૈળાના મધ્ય 
ભાગમાં ફરતા છ સુખવાળોે એક કૅમેરા (છખી પાડવાનુ' ય'ત્ર ) ગોઠવીને તેના 
છએ કોચ ખુલ્લા મૂક્યા હેય, તે છએ કાચની ન્માસપાસથી જે લેકે! જતા 
આવતા અને વિવિધ પ્રકારની કિયા કરતા પસાર થાય તે સર્વની છખી પેલા 
કેમેરામાં અ*કિત થાય, પરતુ તે છખીને કહાડીને સાદી આંખે જેવામાં આવે 
તો વેમાં આપણુ એક પણુ છબી એળખી શકીએ કે જુદી પાડી શકીએ નહિ. 


તેમ તે છબીનુ' વજન કે કદ પણુ વધેલુ' દેખાય નહિ છતાં ખુદ્ડિમાન પુરૃષો 
તે દરેડ છખી જુદી જુદી જાણી શકે છે અને જયારે વાતાવરણુનો ધસારો લગે 
છે યારે એક એક છખી ક્રેમે કેમે ઘટતી જાય છે. એજ પ્રમાણે આત્મા પોતાના 
કારણુ શરીરમાં રહીને ષટ ઉમિવાળા છખી પાડેવાના ય'ત્રથી શુભાશુભ ક્મ'ને 
આફર્ષી તે દ્રારાએ જે સ'ચિત્‌ કરેછુ' હોય તેનો જેમ જેમ ઉદય થતે જાય 
તેમ તેમ તે ફ્ઞુભાશુશ કમના ચોગે તેને સુખ કે ડુઃખતુ' ભાન થાય, જેથી 
તેમાંથી છૂટવા માટે તેને મહા પુરુષાથ' કરતાની જરૂર પડે છે. હુવે અત્રે એક 
શ'કા ઉપસ્થિત થાય છે કૈ જ્યારે આત્મા પોતાના ખાંધેલા સ'ચિત, કમ' અને 
પ્રારખ્ધ પ્રમાણ શુભાશ્યુશ કર્મ ભોગવે છે એટલે જે કોઈ ક્રિયા થાય તે પ્રાફ્તન્ન 


સ્પ. 


જન્મના સ“ચિત કમથી બ'ધાયલા પ્રારણ્ષ પ્રસાણું થાય છે તો નવાં કેમ' ખાંધવાં 
કેં જુનાંને છોડવાનો અવકાશ કયાં રહ્યો ર અને જ્યારે અવકાશજ નથી ત્યારે 
સેક્ષ પામવાને માટે જે પુરુષાથ' કરવાને છે તે સિથ્યા ઠરે છે. બે શ'કાના 
સમાધાનમાં એટલુ'જ કૅહેવાનુ' છે કે પૂર્”ના કરેલા કમના ઉદ્યથી સુખ અથવા 
દુઃખ ભોગવવાનો સમય ઉપસ્થિત થાય તે સમયમાં દુઃખમાં અસ'તોષ અને 
સુખમાં અહેં'પટ્ટ કરવામાં આવે તે! તેથી નવાં કસીનો સ'ચય થાય પણુ જો સુખ 
અને દુઃખ સ'તોષથી અપ્રમત્તપણું ભોગવવામાં આવે તો પાછલાં કસેૌપૌ ખપી 
જાય અને નવાં કમો ઉત્પન્ન થવાનો અવકાશ રહે નહે. એટલા માટે સુખમાં 
કે દુઃખમાં મનની સ્થિતિ સમભાવમાં રાખી સ'તોષથી દુઃખરૂપ કમને દબાવી 
સુખરૂપ કમનો ભપ્રમત્તપણુ ભોગ ભોગવવા એવો પુરુષાર્થ કરવાની શ્માપણુને 
ખાસ અગત્ય છે. એટલુ'જ કહીને આજનું વ્યાખ્યાન પૂર્ણ કરી આવતે રવિવારે 
બાત્માને પુરુષાર્થ કરવાની ફેટલી હેઠ છે ? એ વિષય પર વ્યાખ્યાન આપવામાં 
- આવશે. ઈ તિશમ્‌ 


શરૂ સદનાવવત લઇનોમુનસ્રુ શઇ્વીર્યે જસ્વા વે | 
તેઝસ્વિના વષીતમસ્તુ માવિર્રિષા થજે ॥ ૨ ॥ 


મોરૂમ શાંસિઃ શાંતિ: શાંસિઃ 





, ૧3 
ભાષણુ છઠડુંઃ % ર 


આત્માને પુરુષાર્થ કરવાની કેટલી હદ છે. 





સુરત, રવિવાર, તાઃ ૨૨-૬-૧૯. 


મોરૂમ ઈાચયાયાણહે ૬્શતેમે લોમા મરજરુતાઃ | 
તેષાં પાષ્િ ત્રષીઇવમ ।॥ ૬ ॥ 
જ રૂમ્‌ શાસ્તિ? શાસ્તિઃ શાત્તલિઃ 


જતા વેટ્‌ામેન અ્રમ સરિત ચત્યામે તિજ્યા ॥ 
સિરસ્ત વ્યાય્યાનં ₹ુત મમતિ ખૂર્તેઃ ગ્રતિબુચળ્‌ ॥ 
છુર1ળઃ સિિરાન્તઃ મુનિઝુળ નળાનાગ ગહિલામ્‌ | 
છૂથાનન્ટ્વંછે તમ ચ્વિજછણરાડનર્‌ જરળમ્‌ | 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અતે સદ્ગ્રહસ્થો, 


ગચે રવિવારે આપણે ગઆાત્માને કર્મ શી રીતે વળગે છે એ વિષયપર % 
બોલતાં જ્યાં સુધી આત્મા કર્મથી સુક્ત થાય નહિ વ્યાંસુષી તે પરમેશ્વરના પદને 
એટલે સૈક્ષને પામે નહિ ત્યાં સુધી કહ્યું. આત્માને કર્મથી સુક્ત થવુ' અથવા આત્માનુ' 
ત્'તઃકરણુ જે ઘણા કાળથી ખહિઝુંખ થએલુ' છે, તેને અ'તસુ*ખ કરવાને માટે જે પ્રયત્ન 
કરવાનો છે તેને શાઅકારાએ ષુરુષાથે માન્યો છે, અને તે પ્રકિયાને સમજવા માટે 
દર્શાનશાસ્ર રચાયાં છે, તેમાં સાંખ્યશાસ કે જે પુરુષ અને પ્રશુતિમાં શુ' ભેદ છે ? 
તે સમજાવવા માટે રચાએલુ છે. તેણે પ્રથમ સૂત્ર લખ્યું છે કે:--- 


॥ અચ ત્રિતિષ છુ:શાત્‌ અત્યત તિરૃષ્થિ અત્યંત બુરષાર્ષઃ ॥ 
એટલે ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખો! કે જેને શાઅકારાએ આધિભોતિક, આધિદૈવિક 
ગને આધ્યાત્મિક એ ત્રણુ ભાગમાં વહે'ચીને તેનું વ્યાખ્યાન કરેલુ' છે એ ત્રણ 
પ્રકારનાં દુઃખાનું આપણી ભાષામાં વણુન કરીએ તો! આધિ વ્યાધિ અને ઉપાધિ 
એવા ત્રણુ અથે થઈ શકે છે. મતુષ્યમાત્રે કહો કૈ પ્રાણિમાત્રે કહો, પણુ જેઓ 
સેવી કિયા કરે અથવા જેએ! એવે પુરુષાથે કરે કે તેઓ આધિ, બ્યાધિ અને 
ઉષાથિની પીડથી સ્ુ'ન થાઈ રટલે તનુંઝ તામ નિર્વાણુ અથવા સોક્ષ ગણાય. 


એ પ્રમાણે પ્રાણિમાત્ર અનાદિ કાળથી જુદાજુદા પ્રકારનાં ત્રણુ જાતનાં કે 
જુ પાંચ જાતનાં કે આઠે જાતનાં અથવા બે જાતનાં જેવી જેની માન્યતા હોય 


ર૭ 


તેવાં તેવાં સ'ચિત કસીને ભોગવતા બને નવાં કેમ ખાંધતા પાતાના સૂક્મશરીર 
સાથે રહીને જન્મ, જરા, મરણુના અકમાં બ્રમણુ કરી રહ્યા છે. શાઅકારો આપણુને 
સમજાવે છે કે, જેવી રીતે એક દીવાની ઉપર જે જે રગનાં કાચનાં પડો 
આચ્છાદિત કર્યાં' હોય તે તે રગનો પ્રકાશ જણાય છે, અને દીવો તે પોતાના 
સ્વરપમાં જેવા છે તેવાજ રહે છે. પરતુ જ્યાંસુધી ર'ગીન કાચનાં પડો દ્ર થઈ 
શકે નહિ ત્યાંસુધી દીવાના પ્રકાશની સ્વચ્છતા, નિમ'ળતા કે પ્રભા શુદ્ધ અને પૂર્ણ 
પ્રકાશમાન દેખાય નહિ. તેવી રીતે આત્માની ઉપર ર્યૂળ, સૂક્મ અને કારણુશરીરે 
જેવાં જેવાં કર્મથી બ'ધાયલાં, રચાયલાં, વેષ્િત થએલાં કૅ આચ્છાદિત થએલાં 
હોય તેવી તેવી તેની ઇદ્રિચોના વ્યવહારની પ્રદૃત્તિ થાય છે. આત્મા પોતે જ્તાને 
કરીને શુભાશુભ પ્રહૃત્તિથી સુખી અથવા દુઃખી થાય છે એમ સમજવા છતાં પણુ 
પોતાના કિરણ્‌! કહો કે પોતાના જ્ઞાનની પ્રભા કહે તેની સ્થૂળ, સૂક્મ ને કારણુ 
શરીર ઉપર ભસર કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. તથાપિ કાચના ર'ગનાં કિરણુની પેઠે 
કમ*રૂપ શરીરમાં ખ'ધાયલે! અથવા ઢ'કાયલે! આત્મા પોતાનું ધાર્યું કામ ઇદ્રિયો 
પાસે કરાવી શકતે! નંથી. પણુ જયારે જ્યારે જે જે કર્મનો ઉદય થયે! હોય છે, 
ત્યારે ત્યારે તે તે કમ'ના ફળરૂપ આપિરૈવિક, આધિભોત્તિક અને આધ્યાત્મિક 
તાપમાં તેને તપવું પડે છે. જેમ સ્યૂંળ, સૂક્મ અને કારણુ શ ત્રણુ શરીરમાં 
આત્મા રહીને કામ કરે છે તેમ કર્મના પણુ સ્થળ, સૃક્ષ્મ અને કારણુ એવા ત્રણુ 
ભેદ પાડી શકાય છે. અથાત્‌ રપૂળ કર્મના ઉદયથી તે કમ'સ્થધૂળ શરીરદ્રારા સુખ 
કે દુઃખ ઉત્પન્ન કરે છે. સૂક્મ કર્મના ઉદયથી તે સૂક્મ શરીર એટલે જેને 
આપણે ચાર અ'તઃકરણુ અને પાંચ તન્માત્રાથી બનેલુ' વાંસના લિ'ગ કહીએ છીએ 
તે દ્રારાએ સુખ અથવા દુઃખતું ભાન થાય છે. તેવીજ રીતે કારણુરૂપ કમને! 
ઉદય થવાથી તે કારણુ શરીરઠ્દારાએ એટલે ત્રિગુણાત્મક કારણુ શરીરથી સુખ 
અથવા દુઃખનું ભાન કરાવે છે. જે કે પ્રયત્ન કરવો એ આત્માનો ષ્મ છે પણુ 
સુખની ઇચ્છા કવા છતાં કર્મના ખળથી તેની ઇચ્છા પા૨ પડી શકતી નથી; જેથી 
તેનો પ્રયત્ન નિષ્ફળ જાય છે. એટલા માટે સાંખ્યશાઆ કહ્યું તેમ એવાં ડુઃખોની 
નિવત્તિ માટે આત્માએ અચ'ત પુરુષાથ' અથવા અત્ય'ત પ્રયત્ન કરવાની જરૂર છે. 
તે કાય*માં પ્રવેશ કરવા માટે પ્રથમ સ્થળશરૌરના આધિદેવિકે, કમ'નો ઉદય થયા 
છતાં તેમાં રાગ કે દ્રેષ રાખ્યા સિવાય તે કમ'ને ભોગવવાની શક્તિ ઉત્પન્ન કરવી 
જોઇએ અને તે શક્તિ ઉત્પજ્ઞ કરવા માટે માણુસે નિત્ય નૈમિત્તક કર્મ (ક્રિયા)માં 
મથ્યા રહેવું જોઇએ. જે મતુષ્ય સ્યૂળશરીરના કર્મનો ઉદ્યય થવાથી શારીરિક સુખ 
દુઃખમાં રાગદ્રેષ રહિતપથ્ુ વર્તતાં શીખે તો રારીરિક સ્થળકમ' ખાંધતાં તે અટકી 
જાય એટલે પૂવેકમેના ચોગે ઉદે આવેલાં કમે ભોગવવાં તો પડે પણુ તેમાં 
સૂક્મ શરીરના કેમ'તે ભેગ નહિ થવા દેવાથી તેની મત ઉપર તસર થાચ નહિ; 
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એટલે તેનું દુઃખ કે સુખ કારલુ શરીરમાં રહીને આત્માને ભેદી શકે નહિ; 
તેટલા માટે ધષ્મ'શાસ્રે કોઈપણુ માણુસને અથવા કેઈપણુ પ્રાણીને દુઃખ કે 
અ'તરાય કર્યા સિવાય પોતાનો સ'સાર' દક્ષતાપૂર્“ક ચલાવવા માટેનો જે બ્યવ- 
વહાર ધમ ખાંધ્યો છે તે પ્રમાણે વર્તી શકાય. માટે જન્મથી માંડીને મરણુ 
પર્યતના સોળ સ'સ્કાર કરવાનું વિધાન લખવામાં આવ્યું છે. અને તે વિધાનમાં 
બતાવેલા નિયમો, વખતે અને કિયાઓ ખરાખર કરવામાં ભાવે તો. સ્થૂળ 
શરીરનાં કમા ભોગવતાં નવાં કમેપં બાંધવાનો સ'ભવ ઉત્પન્ન થાય નહિ. એટલે 
જેમ અગ્નિને કાનો ચોગ નહિ મળે તે! પોતામાં જેટલો કાષ્ટ હોય મેટલે 
ખળીને ભસ્મીલુત થવું પડે તેવી રીતે સ્થળ શરીરમાં કમ'ના ઉદયરૂપ *મગ્નિ 
પ્રકટ થયા પછી તેને હુર્ષ' કે શે।ક રૂપ કાણ નહિ મળે તે! ઉદ્ય થશેલા કમથી 
શરીરરૂપ કાષ્ટને બાળીને તે કમો જેમ અગ્નિ આખરે ખુજાઈ જાય છે તેમ તે 
કમા પણુ નાશ પામી જાય છે. ખીજા પ્રકારમાં સ્થૂળ શરીર સાથે નિકટ સ'બ'ધ 
હોવાથી સૂક્મ શરીરમાં જે જે પ્રવૃત્તિ થાય તેની નિવૃત્તિનું સાધન સ્યૂળ 
શરીર હોવાથી તે સ્થળ શરીર . ઉપર અસર નહિ થવા દેવી 
અને સ્થળ શરીરને સૂક્મ શરીર આજ્તા રૈતું અટકે એવો પુરુષાર્થ કરવા માટે 
શાઅકારાએ, શ્રવણુ, મનન અને નિદધ્યાસ તથા આસન અને પ્રાણાયામની ગોઢ- 
વણુરૂપ વિભુતિએ ગોઠવેલી છે. જેથી સૂક્મશરીર કૅ જેતુ' બીજુ' નામ વાંસના 
લિ'ગ છે તેમાં કમનો ઉદય થવાથી અ'તઃકરણુમાં અથવા વાંસના લિ'ગમાં તે 
કમ કરવાની ચળવળ ચાલુ થાય તો।પણુ મનતું કદુ અથવા મનની ભરા, સ્થૂળ 
શરીર ઉપરથી ઉઠી ગએલી હોવાથી સ્થૂળ શરીરદ્વારા તે ક'ઇપણુ કાય કરાવી 
શકે નહિ એટલે “ શૃંમેજું જુવના મથા, સમઝ શમત્ત પસ્તાય ” એ કહેવત પ્રમાણે 
જેમ મૂગાને આવેલુ' સ્વપ્નું જીડ્વા ઇંદ્રિયના વિસુખ રહેવાથી ક'ઇપણુ કેળ 
ઉપજાવી શકતું નથી તેમ વાંસના લિ'ગથી સ્થળ ઇંદ્રિયો વિસ્ુખ થએલી હોવાથી 
અ'તઃકરણુના વિચારો ન્મ'તઃકરણુમાંજ સમાઈ રહે છે. "પણુ મનમાં અર્થાત્‌ વાંસના 
લિ'ગમાં જે જે કર્મના ઉદયથી જેવી જેવી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય તે તે ઇચ્છાને 
અનાદર થવાથી તે મેળવવાનો દ્વેષ કે પ્રયત્ન આર'ભાય તો! તેથી આધિભોતિક 
કર્મના ભાર બ'ધાય. તે જાર બ'ધાતો અટકાવવા માટે મનને ખહિવું ત્તિમાંથી 
ખે'ચીને અ'ત્વત્તિ કરવા સારૂ ધ્યાન, ધારણારૂપ ઉપાસનાનાં શાસ્રા આપણા 
મબાચાચોૌએ ૨ચેલાં છે. તેવીજ રીતે કારણુશરીરે ઉપાર્જન કરેલા કર્મનો ઉદય 
થવાથી આરાત્માને ત્રિગુણાત્મક એટલે રને, તમો અને સત્વગુણુરૂપ ભધ્યાત્મિક 
કર્મનો ઉદય થાય છે કમને તે કૅમ'ના ઉદ્યયી વાંસના લિ'ગ, નહિ કરવાના 
વિચારને કરે છે અને સ્યૂળ શરીર, નહિ કરવાની ક્રિયાને કરે છે પર'તુ 
ને સ્થૂળ શરીર અ'તઃકરણુની ઇચ્છાથી વિરકત થખેટુ' હોય ભતે અ'તઃકરણુ 
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એટલે સૂક્મ શરીર ને ત્રિગુણાત્મમ એટલે કારણુ શરીરથી વિસુઠત 
થએલુ' હોથ તે કારણુ શરીરમાં ઉદય થએલા શુભાશુભ કમનો વેગ, સૂક્મ શરીર 
જે સ્થૂલ શરીર ઉપર લાગે નહિ, એટલા માટે સ્થૂળ શરીરના, સૂક્મ શરીરના કરે 
કારણુ શરીરના શુભાશુભ કમ્*તા ઉદયથી જે ર્‌ળ ઉત્પન્ન થવાનું છે તે ફળની 
પ્રાપ્તિમાં રાગદ્વેષ, રહિત કે હેષશેક રહીત ઉદય થએલુ' જ્ઞોગવવા માટે 
આપણાં શાસ્રકારાએ અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્દાચચ', અને પરિગ્રહ રૂપ પાંચ 
યમો અને આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધ્યાન, ધારણા, એ પાંચ નિયશૈ! અને 
છેલ્લે એ દશ યમ નિયમથી પ્રતિકૂળ થતી સમાધિ સૈળવવા માટેના મહાન્‌ પુરુ 
ષાથ કરવાની આર્તા કરવામાં આવી છે એટલે આ વિશાળ ક્રિયાને છેડે પહાંચવાને 
માટે આત્માને તેટલી હદ સુધી પુરુષાથ' કરવાની ખાસ જરૂર છે; એટલા માટે 
પુરુષાર્થની સિદ્ધિ કરતાં જે અ'તરાય કર્મનો ઉદય કરનારી શ'કા ઉત્પન્ન કરવા 
માટે આત્માના જ્ઞાન સ્વભાવનેજ અનાદિ માનનારા એકાંત વાદીએ પુનજ'ન્મને 
માનતા નથી. જેથી આ વ્યાખ્યાન આજે સમાપ્ત કરીને આવતે રવિવારે પુન- 
જન્મ અને તેની સિદ્ધિ એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવરે. ઇંત્યલમ્‌ 


ઓરત સઇનાવવતુ લદનૌમુનઃ સજવીર્ચે જવા વરે ॥ 
લેઝસ્વિના વષોતતમસ્તુ માષિઝ્િભા વદે ૨ 


છરન્‌ 2ાસ્તિઃ શાસ્લિ: શાન્તિ: 





૩૦9 


ભાષણુ હસું. 
પુનજન્મ અને તેની સિદ્ધિ. 





સુરત, રવિવાર તા૦ ૨૯-૬-૧૯. 
મ?રૂ% છુશ્તઝ શુકન મીશાનં થાચ્યાળામ્‌ | 
#નન્‍્#₹ શોલે સચા સુલે |૨॥ 
મોરૂમ શાસ્વિઃ શાસ્તિ: શાસ્તિઃ 


જતા વેટ્‌ાયેન પ્રમ રરિતલ શત્યાય તિજયા ॥ 
તિસ્સ્ત વ્યાલ્યાનં જત મમત્તિ ખૂર્ષેઃ ક્રુતિણુયતૂ । 
વુરાળઃ સિજ્ાન્તઃ સુતિગુળ નળાંનાગ્ર મર્તામ | 
ટ્ચાનન્ટ્વવ્‌ વસ સિણધરાડતેટ જરળન ॥ 


સહેર્ખાન પ્રસુખ સાહેબ અને સડ્રોહૃસ્થે!, 


ગયા રવિવારે આપણે માત્માને પુરુષાર્થ કરવાની હદ કેટલી છે એ વિષય 
ઉપર બોલતાં આત્મા કમથી ખ'ધાય છે અને તે કમ' ખપી જવાથી અથવા લ્ઞાોગથાઇ 
જવાથી તેને। મોક્ષ થાય છે ત્યાં સુધી કહ્યું. આત્મા અનાદિ કાળથી કમ* ખાંધવા અને 
છોડવાના પ્રયત્નવાન થતાં તેને પુનર્જન્મ લેવો પડે છે. તે પુનજન્મ કેવી રીતે 
થઇ શકે છે તે જાણુવા માઢે આજે આપણે સુનર્જન્સ વિષે વિવેચન કરવાનું છે. 
વેદાંત શાર એક અધો શ્લોક કહીને સમજાવે છે કેઃ-- 


મનઃ વ મનુષ્યાળાં જારળ થસ્ત મોક્ષયોઃ ॥ 


બથોત્‌ ખ'ધ અને સોક્ષનું કારણુ મન છે અને એ મન જ્યાં સુધી વશ 
નહિ થાય ત્યાં સુધી ૬૨ક કિયા નિષ્કૂળ થાય છે. એવું લગભગ સવ શાઅતુ' 
માનવું છે. આય' સમાજ એમ માને છે કૈ મન તો જડ છે એટલે જેમ જડે 
હથિયારથી શત્રુનો પરાજય કશ્વામાં આવે છે તેમાં હૅંથિયારને ક'ઇ લેવા દેવા નથી 
પણુ હાથ કસાયલેો છહોય મન ખળવાન હોયે તોજ હેથિયારથી કામ થાય 
છે. તેમ આત્માનુ' હથિયાર મન છે; તો! તે મનને વશ કરવાપણું કે મનમાં આત્માને 
વશ કરવાપણું માનવું એ કેવળ ભૂલ છે. જેમ ફડુરબીનનોા કાચ આપણી આંખના 
દૃષ્ટિખિ'ડુમાં જેટલે જેટલે અ'તરે ગોઠવાયલે! હોય તેટલા તેટલા અ'તરતુ' માપ 
માંખ લઇ શકે છે તેમ આત્માની સીધી કક્ષામાં મત જેટલે જેટલે ભ'તરે 


ટર 


ગોઠવાયું હેય તે તે અ'તરેથી તેવા તેવા વિષચોઃમાં આત્માં ફેળીભ્ુત થાય છે 
અને તેથીજ ભાત્મા શુભાશુભ કમને ખાંધે છે, તથા તે કમ' વડે જન્મ, જરા, 
સરણુ રૂપ કાળચકેમાં તેને ભમવું પડે છે. તેનેજ ચુનજન્મ કહે - છે. 


' દુનીઆમાં ચાલતા સોટા સાત ધસ અને તે પૈકી વેદ ધમને માનનારી પ્રજા- 
માંના કૈટલાક આચાર્ચો પુનજ'ન્મને માનતા નથી અને ક'ઇક અ'શે માને છે તો 
તે યુક્તિ વિરૂદ્ધ ઠરે એવો ભાસ થાય છે. દુનીઆના ધમો પેડી મુસલમાનો એમ 
માને છે કે મતુષ્યના મરણુ પછી તેને કબરમાં દાટયા પછી તેને! ફહુ એટલે 
 “ભાત્મા તેમાં પ્રવેશ કરે છે અને ત્યાં તેણે કરેલાં શુભાશુભ કમ પ્રમાણે તેને 
સુખ અથવા દુઃખ ભોગવવું પડે છે. પણુ કયામતને રોજ જ્યારે પરસેશ્વર 
અધાનો ઇન્સાક કરવા બેસે છે, ત્યારે તેઓને પોત પોતાનાં કમ પ્રમાણે જીન્નત 
(સવગ) અને દોઝખ (નર્ફ)માં જવું પડે છે. એટલે એક લેખે નેતાં કયામતના 
રાજ પછી પણુ ફેરી જન્મ લેવાનુ' સાબિત થાય છે. તોપણુ તેઓ પુનજન્મને 
માનતા નથી એમજ કહેવું પડે છે. ખ્રીસ્તી ધમ પ્રમાબ્ુ માથુસ ન્યારે સરણુ 
પાસે છે. ત્યારે યમના ટૂતો તેને ઈશ્વરની પાસે લઈ જાય છે. ત્યાં આગળ ખ્રીસ્ત 
એટલે ઇસ્રુ ઉપર જેને વિશ્યાસ હેશે તેએ ઇંક્ઞુની ભલામણુથી સ્વગ'માં જશે 
અને જેને ઇસુનો વશીલે નહિ હોય તેઓ નર્કમાં ન'ખાશે. એટલે ખ્રીમ્તી પરે 
પણુ પુનર્જન્મની બાબતમાં વિચાર કરેલો જણાતો નથી. તે પછી ખોદ્ધ પર્મ 
તપાસતાં એવુ' જણાય છે કે ખૌદ્ધો આત્માને ક્ષણિક માને છે એટલે 
જેમ જેમ મનના વિચાર ખદલાતા જાય છે તેમ તેમ પ્રાણી શરીરમાં નવા 
નવા આત્મા આવતા જાય છે. તેથી તેના તેના વિચારથી ક્યાએ ખદલાતી 
જાય છે, એટલે કચો! આત્મા કેયા પાપથી કેયા જન્મમાં જાય છે તેનો વિચાર 
તેઓ કરી શક્તા નથી. નાસ્તિક લેકે એટલે ચાર્વાકના સિદ્ધાંતને માનનારા તો 
સ્પછ કહે છે કેઃ- 

ચાવ તીવ જલ જીવે ન્રદળં રુત્વા પતં વિચેત્‌ | 
ર સસ્મીમુલમ્ત રેઇશ્વ ઘુનરગમન કુત: ॥ 

* ફારણુ કે જ્યાં સુધી જીવન છે ત્યાં સુધી સુખ છે. અને તે જીવન 
ટકાવી રાખવા માટે ધૃત પીવાની જરૂર છે. માટે દેવું કરીને પણુ ધી પીવું. 
જેમકે આ દેહુ જ્યારે ભસ્મીલુત થાય છે ત્યાર પછી કાંઈ પાછુ આવવાનુ' નથી 
અર્થાત્‌ ચાર્વાક સિદ્ધાંતને માનનારા તો! સુનજ'ન્મને માનતાજ નથી. વેદધમ” 
અ'તગ*ત પુરાણુષર્મને માનનારાએ એક સ્વર્ગ, સ્‍્મને એકવીસ મોટાં નહે માને 
છે; અને ગરૂડ પુરાણુદ્રારા સમજાવે છે કૅ યમના ડતો આત્માને પકડીને વિવિષ 
પ્રકારની વિટ'બણા પમાડતાં તેને ષમ'રાજા પાસે રજુ કૅરે છે વાં ષમરાજાના 


શર 


'ચિત્રગુસ ગ્યાહે લેખકે તેતું* ખાતું કાઢીને પુણ્ય અને પાપનો શિપિર્ટ શજુ 'કરે 
છે જે ઉપરથી ધર્સરાજા ત્તેને સ્વગ'માં કે નક'માં મોકલી આપે છે આટલે પુશ- 
ણ્‌ા।કત ધમને માનનારા પણુ ચુનર્જન્મને માનવાને અશકત નીવડ્યા છે. બીજાએ 
કે જેએ વેદાતુક્રળ મનાવતા છતાં પોતે વેદાંતી કહેવડાવે છે તેઆ તે! પોતેજ 
છ્હ્મા છે અને બ્રહ્માથી આત્મા જુદ્દો નથી એમ માની બિખપ્રતિબિ'બ વાદ પ્રમાણે 
પ્રમાણુ, પ્રમેય, અને ભર્થાપત્તી લગાડી, લક્ષ અને લક્ષણાનેો વિચાર કરી શરીરફૂપી 
ઘટાકાશનેઃ બ્રહ્મારૂપી મહેદાકાશમાં, જીવ બ્રહ્દામાં મળી જાય છે એટલે તેને 
૪નજમ સાનવાજી અગત્ય રહેતી નથો. હવે રહ્યા વેદપધર્મી ઠ્વેત વાદીએ કે 
જેઓ જીવ તથા ઇશ્વરને જુદ્દા માને છે અને ઈશ્વરને નિયામક માની ઈ શ્વરની 
(નિયામક શક્તિથી જીવને શુશાશુશ કર્મ ભોગવવા માટે અન'ત જન્મોમાં અથવા 
શાશસી લાખ ચે!નિમાં જન્મ લેવા પડે છે એમ માને છે. તથા જૈનો કે જેઓ 
પ્રત્યેક આત્માને જુદા માને છે અને ઈશ્વરની નિયામક શકિતને માનતા નથી. 
પણુ તેઓ ઇશ્વરને અકર્તા માને છે. છતાં કમેને પ્રાધાન્યપણું આપે, છે એટલે 
ભાત્મા પોતાના શુભાશુભ કર્મને યોગે યમનતુ' જેવું પાલન કે ઉત્થાપન ઢયુ 
રીય તે પ્રમાણું વાંસનાલિંગના આકડ્ષણુથી આત્મા સૂક્મ 
શરીરમાં રહીને પુનજન્મ પામે છે એટલે ખરી રીતે પુનજન્મ 
માનનારા વેદાનુકૂળ ક્ેતવાદીએ' અને જેન પર્માતુકૃળ ક્મ'વાદીએ મણી શકાય 
છે. ઇશ્વર કેત કે નિયામક છે એ વાદમાં ઉતરવાથી વિષયાંતર થાય એટલા માટે 
મભાપણુ એ વાતને પડેતી મૂકી થ્ાગળ ચાલીએ. 


સુસલમાનો, ખ્રીસ્તીઓ, ખોદ્ધો, પોરાણિકે અને વેદાતીએઓ કે જેઓએ 
પરેોક્ષે કે અપરોક્ષે સુનજ*ન્મને માને છે તેઓને ખાજુ પર રાખી ચાર્વાક સિદ્ધાં- 
તને સાનનારાએ કે જે સપણ રીતે પુનજન્મનેો ઈન્કાર કરે છે તેઓની 
વાતને તપાસવાની અગત્ય છે. તેગ્ા એકે ટૃણાંતથી સમજાવે છે કે જેમ બે 
પરાથો ભેગા મળવાથી વીજળી ઉત્પન્ન થાય છે અથવા બે જડ પદાથો ભેગા 
થવાથી ચેતનશકડિત ઉત્પન્ન થાય છે તે પ્રમાણે પાંચ મહાલુતે। ન્યૂનાધિક પ્રમાણુમાં 
મળવાથી ( જેમ જુદાં જુદાં ઝાડને જુદાં જુદાં ફળા આવે છે તેમ ) જુદા જુદા 
પ્રાણી શરીરમાંથી તે પ્રાણી શરીરના આકારનાં ફળે પ્રાણીરૂપે પ્રકટ થાય છે અને 
જ્યારે તે તત્ત્વામાં વિષમપણું થાય છે વારે તે પ્રાણી પ'ચત્વને પામે છે અ્થૌત્‌ 
તેનો નાશ થાય છે. ખીજી શ'કા તેએ એવી ખતાવે છે કે જ્યારે તમારા 
માત્મામાં સતાન રહૅલું છે અને તે જ્ઞાનને લીધે તેએ વર્તમાન ગને બભ્રુતકાળની 
વાતો યાદ રાખે છે તો! તે જ્ઞાની આત્મા ભૂત જન્મની વાતે! કેમ યાદ રાખી 
શકતો નથી? સન્ાવો શ'કાતુ' સમાધાન ટૂંકમાં કરવું ઘણુ' જ્રુરકેલ છે પણુ સ્થા- 


૬૬ ન 


દ. 


લીષુલાક ન્યાયવત્‌ ક'ઈક સમજાવી શકાય છે. (૧) બે તત્ત્વો કે પાંચ તત્ત્વો 
મળવાથી ચેતનશકિત જણાય છે એ સ'ભવિત છે પણુ દરેક પ્રાણીના, માતસ્તિક 
વિચારો અને તે વિચારઠ્દારાએ થતી જુદ્દી જુદી ક્રિયાઓ, આત્મા વિના સ'શવતી 
નથી. તેમ કામ, ફરોધ, લોભ, મોહ, હેષે, શેક, સુખ મને ડુઃખની લાગણી 
આત્મા વિના શી રીતે ઉત્પન્ન થાય છે તે તેસા બતાની શકતા નથી તેવીજ 
રીતે આત્માને પૂર્વ જન્મનુ' જ્ઞાન. છે છતાં. તેઓને સમજાતુ' નથી. સ્‍ાગળ કહેવામાં 
આવ્યું છે કે આત્મા બ'તઃકરણુના આકર્ષક ગુણુવડે કમ'ને આકષે' છે અને પ્રકષક 
ગુણુથી ક્મ'ને ભોગવી સુક્ત થાય છે તેથી આત્મા સાથે રહેલુ” સૂઠ્મશરીર જે 
વાંસનાલિ'ગના નામથી ઓળખાય છે, તેમાં એક જન્મનાં નહિ પણુ અન'ત 
જન્મનાં કાયે, કારણુ અને સ'બ'ધ યાદ રહે છે.. તેનો એકજ દાખ્રલેો આપી 
આજનુ વ્યાખ્યાન સમાપ્ત કરીશુ'. જેમ એક માધુસ્ને- સ્વપ્નાવસ્થામાં ષન 
દેખાય છે અને તે ષન ને તેણે દાટતાં દીઠુ' હોય કે કણોપકણું સાંભળ્યું હોય 
તો તે ધનને તે સ્થળે કૈઇ રહેવા દે નહિ અને ષન એટલે - પૃથ્વીતત્ત્વની બનેલી 
એક ધાતુ તે જડ હોવાથી કેઇને સ્વપ્ન આપી શકે નહિ. પણુ મન જ્યારે. 
જાગૃત અવસ્થામાંથી પાછુ' હઠી ક'ઠમાં આવી સ્વપ્નાવસ્થા ભાગવતુ' હોય છે, તે 
વખતે તે સુશુપ્તીઅવસ્થાના છેડા તરફ પહોંચે છે એટલે વતમાન જન્મની તમામ 
કિયાઓનો તિરોભાવ થઈ પાછલા જન્મની પોતાની ક્રિયાના આવિર્ભાવ 
થાય છે જેથી પાછળના કોઈપણુ જન્મમાં તે ધન પોતેજ દાટેલુ' હેતું, જેને કોઈએ 
નેયુ' કે જાણ્યું નહતું તે મન જ્યારે સ્વપ્ન અને સુશુપ્તીના છેડામાં ગયું. વ્યારે. 
તેને પોતાનુ દાટેલુ' ધન પ્રયક્ષરૂપે દેખાયું. એવા ષન મળેલાના પ્રત્યક્ષમાં ધણા" 
દાખલા આપી શકાય એમ છે એટલુ'જ નહિ પણુ લે મન જ્યારે સુશુપ્તીને। * 
પાછલે! છેડો અને તૂર્યાવસ્થાના પ્રથમ છેડા આગળ સ્થિર ચએલુ' હોય છે ત્યારે 
તે અન'ત જન્મની વાતો જેઈ શકે છે અને જાણી શકે છે. એટલે સુધી વિચાર 
કરીનેજ વેદાનુકૂળ દ્વેતવાદીએ અને પ્રત્યેક આત્માને માનનારા કેમ વાદીએ। પુન- 
જન્મ માનીને અન'ત જન્મમાં કરેલાં શુભાશુભ કમ્8્ને ભોગવવા જન્મ, જરા, 
મરણુનાં દુઃખથી છૂટવા પ્રયત્નવાન થાય છે. એટલુ'જ કહીને "આ વિષય પ્રા 
કેરી આવતે રવિવારે કમથી છૂટવા માટેં આપણું શું કર્તવ્ય છે? એ વિષય ઉપર 
વ્યાખ્યાન બાપવામાં આવશે. ઈત્યલમ્‌ 


ઓરૂચ સદતાવવતુ વઇનોસુસરુ. શઇવીપે શરવા વશે પ 
સેઝસ્વિના વણીલમસ્તુ માવિર્િષા વદે 1૨૫ 


ઓરમ્‌ માસ્થિઃ સાસ્લિઃ શાજ્સિઃ 


ગ્ર 


ભાષણુ ૮સુ 


કમથી છૂટવા માટે આપણુ શું કર્તવ્ય છે ? 


તાઇચહા " 


સુરત, રવિવાર તા૦ ૬-૭-૧૯. 


ગ્ોરૂમ સેતનઃ જામમાવૃળ મોમિરત્યેઃ શતક્રતતો ॥ સ્સવાસ તવા સ્વાષ્યઃ 
ઓર શાંતિ : જ્ઞાતિ : જ્ઞાંતિ : 
જીભ વેય્‌ાચેન સ્રમ સ્ત સત્યાથે નિર્યા ॥ 
સિચ્સ્ત ચ્યાશ્યાનં રુલ સમત્તિ ખૂર્લેઃ સ્રુતતિષુચત્‌ ॥ 


બુરાળઃ સિજાન્તઃ સુનિગુળ મળાનતાઝુ મરિ્‌િલામ | 
થ્યાનન્ટ્યદે તમ સિછધરાડ્તર જરળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદરૃહસ્થે; 


ગચે રવિવારે આપણે પુનર્જન્મની સિદ્ધિ એટલે જગત્‌ૂના પ્રવાહમાં ચારે 
'ખાણુના જીવોને કરેલાં કમ' ભોગવવા માટે જુદીજુદી ચોનિઓમાં અવતાર લેવા 
પડે છે અને જ્યારે તમામ કમ ભ્ોગવાઇને છૂટી જાય છે ત્યારે તે પ્રાણી જન્મ, 
જરા, મરણુના ટ્રેરાથી છૂટી મોક્ષપદને પામે છે. એટલા માટે આત્મા કમથી સુકત 
થવે1 જેઈએ તેથી આજે આાંત્માને કર્મથી છૂટવા માટે આપણુ શું કર્તવ્ય છે? એ 
વિષય રાખવામાં આવ્યે છે. 


જેમ દુઃખે ત્રણુ પ્રકારનાં છે તેમ મતુષ્યનુ' શરીર પણુ ત્રણુ પ્રકારનું છે 
એટલે સ્યૂળ શરીરથી થએલાં શુભાશુભ કૌ સ્યૂળ શરીરથી ભોગવાય છે. સૂક્મ- 
શરીરથી થએલાં કર્સૌ સૂદ્મશરીરથી ભોગવાય છે અને કારણુ શરીરથી થએલાં 
કસો કારણુ શરીરથી ભોગવાય છે. તેવી રીતે સ્યૂળ, સૂથ્ષ્મ અને કારણુશરીરની ' 
ખએત્પાોત બ્યવસ્થાને લીધે પરસ્પર કર્મના ભોગવટા વખતે એકખીજાની સહાય 
લેવી પડે છે અને તેથી ઘણાંખરાં કમે મિશ્રભાવને પાસેલાં હોય છે. હવે પ્રથમ 
શારીરિક કમને માટે થોડો વિચાર કરીએ, એટલે સ્થૂળશરીરમાં થતા ફેરફારો ને કે 
સૃથ્્મશરીરની સહાય વિના થઈ શકતા નથી. કારણુ કે દરેક પ્રકારની ઇચ્છા થવી તે 
આત્માનો ધમ છે અને તે કારણુશરીરપાં ઉત્પન્ન થાય છે, એટલે કારણુ શરીરમાંથી 
પ્રકટ થએલી ઈચ્છા સૂદ્ષમરારીરમાં આવે છે. ત્યાં ને સૂથ્મશરીર તે ઈચ્છાને પસ'& 
જરે અથવા તે ઇચ્છાને સ્યૂળશરીર તરક્‌ જતાં રોકે નહિ તે સ્થૂળ શરીરને તે ફામ 


ય્પ 


ટફેરજીઆત કરવું પડે, પછી તે કામ કરતાં જે સ્થુળ શરીરને પીડા ઉત્પન્ન થાય તે! સૂક્મ 
શરીરને તે સુખફુઃ ખમાં ભાગ લેવો! પડે અને કારણુશરીરને તેનો હુષ'-શે।ક થાય. જે તે 
સૂળ કારણુશરીમાં ઉત્પન્ન થએલી ઇચ્છા શુભ વાસનાવાળી હોય તો તેના પરિ- 
ણામમાં ને કે સ્ધૂળશરીરને કદાચ અણુગમતો શ્રસ કરવો પડે તોપણુ તેતું ફેળ 
ભોગવતાં સૂક્મશરીર ભને કારણુશરીરને આન'દ કે સુખ ઉત્પન્ન થાય, અને કારણુ 
શરીર તેવા સત્વગુણી સુખની ઈચ્છાવાળુ'' હમેશાં રહે પણુ ને કારણુશરીરમાંથી 
રજેગુણી કે તમોગુણી ઇચ્છા ઉત્પજ્ન થાય અને તેને સૃદઘ્મશરીર સ'મતિ આપે તે ' 
સ્યુળશરીરને તે ઈચ્છા પ્રમાણે વ્તતાં ક્ષણિક આન'દ તે! થાય પણુ જ્યારે તેનાં 
કડવાં ફળ ભાગવવાને। વખત શવે ત્યારે પોતે તથા સૂક્ષ્મશરીરના અધિકારીએ અને 
કારણુશરીરના અધિકારીઓએ તે પાપ્તું ફેળ ભોગવતાં અત્ય'ત દુઃખ પાસે અને એ 
દુઃખ ભોગવતાં જે શરીરની શાન્તિ ગુમાવી સુખની લાલસા ઉત્પન્ન થાય તેથીજ 
નવાં કમ ખ'ધાય છે. અત્રે એક ટૃછાંત આપવાની જરૂર છે. કે એક માણુસને 
સ્વપ્ને પણુ વિચાર થયે! નથી કે હુ' વેશ્યાના મ'દિર્માં જઇને વ્યભિચાર કરૂ*. 
પર'તુ પૂર્વ કર્મના ઉદયથી એવો પ્રસ'ગ આવી પડે કે તેને ફ્રજીઆત સૉંપાયલુ' 
ઝામ કરવા માટે જે સ્થાનપર જવાતુ' હોય છે તેમાં માર્ગમાં વેશ્યાઓનોા અજાર 
ત્માવે છે તે માગે'થી જતાં જે કે તેતુ' શુદ્ધ ચારિત્ય છે તો પણુ તે અજ્ઞદ્ધ 
વાતાવરણુમાંથી નિહ જવુ' આવવુ' પડતું હોવાથી અને તે સ્થાનમાં મનને આક- 
"ણુ કરે એવાં વાજિ'ત્રો સાથે રાગના આલાપ થતા છઠેોવાને લીધે શુદ્ધ મનથી 
નીચુ' જેઈને ચાલ્યા જતા તે મતુષ્યના કાનમાં રાગ અને વાજિ'ત્રનો નાદ પ્રવેશ 
કરે તેથી ષીસૈ ધીસે તેના મનમાં એવી ઈચ્છા થાય કે ઘેરથી પાંચ મિનિટ 
વહેલા નીડળી વેશ્યાના બજારમાં જરા ધીસે ષીસે ચાલી રાગ સાંભળતાં સાંભળતા 
પોતાને ધારેલે સ્થાને વખતસર જઈ શકાશે. તે પ્રમાણે ચાલુ વર્તન રાખવાથી 
નીચે ઉભા રહીને સાંભળવાનો વખત સેળવવા પ્રયત્ન થાય છે એટલે કામપર 
જવાતુ* તો નિયમિત હોવાથી કામથી પરવારી વેશ્યાના ખજારમાં માવી જ્યાં 
ગાયન થતુ' હોય તેના એટલા ઉપર કૈ ખાજુ ઉપર બેસી એકાદ બે ગાયન 
સાંભળી નિદેપષ મનથી આન'8 પામતો પોતાને સ્થાને શોડો પહોંચવા માંડે છે. 
એમ કરતાં કરતાં કારણુ શરીર, સૂક્ષ્મ શરીર, અને સ્થળ શરીરના અસમલદારોમાં 
કારણુ શરીરની ઇચ્છા પ્રબળ થાય છે. જેથી રજો અને તસે! ગુણુ સૂથમ શરીર 
ઉપર ભારે દખાણુ ચલાવે છે. ત્યાં આગળ ચાર અ'તઃકરણુ એટલે મન, ખુદ્ધિ, 
ચિત્ત, અને અહે'કાર અને પાંચ તન્સાત્રા એટલે શખ્દ, સ્પશ', રૂપ, રસ અને 
ગ'ધ એ નવ તત્ત્વોના નવ અમલદારની વાંસનાલિ'ગ નામની સૂદ્મ શરીરની 
કમિટિમાં એવે પ્રશ્ન રજી થાય છે કે વેર્યાનુ' ગાયન નીચે બેસીને સાંભળવાથી 
કાંઈ ખરી મજા પડતી નચી. પણુ જો થોડીવાર ઉપર જઇને સાંભળીએ તો ટુ 


“યુ 


“જુરકેત છે ? કારણુ કે આંપણું મન દઢ છે તે! વિષચવાંસના જખ મારે છે. 
“ભવી દરખાસ્તને વાંસનાલિ'ગના બુદ્ધિ સિવાયના આઠે સભાસદો ટેકો આપે છે 
જેથી એક વિરૂદ્ધ આંઠ મતે તે ઠરાવ પાસ થવાથી સ્થૂળ, સૃથ્મ, અને કાશ્ણુ શશી- 
રને આન'દ થવાથી તે વેશ્યાના સેડા ઉપર જઇને માત્ર ગાયન સાંભળવા બેસે 
[;છે. એ ગાયન સાંભળતાં સાંભળતાં નિત્યનેો પરિચય થવાથી -દિનપર દિન સત્વ 
'જશુણ પ્રાષાન્ય કાય કરવામાં અ'તઃકરણુ બેદરકાર થતું જાય છે. અને રને તથા 
કસે શુણુ પ્રાધાન્ય વેર્યાના રાગ સાંભળવાને સદા સવ*દા તે આકર્ષાય છે. બીજી 
તરફૂ “વેશ્યા પણુ પોતાની આજીવિકાના સાધન માટે પોતાના શરીરને, પોતાના 
“શ્ષીળનો, પોતાના સદ્શુણુના, અને પોતાના નીતિ ષષ્'નાો ભોગ ભપવા તત્પર 
“થએલી અને લેવો ભોગ આપવાથીજ પોતાને નિવાહુ ચાલતો હોવાથી કામશાસ્તનાં 
પાંચ ખાણુરૂપ પાંચ શસ્રને સજીને સાંભળવા આવેલાના કસૂંદ્રારાએથી, નેત્રદ્ધારા- 
“શથી, નાસિકાદ્વારાએેથી, રસનાદ્દારાએથી, ભને સ્પરેન્દ્રિય એટલે ચામડીદ્રારાએથી 
તેના શરીરમાં પ્રવેશ કરી સત્વગુણુરૂપ ધમ'નાો નાશ કરી ખુદ્ધિને તિલાંજલી 
_જઆપથાની ફરજ પાડે છે. અર્થાત કેમે કમે, તે ચુરુષ પોતાના સત્વગુણુ પ્રાધાન્ય 
કેસોને તજીને -“વિષયવાંસનાને લીધે વેશ્યામાં છુખ્ધ થાય છે. એટલે તેની શારીરિક, 
બ્યાવહુ।રિક, ધામિક, અને આથિક વિભ્ુતિની આહુતિ અપાવાથી તેના શરીરના 
કેટલાક ભાગો તેમાં સ્પરેન્દ્રિયના વધુ ભોગ અપાઇ જાય છે. અને તે પુરુષ 
“'ચેરિણાસે પોતાના સ્થૂળ શરીરના સાધનને નાશ કરી પ્રસેહે, ઉપદ'શ, કે જ્રી૨'ગ 
'શામનાો ભોગ થઇ પડી આંખને, કાનને, નાકને, જીભને, અને શરીરની ચામડીને 
વૈદનાયુક્ત ખનાવી તેમાં અશહ્ય અગ્નિ ઉત્પન્ન કરી તેના સ્વરૂપને, જુશ્રુપ્સાવાળું 
ખનાવી ડુઃખનો સઝુદ્રમાં ડુબકી મારે છે. તે વખતે ત્રસ શરીરના અધિકારીઓ 
ભત્ય'ત પસ્તાવા સાથે કબૂલ કરે છે કે પ્રથમ દરખાસ્ત પસાર કરતી વખતે «ને 
“બુદ્ધિનું કંહ્યુ' માન્યુ' હોત અથવા બુદ્ધિ વિરૃદ્ધ વધુ મતે ઠરાવ પાસ કચે। ન હોત 
સા બાપણું ખધા આટલા હુઃખમાં સમાવી પડેત નહિ. 


મા દૃછાંત ઉપરથી આપણુ સમજવુ' જેઇએ કૅ સૃદ્મ શરીરની મમિટિમાં 
'જે જે દરખાસ્તો આવે.તે તે ૬રખાસ્તોમાં છુદ્ધિ વિરૂદ્ધ એટલે એક વિરૂદ્ધ આઠ 
જતે ઠેશાવ પસાર કૅરવા નહિ. પણુ ખુદ્ધિને સહુમતમાં લીધા પછી ૬રેક કામ 
મશ્તુ', ને એમ કેશ્વામાં નહિ આવે આને દરેક કામમાં એક વિરૂદ્ધ આઠ મતે 
“હેશનં પાસ થાય તે! આ જગતનાં જેટલાં રૃષ્કમેપ છે, અર્થાત જેટલાં રજોગુણી અને 
“તશશુણી કાથો છે તે તમામ કાર્યોમાં આપણે ડુબીને કર્મ છેડવાના બદલામાં 
“સવકેસોને બાંધીને મેતુષ્ષ જન્મ સેળવવાનો ભઆપણે હેસ્ક ચુમાવોતે સીજી 
“પરનિમાં જન્મ પાધીને-તે પાંપ ભાપણેું ભોગવવાં પઢવાનાંજ 


૭ 


જગતમાં રન્‍નેગુણી અને તસાશુણી કાચેમાં ઉપર કહેલા દૃણાંત ખમાણે 
ખુદ્ધિ વિરૂદ્ધ કામ કરવાથી અ'તઃકરણુની ષટ ઉમિ પૈકી, પાંચ ઉમિ જે પ'ચ 
વિષયના નામથી ઓળખાય છે અને તે પ“ચ વિષયમાં આખી દુનીયાંનાં પાપ 
એટલે ડુષ્ક્માના સમાસ થાય છે. મતલખ કે ધીસે ધીસે મતુષ્ય ઝુકર્મ તરફે 
ફૂચીવાળે થતાં થતાં તે કમ'ને રાજના શ્રવણુ, મનન, અને નિદિધ્યાસથી પોતાનું 
કેત'્ય, પોતાની ફશ્જ, પોતાને! ષર્મ, અને પોતાતુ' કર્તવ્ય માને છે, જેથી 
જગતમાં હિ'સા, જૂઠ, થોરી, વ્યભિચાર અને લોભ એટલે પરિગૃહુથી સુખ 
મેળવવાની અથવા સુખી થવાની, ઉત્તમ ગતિમાં જવાની કૈ મોક્ષ મેળવવાની, સતત 
લાલસા અને તીવ્ર આકાંક્ષામાં ઘસડાતો ઘસડાતો અને વધતા જતા પાપના 
ખોાજાથી લથડાતો લથડાતે।, નર્કરૂપ ખાઈમાં ડબી જાય છે. તે પ્રમાણે વાંસના 
લિ'ગ ખુદ્ધિ વિરૂદ્ધ ઠૅેરાવ કરે નહિ. અને પોતાનાં સાંસારિક, વ્યાવહારિક અને 
ષ!મિક કાર્ચો અને શારીરિક, માનસિક, તથા આત્મિક કાર્ચો ખબુદ્ધિપુરઃસર કરે 
એમટલા માટે પૂર્વાચાર્ચોએ સ્માતે અને શ્રોતમાર્ગની ગોઠવણુ કરેલી છે. જેથી 
મતુષ્યો પોતાનાં શારીરિક, માનસિક, અને આત્મિક, વ્યવહારને ચોગ્ય માર્ગે 
ચલાવે. એટલા માટે આ સૃછિરૂપ વ્યઇિની શોભામાં વધારો થતો જાય અને 
આાત્મા નવાં કમે બાંધતો અટકે અને જુનાં કમે ભોગવતો તથા ખપાવતે! જાય 
એવા હેતુથી મતુષ્યને માથે ગર્ભાધાનથી માંડીને મરણુ પર્ય'તના સોળ સ'સ્કારે 
કરવાની ફરજ પાડવામાં અઃવી છે જેથી સોળ સ'સ્કારયુકડ્ત સ્થૂળ શરીર અને 
તૈની નીતિ રીતિ પ્રમાણે વતેનાર સૂદ્મ શરીર તથા તેના ધમ પ્રમાણું ચાલનાર 
કારણુ શરીર નિર્મળ થઈ, પવિત્ર રહી, ધર્મને પામી, જન્મજરા મરણુના દુઃખથી 
વિરામી, પરમેશ્વરના સ્વરૂપને પાસે છે. એટલા માટે મનુષ્યે સોળ સ'સ્કારયુકત 
થવુ' નેઇએ. જેથી તેનાં કર્મનો નાશ થાય એજ કમથી છૂટવા માટે આપણું 
ખાસ કર્તવ્ય છે એટલુ' કહીને આજતુ' બ્યાખ્યાન સ'પૂર્ણુ કરી આવતે રવિવારે 
ગર્ભાધાન સ'સ્કાર અને તેતુ' ફૂળ એ વિષયપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે, ઇતિ શમ 


ઓરૂથ સઇનાવવસુ લદ્નોમુતજુ લઇવીર્થ મરવા દે | 
લેગ્રસ્વિના વખીલમય્તુ તાવિઝિવા ઘણે ॥। ૨ ॥ 


ઓરૂ5 જાસ્તિ: શાસ્થિ : શામ્તિ : 


ઝે 
કડ 
લાદે 


૩૮ 


ભાષણુ લ્સું. 


ગભોધાન સસ્કાર અને તેનું ફળ. 
----ક્લ્્ઝ્ત્ક્સ્ૂકમ્---- 
સુરત, રવિવાર તા૦ ૧૩-૭-૧૯ 


બોરૂમ્‌ યતોયતઃ શમીઇસે તતોનો મમચયં છુ ॥ 
થન: જુર પ્રઝામ્યોડ મયનઃ પશમ્થઃ 
ગોરૂ સાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિ: શાસ્તિઃ 


જીતા વેટાવેન સ્રમ રહિત શત્યાર્થે નિજયા ॥ 
સિસ્સ્ત વ્યાશ્યાન જીત મમતિ ખૂર્લે: ત્રુતિષુચત્‌ ॥ 
ણુશાળઃ શલિજાન્લઃ સુનિરુળ મળાંતાગ મરિલામ | 
ટ્ઝાનન્ક્વફે તત શિજધસડનંર્‌ જરળમ । 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અતે સદ્રૃહસ્થે; 


ગચે રવિવારે આપણે એવું પ્રતિપાદન કર્યું કે સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ અને કારણુ 
શરીર જેમ જેમ સત્વ ગુણી વિચારથી રે ગુણી અને તમો ગુણી વિચારોનું 
સેવન ઓણછુ' કરે તેમ તેમ સ્થૂળ, સૂઠ્મ અને કારણુ શરીરની ઉન્નતિ થાય. આ 
આખા સ'સારમાં કુદરતે જે -રચના કરી છે તેમાં જ્યારે નિરસપણુ' ઉત્પન્ન થાય 
ત્યારે તો કુદરતની ભુલ ગણાય. કારણુકે સૃણિતું સંદય' હુસેશાં નિદૌષ અને 
માહેક હોવું નેઇએ. કુદરત તરકૂથી પ્રાણિમાત્રને ખાસ હુકમ કરવામાં આવ્યે છે કે 
દરેક પ્રાણીએ સૃષ્ટિના શથુગાર રૂપ જેના વડે સૃછિરશેો!ભી રહે એવી દરેકે પોતાની 
સ'તતિ વધારવી જે લોકોએ મુદરતના નિયમને અભ્યાસ કંર્ચો। નથી અથવા 
મુદરત આપણી પાસે શું કરાવવા માગે છે તે સમજ્યા નથી અને જેઓને ઝુદર- 
તના નિયમ પાળતાં ક'ટાળે ઉત્પન્ન થાય છે તેએજ ભવસાગરમાં ડુબે *છે 
અથવા શવાટવીમાં ભૂલા પડે છે. તે ડૂબતા અને ભૂલા પડેલા લોકે! સુરુષાથ' 
હીન હોવાથી સ'સાર અસાર છે. સ'સાસ દુ:ખરૂપ છે, અને સ'સાર કેવળ સ્વાથ'થી 
ભરેલો છે એમ માનીને સ'સારને તજવૉનેો શાાડ'બર કરીને વિવેકશૂન્ય થઇ 
કમે સ'સારનોા ત્યાગ કચય છે અથવા અસે સાધુ થયા છીએ એમ ઉપદ્દેશ કરીને 
લેકોોને અવળે રસ્તે ચઢાવી પાતાના જેવા અતુત્પાદકે વર્ગનો વધારે! કરે છે. 


મતુષ્યમાત્ર કે જેનામાં વિચાર કરવાની શક્તિ છે તે વિચાર પૂર્વક જાણી 
ક્રકે છે કે સ'સારથી વિરક્ત થઈ સ'સા૨ છોડીને જવું ક્યાં? સાધુ થયા પછી 


પણુ આપણે નેઈ શકીએ છીએ કે તેઓની માત્ર વેશની પરિસ્થિતિ સિવાય સ'સા- 
રમાં રહેલા અને સ'સારથી વિરડત થએલાની ઇચ્છા, અપેક્ષા અને લાલસામાં ક'ઈજ 
ર્ેરફાર દેખાતો નથી. એટલા માટે મતુષ્યમાત્રે પોતે સૃછિની સૌ'દયતા વધે એવી 
સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવી નેઈ એ. અથવા સૃછિની સો'દર્ય્‌તાનું રહ્ષણુ થાય એટલે જે જીવે 
પોતપોતાની ખાણમાં ઉત્પન્ન થએલા હોય તે તે જીવોના હૅષ્કનું રક્ષણુ થાય અથવા તે 
તે જીવોના હૅછતું રક્ષણુ કરી શકે, જેથી સછિની સો'હયતામાં ન્યૂનતા આવે નહિ. માટે 
મતુષ્યે એવી પ્રજા ઉત્પન્ન કેરવી નેઇએ કે જેનામાં મતુષ્યના સ'પૃણું' ગુણુ, કમ, 
સ્વભાવ, ઉત્પન્ન થાય. એટલા માટે મતુષ્યને જન્મથી મરણુ પ્યં'તમાં સોળ સ'સ્કાર 
કેરવાની જરૂર છે. આપણે જાણીએ છીએ કે જે જે વસ્તુને ચોગ્ય સ'સ્કાર કર- 
વામાં આવે છે તે તે વસ્તુમાંથી વિરસતા, નિરસતા, કદરૂપતા, કઠોરતા અને 
અસારતાનાો નાશ થાય છે એટલે સ'સ્કારની ખાસ આવશ્યકતા જણાય છે. 


વર્તમાન કાળની સ'સારની પ્રવૃત્તિ નેતાં તેતુ' કેોઈપણુ કાર્ય" વિચાર 
પૂર્વક, વ્યવસ્થાસર તથા ધારણા પ્રમાણું કામ આપનારૂ' દેખાતું નથી. હાલમાં 
વ'શની વૃદ્ધિને માટે જે દ'પતિનોા ચોગ ગોઠવવામાં આવે છે તે ૬'પતિ પોતે 
પોતાતુ' શું કત'ન્ય છે અને પોતે જે શરીરમાં મ'થન ફરે છે તે શા માટે કરે 
છે ? તેનુ' તેઓને જરાપણુ ભાન હોય એમ જણાતું નથી. જગતનો વ્યવહાર 
નેતાં દરેક કાય* કરતા પહેલાં મતુષ્યે તે કામ કરવાની ચોગ્યતા તથા અધિકાર 
પ્રાસ કરવો નેઈએ અને અધિકારી થયા પછી તેઓ જે કામ કરે છે તેનુ' 
પરિણામ પોતાના ધાર્યા પ્રમાણે લાવવુ' એજ તેઓતુ* ધ્ચેચ હોવુ' જઇએ, હાલના 
જમાનામાં મતુષ્યતૃષ્ટિની ઉત્પત્તિતુ' કામ કોઈપણુ જાતના નિય'ત્રિત પ્રખ'ધ વિના, 
અધિકાર વિના, ચોગ્યતા વિના, જ્ઞાન વિના, માત્ર પોતાની વિષયચવાંસનાને 
તૃસ કરવા સાફજ કરવામાં આવે છે; પણુ એમજ પ્રવાહું ચાલતો હેત તે આજે 
આાર્યપ્રજાની જે હુસ્તિ દેખાય છે. તે હૅસ્તિ હોતજ નહે. સછિની સૌ'દયતા 
વધારવા માટે માટે જે સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવી નેઇએ તેમાં ઓ અને પુરુષ બેઉએ 
પોતપોતાની ફરજ બનાવવાને લાયક થવાની ખાસ જરૂર છે તેથી પુરુષે પ્રથમ 
લાયકાત મેળવવી નનેઇએ. પોતાની વીસ વર્ષની ઉસસ્‍્મર થતા સુધીમાં એવી 
લાયકાત મેળવવી નેઇએ કે બ્રદ્દાચર્યાશ્રમતુ' સમાવર્તન કરીને ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
પ્રવેશ કરતાંજ પે!તાને માંથે કેટલી ખધી ફૂરને આવી પડવાની છે તેનો ભાર 
સહૅન કરવાને શડ્તિમાન થઇ, પોતાને અતુકૂળ સ્રી સાથે લગ્નગ્રંથીથી ન્નેડાઈ, 
સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાની લાયકાત એટલે પરીક્ષા પાસ કરવી નેઇએ. તેમ આએ 
પણુ પોતાને લાયક બનાવવા સારૂ કન્યા, વહુ, ગૃહિણી, ભાર્યા, માતા અને 
સાસ્ુપણાની અવસ્થામાં પ્રવીણ થઇ તે તે અવસ્થાની ફરને બજાવવાની લાયકાત 


અથવા પરીક્ષા પસાર કરવાની જરૂર છે. એ પ્રમાણે આરી અતે પુરુષે પોતાને 
ગૃહુસ્યાશ્રમમાં નેડાય ત્યારથી વાનપ્રસ્થ આશ્રમમાં પ્રવેશ કરે ત્યાં સુધીની 
તમામ પરીક્ષાએ પાસ કરવી નેઇએ તેવી ચોગ્યતા સૈળવ્યા પછી દ'પતિએ સાથે 
મળીને શાન્તિથી વિચારપૂર્જક વિચાર કરવો જેઇએ. કે આપણુ બે જણુ પાસે 
જગત શું માગે છે અને જગતને હાલ શેની અપેક્ષા છે! જેમ વિદ્વાનો, બળ- 
વાનો, ધનવાનો અને બુદ્રિમાનો ત્યારેજ જગતની શે(ભારૂપ ખને છે કે જ્યારે 
તે દરેક પછિને જેઇતા પદાથ" આપવાને તત્પર હોય અથવા સછિને. જેઇતા 
પદાથ આપવા જેટલી શડિતવાળા હોય. આ સ'સારમાં મનુષ્ય પ્રાણીની વસ્તીમાં 
આ અને સુસ્ષ એ બેજ વ્યક્તિ ઉપર સ'પૂણું' આધાર રહેલો છે. તેમાં ને 
પુસ્ષની કૈ સ્રીની ન્યૂનતા હોય તો એકલી સ્ત્રીથી કે એકલા પુસ્ષથી સ'તતિ 
ઉત્પન્ન કરી શકાતી નથી. એટલા માટે દ'પતિએ પોઢ વિચાર કરવો જેઈએ 
અથવા વડીલે, ગુરુજનો, કે આચાર્ચો પાસે જાણી લેવુ' જેઈએ કે હાલમાં 
જગતને સ્રી અથવ' પુરુષ પૈકી કોની જરૂર છે? જને પુરુષની જરૂર હોય તો 
પુત્રફૂપ સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવી અને ઓની જરૂર હોય તે! કન્યારૂપ સ'તતિ ઉત્પન્ન 
કરવી. પરતુ એટલાથી એ કાયની સમાત્તિ થતી નથી પણુ પુસ્ષ અથવા આ 
સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાના વિચારની સાથે સાથે એટલે! પણુ વિચાર કરવાની જરૂર 
છે કે પુસ્ષ અથવા સ્ત્રી સ'તતિમાં ખ્રાહ્રાણુ એટલે જ્તાનવાન, ક્ષત્રિય એટલે બળન 
વાન, વેશ્ય એટલે ધનવાન, અને ચૂદ્ર એટલે ખુદ્ધિમાન એવા ચાર પ્રકારના 
ગુણુ, કર્મ, સ્વભાવવાળા પુરુષો કિ'વા સ્ત્રીઓ પૈકી કોની જરૂર છે? એટલે 
નિશ્ચય કર્યા પછી ૬'પતિએ જેવી જાતની અથવા જેવા ગુણુ ડર્મ-સ્વભાવ વાળી 
સ'તતિની જગતને જરૂર હોય તેવી સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાના ઉઘ્યાગનો આર'ભ 
કરવો એટલે એ ઉઘોગથી જે ફ્‌ળ ઉત્પન્ન થાય તે સૃણિની શેભાને વધારનારૂ' અથવા 
સૃષ્ટિની શેાભાર્તું રક્ષણુ કરનારૂં સ'તાન ઉત્પન્ન થાય. પણુ એથી વિરૂધ્ધ અથવા એટલા 
વિચારપૂર્વક ચોાગ્યતા મેળવ્યા વિના જે સંતતિ ઉત્પન્ન કરવામાં આવે અને તેવી સંતતિથી 
ભવાટવીમાં કાંટાવાળાં, ઝાંખરાં જેવાં, જ'ગલે। ભરાઇ જાય તે। તેમાં પ્રવેશ કરનારા પુરષને 
તે સ'સાર આપત્તિરૂપ દુઃખર્‌ૂપ કે ક'ટાળારૂપ જણાય તેમાં ક'ઇ આશ્ચર્ય જેવું' 
નથી. એટલા માટેજ મતુષ્યને ગર્ભાધાન સ'સ્કાર કરવાની અગત્ય જણાય છે. 
સ'સ્કા૨ કરવાથી રજવીય'ની જે શુદ્ધિ થાય છે અને તે શુદ્ધિ થયા પછી ૬'૫- 
તિએ. એકજ વિચાર પર આવી જાય છે કે મારે સ્ત્રી અથવા પુરુષ, ખ્રાહાણુ, 
ક્ષત્રિય, વેશ્ય કૈ શુદ્ર વર્ણુની સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવી છે. તેથી વડીલો અને 
આચાચેૌની સ'મતિથી જે પ્રકારની સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાની હોય તેવા કહાર, 
તેવા આચાર,અને તેવા વિચારનું બુદ્ધિપૂવક સેવન કરતાં કરતાં પુરુષે પિતા. . 
થવાની અને ઓએ સાતા થવાની ચોગ્યતા સેળવ્યા પછી પોતપોતાના ષર્સા 


૪ 


બજાવવાને તત્પર થએલા ૬'પતિને ગર્ભાધાન કરવાના અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે. 
તે વખતે ને બ્રાહ્યણુ, શુણુવાળી સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવી હોય, તો તેણે રજે 
ગુણી અહાર તથા વિચારતુ' સેવન કરવું નેઇએ., ને ક્ષત્રિય સ'તતિ ઉત્પન્ન 
કરવી હોય તે! તેણે સત્વગુતી અહાર તથા વિચારતુ' સેવન કરવું જનેઇએ. અને 
જે વેશ્ય પ્રરૃતિની સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવી હોય તો તેણે તમો ગુણી અહા૨ અને 
વિચારતુ' સેવન કરવું નેઇએ. મને ને ચૃદ્રના ગુણકમ' સ્વભાવવાળી સ'તતિ 
ઉત્પન્ન કરવી હોય તે તેણે ત્રિચુણાત્મમ અહાર અને વિચારતુ' સેવન કરવુ” 
નેઇએ તેટલા માટે ગભૌધાન સ'સ્કાર વખતે પોતપોતાના ઝહુસૂત્રને આધારે 
લગ્ન પછી ચોથે દિવસે ગર્ભાધાન સ'સ્કાર કરવાના હોવાથી ચર ભક્ષણુ કરવામાં 
આવતો હૅતો તે ચર જેવા શુણુ-ધર્મવાળા, સ્વાદવાળા ધાન્ચોથી ખનાવવામાં 
આવ્યા હોય તેના ભક્ષણુથી તેવાજ ગુણુ યમવાળાં સ'તાનો ઉત્પન્ન થાય છે. 
અને તે ચર ખવડાવવામાં કે ખાવામાં ભૂલ પડે તે ખ્રાહ્દાણુને ઘેર ક્ષત્રિય, અને 
ક્ષત્રિયને ધેર ખ્રાહ્ઘાણુ સ'તતિ ઉત્પન્ન થાય છે, જેમ એકે રાજાની બે કન્યા-બેનેા 
પેકી એકને પેટે ક્ષત્રિય ઉત્પજ્ન કરવો હતો અને એકને પેટે ખ્રાહ્મણુ ઉત્પન્ન 
કરવો હતો; પરતુ બે બેનામાં ઈષા ઉત્પન્ન થવાથી એક ભેને છૂપી શીતે 
પોતાને માટે તૈયાર કરેલો ચર નહિ ખાતાં બીજી બેનને માટે તૈયાર કરેલો ચર 
ખાઈ જવાથી જમદગ્તિ ત્રષિને ત્યાં ફેરસુરામ જેવા ક્ષત્રિય સ્વભાવના ખ્રાહ્દાણુ 
પુત્રના અવતાર થયો! અને ખીજા ચરમાં જ્યાં ક્ષત્રિય સ્વભાવને! રાજપુરુષ ઉત્પન્ન 
કરવાનો હુતો, પણુ તે ચરના ખદલેો થઇ જવાથી તે રાજમહીષીના ઉદ્રથી 
વિશ્વામિત્ર જેવા રાજષિ ઉત્પન્ન થયા. આ શાસ્સિદ્ધ અને પ્રત્યક્ષ બનેલી 
ઘટના ઉપરથી સમજાય છે, કે મતુષ્ય શરીરમાં જન્મ લીધા પછી 
સૃછિના સૌંદય*માં વધારો કરવા માટે ૬'પતિને પાોવાને માથે કૈટલી સોટી 
જવાખદારી આવી પડે છે, અને આ જવાખદારી સમજ્યા વિન! ઉત્પન્ન થતી 
સૃણિમાં કેટલી અવ્યવસ્થા થએલી જણાય છે જેતુ' વણુ'ન કરવાની અત્રે અગત્ય 
નથી. પરતુ પ્રાચીનકાળે માત્ર જગતના સુખમાં વધારા કરવાના હૅતુથીજ ગર્ભાધાન 
કરવામાં આવતું હતું, અને પાતાના ઇંચ્છેલા ગુણુ-ક્મ' સ્વભાવવાળી સ'તતિ ઉત્પન્ન 
કરવાને મારે સ'સ્કાર કરવાનો ખાસ રિવાજ હેતે. આજે પણુ આય પ્રજામાંથી 
સ'સ્કારના નાશ થચેો! નથી. પરતુ દિલગીરી એટલી છે કે જે સ'સ્કાર વિધિ 
પુરઃ સર લક્ષબિ'દુથી શણુગારેલો અને ઇચ્છિત ફળને આપવાવાળે કરવામાં આવતો 
હેતો તેને બદલે હાલમાં કેવળ નાટકનો કફૂારસ ભજવાતે। હોય તેવાં સ'સ્કાર 
કરવામાં આવે છે. માત્ર એટલુંજ શુભ ચિન્હ છે કે મનુષ્યોએ ફોરસરૂપે પણુ 
સ'સ્કારને સ્રાચવી રાખ્યો છે અને તેથીજ આપણુને આજે સ'સ્કારનાં મૂળતત્ત્ન્રો 
શે।ધધતાં જડી આવે છે. એટલે સુધી વિચાર કરીને મતુષ્યમાત્રે વિષયવાસના, અથવા 
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પરુવૃત્તિના ત્યાગ કેરી મતુષ્યત્બને મેળવી ગભૌધાન કરવામાં પ્રવૃત્ત થું. જેથી 
મારેલા શુણુ-કર્મ-સ્વભાવવાળી સ'તતિ ઉત્પન્ન થાય એજ આ ગભાંધાન સ'સકાશનું 
હેળ છે. એ ગર્ભાધાન સ'સ્કાર વિધિપૂર્વક થએલો હોવાથી તેજ રાત્રે ગભ્નું 
સ્થાપન થાય છે અને જેમ જેમ દિવસ નિગ*મન થતા જાય છે તેમ તેમ ગર્ભ 
ઘાતાની ઇદ્રિયોને વિકસાવતો સ'પૃશુ'રૂપમાં આવતે જાય છે. તે સમયમાં ન્યારે 
પાંચમે માસ લગભગ પૂરે થવા આવે છે તેવારે ગમાં ચૈતન્યશક્તિ ખીલેલી 
જણાય છે તે વખતે ધારેલા ગુણુ-ક્મ-સ્વભાવવાળા બીજનું સ્થાપન કરવા માટે 
ઔશે સ'સ્‍્કાર તે પુન્સવન સ'સ્કારના નામથી કરવામાં આવે છે. જેનું વિવેચન 
આવતા રવિવારે કરવામાં આવરો. તેથી આજના વિષય ઉપર શ્રોાતાઓતું ધ્યાન 
ખે'ચી જે સ'સ્કા૨ કરવામાં જે ખામીઓ દાખલ થએલી છે અથવા સ'સ્કારના 
હેતુને ભૂલી જઈ આપણે વિષયાસકત ખની ગયા છીએ તેમાંથી સમજીને, વિચા- 
રીને, આત્મસ'ચમ કરીને, પશુવૃત્તિના ત્યાગ કેરી મતુષ્યપણુ' મેળવવા તત્પર થવુ' 
એજ આપણું કતવ્ય છે. એટલુ' કહીને આજવું વ્યાખ્યાન ડું' સમાપ્ત કરૂ' છુ'. ઇતિશમ્‌. 


ઓોરૂમ શઘમાવયતુ સઇનોમુનુ સઇયીર્યે વરવા વદે | 


સેઝસ્થિના વણીતમસ્તુ માવિર્રિવા વદે 1૨॥ 
બરૂમ શાસ્તિ: શાસ્તિઃ શાનસ્લિઃ 





૪૪ 
શાષણુ ૧૦સુ- 


પુન્સવન સસ્કાર અને તેનું રહસ્ય. 


સુરત, રવિવાર તાઃ ૨૦-૭-૧૯. 


ઓરૂમ લનઃ વિલેવ લૂમવેડમ્ને :પાયના મથ ॥ અચ કાન: સ્યણચે 
બોરૂમ શાન્તિ : વાસ્થિઃ જાનિ : 


જીયા વેવ્‌ાયેન ત્રસ રહિત લત્યાર્થ નિયા ॥ 
નિરસ ૬ાશ્યાનં જય સસતિ ખૂલે: અુસિષુચત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ સિસ્ન્યઃ સુતિસુળ મળાનાસ મથર્યામ | 
ટ્ચાનન્ટ્યહે તત શિજ્ઠષરાડ્તર્‌ જરળસ્ | 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્ચુહસ્થો, 


ગચે રવિવારે ગર્ભાધાન સ'સ્કારના વિષયમાં આપણે એવું પ્રતિપાદન કર્યું” 
કે, જે દ'પતિ પોતાની ખુદ્ધિથી પોતાના વડીલો કે આચાચેોની સલાહેથી જગતમાં 
આ કે પુરુષની તથા ખ્રાદ્દાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને ચૂદ્ર પૈકી જેની ખોટ હોય 
તેવી સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાના પ્રયત્ન કરે તે જગતૂને શોભા આાષનારી બને 
જગતતી શેોભાતુ' રક્ષણુ કરનારી સ'તતિ ઉત્પન્ન કરી શકાય. તેવી રીતનું 
ગર્ભાધાન થયા પછી જ્યારે પાંચ માસનો ગભ થાય છે. ત્યારે તેને પુન્સવન- 
સ'સ્કાર કરવામાં આવે છે. તે પુન્સવન સ'સ્કાર અને તેનુ' રહસ્ય એ વિષય 
ઉપર્‌ આજે વ્યાખ્યાન આપવનાવનુ' છે. 


જગતૂમાં આદઇશ'ફપ ખનવા માઢે પુરુષે પુત્ર, ચૃહેસ્થ કને પિતા થવા 
માટે ભે ત્રણુ પ્રકારના અધિકારી થવું નેઇએ, અને જીએ કન્યા, વહુ, શાર્યા, 
ગૃહિલ્ી, માતા, અને સાસુના અષિકારી થવું જેઇએ. પુસ્ષના કરતાં સ્રીને માચે 
વધારે બાજે મૂકવાનું કારણ એ છે કે, સ'સારની શેભારૂપ, સ'સારવુ' રક્ષણ 
કશ્નારી, સ'સાર્ું પાષણુ કરનારી, સ'સારને વધારનારી, તથા સ'સાચસતુ' કલ્યાલુ 
કરનારી તે ઉપરેફૂત છ અષિકાર સેળવેલી માતારૂપ આએજ છે. જે સીએ અ 
પરીક્ષામાં પાસ થએલી નહોય અને સ'સારની વૃદ્ધિ કરવાના કામમાં જેડાય તે 
તેવી ભનખિકારી આ્રીઆનાં વર્તન તથા ક્રિયા, ચ્યા અને વિચારથી, સસાર 
ડાખટૃપ, કૅ'ટકટૂપ, અગ્તિરૃપ, અથવા નર્કચાવનાને ભોગવનારો ચઇને ભાખુ” 


ક 
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જગત્‌ ભધોગતિને પામી જાય. એટલા માટે આએએ પ્રથમ કન્યાના ભધિકારમાં 
રહીને માબાપના લાડપાડમાં ઉછરીને લગ્ત થયા પછી સાસરે જઈને, વડુતુ રૂપ 
ધારણુ કરવાની વિદ્યા શીખવાની ખાસ જરૂર છે. વહુ શબ્દનો અથ વહેવાવાળી 
થાય છે. એટલે ખાપના ઘરમાંથી છૂટી પડીને પતિના ઘરમાં કેવળ અજાણ્યા 
અને જેના ચુણુકમ"-સ્વભાવ પરિચિત નથી. એવા સમૂહમાં જઇને તેના ઘરને 
સઘળે શાર વહન કરવાની શક્તિ જેનામાં હોય તે વહુ કહેવાય છે. તે વહુના 
અધિકારમાં ઘરનો ભાર વહેતાં વહેતાં તેણુ ભાર્યાના અધિકાર મેળવવો પડે છે. 
વહુના અધિકારમાં સાસુસસરા વગેરે વડીલોની આસા પ્રમાણે ભાર વહેવાને 
હોય છે પણુ તેને ભાર્યાના અધિકાર ત્યારેજ મળે છે કૅ જ્યારે સ્વ ઝુટુ'બના 
શારીરિક, માનસિક, વિકારોને અડચણુ આવ્યા સિવાય જેમ ટ્ર્ધમાં સાકર ભળીને 
ટૂધની મિઠાશમાં વધારે કરે છે, તેમ તે વહુ સસરાના ગૃહસ્થાશ્રમમાં સિઠાશ, 
તેજ, અને આન'દને ઉત્પન્ન કેરી ગૃહના તમામ ભાર પોતે ઉઠાવી લે છે. ત્યારે 
તે ભાર્યાના અધિકારને પામે છે. અને ભાર્યાની અવસ્થામાંજ તે માતા થવાની 
ચોાગ્યતા મેળવે છે જેથી તેને ગર્ભાધાન સ'સ્કાર કૅરવામાં સ્‍્રાવે છે. જગતૂમાં 
માતાશબ્દથી માતાના સ્તેહુથી અને માતાના વાત્સલ્ય પ્રેમથી જોઈ પણુ પ્રાણી 
અજાણ્યું નથી. જેટલા ભને જેવા નિઃસ્વાર્થ પ્રેમથી માતા ભરેલી છે તેટલે! 
નિઃશ્વાથ પ્રેમ પિતાનો હોતોજ નથી; એટલા માટે ગભ'ધારણુ કેરેલી અને માતા 
થવાના કાળની સમીપ આવેલી, માતા તરીકેના પાતાના ધમતુ' અરાબર પાલન 
કર્‌ એવા હેતુથી પુન્સવનસ'સ્કાર કરવાતુ' આપણા આચાચેંએ ઠૅર.વેલુ' છે. બીજી 
ભાષામાં કહીએ તે! ગૃહિણી એ ભાર્યા શખ્દને પર્યાય વાચકે શખ્દ છે. અને તેના 
ગુજરાતીમાં અગૃહિનો ખગડીને અઘરણી શખ્ઠ નછી થએલો! છે. જે ગૃહિણીને 
અગૃહિણીના રૂપમાં નહિ મૂકી શકાય તે તેને સ'તતિતુ' માતા તરીકૅનુ' કામ 
બજાવવાનુ' ખની શકે નહિ; એટલા માટે તેના માથા પરથી ભ્રાર્યા તરીકેના ભાર 
ઉપાડી લઈને; ગૃહિણીની દશામાંથી સુક્ત કરીને, અગૃહિણીના રૂપમાં એટલે 
અગૃહિષીીના વ્યવહારમાં મૂકવી. તે વ'ખતે જે અથસૂચક કિયાએ કરવામાં આવે 
છે, અને તે પછી જે અર્થસૂચક વર્તન કરવામાં આવે છે જે ઉપરથી તે માતાને 
પોતાને ધારેલા રૂપ, ગુણુ, કિયા સને વર્તનવાળી સ'તતિ ખનાવવાને અવકાશ 
સળે છે. ઘણા પ્રાચીન કાળથી ચાલતી આવેલી રહિ પ્રમાણે પુન્સવનસ'સ્કાર ફે 
સીમ'તે! નયનસ'સ્કાર અથવા અઘરણીનોા ખોળે ભર્યો પછી તે સ્રીને ગૃહિણી 
જ શાર્યાના કામથી સકત કરવા સાર્‌ તે આને માતાપિતાને ઘેર વિદાય કરવામાં 
આવે છે. અા સમયથી આના કાર્યની બે શાખા તેયાર થાય છે. 

સ્રી ગભિણ્રી થયા પછી જેવી જેવી જાતના રૃપને જુએ છે ને તે ફૂપને 
નેતાં જે રૂપ ઉપર પોતાનું ચિત્ત ચાંઢે છે, તેવા સ્વરૂપવાળુ' બાળકે ઉત્પન્ન થામ . 


છે. તેમ તે સ્રી જેવા જેવા આચાર કે વિચારનો શ્રવણુ, મનન કૈ નિદિધ્યાસ 
રાખે છે. તેવા તેવા શુણુવાળી સ'તતિ ઉત્પન્ન થાય છે. ગભવતી સ્રીએ સાસરામાં 
ગમે તેટલો! અધિકાર મેળવ્યો હોય અથવા ગમે તેટલો શ્રમ ઉઠાવ્યો હોય, 
અથવા ગમે તેટલી સહુનશીલતા રાખી હોય ને કે તેનાં સાસુ, નણ'&, જેઠાણી 
અને પાડોશીએ, ગમે તેટલાં ધામિક અને ઉચ્ચ વિચારનાં હોય તો પણુ તેઓ 
માતાના વાત્સલ્ય પ્રેમના સે'કડે પાંચ ટક જેટલે! પ્રેમ ઉપજાવી શકતા નથી. 
તે! પછી ગણ'ની અવસ્થામાં તેને ઘટતો આરામ, નેઇતેો ખોરાક, ઇચ્છિત થએલાં 
રાહેદો પૂણુ' કરવાને માતાના ઘર સિવાય ખીજી' સ્થાન નથી. એટલા માટે 
પુન્સવન સ'સ્કાર કર્યા પછી પોતાના પિતાને ઘેર જવામાં આગળ કહ્યું તેમ બે 
માર્ગ ખુલ્લા થાય છે. પ્રથમ તો તેને નેઇતાં અને ભાવતાં ખાનપાન મેળવતાં 
લજ્જા આવતી નથી. અને બીજુ તેને માનસિક વિચાર કરતાં કઇ પણુ વ્યકિત 
તેનો ભ'ગ કરી શકતી નથી. એટલા માટે અગૃહિણી થયા પછી તે પિતાને ઘેર 
જાય છે. અને પિતાની ધનસ'પત્તિ નેઇએ તેટલી ન હોય તે! તેના આપ્ત- 
જનમાંથી તે અગૃહિણીને જુદાં જુદાં ભોજન, જુદાં નુદ્દાં વસ્ર અને જુદા જુદા 
અલ'કારથી તેના મનની તૃપ્તિ કરવામાં આવે છે જેથી ગભ'*'માં આવેલો! આત્મા 
સ'તોષાવાથી તે લાલસા રહિત, લોભ રહિત, ક્લેશ રહિત, ઈષા કે દ્વેષ રહિત, 
અને ઉદાર ચરિત થાય છે. એ પ્રમાણે સુન્સવન સ'સ્કારતુ' રહુસ્ય આપ લેોકેના 
ધ્યાનમાં આવ્યું હશે. જ્યાં સુધી આપણા દેશમાં વેદોક્ત ધર્મની કિયા ધમ 
સમજીને કરવામાં આવતી હુતી અને તે કિયામાં રહૅછુ રહસ્ય પસ સ્વરૂપે 
મનાતું હતું અને જેએ તે કિયાના વાગ કરે તેઆ અધર્મી અને પાપી ગણાતા 
હતા વાં સુધી માર્યાવત્્માં મહાન્‌ સિદ્ધ ચોગીએ, સહાન્‌ તપસ્વી મહુષિઓ, 
મહાન્‌ બળવાન ચકવર્તી રાજાઓ, મહાન્‌ ધનવાન જેને ઘેર છપ્પનપર ભૂ'ગળ 
વાગે એવા વેશ્યો અને પોતાના શેઠને માટે પોતાને પ્રાણુ આપે એવા નીમકહલાલ 
શૂદ્રો ઉત્પન્ન થતા હુતા, જેમ જેમ ગર્ભાધાન સ'સ્કાર અને સીમ'તો! નયન સ'સ્કાર 
એક ફરજરૂપે, રૂઢીરૂપે તેમાં કછ પણુ અથ સમાયલેો નથી, એવા વિચારરૂપે અને 
છેણામાં છેણ્ા ફારસરૂપે કરાતો, મનાતો, કે આળખાતે। થતો ગયો તેમ તેમ માતાના ગુષુ- 
વાળી માતા નહિ મળવાથી સ'તતિમાં મતુષ્ય કરતાં પશુદૃત્તિના આવિર્ભાવ વપતે। થતો 
ગયો; તેને પરિણામે ઝુતરામાં મતુષ્યત્વનો નીમકૅહેલાલીનો ગુણુ પેસી ગયે! અને 
ઝુતરાનો કુટુ'બ ડ્લેશનો ગુણુ મતુષ્યાોમાં દાખલ થચેો!, સાપમાં પવન ભક્ષીને 
રહેવાનો કે માટી ખાઇને જીવવાના મતુષ્યનાો ગુણુ જતો રહ્યો પણુ સાવના 
દ'શથી સાપનું પેટ ભરાય નહિ અને સામાનો જીવ જાય એવો સાપને! ગુણુ 
મયુષ્યમાં પ્રકટ થયે. મડુષ્યાનો નિઃસ્વાર્થર વાત્સલ્ય પ્રેમ પશુ પક્ષીઓમાં ચાલ્યો 
ગચે, જે આપશે જોઈ શ્રકીએ છીએ કે પદ્ુએ ખાતાં અતે ઉડતાં શીખ્યા પછી 
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માખાપને ક'૪ પણુ કાય માં મદદ કેરી શકતા નથી. છતાં તેની માતાએ તથા 
પિતાઓ વાત્સલ્ય પ્રેસથી જરા પણુ આરામ લીધા સિવાય પોતાના ખાળકનુ' જે 
વાત્સલ્ય પ્રેમથી રક્ષણુ તથા પોષણુ કરે છે તે મતુ'યનેો ચુણુ પશ્ઞપક્ષીમાં ચાલ્યો 
ગયો. તેમ પશુ અને પક્ષીનો સ્વાથ* પૂરો થયા પછીને કે!ઇઇ પણુ જાતનો સ'બ'ધ 
જાણે હેતોજ નહિ, એવો પશુવૃત્તિનો ગુણુ મતુષ્યોમાં દાખલ થચે. તેને પ્રતાપે 
જગતની શે।ાભા વધારનારી તથા જગત્તુ' રહ્ષણુ કરનારી સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવાનુ' 
કામ જે ધમ દૃષ્ટિથી સદ્વિચાર અને સત્કિયાથી થતું હતું. જેથી મનુષ્ય 
સ'સારતુ' સુખ ખાજુએ રાખી કતુગામીના નામથી કીતિ'વ'ત ગણાતો હેતે તે 
કતુગામીની વિઘા અથવા ત્રતુગામીના વિચારો, માત્ર પશુપક્ષીઆમાંજ જણાય 
છે. મનુષ્યો તો! માત્ર વિષયાંધ થઇ ધમને, ધમની કિયાને, વના આચારને, 
નીતિના વિચારને, શરીરની આરેગ્યતાને, પોતાના આયુષ્યને, પોતાની સ'તતિને 
અને પોતાના પરસેશ્વરને કે ધમને તિલાંજલિ આપી વતમાન કાળમાં જન્મ 
પામીને મતુષ્ય નામ ધરાવીને હીનસત્વવાળા, અસ્થિર મનવાળા, ખિલાડીથી 
બીનારા, ડરપોક અને ડદુઃખમય જીવન ગાળનારા, સદાના રે!ગી, અલ્પાયુષી થએલા 
પુરુષો, ક્ષયના રેગથી અને સ્રીઓ સુવારોગ કે સ'ગ્રહેણીના રોગથી ભર જુવાનીમાં 
વષોનાં વષો સુધી પથારી વશ રહી પોતાની આસપાસના લોકોને શરીરથી, 
સુખથી, અને સ'પત્તિથી પાયમાલ કરી સ્વગમાં જતાં નેવામાં આવે છે. માટે 
આચ* પ્રજાએ જે પોતાના સનાતન વેદ ધમ ઉપર આસ્થા રાખી પોતાના, શારી- 
રિક, માનસિક, અને આત્મિક, કલ્યાભુને ઇચ્છવું હોય અને પરમેશ્વરને પ્રસન્ન 
કરવા માટે પરમેશ્વરની ચછિને -સો'દયવાન બનાવવી હોય તે તેગે હેતુ સુરઃસર 
વૈદિક પર્માતુકૂળ સસ્કારોને અમલમાં મૂડી તે દરેક સ'સ્કારોમાં જે જે પ્રતિજ્ઞાઓ 
ગોઠવેલી હોય તે તે પ્રતિસ્ાતુ' પાલન કરવા માટે ખળાત્કારથી પ્રયત્નવાન થવુ' 
નેઇએ. એટલુ' કહ્યા પછી પુરુષે પુત્રરૂપે, ગૃહેસ્થરૂપે, અને પિતારૂપે, સ'સારની 
શોભામાં વધારો કરનારા થવાનું છે. તેની લાયકાત સેળવવા માટે તેને પ્રથમ 
ઉપનયન સસ્કોરની જરૂર છે. તે જરૂરનું બ્યાખ્યાન આવતા ”રવિવાર ઉપર સુલ્તવી 
રાખી આજું વ્યાખ્યાન સમાસ કરૂ' છુ'. ઇતિ શમ. 


ઓર લક્નાવવતુ લઇનૌમુનજી લદ્વીમે જરવા વરે | 


સેઝર્વિના વધીલમસ્તુ માવિઝિવા વદે ॥ ૬ । 
જોરૂમ્‌ જાર : ૬ાસ્તિ : જ્ઞાસ્લિ : 


કટિ બદર કાર 5 


૭ 
ભાષણુ ૧૧સું 
ઉપનયન ભસ્કાર અને બ્રહ્મચર્ચાશ્રમ, 
નમ %ઝ%૪- 572: 0-૪૪... 
સુરત, રવિવાર તા. ૨૭-૭-૧૯ 


ઓરૂમ્‌ શોમ શીમિદ્ા વયં વર્ઝયામોવચોબિવ્‌ઃ ॥ સુણરીજો ન આવિશ 
ઓરૂજ શાંતિઃ: શાંસિ : શાંસિ : 
જલા વેકાવેન ્રત સવ લટ્યાર્થ ત્તિષ્ા ॥ 
તિસ્સ્તં વ્યાશ્યાન જત સતમતિ પૂષેઃ ધુતિશુયત્‌ ॥ 
છુરાળ : સ્તિજ્રાન્ઉ: સુનિગુળ મળાંનાઝ મહામ | 
જૂચાનન્ટૂયદ્ થમ ચશિજરાડનર્‌ જા્ળત્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્ચો, 


ગચે રવિવારે આપણે પુન્સવન સ'સ્કાર અને તેનું રહસ્ય એ વિષયપર 
બોલતાં એટલુ' પ્રતિપાદન કયું' કે સ્રી અથવા પુરુષને ઉત્પન્ન કરી ખ્રાજ્ઠાણુ, ક્ષત્રિય, 
વૈર્ય કે શૂદ્ર સ્વભાવના બનાવવા તે ૬'પતિના હાથમાં છે.તે પ્રમાણે દ'પતિ 
સ'તતિને ઉત્પન્ન કરીને તે સાત વર્ષની ઉમ્મરનું બાળક થાય ત્યારે તેને જ્ઞાન 
મેળવવાને માટે અથવા કહો કે માતપિતાએ જે જ્તાનનાં બીજ સ'તતિના હૃદયમાં 
લાવેલાં છે તેને નવપલ્લવ કરીને ખીલવવા માટે તેને શુરુકુળમાં જવાની ખાસ 
જરૂર પડે છે. વધુમાં વધુ વીસ વર્ષની ઉસ્મર સુધી ચુરુકુળમાં રહેવાનું હોવાથી 
તેને સાતમે વષે ઉપનયન સ'સ્કાર કરવામાં આવે છે. અને તે ઉપનયન સ'સ્કાર 
વખતે અગ્નિ અને ગુરુની સમક્ષ જે પ્રતિજ્ઞા કરવામાં આવે છે તે પ્રતિસ્ા પ્રમાણે 
શુરુકુળમાં રહીને વિદ્યાશ્યાસ કરીને ભવિષ્યમાં ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરવાને લાયક 
થાય છે ત્યારે તેને સમાવત'ન સ'સ્કોર કહેવામાં આવે છે. એટલા માટે ખાસ 
પ્રતિજ્ઞા કરાવવામાં આવે છે કેઃ--- 


જ્નાક21 યર્જાળિ વેટ્તષીય્ય | એટલે હું બાર વરસ સુખી વેદ ભણીર. 
અથવા હું ખાર વરસ સુધી વેદ એટલે સાનના અશ્યાસ કરીશ. અને ત્યાં સુધી 
ખ્રછ્યાચારીના તમામ ધસ પાળીશ.તે ખ્રહ્દાચારીના ધસે] શું શું છે? તે આગળના 
વિષયર્મા કહેવામાં આવરે. આજનવું વ્યાખ્યાન માત્ર ઉપનયન સ'સ્કારયું હોવાથી 
ઉપનયન સ્ર'સ્કાર શું છે? અને તે કરવાથી વિદ્યાર્થી ઉપર ટું અસર થાય છે? 


ટેટ 


*થવા ઉપનયન સ'સ્કાોર ફૂરજીઆત મસનાવાનુ' કારણુ શું છે અને ઉપનયન સસ્કાર 
કરતાં જે જે સ'રઃએ ખતાવવામાં આવે છે અથવા ધારણુ કરવામાં આવે છે 
તે તે સ'સાશાનું રહસ્ય શુ' છે ? તે જાણુવાની આપણુને ખાસ આવશ્યકતા છે, 


જેમ એક અજ્ઞાન માણુસ પોતાના દેશમાંથી અપરિચિત મતુષ્યવાળા બીજા 
રૃશમાં જાય છે, તેમ પોતાના પરિચિત વડીલે। અને વાત્સલ્ય પ્રેમ રાખનારાઓને। 
ત્યાગ કરીને ખ્રહ્દાચારીએ ગુરુકફૂળમાં જવાતુ' છે. તેથી તે સ'સ્કાર વખતે દ્રરના 
અને નજીકના સગાઓ, નાના મોટા મિત્રો, વડીલે અને ગુરુજનો એકત્ર થઇને 
પિતાને ઘરે યર્ાર'ભ કરીને ખાળકને ખ્રહ્દાચય* દિક્ષા આપે છે. તેમાં પ્રથમ બાળ- 
ઝતુ' મૂ'ડન કરાવે છે. તેના ક'ઠેમાં ઉપનયન એટલે જનોઈ ધારણુ કરાવે છે; તેને 
કપડાતુ' કોપીન પહેરાવે છે, તે કોપીનની સાથે એક હરણુના ચામડાના કકડો 
લટકાવે છે, તેના હાથમાં એક દ'ડ માપે છે, અને અગ ઉપર પિતાંબર ધારણુ 
કરાવી તેની પાસે બાર વર્ષ" સુધી વિદ્યાભ્યાસ કરવાની પ્રતિસ્તા કરાવી તેને ગુરુ- 
મુળમાં વિદાય કરવામાં આવે છે. ગુરુકુળમાં દાખલ થવા આવનાર વિદ્યાર્થીના 
શરીરની, નેત્રની, વર્ણની, અને માથાની, પરીક્ષા કર્યા પછી તે કયા વણીશ્રમનેા 
અભ્યાસ કરી શકરે નેનો વિચાર કરીને ગુરુઓ તેને તે વર્ણ તુ' ખીજુ' ઉપનયન 
માપે છે અને તે પછી તેને સામાન્ય સ્વર વ્ય'જનાત્મડ અભ્યાસ ચાલુ થાય છે. 
આબા સ'સ્કારતુ]| ઉપનયન સ'સ્કાર એવું નામ રાખવાતુ* એવું પ્રયોજન છે કે 
૩વ સનસ્ીવે ઝયન-જવું અર્થાત્‌ સાનના સમીપમાં જવુ'. અથવા ૩૫ શમીષે નયન, 
૩ઝવનચન એટલે નયન કહેતાં નેત્રની ઉપ કહેતાં સમીપે વસ્તુને યથાથ ફૂપમાં 
નેવી અથવા ઉપનયન એટલે જ્ઞાનથી જાણેલી અને પ્રત્યક્ષમાં તેને યયાર્થ રૂપમાં 
જનોએલી તથા અનુમાનથી કે પ્રત્યક્ષથી તે વસ્તુઓના ગુણુ-કર્મ-સ્વભાવને જાણુવા 
તેને ઉપનયન એટલે ત્રીજુ' લોચન સેળવવાની રીતિ કહેવામાં આવે છે. તે 
રીતિતુ' અથવા તે કુતિતુ' જે સાહિત્ય મેળવવુ' તે સાહિત્ય સેળવવાને માટે શુ' 
શુ' લાયકાત જોઈએ છે, અથવા કૅવી કેવી અવસ્થામાં રહેવું પડશે અથવા 
કોના કોના સ'બધમાં આવવુ' પડશે તે જાણુવાને માટે અથવા તે 
પ્રમાણુ વત'વાને માટેતુંઃ જે સાધન તેને સ'સારૂપમાં ગોઠવવામાં 
આવે છે. જેમકે પહેરવાનું એક કોપીન અને ઓઢવાતું એક પિતાંખર 
એ બેજ વસ્તુથી શરીરતુ' આચ્છાદન કરીને તેને ટાઢ, તડકો અને વરસાદની 
રરફ્રાર થતી મોસમમાં શારીરિક ખળ સચવાઇ રહેવાને માટે ત્રણે પ્રકારના વાતા- 
વરણુમાંથી પસાર થવું છે, જેથી શરીર સુદઢ અને કોઈપણુ વાતાવરણના ફેરફારને 
સહુન કરી આરોગ્ય રહે એટલા માટે તેને આવો વેશ પરાવવામાં આવે છે. 
સૃગના ચામડાના કટકો કટિસેખલા સાથે બાંધવાથી એવું સૂચવવામાં આવે છે કે 
શુરુકુળમાં ગયા પછી તેને પોતાના ગૃહસ્થ માખાપના ઘરમાં લાથન-પાલનના 


ન 


લખતે વસાચ્છાદન અને સુખશય્યામાં સૂવાની ટેવ પડેલી હોશ્ર છે, “તે કી 
જઇને ગુરુટ્ૂળમાં સુવાને માટે આખુ મૃગચમ' અથવા સગવડ પ્રમાણે સગચસ'નેો 
'અસુક જાગ મળરે અને તે ઉપરજ તેને સૂઈ રહેવાતું છે. ગુરુકુળમાં ગયા પછી 
ઉપદ્રવ કૅરનારા પ્રાણીઓના ત્રાસથી ખચવા માટે માત્ર એક ૬'ડ 'સિલાય કોઈપણ 
પ્રાણીને ભય ઉત્પન્ન થાય એવું કેોઇપણુ જાતતું અસ્ર કે શસ રાખવા દેવામાં 
આવશે નહિ. શુરુકુળમાં ગયા પછી તેને ઉઘાડે પગે તથા ઉઘાડે માથે ફૂરવારતું 


હોવાથી સૂર્ય'નાં કિરણુદ્રારા જે વીચનું સીંચન થાય છે અને તેના ઉપર જે વીર્યની 
વૃછિ થાય છે તે ફીરણુ।નો સમાસ શરીરમાં નેઈતા પ્રમાણુમાં થઇને વધારાને 


પ્રવાહું પગદ્દારાએ પૃથ્વીમાં ચાલ્યો જાય છે, તેમ પૃથ્વીમાંથી મળતું પોષણુ તત્ત્વ 
પગદ્વારાએ પ્રવેશ કરી મસ્તિષ્ક સુધીના શરીરના ભાગોમાં સૂય'ના વીચને સ્થિર 
કરી, શરીરને સુદઢ બનાવી વધારાતુ* માથાના છિદ્રદ્રારાએ આકાશમાં ચાલ્કું «તય 


છે. વિદ્યાર્થીને ખાંધે એક ઝોળી ભેરવવાનું એવું પ્રયોજન છે, કે માતાપિતાના ગૃહે 
જુદીજુદી જાતનાં ભાજને કે વ્ય'જને ખાવાનો સ્વાદ પડેલો તે સ્વાદનો ત્માગ 


કરીને, વિદ્યાર્થીએ એકજ ઝોળીમાં જુદ્દાજીદા ગૃહસ્થોાને ત્યાંથી ભિક્ષાન્ન લાવીને 
તેમાં જુદાજુદા સ્વાદવાળા પદાથૌને એકઠા કરીને, તેનો અહાર કરવાની ઠેવ પાડ- 


વાની છે કે જેથી રસનાઇદ્રિય કાખુમાં આવી જાય. તે પછી ગુરુકૂળમાં ગયા પછી 
ગુરુએ પરીક્ષા કર્યા ખાદ માથા ઉપર જટા વધારવામાં આવે છે. તેનો હૅતુ એવો 
છે કે ગૃહુસ્થાશ્ર્મીએના માંથા ઉપર સૂદ્ર ગણાતા વાળ'દનાો હાથ કરવાથી વાળ'- 


દના હાથમાંથી ખરતી ખઔરાઓ પ્રવેશ કરી ગૃહૅસ્થેોના વિચારમાં ટ્રેરફાર 
કરવાને શક્તિમાન થાય છે, પરતુ ગડસ્થની એરા ખળવાન હોવાથી હુલકી 


ખરાને પ્રવેશ થઈ શકતે નથી; પણુ બાળકની ઓરા નિશ્ષયાત્મક નહિં હોવાથી 
તેમાં વાળ'દની ઓરા પ્રવેશ કરી તેના અ'તઃકરણુને અને મગજના વિચારને 


ઉન્માગે* દોરી જાય તેટલા માટે વિદ્યાર્થીના માથા ઉપર કેશ રાખવામાં આવેજે. 
આટલા વિવેચન ઉપરથી સેટલુ' તો સમજી શક્યા કે ગુરુઝુળમાં «ઇને ઉપરોફ્ત 
વિધિ સહિત જે આચાર પાળવે પડે છે, તેથી વિદ્યાર્થીના શરીરને વર્ષા, આાતપ 
જે શીત નુકસાન કરી શકતું નથી. સ્વાદેન્દ્રિય ઉપર કાષુ મળવાથી તેનો અહાર 
તેના શરીરમાં વાતપિત્ત કે કટ્‌ાત્મક ઉપદ્રવ કેરી શકતા નથી. સુરુકુળમાં ગયા પછી 
જુદાજુદા વણુંના, જુદાજુદા ચુણુના, જુદાજુદા સ્વભાવના અને જુદીજુદી 
સ્થિતિના વિદ્યાર્થીઓ સાથે લેળાવાથી ઉચ્ચ કોટિના શ્રીમાનેો, ખળવાનોા 
તથા વિદ્દાનાના અભિમાનમાં ઉછરેલા વિદ્યાર્થી ઓને ગ૧* ગળી નાય 
છે. જેથી તેએ નિરાંભમાની, નિરહુ'કારી, નિલેભી, જ્રુખડુઃખની 


લાગણીમાં સમાનવૃત્તિ રાખનારા ગરીબોના તથા ડુર્ઝળાના તથા અસહાયીના 


ફુઃખને જાણી તેઓને પાતાના સહેધર્મી સહાધ્યાયી અને સમાન પ'ક્તિના 
ગણીને તેઓના કણતુ' નિવારણુ કરવા માટે હુ'મેશાં તત્પર રહેવાવાળા કે ખુદ્ધિ- 
વાળા થાય છે. એટલા માટે ઉપનયન આપી વિદ્યાર્થીને ગુરુકુળમાં મોકલવો એ 


પે 


૫૦ 


ક્ૂરજીઆત મનાયછુ' હેતું. પરતુ જ્યારથી જેટલા જેટલા પ્રમાણુમાં અગ્તિ સમક્ષ, 
ગુરુ સમક્ષ, ઈશ્વર સમક્ષ, અને વડીલે! સમક્ષ બાર વષપર્યત બ્રહ્મચારી રહી, 


વિધાર્થીના વેશમાં શારીરિક અને માનસિક કટ્ટ વેઠી વેઠ્ાધ્યયન કરવામાં શિથીલતા 
ઉત્પન્ન થતી ગઈ, ત્યારથી તેટલા પ્રમાણુમાં વિદ્યાર્થીના શરીરમાં ઝુચેછાએ અને 
સત્‌ઃકેરણુમાં અવિદ્યાનો પ્રવેશ થતો ગચો, અને જેમ જેમ અવિદ્યાને પ્રવેશ 
શતો! ગયેપ તેમ તેમ તેઓમાં સ્વાર્થવૃત્તિ, અહુ'ભાવવૃત્તિ, અસમાનવૃત્તિ 
અર્થાતૂ પશુન્નત્તિઆના આવિભૌવ થતે! ગચો.. એટલે શુરુકૂળનો વિદ્યાભ્યાસ 
ટળીને શાળાઓ અને પાઠંશાળાઓનો વિદ્યાભ્યાસ શરૂ થયો. તેથી વિદ્યાર્થીએ 
ઝૃહુસ્થાશ્રમીએના સહુવાસમાં, ગૃહસ્થાશ્રમીએના વિચારમાં, ગૃહસ્થાશ્રમીએઓના 
આચારમાં અને ગૃહસ્થાશ્રમીએની કિયામાં પ્રવેશ કરતાં શીખવાથી મૂળ ખ્રહ્યાચયો 
શ્રમને લે!પ થચે।. એટલે વત*માનકાળમાં ખ્રહ્દાચર્યાશ્રમનો લેપ થવાથી ઉપનયન 


સંસ્કારની ક્રિયા તે માત્ર સાપ ગયા ને લીસે।ટા રહી ગયા એ કહેવત પ્રમાણે ફૂહિ 
રૂપે રહી ગઈ, તે માત્ર ફારસરૂપે ભજવાય છે. એટલે પોતે પોતાની કરેલી પ્ર[તજ્ઞાને 


સમૂળ ભંગ કરવાથી 5શ્વિરી કેપના અધિકારી થઈ ને મતુષ્યત્વ ગુમાવી, પશુઓની 
હુ।લતમાં પરાધીન થએલા જણાય છે. અને જેમ પશુએ ઉપર મતુષ્યોએ પોતાની 
સત્તા જમાવીને, તેને તાબેદાર બનાવીને તેની સાથે નિર્દયતા અને કઠોરતાથી શકિત 
ઉપરાંત કામ લેવામાં આવે છે. અને જે તે કામમાં અશડિત ખતાવે તે। ઉપરથી 
પરોણાની આરના ગોદા કે ચાભકાના સપાટા પડે છે. તેવી હાલતમાં આજે સ્રાપણેા 
સમગ્ર દેશ એટલે ખ્રાહ્ઘાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, અને ચૂદ્રો આવી પડેલા દેખાય છે. 
તે ન્યાં સુધી ગુરુકુળ સ્થપાઈ દેશમાં ખ્રહ્માચર્યાશ્રમની પુનઃ સ્થાપના થાય નહિ 
ત્યાંસુધી વણુંબ્યવસ્થા બ'ધાય નહિ. અને વણુ'બ્યવસ્થા બ'ધાય નહિ, ત્યાંસુધી 
દેશને ગુરુપદ મેળવવું એ ઘણુંજ અસ'ભવિત છે. એમ જાણીને આર્યસમાજે 
દેશમાં ચુરુટૂળોની સ્ધાપના કરીને કોઈપણુ જતના ન્યાત જાતનો કે રગનો ભેદ 
રાખ્યા સિવાયં બ્રહ્માચર્યાશ્રમની શરૂઆત કરી છે. તેમાંથી જ્યારે ખ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય 
અને શૂદ્રે એટલે જ્ઞાનવાન, બળવાન, ધનવાન, અને ખુદ્ધિમાન ખ્રહ્માચારીએ મતુ- 
ષ્યપણાતુ' આદશ્‌ફૂપ ધારણુ કરી પોતાના પ્રભાવથી પ્રજાનું તે માર્ગે આકર્ષણુ 
કરશે અને સમગ્ર દેશમાં ઠામ ઠામ અતે ગામે ગામ ગુરુકૂળાની સ્થાપના થઈ 
ખ્રહ્માચર્યાશ્ર્મની સ“પૃણું' બ્યવસ્થા થશે, ત્યઃરેજ દેશ આન'હમય રહીને શારીરિક, 
માનસિક, અને આત્મિક દુઃખથી સ્રુકત થઈ આખી દુનીયાની અશાન્તિને ટ્ર કરી 
શાન્ત સાત્વિક સુખ અને શાન્ત સત્વગુણી આન'દૃસાગરમાં ઝીલતે: થશે, એટલુ'જ 
કહીને આજનુ વ્યાખ્યાન સમાપ્ત કરી આવતે રવિવઃરે ખ્રહ્યાચારી અવસ્થાના ધે 
એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. ઈતિશમ 
કોર્સ લઇનાવવતુ અઇનોમુનવતું લઇ્વીથે વરવા વરે | 
તેઝસ્વિના વષાતમસ્તુ માવિર્ટિષા ઘછે ।૨॥ 
ઓરૂમ શ્ઞાસ્તિ : જ્ઞાસ્તિ : શાસ્લિ : 


પ્‌શૃ 
ભાષણુ ૧૨૨૩૩૪? 
્રહ્ચાચારી અવસ્થાના ધમા, 


વાક. તદ" -૩-2 5 ન વા તરિ: 018 
સુરત રવિવાર તા ૩-૮-૧૯ 


આરૂમ્‌ તસોતરાદર્પધિતો દૃરટ્િમાવો નયવલેપ્વા ॥ મયેર્વસ્વ ઓવનને ॥ 
મોરૂમ્ જ્ઞાસ્તિ : જ્ઞાસ્તિ : શાન્તિ : 


જીતા વેદાયેન સરસ ૨સિતિ લત્યાર્મ ત્તિજ્ા ॥ 
તિસ્સ્ત વયાશ્યાન જાત મમતિ ખૂલે: ત્રુતિણુયત્‌ ॥ 
બુરાળઃ સિજાન્તઃ નુનિગુળ મળાંનાઝ નટિતાન્‌ | 
જ્‌ચાનન્ક્વણે તત ચઅિજપ્રરાડનટ વરળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદ્ચૃહૃસ્થે ! 


ગચે રવિવારે આપણુ ઉપનયનસ'સ્કાર વિષે બોલતાં ખ્રહ્માચારીના વેશ અને 
તેમાં રહેલા હેતુએ તથા ખ્રહ્રાચારીના શરીરની સ'પત્તિ પ્રમાણે ગુરુએ ઉપદેશ કરવો 
એ વિચારતું પ્રાંતેપાદ્ન કર્યા પછી આજે આપલે બ્રહ્યચર્યાવસ્થાના ધર્મ એ 
વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવાનું છે. ખ્રહ્યાચર્યાવસ્થાના ધમના અથર એવે નથી 
થતો] કૈ બ્રહ્માચર્યાવસ્થામાં રહીને શિષ્યે પોતાના બાપદાદાથી આવેલા મતપ'થ 
સપ્રદાય કે ધમને છેડીને શુરુ જે ધમ' માનતો! હોય તે ધર્મનો સ્વીકાર કરવો. 
ગુરુ કોઇપણુ દિવસે એવો. [વચાર કરેજ નહિ કે બ્રહ્માચારીને પાતાના માતાપિતાએ 
ધર્મ સ'બધી જે સ'સ્કાર નાંખ્યા હોય તેને ભૂલાવીને નવાજ ધમતુ' સ્થાન 
આપવું. પરતુ ગુરુતુ' એ ખાસ કામ છે કે ખ્રહ્દાચારીને જે વિદ્યાનુ' અધ્યયન કરા- 
વવું હોય તે વિઘાના ગુણુને શોભાવે એવા સદાચરણુરૂપ ધમને વિદ્યાર્થીને ઉપદેશ 
કરવો, અને તે વિદ્યાર્થીને એવા સ'સ્કારથી શશુગારવો કે બ્રહ્માચયવસ્થામાંથી ગૃહુ- 
સ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરે તે વખવે તે ગસે તે ધર્મ પાળે તેોપણુ તે બ્રહ્મચારી 
સદાચરણુથી વ'ચિત થાય નહિ. એટલા માટે ગુરુ પોતા પાસે આવેલા વિધાર્થીને 
આજ્ઞા કરે છે કે, સાચુ' બાલ, ધમોચરણુ કર, વિદ્યાભ્યાસમાં પ્રમાદ "કરવો નહિ, , 
તારે સત્યમાં પ્રમાદ કરવો નહિ, ધમમાં પ્રમાદ કરવો નહિ, કુશળમાં પ્રમાદ 
કરવો નહિ, સમૃદ્ધિ મેળવવામાં પ્રમાદ કરવો નહિ. જે અનિ'દિતિ કામ હોય 
તેજ કરવાં પણુ ખીજા' નહિ. અને જે અમારાં સારાં ત્રાચરણુ હોય તે 
તારે શ્રહુણુ કરવાં પણુ ખીજા' નહિં. એ પ્રમાણું ઉપદેશ કરીને શિષ્યન, 


પર્‌ 


આચરણ ઉપર ખારીક દેખરેખ રાખી તેને વિદ્યાભ્યાસમાં ગુરુ, આગળ વધાર 
છે. જે તેના આચરણુને સુધારવાને ગુરુ દેખરેખ રાખે નહિ તે બ્રહ્ઘાચારી વિદ્વાન 
તે! થાય, પણુ ગુણુવાન થઈ શકે નહિં, એટલા માટે ઉપર પ્રમાણે ઉપદેશ કરીને 
પહેલું પદ એમ સમજાવે છે કે લત્યં વર્‌ ॥ એટલે સાગ્ુ' બોલ, અર્થાત્‌ મડુષ્યે 
ક્રોધથી; ભયથી, લોભથી, અને હાસ્યથી જુઠું' બાલે છે, પર'તુ એ ચાર પ્રકારમાં 
ગમે તે કારણુ, અનિવાયપણુ ઉત્પજ્નધ થએડું હોય તે પણુ ચાર પૈકીના એક પણુ 
પ્રકારે અસત્ય બોાલવુ' નહિ. તે પછી ધર્મચર॥ તેટલે તારે ધમ*તુ' આચરણુ 
કરવુ'. ધર્મને માટે આય'સમાજે એવે નિશ્ચય ડરેલો છે કે ધમને વિશેષણુ હોય 
નહિ. પણુ જે નામથી જેના ધ્યાનથી, જે કિયાથી, અથવા જેના આચરણુથી 
મત્યુષ્ય માત્રનાં સ્યુળ, સૂક્ષ્મ અને ડારણુ શરીરમાં રહેલાં દુ:ખોની નિવૃત્તિ થાય અને 
મયુષ્ય માત્રમાં શારીરિક, માનસિક અતે આત્મિક સ્થિતિમાં શાંતિ તથા આન'દ 
થાય એવુ' જે કાય અથવા એવુ જે આચરણુ તેને ધર્મ કહેવો. એટલે ધર્મમાં 
પક્ષપાત હોયજ નહિ. તે પછી સ્વાષ્યાવાન્‌ મા પ્રત્‌ ॥ એટલે વિઘા ભણુવામાં 
ભાળસ કરવી નહિ. કારણુ કે રાના કરતાં પણુ વિદ્વાનની કિ'મત વધારે ગણાય 
છે, શામળ ભટે એક ઇપ્પો કહ્યો છે કે;-- 


છ'પ્પો* 


(વધા આગળ લાંછ રહે છે નિત્ય કર જેડી, 
વિઘા આગળ લાંછ હોંડે છે આધુ' આઢી; 
વિઘા આગળ લાંછ નમે છે પગ તલાસી, 
વિઘા આગળ લાંછ દીનપણુથી છે દાસી. 
સદ્વિઘા શિરોમણિ; સદ્વિઘા ત્યાં ધન કશુ, 
શામળ કહે સદ્ધિઘા વિના પામર જન પ્રૌઢા પશુ. 


એટલ્રા માટે વિઘા ભણુવામાં જરા પણુ આળસ કરવી નહિ. તે પછી 
વિદ્યાર્થીને કેયા કૅચા પ્રકારની વિદ્યા શિખવવી તેના ભાગ પાડતાં નિવૌોહે માટેની 
વિઘા, નિર્વાહુની વિદ્યા સાથે ઉપચોગી વિદ્યા, સૃષ્િસાન વિદ્યા, અવકાશના સમયમાં 
જ્ઞાન શૈળવવાની વિદ્યાના ઉપદેશ કરે છે. આ વિદાતુ' પૃથફૂ પૃથફ્‌ સ્વરૂપ વિદ્યા 
વિષયના વ્યાખ્યાનમાં આવશે તેથી અત્રે માંત્ર તેતુ' દિગૂદશ'ન કરવામાં આવ્યું 
છે. તે પછી શત્યાજ્ન ધમટ્તિવ્યન્‌ ॥ એટલે ઝૃહુસ્થ થયા પછી સત્યથી પ્રમાદ ન 
કરવો! કારણુ કૅ સર્વ સ્રીમુરુષા સત્યાચરણુ વત વાથીજ સુખી થાય છે. જે કેઇ 
અચ્ત્ય રીતે વર્તવા જાય તો તેની ઝૃડસ્થોમાં પ્રતિછા ઘટે છે. જેથી પોતાને 
નિર્વાહે ચલાવવામાં તેને ધણી અગવડે પડે છે, એકવાર મવુષ્ય સદાસ્રણી નથી 


પક 


એવી છાપ્ર પડ્યા પછી ને તે, સદાચશ્ણું ચાલવા માંડે તો પણુ તેના ઉપર કેઇ 
વિશ્વાસ્ર રાખતું નથી. એટલા માટે ગૃહસ્થ થયા પછી પણુ તે સદાચરણી રહે 
એવો ઉપદેશ ગુરુઓ ધ્યાનપૂર્વક કરે છે, તે પછી ધર્માજ્ન વ્રમર્તિવ્યવ ॥ એટલે 
ધમરચરણુથી પ્રમાદ ક્ેરવો નહિ. કારણુ કે ધર્માચરણુથીજ મતુષ્યો સુખી થાય 


છે. ષર્મ એટલે અહિ સા, સત્ય, ચોરી ન કરવી, પવિત્રતા, ઇંદ્રિય નિગ્રહ, પરે- 
પકાર, દયા, પાતાના મનતુ' દમન, અને ક્ષમા એ નવ પ્રકાર જેમાં હોય તેવા 


ધર્મં તુ' આચરણુ કરવુ'. જે ધમ ઉપર કહેલા નવ પ્રકારથી ઉલટો ઉપઠેશ કરતે 
હોય તેને અધ" જાણી તજવો. તે પછી જીરાટાજ્ન પ્રતષ્તિવ્યન ॥ એટલે પ્રાણી 
માત્રે પોતપોતાના ઝુશળમાં રહેવાથી સુખી થવાય છે, અને આળસુ રહેવાથી 


દુઃખી થવાય છે. શારીરિક અને માનસિક એ બે પ્રકારે કુશળ રહી શકાય છે. 
અને શરીર ઝુશળ હોય તેજ મન કુશળ રહી શકે છે એટલા માટે સ્વચ્છ હુવા, 


નિર્મળ જળ, પશ્ય ભાજન, ચોગ્ય ઉષ્ણુતા, સ્વચ્છ વ , ચોગ્ય રહેઠાણુ અને 
મનની સ્થિરતા એ આરીગ્ય રહેવાનાં મુખ્ય સાધન છે. તેથી વિદઘાર્થીને ધ્યાન 
પૂર્”ક શિખવવામાં આવે છે કે જેથી શરીર અને મન ખગડી જાય તેવાં કોઈ 
પણુ અહાર કે વિહારનું સેવન કરવું નહિં, એટલા માટે વિદ્યાર્થી ગમે તે વણુંની 
પરીક્ષા આપવાને વિદ્યાભ્યાસ કરતે હેય તે પણુ તેની સાથે બીના કૂરજીઆત 
વિષય રીત કૅ વૈદકશાસ્રના વિષય પણુ ભણાવવામાં આવે છે. તે પછી ઝૂત્વેન 
દ્રમસ્”િલિન્યન્ન ॥ એટલે વિધાર્થીને સમૃદ્ધિ મેળવવા માટે પ્રમાદ ન થાય એટલા 
માટે તેને પૈસા પેદ્દા કરવાને માર્ગ બતાવવામાં આવતે હતો કારણુકૈ ખ્રાહ્ાણુ, 
ક્ષત્રિય, અને શૂદ્ર તેતુ' વેશ્યવૃત્તિથી ઉપાર્જન કરેલા ધનથી પષોષણુ થાય છે. ન્‍ે 


વૈશ્યાોમાં ઉત્પાદક શડિત નહોય તે! જ્ઞાનશડિત, બળશક્તિ અને સેવાશકિત નાશ 
પામી જાય તેથી લક્ષ્મી સેળવવા સારૂ શાસ્ર અને કળાનો 


અભ્યાસ કરાવવો નેઇઈએ, કૈ જેથી પોતાની આજીવિકા ચલાવવા 


માહે મનષ્ય સ્વાત્માવલ'બી થઈ જગતસાં વિચરે. હાલના જમાનામાં જેમ વિદ્રાનો 
શાસ્્ર ભણું છે પણુ કળા શીખતા નથી તેથી તેઓને આ જીવિકાના સાષન માટે 


અથત્રા. પાતાના કુટુ'બના નિર્વાહ માટે અથવા પોતાના ઝૃહુસ્થાશ્રમતે નિભાવવા 
માટે કળાવાન લોકે ને ત્યાં પરાધીન થઈ ને પોતાના શરીરને ભાડે -આપવુ' પડે 
છે. તે પછી ચાન્યનવયાનતિ જર્માળિતાનિ સેવિતવ્યાનિ નો ૬તરાળિ॥ એટલે જે 
કૅ'ઈ અનિ'દિત કમ હોય તે કરવાં અને નિ'દિત હોય તે ન કરવાં; કારણુ કે લે[- 
કમાં અનિ'દિત કમ કરનાર, ધન, યશ, કીતિ, તથા સત્કારને પામે છે. અને નિ'ઠિતિ 
કૅમ' કરનાર અપયશ તથા તિરસ્કારને પાસે છે. મતલખ ફે સ્દાચરણુ એટલે હિ'સા 
ન કરવી, સત્ય બોલવુ', ચોરી ન કેશવી, સ્વચ્છતા રાખવી, ઇંદ્રિયો વશ રાખવી, 
પરોપકાર કરવો, દયા રાખવી, મનને નિયમમાં રાખવુ', ક્ષમા રાખવી, કોઈનો 
દ્રોહ ન કરવો, ઔસષુરુષે સ'પથી રહેવુ', કુટુખમાં કલેશ ન કરવે।, પણુ તેનું પોષણુ 


પ૪ 


કરવુ, બાળકોનું રક્ષણુ કરવુ, તેમના ઉપર ફૂર ન થવુ' તથા તેમને કવખતે પ- 
રણાવી દેવાં નહિ, પર સ્રી ગમન નકૅરવુ', શરીર સ્વચ્છ રહે તે રીતે આચરવુ; 
વડીલે[તું માન રાખવુ; નાના પ્રત્યે પ્રેમ રાખવો, રાજનિયમને અતુસરીને ચદલવુ', 
દુર્જનની સોબત ન કરવી, રોગી તથા અપગતું હાસ્ય ન કરવુ'. કેઇઇને મેણું ન 
મારવુ*, કોઇપણુ પ્રકારના ધ'ધે લાગવુ', જૃથા કાળક્ષેપ કરવો! નહિં, સાહુસ કરવુ' 
નહિ, વાદ કરવો નહિ, પોતાનાં વખાણુ કરવાં નહિ, પોતાની સ્થિતિ કરતાં ઉપરાંત 
ચાલવુ' નહિં, દેશકાળને અતુસરી ચાલવુ, ચાડી ન કરવી, મિથ્યાભિમાન ન 
રાખવું, નીચ પુરુષો પાસેથી પણુ ગુણુ હોય તે ગ્રહણુ કરવા ઇત્યાદિ સદાચરણુા 
તે અનિ'દિત કમ ગણાય છે. અને એથી ઉલટા જે ગુણ! અથવા કર્મો છે, તે 
નિ'ઇદિત ગણાય છે. તેવાં નિ'દિત કમનો સવથા ત્યાગ કરવો, તે પછી 
ચાન્ય સ્સાણં, સુસ્તર્ત્િ1તિ તાનિ ત્વયો પાસ્ચાનિ નો ર્લરાળિ ॥ એટલે વિવાર્થીને 
સારાસારતુ' એવી રીતે જ્ઞાન આપવામાં આવતું કે તે દુરાચરણુ કે સહાચરણને 
પારખી જાણે. તે ગુણુ પ્રકટ થયા પછી તેને ઉપદેશ કરવામાં આવતો કે અસો 
ગુરુઓ તથા વડીલેોમાં પણુ જે જે સદ્ગુણુ।, સદાચરણુ।, હોય તેનેજ ગ્રહણ 
કરવાં, પણુ ભમારામાં કિ'ચિત પણુ હ્વોષ હોય તે! તે હ્ોષતુ' ગ્રહણુ કરવું નહિં. 
જેથી જગતૂમાં સદ્ઞુણી પુરુષાને ઉત્પન્ન થવાતુ' મોટુ' દ્રાર ખુલ્લુ' રહેતું હતુ. 
શુરુકુળમાં જત! વિદ્યાર્થી ખ્રહ્માચર્યાશ્રમમાં જ્યાં સુધી રહેતા હતા ત્યાં સુધીમાં 
તે ષ્રહ્દાચારો રાજા, ધનવાન્‌ કૈ વિદ્વાનનેો પુત્ર હોય પણુ તેને તમામ વિવાર્થીએઓ 
સાથે એક સરખી રીતે ખાવાનો, પીવાને, સૂવાનો, જાગવાનો, ગુરુના ઘરનુ' 
કમ કરવાનો અને ગુરુની સેવા કરવાનો નિયમ પાળવો પડતો હતે. જેથી 
વિદ્યાર્થીએ ૬રેક કાર્યમાં કુશળ, દરેક નિયમના જ્ઞાતા, અને દરેક વાતમાં ચતુર 
ખનતા હુતા. તેથી જ્યારે તેએ ગુસ્એ આપેલા વણુનુ' પારિતોષિક લઈને ગૃહુ- 
સ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરતા હતા ત્યારે તેએ ખરા ગૃહસ્થાશ્રમી થઇ પાત પોતાના 
વણના ધર્મ પ્રમાણું જગતૂને સુશોભિત બનાવતા હુતા, અને એક એક વણુ 
ખીજી ત્રણે વણ્‌તુ' જ્ઞાનથી, ખળથી, ધનથી, અને સેવાથી રક્ષણુ કરતા હુતા. 
એટલા માટે ખ્રહ્મચર્યાશ્રમમાં વિલ્લાર્થીને ઉપરોક્ત સદાચાર સ'પૂણુ'રીતે શિખવ-' 
વામાં આવતા હતા, જેથી તે વિધાર્થી %હુસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરવાની પરીક્ષામાં 
પસાર થતો હેતે. એ પ્રમાણે ખ્રદ્દાચર્યાશ્રમમાં ખ્રહ્મયાચારીના ધમ*તુ' વ્યાખ્યાન 
પૂરૂ કરી આવતે રવિવારે ગૃહસ્થાશ્રમીની ફરજે એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપ- 
વામાં આવશે. એટલુ કહીને આજતુ' ભાષણુ સમાપ્ત કરૂ' છુ', ઇતિશમ્‌ 
ઝોર સરનતાવવતુ લઇનોસુનસરુ સઇવીર્ચ જરવા વણે ॥ 


લેઝસ્વિના વષીલમસ્તુ માવિષ્રિષા વછે ।૨॥ 
જોર્મ શાસ્તલિઃ શાન્તિ: ₹ાસ્તિઃ 


પપ 
ભાષણુ ૧૩ઝુ'. 


ગૃહસ્થાશ્રમીની ફરજ, 


"“ શાક ત તણ! દ સ ક. ધ્કે જ” ૪ ઝાઇન 


સુરત, રવિવાર તા૦ ૧૦-૮-૧૯. 


ઓરૂમ મચસ્જાનો બમીવઇ વલુવિત્વુષ્ટિ વર્ષનઃ ॥ સુસિત્ર:ઃ લોમનતોમવ । 
ઓરૂવ શાંતિ : શાંતિ : શાંતિ : 


જીથા જેર્‌ાયેન આરત ₹સિત સત્યાથે સિર્યા ॥ 
તિલ્સ્ત ડયાલતરાન છુત મમતિ પર્લ: ઝુતિશુયત્‌ ॥ 
વુરાળઃ સિજન્તઃ તુતિગુળ મળાતાઝ્ઞ નરિલસામ | * 
વ્‌ચાનન્ર્વરે તત ચિજરડતર જર્ળમ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થે! 


ખ્રછ્દાચર્યાશ્રમમાં જે જે વિ 1 શીખવાની હોય તથા જે જે કિયા કરવાની 
હોય તે તમામ કિયાઓતું અધ્યયન કર્યા પછી વિદ્યાર્થીને જે વર્ણુની યોગ્યતા 
હોય તે વર્ણુનુ' સમાવર્તન સ'સ્કાર વખતે ઉપવિત આપવામાં આવે છે, ને 
વિધ્યાર્થી બ્રાહ્મણુ વર્ણુ ને ચોગ્ય હોય તે। તેને ધોળુ, ક્ષત્રિયને રાતું, અને વેશ્યને પીળુ' ઉપ- 
વિત આપવામાં આવે છે, ચૂદ્રને ઉપવિત આપવામાં આવતું નથી. તે પણુ ચારે વણુના 
વિધાર્થીને વીસથી ખાવીસ વર્ષની ઉમ્મર પર્ય'ત ગુરુટ્ૂળમાં રહીને વિઘા અને કળાનો 
અભ્યાસ કરીને સમાવત'ન સસ્કાર કર્યા પછીજ તેઓને ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ 
કરવાનું હેતું. ગૃહેસ્થાશ્રમીને નેઇતાં સાધનો સેળવવાં એ તેની ચોગ્યતા ઉપર 
બાધાર રાખે છે; પરતુ ગૃડસ્થાશ્રમીએ જે જે કરજ બનાવવાની છે તે તે ફૂરજી- 
યાત ગણાય છે. એટલા માટે બાજે “ગઝૃહથાશ્રમીની ફે૨જ* 7? એ વિષય 
*૧૨ વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યુ' છે. નેકે ફેરજ એ શખ્દૂ ફૂારસો ભાષાને છે 
પણુ ગુજરાતીમાં એને પ્રતિનિધિ સખ્દ્ નહિ હોવાથી. અમારે વિષયતું એ નામ 
રાખવાની ફૂરજ પડી છે. જ્યાં સુધી માણુસ પોતે જે સ્થિતિમાં હોય અથવા જે 
પ'ધો કરતો હોય, અથવા જે કામમાં પ્રવેશ કરતો હોય, તે કામ હુ'શા માટે 
કરૂ' છુ'? તે જ્યાં સુધી જાણુવામાં આવે નહિ ત્યાં સુધી તેનાથી તે કામનું ફળ 
મેળવી શકાય નહિ. આજ કાલ આખી દુનીઆમાં રહેલાં મનુષ્યો પછી તે ગમે તે દેશનાં, 
ગમે તે ૨ગનાં, ગમે તે જાતનાં, ગમે તે ન્યાતનાં, અને ગમે તે વણુંનાં હોય તથાપિ 
તેને વિદ્રાન, બળવાન, શ્રીમાન્‌ , અને ખુદ્ધિમાન એ ચાર ભાગમાંજ વહેચી 


યદ 


શકાય છે અને એ ચાર ભાગતુ'જ નામ ખ્રાહ્ાણુ, ક્ષત્રિય, વેર્ય અને ચૂટ્દ વેદયાદિ 
શાસ્રાએ સ્વીકાર્યું” છે. જેકે ચારે વર્ણ્‌નાં મતુષ્યો પાતપાતાનો ધ'ધો કરે છતાં 
તે ધ'ધાથી જે લાભ મળવાનો છે તે લાભ પોતાના બીજી વણના લોકોને આપી 
શકે નહિ તે! તેનો પરિશ્ચમ નિથ*ક ગણાય છે. એટલુ'જ નહિ. પણુ તેથી પરિ- 
ણાસે પોતાનેજ તુકેસાન થાય છે. આપણે આપણા શરીરને "પૃથ્વી કલ્પીને પગ, 
પેટ, હૃદય અને માથુ' એવા ચાર ખ'ડ કલ્પીએ અને એ ચારે ખ'ડમાં વસતી 
પ્રજાને દશ દેશમાં વહે'ચીએ અને પછી તપાસ કરીએ તેો। સમજાશે કૅ ચાર 
ખ'ડેમાં અને દશ દેશમાં વસતી તમામ પ્રજા જુદા ૨'ગની, જુદા આકારની, જુદા 
ધમની, જુદ્દાં કામ કરનારી, અને એક ખીજાતુ' કામ એક બીજાથી નહિ થાય 
એવી અવસ્થામાં વસેલી છે. પણુ જ્યારે એક દેશની પ્રજાને અગત્ય પડે છે 
ત્યારે ખીજા દેશની પ્રજા તરત તેની મદદે દોડી જાય છે. તોજ તે ખ'ડતુ' રક્ષણ 
થાય છે પણુ જને ખીજા દેશની પ્રજા પાતાના પાડોાશીતુ' રક્ષણુ કરે નહિ તો 
પાડોશીના તુકસાનની સાથે પોતાને પણુ તુકસાન થાય છે. જેવી રીતે આ ટૃષાં- 
તનો ખુલાસો કરતાં આપણુ જાણી શકીએ છીએ કે શરીરની દશ ઇંદ્રિયા ચાર 
ભ્ઞાગમાં વહેૅ'ચાયલી છે અને તે દરેક ઇંદ્રિયોના વણુ', ધર્મ, આકાર અને કામ 
જુદ્દાં જુદાં છે છતાં એક ઇંદ્રિયમાં કૈઇપણુ પ્રકારનો વિક્ષેપ ઉત્પન્ન થાય તે 
તેની મદદે ખીજી ઇંદ્રિય તુરત દ્વેડી જવાની પોતાની ફૂરજ સમજે છે. જે એક 
ઈંદ્રિય સ'કટમાં આવેલી હોય તેને મદદ નહિ કરતાં બીજી ઇંદ્રિય તે ઇં દ્રિયને 
ગુલામ ખનાવાની, અથવા નકામી બનાવવાની અથવા તેને નાશ કરવાની ઝ્ુકિત 
રચે અથવા કેશીશ કરે તો તે ઈં દ્રેયને જેટલુ તુકેસાન થાય તે કરતાં પોતાને 
ક'ઇ ઓછુ તુકસાન થાય નહિ. ન્યારથી આ હદ્વેશમાં જુદી જુદી જાતની આગળ 
વધેલી અને પાછળ પડેલી પ્રજાઓમાં એક ખીજાને સહાય કરવાની કૂરજ ભૂલ- 
વામાં આવી અને તેને ઠેકાણું ખીજી પ્રજાને શુલામ ખનાવવાની અથવા તેને 
નકામી ખનાવવાની અથવા તેનો નાશ કઢરવાની રીત ચાલુ થઈ, ત્યારથી બેઉ 
પક્ષને એક સરખુ' તુક્સાન થતું આવ્યુ' છે. અને તે તુકસાનના પરિણુામેજ 
આખી પૃથ્વીના ચારે વઘ્ુનાં મતુષ્યો અસ્તનના અ'ધકારમાં અથડાતા, સ્વાર્થકપ 
ખાઇમાં ગબડતા ભને પરાધીનરૂપ નર્ડમાં સખડતા ઠેખાય છે. ને એ *લેદકે 
ઝૃહાસ્થાશ્રમીની ફરજ ખરાબર સમજીને ગૃહસ્થાશ્રમી કે ઝૃહુસ્થ થયા હોત અને 
પોતાની ફરજ શું છે? તે સમજ્યા હોત, તે આજે ધમ'નારૂપે આઠ ભાગમાં, 
દૈશના રૂપે, પચ્ચીસ ભાગમાં અને જાતિના રૂપે ચાર ભાગમાં તથા ન્યાતિને રૂપે 
લાખા ભાગમાં વહે'ચાઇને પરસ્પરના મિત્ર મટીને શત્રુનુ' કામ કરી રહ્યા છીએ 
અથવા એકના દુઃખમાં બીજાને આન'દ થાય છે, એકના સુખમાં ખીનાને દ્વેષ 
થાય છે, એડના કોધમાં બીજાને શાન્તિ થાયછે, એકના ખળમાં ખીજાના પ્રાણ 


પ૭ 


જાય છે વગેરે વિચિત્ર પ્રકારની ભિન્ઞભિન્ન સ્પર્ષા ચાલતી રખાય છે. તે રે'ખાત 
નહિ. હાલ જે દેખાય છે તે માત્ર પોતાની ફરજ સમજ્યા નથી તલેનુ'જ પરિણામ 
છે સાટે બમાપણે ગૃહેસ્થાશ્રમીની કફ્‌રજ શું છે ? તેનો વિચાર કરીએ. 


ભાપણુ એટલુ' તો જાણુવું નેઇએ કે આખી ફુનીઆનાં મનુષ્યો વિધાકળા 

અને ઉદ્યોગથી જે પશિશ્રમ કેરીને ષન કસાય છે તે શુ' માત્ર પેટનેજ માટે 
હેશે ? તષિએ તપોવનમાં રહીતે હજારો વર્ષ તપશ્ચર્યા કરતઃ હેતા, ક્ષત્રિયો 
' સ'ગ્રાસમાં માંથાં કપાવતા હૅતા, વૈશ્યા જમીનપર અને દરીમ્મામાં સોટી નએેખમ- 
હારીવાળી' સફ્‌રો કરતા હેતા અને જદ્રો ત્રણે વર્ણની સેવા કરતા હુતા તે માત્ર 
પેટ પુરતું અજ્ઞ અને પહેરવા જેટલાં કૅપડાં માટેજ હુતું ? નહિ. પણુ તેનો છેતુ 
જુદ્દેજ હતો. દુનીઆામાં તપાસ કરતાં આપણુને સમજાય છે કે મનુષ્યમાત્ર એટલેજ 
નિચાર કરે કૈ જેટલું નેઈ એ તેટલું અન્નવસ્ત્ર આપણી પાસે છે અથવા જ્યારે નઈ એ 
ત્યારે મેળવી શકીશું. તેથી વધારે સંગ્રહુ કરવાની જરૂર નથી, ને આવેોજ વિચાર 
કરવામાં આવે તો! આવી ડુનીઆ નિરૂઘોગી, આળસુ અતે ૬શ્દ્રીિ બની જાય. ન્ષથવા 
એવો વિચાર કરવામાં આવે કે જે ષન સ'પત્તિ સે' પોતે સેળવી છે ચ્યથવા મને મળેલી 
છે તેનો કોઈના કામમાં ઉપચોગ નહિ કરતાં માત્ર મારા પોતાના લાભને માટેજ ઉપ- 
ચોગ થવા જેઈએ. અવો વિચાર તમામ મનુષ્યોના મનમાં થાય તો આખી ડુનીયામાં 
એકલ્પેટાપણાને લીધે અવ્યવસ્થા અને અશાન્તિ ઉત્પન્ન ચાય, એટલા માટે આગળ 
કહેલા શરીરના દૃષ્ટાંત પ્રમાણે જેમ જુદી જુદી ઇદ્રિચો, જુઠ્ઠા જુદા ગુણુ, રૂપ, ષમ' 
વાળી હોવા છતાં પ્રસ'ગ પડતાં એક બીજાને સહાયી થાય છે તેસ ચારે વજુ" એક- 
બીજાના સહાયથી થવાની જરૂર છે. આપણા દેશમાં વણુંબ્યવસ્થા ઉપશ ધણેાજ જ્રાર 
સૂકવામાં આવ્યો છે. અને જગતતે। પ્રવાહે સરળ રીતે ચાલે એટલા માટે ચાર આાભસ 
પૈકી ગ્રહસ્થાશ્રમીને માથે ઘણીજ ભારે ફરજ નાંખવામાં આવી છે. ખાક્ષાણ ગૃહેસ્ટા- 
શ્રમીની ખાસ ફેરજ છે કે ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૃદ્ર પૈકીની કોઈપશુ વર્ણ અવિ [1રૂય 
અ'ષકારમાં પ્રવેશ કરલી જણાય તે તેઓને પોતાના જ્ાનના બળશીઃ ઉષફ્ેશ્ઞ આપીમે 
તેનેં અ'ઃધકારમાંથી પાછી અજવાળમાં લાવવી. ક્ષત્રિય ગૃહેસ્થાશ્રમીની પાસ ફેરજ છે 
૩ ખાહ્દાણુ, વૈશ્ય અને શૂદ્ર પૈકીની કોઈ પણુ વણું કેોઈપણુ કારણુ સર ખીજી પ્રજાના 
ત્રાસથી ત્રાસિત થઈ પરાધીનતા રૂપ બેડીમાં સપડાતી હોય, તે વખતે પોતાનાં તન, 
મન, ધન, અને શેોચય', તથા બળે કરીને ત્રણુ વણુંનું રક્ષણુ કરી તેને પરાધીન થતી 

ખચાવવી વૈશ્ય ગૃહેસ્માશ્રમીને આખા જગતૂની ખ્રાજ્ષણુ, ક્ષત્રિય અને ચૂદ્ર જાતિની 

સ્થિતિ ઉપર મનન કરતા રહેવું અને ત્રણે બણનું પોષણુ શી રીતે થાય? તેનો વિશ્વા 

કેરીને ત્રણું બર્ણને પહોંચી વળે એટલુ' અજ્નવસ્ વગેરે સાહિશ્મ ઉત્પન્ન કરી તેજનું પો- 

ષણુ કરવું. તેમ ચૂદ્ર ગૃહેસ્થાશ્રમીએ ખ્ર'હ્ાણુ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય વણુને પોત પોતાના 
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પુરુષાથ'થીં પોત પોતાની ફરજ બજાવતાં જ્ઞાનની, બળની, અને ધનની કેવી કેવી રીતે 
શને ફેવી કૈવી જાતની મદદ કેરી શકાય? તેને વિચાર કેરીને તેવી મદદ કરવામાં જ્યારે 
નેં એ ત્યારે તૈયાર યહેવું એ શૂદ્ર ગૃહેસ્થાશ્રમની ખાસ ફેરજ છે. જ્યારથી દેશમાં 
આખી દુનીઆને એક ઝુટુ'બ માની ચારે વણું એકજ કુટુ'બના ભાગ છે એ માન્યતા 
ટૂર થવા લાગી ત્યારથી એક વણુંની સહાય વિના ત્રણ વણુંનાં સુખનાં સાધન ઘટતાં 
ગયાં. જે વર્ણ્‌નાં જ્નુખનાં સાધનઘટવા માંડયાં તે વણું' તે સુખનાં સાધન મેળવવા માટે 
આજી વણ પાસેથી પોતાને જે સહાય આપવી પડે તેનો બદલે! લેવાની રીતિ દાખલ કેરી 
અને કમે કશે જે ફ્‌રજીઆત હૅતી અથવા ગૃહચ્થાશ્રમીની ફેરજ મનાતી હતી તેમાંથી 
અદલાઈને પોતાને મન ગમતી અથવા પોતાને નેઈતી વસ્તુ મળે તેજ ખીજાને મદદ 
કરવી અથવા પોતાને જેઈ તી વસ્તુ બળાત્કારે પણુ મેળવવી, એવે ચાલ ધીસે ધીમે બ- 
પતો ગયે. અને તે તમામ વસ્તુઓ મેળવવા માટે જેમ બને તેમ દરેક વણું" ધનસ'ચય 
કરવાનું કાર્ય આર'ભ્યું એટલે વસ્તુનો, સાનના, કૈ બળના ખીજી વસ્તુને ખદલે વિનિ- 
સય થતે હતો! તેના ખદવામાં ધનથી વિનિમય શરૂ થયે! જેથી વિદ્ાન, બળવાન, અને 
ખુદ્ધિમાન કરતાં ધનવાન શ્રેષ્ઠ ગણાવા લાગ્યે,. અને ધનવાનયું ધન શૈળવવા માટે સાનવાન, 
બળવાન, તથા ખુદ્ડિમાન લેકે। ધનના લોભે ધનવાનની પરાધીન કરવાની વૃત્તિમાં એ- 
ટલે ષનવાનનાં દાસ થવામાં પોતે જુતાર્થ થતા જણાયા, શાસઅનિયમ પ્રમાણે વેશ્ય પ્ર- 
મુતિના મયુષ્ચોને તકે।શુણી ગણાવામાં આવેલા છે. એટલે જ્તાનવાન રને ગુણી, ખળ- 
વાન સત્વ ગુણી અને ખુદ્ધિમાન ત્રિશુણાત્મક છતાં તે સર્વે, ધનવાનના તમે! શુણુમાં આ- 
'ચ્છાદિત થતા ગયા. એટલે પોતાની વિભૂતિ ધનવાનને તાખે કરવામાં પોતાની અનિવા- 
ય* ફરજ માનવા લાગ્યા. જેનું પરિણામ આપણે આજે જએેઈ શકીએ છીએ કે દેશમાંથી 
ચારે વ્ણુંનો અને ચારે આશ્રમના નાશ થએલે। દેખાય છે જયારે માણુસ ને આશ્રસજ 
નથી હોતે! તો તેને આરામ પામવાની જગ્યાજ ક્યાં છે? અને આશ્રમ વિનાના માણુસને 
વર્ણનું ભિમાન હોતુંજ નથી કારણુ કે, તેને નેઈતી વસ્તુ બીન પાસે મેળવવાની હોય 
છે તેથી તે વસ્તુ મેળવતાં જે જે જાતનાં છળ, કપટ, પ્રપ'ચ, ઠૅંગાઈ કૈ બળાત્કાર ખુ- 
શામત કે ગુલામગિરિ, જેની જરૂર પડે તે સાધન અજમાવવાની તેને ફરજ પડી એટલે 
એક સૂત્રફૂપે રસના રચાઇ કૈ (૧) બળાવાન નિબછાને સારી ખાય. (૨) 
ધનવાન નિર્ધનને ચૂસી 'ખાય. 3) અને વિકઠ્ઠાન મૂખાંઓને ગુલાસ 
બનાવે એ નિયમ ઉપર દરેક વર્ણના અને આશ્રમના લોકોએ ચાલવા માંડયું. 
તેથી પોતાની ફરજ ભૂલીને, પરસ્પરતું વાત્સ્લ્યપણું ગુમાવીને, પરસ્પરથી લડતા 
થયા. એ કારણુથી આય*સમાજ એવી ઇચ્છા રાખે છે કૈ દેશમાં ચાર વણ અને 
થાર આશ્રમની ખરાબર વ્યવસ્થા સ્થપાય અને ૬રેક આશ્રમમાં રહેલી વ્યક્તિએ 
પૈકી ગૃહસ્થાશ્રમ પૂણુપણે ઉન્નત થાય તથા ચાર વણું પૈકી વેડશ્ય વણ જે 
તમોશુણી પ્રજા ગણાય છે, તેને રજોગુણી પ્રજા જાનથી, સત્વગુણી પ્રજા ખળથી, 
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અને ત્રિગુણાત્મકે પ્રજા, બુદ્ધિથી સહાય કરી, વેશ્ય પ્રજાના તસે! ચુણુર્મા ઘટાડો 
કેરી, તેને જ્ઞાનવાન, બળવાન, અને ખુદ્ધિમાન બનાવવાની પોતાની ફરજ સમજે 
તો વેશ્ચે! તમોગુણી છતાં પોતાના રક્ષણુ માટે અથવા પોતાના સ્વાથ* માટે પણુ, 
ત્રણુ વણુંતું પાષણુ કરવું એ પોતાની કફેરજ સમજે. આ પ્રમાણે ચારે વર્ણુંના 
ઝૃહુસ્થાશ્રમીએ પરસ્પર સહાય કરવાના કામને પોતાની ફરજ સમજે અને તે 
પ્રમાણ વર્તે ત્યારેજ દેશમાંથી દરિદ્રતા, અશાન્તિ, અને અનારેીગ્યતાનો નાજ્ઞ 
થઇ તે દેશ નદનવ'ન જેવો આન'દ આપનારા થઈ પડે. એટલુ' કહીને આજનો 
વિષય પૂરો કરૂ' છુ અને આવતે રવિવારે “ ધર્સાશ્રય એજ ગૃહસ્થાશ્રમીને 
તારક છે?' એ વિષય ઉપર બોલવામાં આવશે ઇંતિશમ. 


ઓરૂથ સહ્નાયવત બહનૌોમુનરરુ લઇયીર્ય વરવા વદે | 
તેગસ્વિતા વષીતમસ્તુ માવિગિવા વદે ॥ ૬ ॥ 


ઓરૂમ્‌ નાસ્તિ: શાસ્તિ : શાસ્સિ : 





૬૦ 
જ્ાષણુ ૧૪સું. 
ધમાંશ્રય એજ ગણસ્થાશ્રમીને। તારક છે. 





. છિ ૦ - -- 


સુરત, રવિવાર તાઃ ૧૭-૮-૧૯ 
ઓર્મ શિશ 'ચિત્યતઃ પરિમૂરસ્તિ અપનઃ શશશ 
ઓજફમ્‌ જાસ્તિ: શાસ્તિઃ સાસ્તિઃ 


યજા વેહાવેમ અમ શજલ વસ્યાર્થ નિણ્યા | 
તિસ્સ્સં વ્યાય્યામ જીલ મસ્ષસિ ઘૂસેઃ ઘુતિષુચવ ॥ 
શુરાળ : સિજ્ાન્લઃ સુતિશળ નળાનાઝ ચર્મ | 
જ્ચાનન્ટ્વંર્‌ થમ શિજલરાડ્તંટ જદ્ળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થે, 


ગયે રવિવારે આપણે ગઝહેસ્થાશ્રમીની ફરજ એ વિષય ઉપર બોલતાં, ચાર 
આશ્રમ પૈકી ગઝૃહસ્થાશ્રમને શ્રેષ્ઠતા આપીને પરસ્પરની ફરજ સમજાવવામાં આવી 
હેતી અને તે ગૃહુસ્થાશ્રમને જ્યાંસુધી ધમ'નો આશ્રય મળે નહિ ત્યાં સુખી, 
ગૃહુસ્થાશ્રમીના સ્વ ઉઘોગોા નિષ્ફળ જાય એટલા માટે, આજે પર્સાશ્રય એજ 
ઝૃહસ્થાશ્રસીનો તારક છે. એ વિષય ઉપર બોલવાતું છે. 


આ જગતમાં પ્રાણિમાત્ર સ્વેદજ, અ'ડજ, ઉદ્ધિજ અને જરાયુજ ખાણુના 
જીવોના આ ચાર ભ્રાગમાં સમાવેશ થઇ જાય છે. દરેક ખાણુના જીવોને પોતપોતાની 
ખાણુના જીવોનો આશ્રય છે, તેમ દરેક ખાણુના જીવોને એક બીજાની ખાણુના જીવોને 
આશ્રય લેવાની ફેરજ પડે છે. ને ચારે ખાણુના જીવો પરસ્પર એકબીજાનો આશ્રય લે 
નહિ, તે! નહિ લેનાર ખાણુના જીવોને નાશ થાય. તેમ એક ખાણુના જીવો ખીજી 
ખાણુના જીવોને આશ્રય આપે નહે, તો આશ્રય નહિ આપનાર ખાણુના જીવોને ભારે 
માપત્તિમાં ઉતરવું પડે, એટલા માટે પરસ્પર આશ્રય આપવો જોઇએ. અને તે તમામ 
આશ્રય આપનારાઓએ ઈશ્વરનો અથવા ઇશ્ચરનિમિ'ત પસનતો ભાશ્રય લેવેોજ 
જોઇએ. જે ગૃહસ્થાશ્રમી, ધમનો આશ્રય લીધા સિવાય પોતાનો ભાશ્રમ ચલાવવા 
ધારે તો તે કામમાં તેની જરૂર અવનતિ થાય એટલા માટે શાઅકારે 
કહ્યું છે કેઃ-- 


૧૦ 


અર્ય સિઝઃ '૬] વાતે મળના જશુ એસશાં | 
૩ રૂખારલા નાન્તુ વણુષેવ મુ:સવજમ ॥ 


અર્થાતૂ આ મારૂ' અને આ પાર૩ુ', આનો અધિકાર મને છે અને આનો 
બીજાને નથી, આ કામ કરવાને! હેક મારો છે ને આ કામ કરવાનો બીજાને હેક 
નથી, એવું માનનારા લઘુ ચિત્તવાળા એટલે સ'મુચિત મનવાળા ગણાય છે; પણુ 
ઉદ્ટારચશિતિ પુરુષો તે તે કહેવાય છે, કે આખા જગતૂને અર્થૌત પ્રાણિમાત્રને 
પોતાસું યુટુબ સમજે. આ પ્રમાણે જગતૂને કુટુ'”મ સમજવાનું અને પ્રાણિમાત્રને 
પાતાના જાઇ સમજવાતું માત્ર આય'શાસ્માં છે એમ નથી; પણુ દુનીઆમાં 
ચાણેસા દરેક મતપ'થ સ'પ્રદાયના સ્થાપકોએ એ વાત કબૂલ રાખેલી છે. જન 
પર્મીઓ કે છે કેઃ--- 


સાથેની શવ્વે ઝીવા, શવ્યે ગ્રીવા શામતુવે | 
મિસિમે લવ્વ મૃષણુ વેર મસ ન જતિ ॥ 
એટલે સર્વા જીવોને હું' ક્ષમા આપુ' છુ, અને સ્વ જીવો મને ક્ષમા 
આપો. મારે ભૂતમાત્ર એટલે સર્વ જીવ સાથે મિત્રતા છે, પણુ મારે કોઇની સાથે 
વૈર નથી. સ્ુસલમાન શાસ્ત્રકાર પણુ એવીજ રીતે સમજાવે છે કેઃ--- 


ષતી આવ્સ આઝ્નાય વજ વિમરંર્‌ । 
વ આવસ્નિટ ૧% ગઝ્યોઇરરટ્‌ ॥ 
એટલે મતુષ્યમાત્ર તે એક ખીજના જરીરના અવયવ જેવા છે, અને તે 
તમામ જીવે! એકજ વીર્યથી ઉત્પન્ન થએલા છે. તેથી આગળ વધીને શેખ સાદી 
ગુલ્રીસ્તા નામની કિતાખમાં કહે છે કેઃ-- 
મર્યટાતિ દાષિઝો ૨૨ પાય મોર । 
ઇસુ છાજે તુસ્સ ઝેર વાય પીજ ॥ 
જેમ પીલ કહેતાં હાથીના પગ નીચે દખાતાં તને જેટલુ ફરુઃખ થાય છે, 
તેટલુ દુઃખ તારા પગ નીચે ૬ખાતાં એક કીડીને થાય છે, અ'ગ્રેજીમાં પણુ એક 
ચમેવી કહેવત છે ક્રેઃ-- 
ચુનીવલેજ ત્રષસ્જુર 
એટલે આખી ડુનીઆના જીવો મારા ભાઇ છે. એ સર્વ વાતસો। પર્યાવસ્રાન 
શાસ્ત્રકાર આપલુને શીખવે છે કેઃ--- 
ન્નાસ્તવત્‌ ઘવેખૂત્તેથુ ચઃ ઘદ્યતિ સઃ વ્યસિ ॥ 
એટલે જે અવ ભૂતોમાં આત્મવ્રત્‌ જુએ છે એટલે પોતાના જેવું જુએ 
છે તેજ દેખતે! ગણાય છે. 


હર્‌ 


ઉપરોક્ત વચનોથી આપણે એટલણુ' તે સિદ્ધ કરી શકીએ છીએ કૅ, જુદા 
જુદા ધર્મસ'સ્થાપકેોના જુદા જુદા સિદ્ધાંતો હોવા છતાં જગતૂના જીવોને માટે 
એકજ વિચાર હૅતા. અર્થાત્‌ પ્રાણિમાત્રને પરસ્પર સહાય કરવી એમાંજ પોતાને 
ધમ છે, એમ સમજાવવામાં તે લોકોએ પાછી પાની કરી નથી. પરતુ જ્યારથી 
લોકોએ પોતાના ધમ સ'સ્થાપકેની આસજ્તાતુ' ઉલ્વ''ધન કરીને, પોતે પચ વિષયના 
વેગમાં ઘસડાવા માંડયું ત્યારથી, પ્રાણિમાત્રમાં એક બીજાના હૅક્કતુ' રક્ષણુ થવાને 
બદલે ભક્ષણુ થવાતુ' શરૂ થયુ અને તેતુ' પરિણામ આપણુને ખુલ્લે ખુલ્છુ 
જણાય છે કે પે.તપોતાની ખાણુના જીવામાં અથવા એક ખીજાની ખાણુના 
જીવોામાંથી, પરસ્પરને વિશ્યાસ ઉઠી ગયે! છે. દરેક જીવ પોતાના હેક્કનુ' રહ્ષણુ 
કરી સામાના હૅષ્કતુ' ખ'ડન કરે છે, જેથી પ્રાણિમાત્રમાં આજે અસ'તોષ અને 
અશાન્તિ પ્રસરી રહી છે. તેનાં ફળરૂપે જગતૂમાં કામ, કોધ, લોભ, સોહે, ઇર્ષા, 
દ્વેષ, અને વેરની લાગણી ફેલાઇ રહી છે; જેને પરિણાસે દરેક પ્રાણીના 
ઝૃહૅસ્થાશ્રસા અધમયુડત, ડલેશસુડત, દ્વેષયુક્ત, અને દુઃખથી ભરેલા દેખાય છે. 
તે દુઃખને પ્રતિકાર નહિ જડવાથી લોકે સ'સારને દુઃખનો સાગર માની; 
ગૃહુૅસ્થાશ્રમનો ત્યાગ કેરી દુઃખથી ૩'ટાળી ખાવા, સાધુ, કૈ ફ્કોર અની નાય છે. 
તો પણુ તેની વૃત્તિમાં ધર્મનો આશ્રય નહિ હોવાથી ગૃહસ્થાશ્રમી જેટલોજ દુઃખી 
થાય છે. એટલા માટે ગૃહૅસ્થાશ્રમીને તરવા માટે ધર્માશ્્યની ખાસ જરૂર છે. તે 
પર્માશ્રય એટલે ધમને આશ્રય, કૅવી રીતે લઇ શકાય? એ વિષયને વિચાર કરવાની 
શાપણુને ખાસ જરૂર છે. આ ધમનો ને એવે! અર્થ કરવામાં આવે કે ફલાણા 
ધમ'થી આ ડુઃખમાંથી છુટી શકાશે, તો ખીજા ધ્મવાળાઓને અપમાનના ભયથી 
છર્ષા ઉત્પન્ન થાય, પરતુ આ સ્થળે જુદા જુદા ધમની વાતજ નથી. પણુ આપણે 
જે વિચાર કરવાનો છે તે માત્ર ધર્મનોજ છે. ન્યાયશાસ્ના સિદ્ધાંત પ્રમાણે જ્યાં 
ધમ હોય છે ત્યાંજ ધર્મા રહી શકે છે. ધર્મી અને ધમ એકલા રહી શકતા 
નથી અને તેજ ધમ એટલે આપણે જે હેછ્ક ભોગવીએ છીએ, તે હુષ્ઠ બીજાને 
પણુ ભોગવવાનો અધિકાર છે એવું માનનારાજ ધર્મી કહેવાય છે. એ સ'ખ'ધે 
આપણે થોડોક વિચાર કરીએ. 


પ્રાણિમાત્રમાં અહાર, નિદ્રા, ભય, અને મૈથુન એ સ્વાભાવિક છે અને 
સ્વાભાવિક પ્રતિ જન્મથી મરણુપર્ય'ત સમચે સમચે પ્રકટ થાય છે, અને તેનો 
નાશ થાય છે, પરતુ જ્યારે શરીરને એ ચાર-વસ્તુની જરૂર હોય છે, ત્યારે તેને 
ઈચ્છાના રૂપમાં ગણી શકાય છે અને જ્યારે એ ચાર વસ્તુ પકી જેની જરૂર 
નથી, અથવા જેનુ' સેવન કરવાની શક્તિ નથી, ત્યારે તેને લાલસાનુ' નામ આપ- 
વામાં આવે છે, દરેક પ્રાણી પોતાની ઇચ્છેલી વસ્તુ મેળવવાનો પ્રયત્ન કરે, તે 
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તેનો ધમ ગણાય છે. પર'તુ તે ઇચ્છા લાલસાના રૂપમાં ફેરવાય છે ત્યારે તે અધર્મ 
ગણાય છે પ્રાણિમાત્રને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે સુખનાં સાધન એળવવાં એ તેની 
ફરજ છે, અને જેઓ પોતે પ્રયત્ન કર્યો સિવાય સુખ મેળવવાની છચ્છા રાખે છે 
તેએ આળસુ અથવા અધર્મી ગણાય છે, પ્રાણિમાત્રે પોતે પોતાને માટે સુખ 
સેળવવાનુ' જે કામ કરવા માડયું હેય, તે વખતે એટલુ' તો ધ્યાનમાં રાખવુંજ 
જોઇએ કૈ જેટલી જિજ્તઞાસાથી, જેટલી ત્વરાથી અને જેટલી આકાંક્ષાથી મને 
સુખનાં સાધન મેળવવાને હુક છે; તેવીજ રીતે પ્રાલિમાત્રને પણુ સુખનાં સાધન 
મેળવવાના હુક છે. એવું માનવું એતુ'જ નામ પમ છે. અને એવા પંર્માશ્રય 
વિના ગૃહસ્થાશ્રમીતુ' તારણુ થઇ શકતું નથી. ગૃહસ્થાશ્ર્મીએ પોતે વિચાર 
કરવો નેધએ કે આ દુનીઆમાં જન્મ્યા પછી જીવવાનો જન્મસિદ્ધ હેક જેટલે 
મને છે તેટલેજ ચારેખાણુના જીવોને છે. ગઝૃહેસ્થાશ્રમીએ એવે નિશ્ચય કરવા 
જેઈએ કે બીજાના આશ્રયથી સુખ સૈળવવાનોા જેટલો હેષ્ક મને છે, તેટલે1જ 
હેષ્ક પ્રાણિમાત્રના મારી પાસેથી સુખ મૈળવવાનાો છે. હાલમાં ગહસ્થાશ્રમીએઓ 
ધર્મને! આશ્રય છોડીને પોતાના ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવે છે અને તેથીજ દરેક ગૃહુ- 
સ્થાશ્રમમાં કહો કે આખી દુનીઆમાં ઈર્ષા, દ્રેષ, કલેશ, અને અશાન્તિ નેવામાં 
બાવે છે. જે ગૃહેસ્થ'શ્રમી એટલે વિચાર કરે કે એક મારા કરતાં હુલકી વણનો 
8 હુલકી સ્થિતિના મતુ'ય આવી મને તુ'કારા કરે, મને અપશખ્દ્ર કહે, મને 
તિર૨કાર કરે તેથી મને જેટલુ' દુઃખ લાગે, મારા મનને જેટલે કલેશ થાય, 
હું' જેટલુ' મારૂ' માનભ'ગ થએલુ' સમજુ; તેટલુ'જ નીચવણુનમાં કે હુલકી 
સ્થિતિના માણુસને ફુર્વચન કહેવાથી, અપશખ્દ કહેવાથી, તથા તેનો તિરસ્કાર 
કરવાથી, તેની લાગણી મારા જેટલીજ ટુઃખાવાની. આપણા સુખને માટે આપણુને 
પ્રયત્ન કરવાને! હુક છે. પણુ હડક ભોગવતાં મતુષ્યજાતિના, પશુજાતિના, પક્ષી જાતિના 
અથવા સ્થળચર, જળચર કે ખેચર જાતિના પ્રાણિમાત્રના જીવતા રહેવાના અથવા સુખ 
ભગવવાના હકનો નાશ થવો જેઇએ નહિ. એટલે પ્રાણિમાત્ર ઉપર સમભાવ 
રાખવાનો આપણે! ધમ આપણે સાચવી શકીએ. ગૃહસ્થાશ્રમ્રોએ એટલુ' જાણુવું 
"જોઈએ કૈ આપણુને કૈઇપણુ માણુસ આવીને જૂડું' સમજાવી જાય, ખોટો વિશ્વાસ 
આપી જાય, અથવા છેતરી જાય અને તે વાત જ્યારે આપણુ જાણુવામાં આવે 
ત્યારે આપણે તેના ઉપર કોધ કરીને તેનો તિરસ્કાર કરીએ છીએ; તે પ્રમાણે 
આપણે આપણા સ્વાથ'તે માટે અથવા આપણા સ્વાર્થની સિદ્ધિ મેળવવા માટે, 
સામાને જૂડટું' સમજાવી આપણું કાય કરી લઇએ, પણુ જ્યારે તે જૂડટું' પકડાઇ 
જાય છે અથવા પ્રકેટ થાય ત્યારે સામા માણુસને આપણા ઉપર ક્રેધ કરવાને, 
આપશે! અણુવિશ્વાસ રાખવાનો અને આપણે! તિરસ્કાર . કરવાનો સામાન્ય હુકે. 
છે એમ જાણુવુંજ જેઈએ. ગૃહુસ્થાશ્રમીના મનમાં હમેશાં એક જાતનો ભય રહે 


૪ 


છે કે ધણા પ્રયત્નથી, ધણું કેણથી, ધણી સ'શાળથી, ઘણી મહેનતથી, જે સ'પત્તિ 
સેળવી છે તે સ'પત્તિને કોઇપણુ ચોર ચોરી નહિ જાય તેની સાવચેતી રાખવામાં 
માવે છે. પણુ પોતે સામાની વસ્તુ તેની આંખ ચોરવીને અથવા તેના કાન ચોરીને 
ગમથથવા તેને વિશ્વાસ ઉપજાવીને, અથવા તેને શરમાવીને, દખાવીને કે ભય 
ઉપજાવીને તેની મરજી વિરુદ્ધ લઇ લેવામાં આવે, તો આપણી મેળવેલી વસ્તુ 
આપણ્ઠ્ઠી મરજી વિસ્દ્ધ આપણી પાસેથી જતાં જેટલુ દુઃખ કે કલેશ આપણુને 
થાય છે તેટછુ' દુઃખ સામા માણુસને થવાનું છેજ. ગ્ૃહૅસ્થાશ્રમીએ એટલે! નિશ્ચય 
વિચાર રાખવો જેઇએ કે આપણા ઘરમાં પરાચો ષુરુષ આવીને વ્યભિચાર 
કરે અથવા વ્યભિચાર ડરવાની ચેષ્ટા કરે, તેના ઉપર ભમ્રાપણુને 
જેટલે કોધ, જેટલુ' વેર, અને જેટલે! દ્રેષ આવે છે, તેટલે।જ 
દ્વેષ સામા સાણુસના ધરમાં આપણે વ્યભિચારને માટે પ્રવેશ કેરીએ, તે! તેને પણુ 
આવવાનોાજ. ગૃહૅસ્થાશ્ર્મીએ એટલે નિશ્ષય રાખવો જેઇએ કે ઘણા પુસ્ષાથથી, 
ધણા કેષ્ટથી, અને ઘણા પરિશ્રમથી મેળવેલુ' ધન ગમે તે રીતે, રક્ષણુ કરૈલુ' 
છતાં જે તે પોતાથી ભોગવાય નહિ, જે તેમાંથી કેઇને અપ:ય નહિ તે આખરે 
તેનો નાશ થવાનો છે અથવા તે ધનથી આપણે! પોતાનો નાશ થવાને છે. 
દાખલા તરીકેઃ-જેમ છાણુમાં છાણુ ભેગુ' થયા કરે પણુ તેનાં છાણાં થાપવામાં 
નહિ આવે અથવા તે છાણથી લીપવામાં નહિ આવે, તો તે છાણુમાં જીવડા પડી 
દુર્ગંધ ઉડી, હુવા બગાડી આપણાજ પ્રાણુનો નાશ કરે છે, તેવી રીતે ભોગવવામાં 
૩ દાન કરવામાં નહિ વપરાયલુ' ધન આપણેજ નાશ કરે છે. આ રૃષ્ટાંતે 
ઉપરથી ફૂલિતાથ એ નીકળે છે કે ગૃહુસ્થાશ્ર્મીએ ધર્મના આશ્રચને છેડવે નહિ. 
અથવા જે? કામ કરવાથી પર્માશ્રય આપણુને મળે નહિ, તે કાય કરવ!ને પ્રવૃત્ત 
થવુ' નહિ; ગૃહૅસ્થાશ્રમીને ધર્સાશ્રય તેનો તારક ત્યારેજ થઇ શકે છે કે આ 
સ'સાર્‌માં દરૈક પ્રાણી એક ખીજાના આદ્રયથી પોતાનુ' જીવન ટકાવી રહ્યા છે. 
અને દરેક પ્રાણીને જીવવાને।!, સ્વત'ત્રપણું ફેક્વાનો અને સુખ' ભોગવવાનો જન્મ 
સિદ્ધ હેષઝ છે. એટલુ' સાચવ્યા પછી ભલે તેનાથી હિ'સા થાય, ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
રહીને જૂ ડું' બોલવુ' પડે, ચોરી કરવી પડે, વ્યાંભેચાર કરવો પડે, તો ક'ઇ 
હેરકૃેત નહિ. પણુ તે જૂઠાણાથી અથવા તે ચોરીથી, અથવા તે વ્યભિચારથી સામા 
માણુસને તુકેસાન થાય નહિ, દુઃખ ઉત્પન્ન થાય નહિ, ક્લેશ . થાય નહિ, અને 
તેના આન'દનો ભ'ગ થાય નહિ એવી રીતે વર્તન થવુ' જનેઇએ. ગૃહસ્થાશ્રમી જ 
લોને ત્યાગ કેરે તે માત્ર ખાધા જેટલુ' મેળ્યુ' કે પછી પશુવૃત્તિની પેઠે નવે 
ઉધ્યોગ કરીને પોતાના પેટ કરતાં અથવા પોતાના નિર્વાહ કરતાં વધારે વસ્તુને 
સ'ચય કૅરે નહિ. પણુ એટલુ યાદ રાખવાનુ' છે કે પશુઓને માથે ખીજાબનુ' 
કલ્યાણુ ફેરવાને બોને મૂકવામાં આવ્યો નથી અને સવુષ્યોને માથે ને તે ખ્રાહ્ાણુ 
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ગૃહુસ્થાશ્રમી હોય તો! પાતાના જ્ઞાનનો ત્રણુ વણુ'ને લાભ આપવાને, ને તે ક્ષત્રિય 
ગૃહસ્થાશ્રમી હોય તે! તેણું પોતાના બળથી ત્રણુ વણુનુ' રક્ષણુ કરવાના, ને તે 
વૈર્ચ %હૅસ્થાશ્રમી હોય તે તેણું પોતાના અન્ન અને પનથી ત્રણુ વર્ણનુ' પોષણ 
કરવાનો, અને જે તે શૂદ્ર *હસ્થાશ્ર્મી હેય તે તેથું પોતાની બુદ્ધિથી અથવા 
પોતાના શરીર ખળથી ત્રણુ વણુંને મદદ કરવાનો અથવા સેવા કરવાને! તેના 
ઉપર બોજે મૂકવામાં આવ્યો છે, એ પ્રમાણે ચારે વર્ણના ગહસ્થાશ્રમીઓએ 
પોતપોતાના વણનો ગ્રહેસ્થાશ્ર્મ ચલાવતાં સાનના બળને, ધનને, અને ખુદ્ધિના 
પોતાના જીવનની જરૂરીઆત કરતાં વધારે સ'ચય કરવોાજ જેઈએ અને પોાત- 
પોતાની સ'ચય કરેલી વિભ્નુતિથી બીજા વણના અથવા ખીજી ખાણ્‌ાના તમામ 
જછવોને સુખ પહોંચાડવા પ્રયત્નવાન થવુ'જ નનેઈશગે. અને એ વ્યવસ્થાના ભગ 
નહિ થાય એવી રીતે વર્તન રાખવુ' એજ ગહસ્થાશ્રમીના ધમ છે. અને તે 
ધર્મના આશ્રયથીજ ગહુસ્થાશ્રમીનું' તારણુ થાય છે. માટે કહેવામાં આવ્યુ' છે કે 
પર્મૌાશ્રય એજ ઝહેસ્થાશ્રમમીનો તારક છે. આજકાલ મસનુષ્યમાત્ર ધ્મ'તુ' નામ 
સાંભળીને ભડકી ઉઠે છે, અને દરેક વિશેષણુવાળા ધર્મનો તિરસ્કાર કરે છે, 
પર'તુ તેએ ધમ ઉપરની અ'ધશ્રદ્ધાને લીધે પોતામાં પૂણુ તા અને બીજાને અપૂણું દેખે 
છે. પોતે માનેલો ધર્મ શુદ્ધ સનાતન અને ઇશ્વર નિણિત ગણીને બીજાના ષષ્*ની નિ'દા 
કેરે છે, પણુ જ્યારે આ સૃષ્ટિમાં મતુષ્યને પોતાની નિયામક શકિતથી દોરનાર જુદા 
જુદા નામથી મનાયલે એકજ પરમેશ્વર છે, તે! તે પરમેશ્વરના ફેરમાન કે જેને 
આપણે ધમના નામથી ઓળખીએ છીએ તે પસમાં કેઇપણુ પ્રાણીને વિરૂદ્ધતા 
જણાય નહિ એવી જે સ'સ્થા તેનેજ ધમ' માની શકાય છે. એટલા માટે 
ગૃહુસ્થાશ્રમીએ જે ધમ'નો આશ્રય લેવાનો છે તે ધર્મ' જે દશ લક્ષણુ યુકત હેય 
તેજ તેને ધર્મનું નામ આપી શકાય છે. માટે આજનુ વ્યાખ્યાન પૂર' કરીને 
માવતે રવિવારે ધર્મ દશ લક્ષણુ ચુક્ત હોવે જોઇએ એ વિષય ઉપર 
વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે, ઇતિશમ. 


ઓફમ સદનાવવ: લઇનૌોમુમતુ સઇવીરચે વરવા વછે | 
લેગ્તસ્વિના વષીતમસ્તુ માવિસિવા વદે ॥ ૬ ॥ 
ોરૂમ શતિ: શાંતિ: શાંલિ: 





દે 
ભાષષુ ૧૫સું. 


ધેમ દશ લક્ષણ ચુક્ત હોવો જેઈએ. 


૦૦-૦૦-૦ ૦૦.--ન્ન ક ઈદ 2--ન- દમમાારક 
સુરત, રવિવાર તા૦ ૨૪-૮-૧૯ 


ર્ત વસુ વૈણુપસિરિ જમચ્ચગ્સે વિમાથઝુઃ ॥ સ્થાસલે જુમણભાવષિ 
ઓરૂમ્‌ શાસ્તિ : જાસ્લિ : શાત્તિ : 


જીણા વેદાચેન સ્રમ રજિતિ અત્યારે તિજયા ॥ 
ત્તિસ્સ્સ રયાશ્યાન જલ સમત પૂર્લેઃ ્રત્તિષુયત્‌ ॥ 
વુરાળઃ શસલિજ્ાન્લઃ સુનિગુળ મળાંતાગઞ મરિતામ | 
છ્યાનત્ટ્યફે તમ સ્તિજ્ધઃડયર જરળમ્‌ ॥ 


મહેરભાન પ્રમખ સાહેબ અને સદદર્હસ્થે, 


ગચે રવિવારે આપણે પર્માશ્રય એજ ઝહુસ્થનો તારક છે એ વિષય પ૨ 
બોલતાં એવું સાબિત કર્યુ કે ધર્મ વિશેષણુવાળે હોવા નેઈએ નહિ. તેજ પ્રમાણે 
ધર્મની વ્યાખ્યા કરતાં આજે આપણે એ જણાવવાનું છે કે ધર્સ દશલક્ષણુ 
ચુક્ત હોવે તેોઈએ. આટલુ' કહ્યા પછી બીને વિચાર એ ઉત્પન્ન થાય છે, ઝે 
સુષ્ટિની આદિથી આજદિન પચે'ત જેટલા ધર્સો અથવા મત-પ'થ-સ'પ્રદાચો, 
પ્રકટ થયા અને તેના માનનારાઓ પણુ મળી આવ્યા; પર'તુ જે જે ધમો અથવા 
મત-પ'થ-સ'પ્રદાચોમાં, મતુષ્યા દાખલ થાય અથવા તેના અતુયાચી થાય અથવા 
તેના માનનારા થાય, તેએ માત્ર તે તે મત-પ'થ-સ'પ્રદાયના અસે છીએ એટલા 
અભિમાની માત્ર થાય છે. પણુ તેએ ખરેખરા પમને જાણુનારા કે માનનાર 
હેતા નથી. કેટલાકને માટે પોતાને ધર્મ માત્ર પુસ્તકમાંજ લખેલો રહે છે, 
કેટલાકને માટે પોતાને ધર્મ' માત્ર ગુરુના સુખમાંજ રહે છે, કેટલાકને માટે 
પોતાનો ધર્મ માત્ર પાતાના ઓઠૅમાં કે જીભમાં રહે છે. પર'તુ એવા તે થોડાજ * 
મવુષ્યો મળી આવશે કે પોતે માનેલા ધર્મને પે!તાના અ'તઃકરણુમાં ઉતારેલે 
હોય. જો દરેક પથના તમામ માનનારાઆએ પોતપોતાનો ધમ" અ'તઃકરણુ 
સુધી ઉતાર્યો હોત. તો નવા નવા ધમો અથવા મત-પ૫'થ-સ'પ્રદાચો પ્રકટ થઇને 
પોતાના ધમમાં ખીજાને દખલ કરવા માટે પૃથ્વીમાં અશાંતિ ફેલાવી અનેક 
મગુષ્યોનાં તે દ્રારાએ મૃત્યુ થયાં નહિ હોત. એટલા માટે, અમારે ફહેવું જોઇએ 


૬૭ 


% જેમ ઘીને શ્વાદ હોતો નથી, પાણીને રગ હોતો નથી, તેમ ધમને વિશેષણ 
હોતું નથી. એટલે હું જેન, બૌદ્ધ, વૈદિક, સનાતની, સ્રુસલમાન, પારસી, કૈ 
ખીસ્તી ધર્મી ષ', એવુ' વિશેષણુ જે ધર્મને લાગુ પડે છે એટલે તેમાં અહે'ભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છે. અને અહુ'ભાવની સાશ્રેજ અજ્ઞાન પ્રવેશ કરૈ છે. અજ્તાનથી 
ઉપાધિ ઉત્પન્ન થાય છે અને તે ઉપાધિ વડે અનેક જાતના અનથો ઉત્પન્ન થાય 
છે. એટલા માટે દશ લક્ષણુ ચુક્ત ધમ હોવા નજેઇએ, એ પ્રતિપાદન કરતાં 
પહેલાં અમારે જણાવવુ' નેઇએ કે દશ લક્ષણુવાળા ધર્મી હોવો નેઇએ. એટલે 
જે ધમ માનનારાઓમાં દશ લક્ષણુ ઉત્પન્ન થાય તેજ ધર્મી ગણાય છે. મારા 
ધમ દશલક્ષણુવાળા છે, બીજાનો ધમ ચાર લક્ષણુવાળા છે, વળી ખીનનનાો પમ 
યુક્તિ સિદ્ધ નથી, ફેટલાક લોકે! કેવળ અધર્મી છે. એવુ' કહેવાના જેના અ'તઃ- 
કરણુમાં દશ લક્ષણુયુક્ત ધમ પ્રકટ થયે! નથી પણુ માત્ર ડે, દશલક્ષણુ યુક્ત 
ધમને માતુ છ્' એવુ' કહૅનારને અધિકાર નથી. દાખલા તરીકે આપણુ આય'- 
સમાજીઓ ગશુણુ-કર્મ-સ્વભાવ પ્રમાણે વર્ણુવ્યવસ્થા માનીએ છીએ, અને ને કેઈ 
ખ્રા્ણાણુ અથવા સાધુ સાથે પ્રસ'ગમાં આવીએ છીએ તો તેને તરત કહી દઇશ 
છીએ કે તમારામાં ખ્રાહ્યાણુ કે સાધુનાં ગુણુ-કમ-સ્વભાવ નથી, તેથી અસે તમને 
ખ્રાહ્ણાણુ કે સાધુ માનતા નથી. ને કે એ વાત ખરી છે પણુ તે કહેવાને, જે 
આબાચ'સમાજીએ પોતામાંથી પશુવૃત્તિ ટ્રર કરી મતુષ્યત્વ મેળવ્યું નથી, અથવા 
જેણું પોતાનામાંથી હિન્ડુપણું એટલે “ઝુફેર' ને દૂર કેરી આયત્વ મેળવ્યું નથી, 
તેને તું ખ્રાહ્ાણ કે સાધુ નથી એમ કહેવાનો શું અધિકાર છે? જેમ એક 
માણુસ રાતદિવસ ચોરી કે વ્યભિચાર કરતે હોય, તેને બીજને ચોર કે વ્યભિચારી 
કહેવાનો અધિડાર નથો. તેમ દશલક્ષણુ યુક્ત ધમને અવલ'ખી પોતાના અ'ત: 
કરણુમાં સ્થાપન કરી, તે પ્રમાણે મન-વચન-અને કાયાથી તેવુ' વર્તન કરે, તેજ 
મતુષ્ય અથવા આર્ય કે પર્મી નામને પાત્ર થાય છે એટલા માટે આપણે ષમ'ના 
દશલક્ષણુ કેવાં છે! તેની તપાસ કરીએ. 


ખુસિઃશમા મ્મોડસ્સેય સૌચસિત્રિચ નિત્રધ | 
ખીશિચા ર્યમત્રાર્ષ ર૨ હરમ ઇક્ષળમ ॥ 


ધૃતિ, ક્ષમા, દમ, અસ્તેય, શૌચ, ઇંદ્રિયનિગ્રહેં, ષી, વિધા, સત્ય અને 
ભકોધ એ દશ લક્ષણુ ધ્મ'નાં છે. અને એ દશલક્ષણુ યુકત ધમ'નેજ પગ કહી 
શકાય છે. તેમ એ દશલક્ષણુ પ્રમાણે જેનું મન વચન કાયાથી વર્તન હોય, તેજ પર્મી 
કહી શકાય છે, મતલબ કે જે મતુષ્ય પાતાના ધર્મને અ'તઃકરણુમાં સ્થાન આપ્યા 
પછી, ગમે તે શ્થિતિમાં આવે તે। પણુ તે સ્થિતિને ધૈયથી વહુન કેરે તેનુ'જ નામ પૈય. 
બને પોતાની ક્ષમાને છેડે નહિ તે ક્ષમા. પોતાની ષટ ઉમિને બહેર ટ્રેલાતી અટકાવી 


ન 


તેડું દમન કરે એટલે રોકે, તે દમ કહેવાય. અસ્તેય કહેતાં જે મતુષ્ય જે વસ્તુ પોતાની 
નથી તેતુ' ત્રહેણુ કરે, અથવા પોતાની નર્થી છતાં તેને વાપરે, અથવા પોતાની નથી 
છતાં તેને ભોગવે, અથવા ખીજાની વસ્તુ જાણ્યા છતાં તેને જ્ઠુપ.વે, અથવા 
પોતે જાણુતાં છતાં કોઇપણુ જાતના વિધા, કળા, હુજ્ઞર, કે એવીજ બીજી ખાખતોને 
છુપાવે, તેને સ્તેય કહેતાં ચારી કહેવામાં આવે છે. તેવી ચોરીના મન-વચન- 
કાયાથી સ૧*થા જેણે ત્યાગ કચૌ છે, તેણુજ પમ'નું ચોાથુ' લક્ષણુ અસ્તેય 
પોતાનામાં દાખલ કર્યું' છે. પાંચસ્ું શૌચ એટલે પવિત્રતા તથા નિમ'ળતા બે 
ગુણુ પોતાનામાં ઉત્પન્ન થવા જેઇએ,. પવિત્રતા એટલે હાલમાં જેભ હું' અભડાઈ 
જઈશે, હું' વટલાઇ જઇશ, મને ખીજાનું પાણી ખપતું નથી, એવી રૂહિ પાળનાર 
પવિત્ર ગણાય છે તેમ નહિ, પણુ રખેને મારા ધમને, અધમ'નતો સ્પશ' થાય, 
રખેને મારા ધમમાં અધર્મનો ભેળ થાય, એવી વૃત્તિથી જે અધમ'થી અલિકસ્ 
રહે છે તેજ શૌષ્ક કહેતાં પવિત્ર અને નિમળ ગણાય છે. છ્ડું લક્ષણુ ઇદ્રિય 
નિગ્રહંતુ' છે. હાલમાં જેમ કેટલાક લોકે જીભને વશ શાખવા માટે જીનીત્રત 
પારણુ કરે છે, આંખને વશ રાખવા માટે આંખમીંચીને બીસી રહે છે, કાનને 
વશ કરવા માટે કાનને ખધ કરી રાખે છે, સ્પરરોદ્રિ'ય વશ કરવા માટે કોઇને 
સપશ' થવાના ભથથી ટ્રરના ટ્ર રહે છે, અને જીભને વશ કરવા માટે રસને 
ત્યાગ કેરે છે, પણુ તેથી ક'ઈ ઇંદ્રિયનિત્રડ થઈ શકતો નથી. કારણુ કે ઈ દ્રિચો 
ટ'ઈ શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગ'ધતુ' ગ્રહેણુ કરી શકેતી નથી પણુ એ 
ઈ દ્રિયદ્રારા એ પાંચે વિષયનું ગઞહેણુ મન કરે છે, એટલે જે મન ઈઇન્દ્રયના 
વિષયને ગ્રહુણુ ન કરે, તોજ ઇંદ્રિયનિગ્રહું થઈ શકે છે. કલ્યુ' છે કેઃ-- 


ચમાં આજિમિલા વાન્લા થેનાન આહિનિલા છતા | 
મન્થું મતુષ્યાળાં જારળ વધ મોક્ષચોઃ ॥ 


મતલખકે પોતાની યુવાવસ્થાવાળી, રૂપ, ગુણુ સ'પન્ન પુત્રી પિતાને આલિ'- 
ગન માપે તેવીજ રીતે એક પરસ રૂપગુણુ સ'પન્ન ભાલિ'ગન ભ્માપે તે વખતે 
ને પરસ્‍્ીમાં પુત્રીવત્‌ ભાવ ઉત્પન્ન થાય, તો તેનુ' નામ ઇંદ્રિયનિગ્રહુ કહેવાય છે. 
તેવીજ રીતે આંખ જુએ, કાન સાંભળે, વાણી બોલે, જીભ સ્વાદ ગ્રહુણુ કરે અને 
સ્પ્ૈદ્રિયને સ્પશ' થાય છતાં તે ઇદ્રિયમાંથી, પ્રવેશ થએલા વિષયને મન ગ્રહણ 
કરે નહિ ત્યારેજ ઈં દ્રિયનિત્રહું થચો। કહેવાય. 


ધી એટલે ખુદ્ધિને પણુ ધમ'તુ' સાતસું લક્ષણુ કહેલુ' છે તેનુ' કારણ 
એવુ' છે કે જે મવુષ્યો ખુદ્ધિપૂક કામ કરતા નથી, પણુ મનમાં ઈચ્છા થઈ, 
ચિત્ત તેમાં ચાટયું કે અહકાર તે કામ કરી નાખ્યું, એવી રીતે જગતૂનો સે'કડે 
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નવ્વાણુ' ટકા વ્યવહાર હાલમાં ચાલી રહ્ય છે. ને બુદ્ધિની સ'મતિથી દરેક 
કાય કરવામાં આવે તો ડુનીઆમાંથી હિ'સા, અસત્ય, ચોરી, વ્યભિચાર, અને * 
લેશનેો નાશ થાય. ઉપરોકત પાંચે અનાચાર ખુદ્ધિપૂર્વક વિચાર કય વિનાજ 
થાચ .છે એ પ્રમાણે ખુદ્ધિપૂર્વક વિચાર કૅરનારા મનુષ્યો ધર્મી! ગણાય છે. 


આઠંસું લક્ષણુ વિઘા છે વિદ્યાનો અથ આગલા વ્યાખ્યાનોમાં આવી 
ગએલે! છે તે પણુ અત્રે જણાવવાની જરૂર છે કે હાલમાં વિઘા ભશેલે। વિદ્વાન 
ગણાય છે, પરતુ ધર્મનાં લક્ષણુમાં જે વિદ્યા છે તેનો અર્થ એવે! થતે1 નથી, 
કારણુકે ભણેલા અને વિદ્ધાનમાં અસમાન જમીનતુ' અ'તર છે, અર્થાત્‌ ભલેલા 
ક'ઇ વિદ્દાન ગણાય નહિ. પણુ જે વસ્તુ જેવી છે તેવી તેને જાણું તથા માને 
અને તે પ્રમાણે વતેં, ત્યારેજ તે વિદ્દાન ગણાય છે, અને એવો વિદ્રાન થએલો 
માણુસ અધર્મી નહિ પણુ ધર્મી ગણાય છે. 


નવસું લક્ષણુ સત્ય છે. ઉપરનાં આઠ લક્ષણુ આવી ગયાં તેમાં જેકે 
સત્યનો સમાવેશ થાય છે તોપણુ ધર્મી તનેજ ગણી શકાય છે, કે જે ક્રોધથી, 
લે।!ભથી, ભયથી, અને હાસ્યથી પણુ અસત્ય બોલે નહિં, અસત્ય આચરણુ ડરે 
નહિ, અને અસત્યમાં અતુમાદન આપે નહિ. ધર્મ્'તુ' દશસું લક્ષણુ 
અકેધ છે. એટલે ધર્મી થયા પછી તેનામાં કોધ આવી શકતેો।જ નથી અને 
થોડોપણુ કોધ ઉત્પન્ન થાય તે! તેટલે અશે ધમની હાનિ થ,ય; કારણુ કૈ કોધ 
ઉત્પન્ન થવાથી જ્તાનતુ' આચ્છાદન થાય છે, સ્તાનતુ' આચ્છાદન થવાથી અસત્ય 
બોલાઈ નાય છે, અસત્ય બોલવાથી સત્યની ચારી થાય છે, સત્યની ચોરી કર- 
વાથી ઈ દ્રિયના નિગ્રહ છૂટી જાય છે એટલે દમ ક્ષમા અને ધીરજનો નાશ 
છે. મતલખ કે જે પુરુષમાં નવ લક્ષણુ યુકત ધર્મતુ' સ્થાપન થયું હોય, પણુ નને 
તેનામાં ક્રોધ રહી ગચે! હોય, તે! થોડા વખતમાં નવે લક્ષણુના નાશ થાય છે. 
જેથી તે મનુષ્ય ધર્મી નહિ પણુ અધર્મી ખની જાય છે. એટલે તેના અ'તઃકર- 
ણુમાંથી ધમ નીકળીને તેની જીભમાં આવી રહે, અને જીભમાંથી ખસીને ઓઠંમાં, 
અને ઓઠમાંથી પુસ્તકમાં, અને તે પુસ્તકે કબાટમાં, અને કબાટમાંથી છેલ્લે ભોંયરામાં 
ભ'ડારાઈ જાય છે, એ પ્રથા હાલમાં ચાછુ છે. હાલમાં એવા પુરુષો ગણ્યાગાંઠેયાજ 
જોવામાં આવે છે; કે જેના અ'તઃકેરણુમાં ધર્મનું રથાપન થએલુ' હોય | કારણુ કે ધર્મનું 
સ્થાપન થવુ' ત્યારેજ ગણાય કે જ્યારે મનમાં હોય, તેજ વચનમાં આવે અને વચનમાં 
હોય, તેડુંજ વર્તનમાં લાવે. તેનેજ ધર્મી કહી શકાય છે. જ્યારે મન, વચન 
અને કાયા ધરની સીધી ડશામાં આવે ત્યારે તેવા એક મતુષ્યના ધમના ખળથી 
જે એજસ પ્રકટ થાય, તે એજસથી આખી દુનીઆના અધર્મીઓ ભય પામી 
જાય, એટલા સાટે આય'સમાજ કોઇપણુ જાતના મત-પ'થ-સપ્રદાયમાં નહિ 
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નેડાલાં માત્ર ષમ'ને માને છે. અને જેમ જેમ, જેટલો જેટલો, ખમ' અ'તઃકરણુમાં 
સ્થપાતો જય છે તેમ તેમ તેટલા અ'શમાં તે મતુષ્ય પર્મ થથવા મડુષ્ય 
અથવા આય બનતો જાય છે. જેનામાં દશલક્ષણુયુકત ષમ'નું સ્થાપન થયુ' નથી 
તે મનુષ્ય કરે આય કહેવડાવવાને લાયક નથી; પરતુ તેએ બનાય, ઇરયુ, કાફર, 
અને પશુ નામને લાયક છે. એટલા માટે દશલક્ષણુ યુકત ધર્મ તુ' સ્થાપન થાય 
એવો પ્રયત્ન મતુષ્યમાત્રે અને તેમાં ખાસ કરીને આરચનામ પારણું કરનારા 
આય'સમાજીઓએ જરૂર કરવો જેઇએ. તે પ્રયત્ન આદરવાને માટેના સાધન 
તરીકૅ ધર્મની આઠ પ્રકારની સિદ્ધિ મેળવવી નેઇએ. તેથી આજતુ' વ્યાખ્યાન 
સમાપ્ત કૅરી આવતે રવિવારે ધર્સ આઢ પ્રકારે સિધ્ધ હેલો નઈ એ 
એ વિષય ઉપર ન્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. ઈ તિશમૂ 


ઓ રમ લઇનાવવતુ લઇનોમુનસ લઇવીર્ચે જારથા વણે | 
લેગસ્વિનતા વધોતમસ્લુ માવિજ્િષા વદે ॥૨ 
ઓરૂમ્‌ શાસ્તિઃ શાત્લિ: શાત્તિ' 





છ. 


શાષણુ ૧૬૨% 


“ ધર્મ આઠે પ્રકારે સિદ્ધ હોવો જેઈએ. ” 


ડરાાત,.. તાતા દિિ0 તિ, ક નાણા 


શાારનાતઇન- _ 4 *9 સઇ ક ્યાણણઇન--------' પાતાળ 


સુરત રવિવાર તા ૩૧-૮-૧૯ 


ઓરૂમ્‌ ત્યમસિ પ્રત્વસ્યો વિષ્શેજુ સઇ્‌સ્સ્ય ॥ અગ્ને ૨થીરપ્વરાળાન 
ઓરૂય શાંતિ : જ્ઞાંસિ : જ્ઞાંસિ : 


છીથા વેકાયેન સ્રમ રસ્તિલ સત્યાથે તિઇયા ॥ 
સિર્સ્ત ૬યાશયાન જત મમસિ ખૂર્ષે:ઃ સુતિષુચત્‌ ॥ 
વુરાળઃ (િજાન્તઃ સુનિગુળ મળાતાગ મશર્િસાન | 
થ્ચાનન્ર્વવ્‌ તમ શિજ્ઠષરાડતય્‌ જર્ળમ ॥ 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અતે સદ્રહસ્થા! 


ગચે રવિવારે આપણું ધમ દશ લક્ષષુયુકત હોવો જેઇએ એટલે જે' 
પમ*્માં આ દશ લક્ષણુ ન હોય તે ધમ કહી શકાતો! નથી. અને તે ષક 
ુસ્તકરમાં નહિ, શુરુમાં નહે આપણી જીભમાં નહિ પણુ આપણા અ'તઃકરણુમાં 
સ્થાપિત થએલે! હોવો જેઇએ. તે ધર્મને સ્થાષ્ન કરવાને માટે આઠ પ્રકારનાં 
સાધન મેળવવાં નેઈએ. જેએ આઠ પ્રકારનાં સાધન મેળવી શકે છે, તેઓજ 
દશ લક્ષણુવાળા ધર્મને પોતાના અ'તઃકેરણુમાં સ્થાન આપી શકે છે. તે સાપને 


શઝ્યાપ્યયત ય્‌ાનાતિ ભવઃ રૌર્ચે ખૃસિઃ ક્ષમા । 
અછોસ ૬તિ માર્મોડ્યં થમે ચાઇવિષઃ સ્સથાઃ ॥ 
સન્ન પૂર્ષ અતુષેર્નો મંમાર્ષે સપિ સેય્યજે । 

, હતર ર અથો મઇાત્મા નેવ સિષ્સિ ॥ 


અર્શાત્‌ યર કરવો, ભણુવું, દાન કેરવુ', તપ કરવું, શૌય* રાખવું, ધીરજ રાખવી, 
ક્ષમા રાખવી, અને અલે!ભ રાખવો, એ આઠ પ્રકારે વતન કરવાથી સનુષ્યમાં 
દશ લક્ષણુયુષ્ત ધમ' પ્રકટ થાય છે, અથવા પ્રવેશ થાય છે, અથવા સ્થાપન 
થાય છે. એ આઠ લક્ષણુવાળા ધર્મના સાધનપેકી પ્રથમનાં ચાર સાધન લેોકેમાં 
દ'ભ ખતાવવાને માટે પણુ આદરી શકાય છે. પર'તુ તે પછીના ચાર પ્રકાર તે 
ફરવાના નથી પણુ રાખવાના છે. જેથી શુદ્ધ અ'તઃકર્ણુના મહાત્મા સ્રિવાય 


છર 


પાછળના ચાર ભાગનતુ' આવાહેન થઈ શમકતુ' નથી, પર્મી થવા માટે પ્રથમ ષમ॥- 
ચરણી થવું નેઇએ. તે ધર્માચરણુનુ' પહેલુ' અ'ગ ચણ ગણાય છે. તે યર વેદોક્ત 
્િ પ્રશ્ર શતેપ હેતે!, ત્યારે તેમાં ધમનો સમાસ થતે હતે પણુ જયારથી 
પશુનો અર્થ, અન્નને બદલે, ચાર પગાં જનાવર એવો કરવામાં આવ્યો, અશ્વ 
શખ્ઠનો અથ અગ્નિ થાય, તેને બદલે ઘોડો કરવામાં આવ્યો, અજ શખ્દને 
અથ જુનુ' નહિ ઉગે એવું ભાત થાય, તેને બદલે બકરો કરવામાં આવ્યો, ગો 
શખ્દનો અથ પૃથ્વી, ઇંદ્રિય કે સૂર્યનાં કિરૂણુ થાય, તેને ખદલે ગાય નામનુ' 
પશુ કરવામાં આવ્યો, અને એ પ્રમાણું ખીજા અથ? ફેરવીને જે અથષ્થી હિ'સા, 
અપેયાપાન, અભક્ષાભક્ષ, અને અગમ્યાગમનને પ્રવાહે ચાલુ થાય એવા અર્થ 
કેરીને મહીધરાચાચે', અને સાયણાચાચે' વેદના ઉપર ભ્રાષ્ચો લખીને, તેવા અર્થ 
કરીને, યજ્તા ચાલુ કરાવ્યા, ત્યારથી યજ્તમાં ધર્મને ઠેકાણું અધમ, અને સત્યને 
ઉકાણું દશ શરૂ થચે.. એટલે ધર્મ સાધનતનુ' એક અગ જે યસ તે લૂલુ' પડયું. 
પમ'તુ' બીજી' અ'ગ અધ્યયન એટલે ભણુવુ', જેમાં પરા અને અપરા વિદ્યા 
મતુષ્યમાત્રને શિખવવામાં આવતી હુતી, પણુ જ્યારથી વેદમ'ત્રના ખોટા અર્થ 
કેરીને જગતૂને અધર્મ'ની જાળમાં પકડયા ( કેમકે કોઇપણુ વિધાર્થીની ધ્યાનમાં 
ખરા અથ* આવી જાય તો પોતાની જાળનો નાશ થાય, એવા ભયથી) માત્ર 
 આઘ્ણુના ફૂળથી ઉત્પન્ન થએલો વ'શપર'પરાથી ખ્રાહ્દાણુ મનાતો મતુષ્યજ પરા 
_વિઘ્યાતુ' અધ્યયન કરી શકે એવો ઠૅરાવ કરવામાં આવ્યો, એટલે જે વિઘા અથવા 
બધ્યયન થતુ હતુ' તે મઃત્ર ધર્મને માટે નહિ પણુ દ'ભને માટે થયું. ત્રીજુ' 
* લક્ષણુ દાનતુ' આવે છે. દાનમાં એવો નિશ્ચય હતે કે દાનનુ' ફૂળ આપણા દેશને, 
આપણા પ્રાન્તને, આપણા ગામને, આપણી ન્યાતને અથવા સ્ાપષણા કઝુટુ'બને 
. મળી શકે તેવુ' દાન કરવુ' નેઇએ; કારણુ કે જે મતુષ્યને દાન તરીકે આપણે 
જે વસ્તુ મ્રાપીએ છીએ તેતુ' ફેળ ઈશ્વર તરફથી આપણુને મળશે એ માન્યતા 
તદ્ન ખોટી છે. એ વાતનું નિરૂપણુ આ સમાજમાં કોઇ વખત દાનને! વિષય કહેવાશે 
તે વખતે કરવામાં આવરે. હાલતો એટલુ'જ કહેવાતુ' છે કે હાલમાં જે દાન 
થાય છે તે પોતાની કીતિ લોકમાં પ્રસરે અને પોતે ગમે તેવો અધર્મી કે કુકર્મી 
હોય તો પણુ સોટેો દાનેશ્વરી ગણાય એવા હેતુથીજ થાય છે. એવા દાન 
કરનારાએ ધર્મી નહિ પણુ આડ'ખરી કૈ ૬દ'ભીજ ગણાય છે. તપ એટલે 
દશ ઈંદ્રિયની લાલસાઓને અ'તઃકરણેુ ખુદ્ડિપૂર્”જક રોકવી તેતુ' નામ તપ હેતુ, 
તે તપ ખદલાઇને ન્ત્યારથી શિયાળામાં પાણીમાં બેસી રહેવુ, ઉનાળામાં 
પ'ચાગ્નિનો તાપ તાપવેો, ગળામાં તોક ભેરવી રાખવુ', અણીવાળી સોચોની શય્યા 
ઉપર સૂવુ', મોહે સ્ુનિત્રત રાખવુ, પ'ચકેશ રાખવા, ઉભાજ રહેવુ', બેસીજ રહેવું, 
ઉંધે માથે લટકવુ', શરીરના એક અ'ગને નકાઝ્રુ' કરી નાખવું. અપવાસ કરવા, 


ફળાહાર કેસ્વેઇ કૅદૂૂળા ઉપર જીવવુ" વગેરે અએેકે જાતના તપરૃષી શ્માઠ'બર ' શર 
ચયા છે; ગને તે રસ્તે લોકોને: પ્રવાહ ચાલતો ચે! છે એટલે તપ પણુ દ'શથી 
થઈ શકે! છે, જોમ કશેવામાં આવ્યુ'' એટલા માટૅ ધમંનાં આઠ' સાપન પેષી 
પ્રથમનાં ચાર, યર કૅરબેો; અધ્યથન કરવુ, દાન કશ્વુ' અનેં તપ કરવુ; જએ 
ચાર પ્રકારને દાંભિક લેકે! દ'ભથી પણુ સેવન કરી શકે છે. ને દ'સુ' 
સેવન ન કરવુ' હોય પણુ જે પમતનુ' સ્થાપન કરવાને માટે આ ચાર પ્રકારનુ 
સેવન કશ્વુ' હોચ, તે હાલમાં ચાલતી 'રૂહિમાં. 


“ધેરી રિંલા ફિંશા ત મવસિ” એ કહેવતને ભૂલી જઈ જો વેદનાં 
યાસ્કાચાય' ફૃત નિફડત અને નિધ'ટુ પ્રમાણે ભાષ્ય કરવામાં આવે (જે પ્રમાણે 
ત્રગ્વે$ઃ તથા યજુવે"દ ઉપર શ્રીમત્‌ સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતિજીએ ભાષ્ય કરેલાં 
છે; અને પ'ડિત તુલસીરામજીએ સામવેદ ઉપર ભ્રાષ્ય કરેલુ' છે.) તે યજ્માં 
હિ'સા થઈ શકેતીજ નથી, એટલે યર અહિ'સક હૉય, અધ્યયન મનુષ્યમાત્રને 
માટૅ પરા અને અપરા.વિધયા શિખવે એવું પ્રતિબ' વિનાનુ' હોય, દાન એવા 
મતુષ્યને અપાય કૅ જેથી તેનુ' ફળ જગતને મળે, અને તપ એયા પ્રકારનુ' હોય 
જે જેથી શરીરને હમવા કરતાં અ'તઃકરણુનુ' હમન થાય, એવી રીતે ધમ'નાં 
સાધનરૂપ ચાર પાદમાં કેઇપણુ જાતનો દશ આવે નહિ, એવું વતન કેરે તો તે 
પછીનાં બીજા' ચાર સાપ્રનો, તે મનુષ્ય મેળવી શકે. હવે આપણે તે ચાર સાપ્રનના 
વિચાર કરીએ. પાંચસો પ્રકાર શોયનો છે. શૌંય*માં દ'ભશ રહી શકતે! નથી. પરતુ 
જગતૂની-સ્થૂળ કૈ સૂક્મ લાલસાઓ ઉપર જય સેળવવો એતુ'જ નામ શોથ છે: શર 
પુરુષે જયારે ઝુટુ'મ ઉપર, ગામ ઉપર, જિલ્લા ઉપર, ઈલાકા ઉપર, કે દેશ ઉપર માપત્તિ 
માવી પડીં' હોય તે આપત્તિમાંથી ડુઃખીએનેો ખચાવ કશ્વાને માટે' પોતાના 
મુટુ'ખનુ', પોતાની સ્યૂળ વિશુતિતુ', અને પાતાના શરીશતુ' ભાન ભૂલીને શત્રુઓને. 
પરાસ્ત કરવામાં મચી જાય છે. એટલે તેનામાં જને જરા પણુ દશ હોય તો 
શત્રુઓને હાથે તેનો”ઘાત થાય છે, અને જે દશ વિનાતુ' શોંચ હોય. તો તે 
કતા શત્રુઓને જીતે છે, કે કાંતો તે પોતાના પ્રાણુ આપે. છે અહિં. આગળ જે 
શય” જેઇએ છે તે ઇંદ્રિયા ઉપર અને વાંસનાલિ'ગ ઉપર, જય મેળવવા. માટે છે; 
અને ન્યારે પોતાની સ્થૂળ ભને સૂક્મ ઇંદ્રિયા ઉપર શોય'તાથી જેં માણુસ જય 
સંળવે છેઃ તેજ માણુસ ગમે તેવા શગ્ુસમૂડુને જીતી' શકે છે. 


છટું સાષન ખુતિનુ' છે. ધૂંતે એટલે ધૈર્ય છે. તે પેર્મ નઃ હોય તો શોર્યા 

વખતે *મનથએઃ ઉપજાને છે. કારણુ કે શત્રુ તરફથી આવતે! ઘા. ધીરજમી સહેત- 

કચ સિલાચ માણુસ' જય. મેળવી શકતો નથી, એટલે ને: શરીર બળચો સામાને: 
૧૦ 


છન 


જીતવા હોય તો ખીરજથી અડગ રહેવુ' નેઇએ. જો માનસિકે ખળથી સામાને 
જીતવો હોય તો ખુહદ્ધિપૂ'ક વિચાર કરીને ધીરજથી શબ્દ બોલવો જોઇએ. અને 
જો આત્મબળથી સામાને જીતવા હોય તો પોતે નિભ'ય બની ધીરજથી સ'યમ 
પાળવા તત્પર. રહેવુ નેઇએ. મતલખ કે શૌચ ગમે તેટલુ' હોય તે! પણુ ઘેય - 
વિના ટ્‌ળિલુત થતું ;તથી, 


સાતસ પ્રકાર ક્ષમાના છે. ને શૌય'થી અને ધૈય'થી શજ્રુને જીત્ચો હોય 
ભને જીતાયલે! શત્રુ જીતનારને તાખે રહેવાની પ્રતિસ્રા કરી પોતાના પપરાધની 
ક્ષમા મ્પ્રગે, તે જરૂર તેને ક્ષમા આપવી જેઇએ. ને ક્ષમા આપવામાં નહિ આવે 
તો શોર્યથી અને પૈયથી શત્રુ તાબેતો થાય પણુ તેના મનમાંથી શત્રુભાવ ટળે 
નહિ, એટલે તે કોઇને કેઈ દિવસે આપણા રભ કાય'માં વિધ્ન કત થઇ પડે; 
પણુ જે ક્ષમા આપી હોય તો તે જિ'દગીપયે'ત આપણુને મુતત્ત રહે. ખીજે 
પ્રકારે કોઇ આપણે! અપરાધ કરે છતાં આપણે લેને ઠ્વામા કેરીએ તો બીજા 
સ્વાર્થી લોકોમાં આપણે નિર્ષાળ ગણાઇએ પરતુ જેને આપણે ક્ષમા આપીએ 
છીએ તે પુરુષના ઉપર જે આપણે પ્રભાવ પડે છે તે અવણનીય છે, 


આાઠૅસું સાધન અલોભતુ' છે. એટલે શોર્ય, ધપૈય', અને ક્ષમાના ગુણુ 
આપણામાં હોય છતાં લોભ હોય તે, ઉપર વણુવેલાં સાતે સાધનને ડાઘ લાગી 
જાય છે. ફારણુ કે લે!ભની પાછળ ઇં્ષા અને દીનતા એ બે આવે છે. તેને લીધે 


મનમાં ગ્લાની ઉત્પન્ન થાય છે. તે ગ્લાની ઉત્પન્ન થવાથી એજસને ક્ષય થાય 

છે. ભને જેતુ' એજસ ક્ષય થયુ' છે તે પુરુષતુ' યજ્ઞ, અધ્યચન, દાન, તપ, 
શય, ધુતિ, અને ક્ષમા એ તમામ હીનત્વ પામે છે. પણુ નને અલેશ ભોમ 
ગુશ્ુ સ'પૂણુ' પ્રકટ થચે। હોય, શને ઉપર કહેલાં સાતે સાધનમાં કાંઇ ખામી 
હોય તેોપણુ અલેભને લીધે એ ખામીમાં શઝ્ુઓ ચ'ચૂ પ્રવેશ કરી શકરે નહિ. 
એટલા ઉપરથી કહેવામાં આવ્યુ' છે કે પૂર્વના ચાર પ્રકાર ૬'ભથી પણુ દાંભિકો 
કરી શકે છે પણુ પાછળના ચાર પ્રકારમાં જરા પણુ દ'ભ ચાલતો નથી. શેટલે 
પાછળના ચાર પ્રકાર સૈળવવાને માટે પૂર્વના ચાર પ્રકાર દભ રહિત આચરણ 
કરવાથી સેળવી શકાય છે. અને જ્યારે એવી રીતે આઠૅ પ્રકારે આઠે સાધનની 


અ'તઃકરણુમાં ભૂમિકા રચાયલી હોય ત્યારેજ તે ભૂમિકામાં દશ લક્ષણુયુકત ધસ" 
રહી શકે છે, અને એવા દશન લક્ષણુયુકેત ધમ' જેનામાં સ્થાપન થએલે। હોય તેજ 
ગૃહેસ્થાશ્રમી, સદ્ઝહેસ્ય, ધર્મી, અને આય ક્હેવડાવવાને લાયકે છે. જેઓમાં 
ચરાઅધ્યયન, દાન, , અને તપ આએ ચાર પ્રકારતુ' ૬'ભથી સેવન થતુ' હોય અને 
માત્ર જગતમાં કીતિ, ધન, એશ્વર્ય, અને સહાય સૈળવવાના લોભથી એતુ સેવન 


ઠ્પ ક્ર 


કરથામાં આવતુ હોય, તે મતુષ્ય લોને વશ થઇ પોતાને તથા પોતાના મ્ાનુ- 
શ્રાયીને દુઃખના ઉંડા ખાડામાં નાંખી પોતે આય નામને લજવે છે એમ કહેવાને 
જરા પણુ અડચણુ નથી. ' 


ગૃહેસ્થાશ્રમીને દરેક કાર્યમાં ધનની જરૂર પડે છે અને જેની પાસે ષન 
નથી ઠોતુ' તે ધર્મ કરી શકતે નથી, એટલા માટે ગૃહેસ્થાશ્રમીએ ધષનતુ' ઉપાર્જન 
જરૂર કૅરવું નેઇએ. પણુ તે ધનતુ' ઉપાર્જન ધર્મને અતુસરીનેજ થવું નોઇએએ 
એટલા માટે ધર્સથીજ અર્થનુ' ઉપાર્જન કરવું. એ વિષય પ૨ આવતે 
રવિવારે બોલવાતુ' સુલ્તવી શખી આજતુ' વ્યાખ્યાન માપ કરૂ* છુ. ઇંતિશમ્‌ 


સર્મ લધ્ઞનાવવતુ શઇનૌોમુનન; લઇ્વીર્ચ જરવા વદે | 
શેઝસ્વિના વધીતમય્તણુ માવિગિવા વછે ॥ ૬ ॥ 


ઓરૂત્ર જ્ઞાસ્તિ : શાસ્તિઃ ૬ાસ્થિ: 





[૭૬ 


શાષણુ ૧૭સું. 


_“ધ્રર્મથીજ અર્થનું ઉપાજન કરવું ” 


સુરત, રવિવાર તા૦ ૭-૯-૧૯ 


પણોરૂત સ્યક્સ્યવારે રજો ચ્યોક્નનઃ શ્વમૃત્યોશા ભયે ખૃષભ્મસઃ ॥ 
શરણે અસિ ત્રસિમાનમો જ્ઞસોક્વ: સ્વઃ પસ્તિરિવ્યા હ્વિવસ 
ઓરત જ્ઞાસ્લિઃ: ન્ઞાત્થિ: શાન્તિ: 


ણાલા વેજાયેત આરસ રરષિલ શત્યાએ નિઇય, ॥ 
સિર્સ્સ ડચાશયાન જત મમતિ ખૂર્ષે: સુતિણુયત્‌ | 
છુરાળઃ સ્તિસ્રાન્તઃ સુનિગુળ ગળાંનાગ્ મર્તાન | 
ટ્યાનમર્વથ્‌ લત ચિજપરાડ્તર્‌ જરળસ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થો ! 


ગચે રવિવારે આપણે પર્મનાં સાધનેતું વણુ'ન કરતાં એવુ' પ્રતિપાદન 
કયું કે, મતુષ્ય ધર્મી ન થાય તે! ધમ રહે નહિ. હૅવે ખ્રહ્દાચર્યાશ્રમમાંથી ગૃહ- 
સ્થાશ્રમમાં દાખલ થતાં તે વિદ્યાર્થીને વિદ્યાર્થીઅવસ્થામાં જે જે વસ્તુએ। 
શબ્દરૂપે સાંભળવામાં આવતી હુતી તે તમાંમ વસ્તુઆએ ગૃહુસ્થાશ્રમીને પ્રત્યક્ષ 
જેવામાં આવે છે, એટલુંજ નહિ પણુ તે વસ્તુમા મેળવવાને પ્રયત્નનાન થવું 
પડે છે, અને તે પ્રયત્ન કરતાં પોતાની પાસેની વસ્તુના વિનિમય કરવો પડે છે. 
જે પાતા પાસે આપવાની ફેોઇપણુ વસ્તુ ન હોય તો તેને ખીજી વસ્તુ મળતી 
નથી. જ્યારથી વિનિમય પરસ્પર વસ્તુના બધ થચે। અને ધાતુના કૅટકાએઓ 
તિનિમયરૂપે મધ્યસ્થપણું પામતા ગયા અને તે પછી તે કટકાએા સિક્કાના 
રૂપમાં ફ્રેરવાવાથી તેનું નૈસર્ગીક મૂલ્ય ઠ્ું', ત્યારથી જિ'$ગીની જફરીશ્માતમાં જડ 
શથવા ચેતન જેજે વસ્તુ મેળવવાની જરૂર પડવા માંડી તે સિષ્કાના વિનિમયથી 
મળવા માંડી, એટલે જેની પાસે જે પ્રમાણુમાં સિંછ્ઠા હોય તે પ્રમાણુમાં તે વધતે 
ક ઓછે! વિનિમય કરી શકે. જેથી આર્ખી દુનીમાને પોતાની પાસે જે હોય તે 
માપીને સિષ્કા મેળવવાની હૉંસ પ્રકટ થઇ. તે સિષ્ાનુ' નામ ધન, લક્ષ્મી, અથ, 
"સા, રૂપીઆ વગેરે રાખવામાં આવ્યું, આજે એટલા માટેજ આપણે ધસ થીજ 
અચતુ' ઉપાર્જન કૅરલું, એ વિષય રાખવામાં આવ્યો છે 


આજકાલ આખી દુનીન્ામાં તપાસ કરીશું -તો એકેપણુ માણુસ એવા 
નહિ મળશે કે જે સ્પછ તથા સત્ય કહી દે કે હું' જૂડું' બોલીને, ચોરી કરીને, 
લુ'ટીને, વિશ્ચાસધરાત કરીને, ઠંગીને, ગળીુ' ફાંસીને, ધન મેળવું છુ', ધનવાનો તથા 
ગરીબો પણુ પોતપોતાની સ્થિતિને અનસરીને પોતાનો ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવે છે, 
અતે જેને જેટલુ' ધન મળી આવે છે તેએ તેવી સ્થિતિમાં રહીને બાન'દથી 
કાળ સુજારે છે. મતલબ કે એક ગરીઞમ શભિખારીથી લઇને મહોારાજાખિસજ 
અખડ પ્રોઢ પ્રતાપ પ'ચ્ચમ જ્યોર્જ કે જેના રાજમાં સુરજ આથમતો નથી તે 
પણુ પોતપોતાની સ્થિતિને અતુસાર પોતાની જરૂરીઆત સમજે છે, અને જરૂરીઆત 
જેટલ્ુ' ધન મળવાથી સ'તોષ માની તે પ્રમાણે પોતાના ગૃહસ્થાશ્રમની સમૃદ્ધિ 
ગોઠવે છે. આ ફુનીઆમાં મતુષ્યમાત્ર જ્યાં સુધી જાગૃત અવસ્થામાં હોય છે 
ત્યાંસુધી અથ'નું ઉપાર્જન કરવામાં અથવા ધનને મેળવવાના પ્રયત્નમાં, થથવા 
લક્ષ્મીને સ'ત્રહી રાખવાના વિચારમાં નિમગ્ન થએલા જણાય છે. પણુ આગળ 
કહ્યું તેસ મારે અધર'થી ધન સળવવું નથી પણુ ધમ'થીજ ધન સેળવવું છે. 
એવા સ'કલ્પવાળા ભ્રાગ્યેજ કોઈ દેખાય છે. 


વતમાન કાળમાં એક એવી પ્રથા પડી ગએલ્લી નેવામાં આવે છે કે 
“ લાઇ વહેપારના કાોસમાં જા્‌ ડું બોલ્યા વિનતા ચાલેજ નહિ!' આ 
જગતમાં કોઈપણુ પ્રકારનો ઉ'ચે! નીચો 'પગ પડયા સિવાય કોઈથી 
ધનવાન થવાતુંજ નથી. એ ઉપરથી એવી કહેવત ચાલુ થઇ છે કેઃ-પાવાં 
ધાન મળે પણુ ધન મળતું નથી. એટલે જેણે ધનવાન થવું હોય તેણે અધમ 
કૅર્વોજ જેઈએ એવી રૂઢિ દાખલ થઈ, અને ધન મેળવવામાં જેમ જેમ ચાલા- 


રિ 


કીથી અધમ કરતાં આવડે અથવા તે અધર્મને છ્ુપાવતાં આવડે, તે એક. કહેવત્‌ 
પ્રમાણે. ચૅનજુન પ્રજાર્ળ સ્વાર્ષે લાણયેલ ધીમાન અથૌત્‌ ગમે તેમ કરીને પોતાના 
સ્વાથ'ને સાધે છે. તેજ ખુદ્ધિમાન્‌ ગણાય છે. આવી માન્યતા જેમ જેમ ટૃહીલુત 
થતી ગઈ તેમ તેમ, અધ્મ્‌'થી ધન સેળવવાની યુક્તિઓ શ્ઞોધાતી ગઈ, અને 
ધીમે ષીમે તે યુક્તિઓ રૂહિ રૂપે ગોઠવાઇ, અને અધસ'થી પન મેળવવાના 
અમારી જન્મસિદ્ધ હેક છે એમ જણાતું તથા મનાતુ' ગયું. એટલે રાજાને નજ- 
શાણું લેવાનો, ધર્મગુરુઓને ભેટ લેવાનો, અમલદારોને લાંચ લેવાના, માલ ખના- 
વનારાએને માલમાં સેળભેળ કૅરવાનેો, માલ વેચનારાઓને ઓણ્કુ' તોળવાનેો તથા 
ભરવાને, ચોરોને થોરી કરવાના, લૂ'ટારાઓને લૂ'ટવાનેો, ઠંગોાને ઠંગવાનો, અને 
ભિખારીઓને જુદ્દા જુઠા વેશ કૅહાડી લોકેને ભૂલમાં નાંખી ધન હેરણુ કરવાનો 
જન્મસિદ્ધ હેક છે. એમ સનાવવા લાગ્યું, જેથી આખી દુનીઆને ષમથી ષન * 
મેળવવાવુ' પહડતું' મૂકી અધર્મથી ધન સેળવવાતુ' ભ્રુત વળગ્ુ'' એક તર જેવાં 
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જેટલીક વખતે અધમ*થી ધન મૈળવનારાઓ માયાવી જગતની આંખે ઘણા સુખી 
જણાય છે. કેટલાકો મગરૂરી સાથે કહે છે કે પૈસો હરોતો શાખ ચાલશે કૅ 
શાક મળશે. સત્યપર ભથ્મારૂહઢ રહીને નિધેન અવસ્થામાં દરિદ્રતા 
જ્ઞેગવતાં ન્યાં ત્યાં તિરસ્કાર ખમવોા પડે, તે કરતાં અસત્ય 
ભને અધમથી મેળવેલું ધન અતિ આન'દ્માં સોટાઇ સેળવીને સે'કડો 
દરિદ્રીએની ખુશામત સાંભળતાં સાંભળતાં ને લાખે માણુસોની સલાસે! ઝોલતાં 
ઝીલતાં અને કરોડો માણુસને આશામાં લટકાવતાં લટકાવતાં, જિ'દગી ગુજારવી 
તે શું ખોટુ' છે ? એતો અલળઝો સવેત્‌ લાષુ | તે વાળા ઘાટ'છે. જેએ મૂખ માં 
મૂખ' છે, જેએ આળસુમાં આળસુ છે, તેઆજ સત્યનો અને ધમનો ડાળ ઘાલી 
ધનવાનોાની ખુશામત કરતા કેરતા આશાત'તુએ લટકીને હાય | અફસોસ ! 
નિરાશા | ભૂખમરાના કલેશ, અને ફુઃખમાં પોતાનુ' જીવન ગાળે છે. લક્ષ્મી છે 
તે।જ બધુ છે, લક્ષ્મીવડે જગવનુ તેજ છે, લક્ષ્મી તેજ દરીઆની દીકરી છે, ભને 
વિષ્ણુની પત્ની છે, અને વિષ્ણુને શાઅકારોએ તમોગુણી માનેલા છે. જ્યાં તસોશુણુ 
હેય ત્યાં અજ્ઞાન હોય છે, અને જ્યાં અજ્ઞાન હોય લાં અધર્મ હોય છે અને 
અષમવિના લક્ષ્મી મળી શકંતીજ નથી એટલા માટે ધન સેળવવામાં પર્મ'ની 
જરૂર નથી. ધન અને ધમ બે સાથે રહી શકતાજ નથી. માટે ષન સેળવતાં 
કોઇ પણુ પ્રકારતુ' થોડે કે ઘલું અ'શે અસવ તે! કરવુ'જ પડે એવો આજકાલની 
આખી ડુનીઆને સિદ્ધાંત છે. અને તેથીજ વર્તમાન કાળમાં ને કોઇને દુઃખ 
ઉત્પન્ન થાય, ને કે!ઇના જીવ જાય, જે કોઈનુ” નિકે'૬ન થાય, ને કોઈતુ' સચાનાશ 
જાય, નને કોઇ ભૂખે મરી જાય, ને કોઇનાં બચ્ચાં છોકરાં રખડી નય, જને આખો 
દેશ ઉજ્જડ થાય અને લાખો માણુસનાં મૃત્યુ થાય, તોપણુ ધન મળતુ' હોય, 
અથવા ધન સેળવવાનાો સ'ભવ હોય તે ઉપર કહેલાં તમામ કાચો કરવાને 
આજની ડુનીઃં જરા પણુ જીલ કરે એમ નથી. અને એવી રીતે આખી ડુનીઆના 
લોકો અધમ થી ધન મેળવવાને પ્રવૃત થએલ: હોવાથી થવા સમચો રહેલા 


હોવાથી આજે આખી ડરુનીઆ ડુઃખમય, કલેશમય અને અશાન્તિમય જણાય 
છે. પણુ જે મડતુષ્યમાત્ર પોતાની ભૂલને સ્વીકારી, સુધારી, ધમ'થી અર્થ નુ* 
ઉપાર્જન કરવા પ્રયત્નનાન થાય તો! આખી ડુનીઆ સુખ અને નાન'કનુ' ધામ 
ખની જાય. એટલા માટે આપણે ધમથી ધન મેળવવાનો વિચાર કરીએ. 


દરૈક ધન મેળવનારાઓના મનમાં એકજ વાત રમી રહેલી રોય છે કે 
જેમ ખને તેમ ઉતાવળે ઘણા પૈસા મેળવુ'. પણુ ધર્મથી પૈસા મેળવવામાં પમ નુ' 
પ્રથમ લક્ષણુ જે ધીરજ તે ખોઈ બેસવાથી અધમ થઇ જાય છે. દાખલા તરીકે 
બે દુકાનદાર પૈકીનો એક દુકાનદાર ધમ'થી ધન મેળવવા માટે પોતાની ટુષાતે 
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આથર્તા બ્રાહેકેને પોતાના માલનો એકજ ભાવ કહે, અને જે માલ ત્રાહેકે માગ્યો 
હેય તે માલ્માં ફેરફાર કે ભેળસેળ કરે નહિ; તેમ તે માલને તોળતાં કૅ માપતાં 
એણુ' આપવાનો વિચાર કેરે નહિ અને બીને દુકાનદાર પોતાના માલમાં ફેરફાર 
કે ભેળસેળ કરે, તોલ અને માપમાં એણુ' આપે માલની કિ'મત કરવામાં ધરાકનું 
સાં નેધ્ને શાવ કેરે ને એકવાર ભાવ કર્યા પછી બોલીને ફૂરી પણુ જાય. સા બે 
વેપારી પૈકી પછેલાએ પોતે ધીરજ રાખી છે અને બીજાએ પોતાની ખીરજ 
ગુમાવી છે. જેથી બીન્ત વેપારીને તત્કાળમાં લાભ દેખાવાને। અને પહેલા વેપારીને 
તત્કાળમાં લાભ દેખાવાને। નહિ. છતાં ખીજા વેપારીનુ' છળકપટ જ્યારે પ્રકટ 
થાય ત્યારે પરિણામે તેને ખોટમાં ઉતરવું પડે છે, અને પહેલા વેપારીને ને કે 
શરૂઆતમાં લાશ ઓછે થાય તેનો માલ ઓછે ખપે, પણુ જેમ જેમ વખત 
જતો જાય અને લોકેને નિશ્ચય થાય કે આ વેપારી ભાવમાં, તેલમાં, કૈ માપમાં 
ઠૅમગતેો નથી. પણુ વ્યાજખી રીતે પૈસા લે છે. એવી શાખ પડેવાથી ધીષે પીસે 
ગ્રાહુકી વધતી જાય છે, અને છળકપટયી પેદ્દા કરનારા કરતાં પોતે વધારે પેદા 
કરે છે. મતલખ કે સ વેપારમાં ધમ'નાં લક્ષણુ પૈકી ધીરજ, દમ, સત્ય, અને 
અલેોભ એટલાં લક્ષણ્‌!ાના સમાવેશ થાય છે. બીજી રીતે નેતાં એક ખેડુત પોતાને 
ઘેર પાકેલુ' અન્ન ખજારમાં વેચવા માટે લાવે છે. અને લાવતાં પોતાના લોભને 
તૃપ્ત કરવાને માટે એક ગાડામાં એક મણુ મ'ટોડુ' ભેળે છે. અને બીને ખેડુત 
કુઈ પણુ ભેળસેળ કૅય સિવાય પોતાના માલનુ' ગાડુ' બજારમાં લાવે છે. બજારમાં 
વેથારીઓમાં બે ગાડા પૈષ્ઠી કાંકરા વિનાની ગાડીની કિ'મત પાંચ રૂપીઆ વધારે 
મને કાંકરાવાળી ગાડીની કિ'મત પાંચ રૂપીઆ ઓછી અ'કાય છે. ચોડખો માલ 
જલદી ખપી નાય છે અને ભેળસેળવાળા માલને ખપતાં વાર લાગે છે એટલુજ 
નહિ પણુ ભેળસેળ કરવાતનુ' મોડુ ખોદતાં, અનાજમાં ભેળતાં' અને ગાડીમાં 
નાંખી ખે'ચતાં જે શ્રમ પડે છે તે શ્રમ નકામો જાય છે અને કિ'મત તો ખરા 
માલનીજ હાથમાં આવે છે. મતલખ કૅ માલ ઉત્પન્ન કરનારા, અને માલને 
વેચનારા વૈશ્ય ગૃહસ્થાશ્રમીએએ વર્તમાન કાળમાં ધર્મનો ત્યાગ કરીને લોભ, 
અસત્ય, ઉતાવળ અને દુખુ'દ્ધિના ઉપચોગ કરવાથી આજે આપણા આખા દેશે 
વિશ્વાસ ગુમાવ્યો છે. આજે આપણા આખા હૈશમાં એક પાઇથી માંડીને 
એક હજાર રૂપીઆને માલ ખરીદવો હશે અને તેની કિ'મત માલધલી વ્યઃજબી 
કહેતો! હેય પણુ તે માલ તેથી ઓછી કિ'મતે માગવાનો અથવા માલપધણીને 
બ્યાજબી કહો, ખરૂ' કહો, ધ્મપર કહો, સત્યપર કહો, એમ કહેવાનો ચાલ 
પડી ગચે। છે; કારણુ કે માલ ખરીદનારને માલ વેચનારાના સત્યપર વિશ્વાસ 
નથી, અને હુ' માગુ' એટલા પેસા આપશે એવો માલ વેચનારને ખરીદનારને 
શરેસે। નથી. જેથી અસત્યને। કારભાર ચાલી રહ્યો છે. ને સત્યપર્‌ વેપાર ચલા- 
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વામાં. શ્રાતે મને અસત્ય નહિ બોલવું એવો વેચનારના નિશ્ચય હોય, તોઃ માલ 
ખરીદતાં અનેઃ વેચતાં, સમયનો નાશ થાય નહિ અને અષમ' થાય નહિં જેથી 
ધર્મ એજ સુખતુ' કારણુ દેખાય, પણુ આપણા ઠેશમાં ધમનો સમૂળ નાશ 
થએલે! છે અને તે ધર્મનો નાશ થવાતુ' કારણુ આ કળીયુગમાં અનાચારજ 
થવાનો છે, પણુ ધમ રહેવાનાજ નથી એવો નિશ્ચય થઇ ગએલે! હોવાથી સત્ય 
કે ધમ તરકફૂ કેઈઈનુ' લક્ષજ જતું નથી. હાલમાં એક રૂઢિ પડી ગગેલી છે કે 
કોઇપણુ માણુસ કોઇપણુ પ્રકારની નોકરી કરતો હોય અને તેને એમ પૂછવામાં 
આવે કે તમને કૈટલે પગાર મળે છે? જવાખમાં પાંચ રૂપીઆથી માંડીને પાંચ 
હુજાર રૂપીઆને માસિક પગાર મળે છે, એવો જવાખ મળતાંની સાથેજ પૂછનાર 
બીને સવાલ પૂછરો કે પગાર ઉપરાંત ખીજી' કાંઈ? તેવી રીતે એક વિદ્વાન, 
ધીમાન્‌ કે કળાવાન પુરુષ કેોઈપણુ ધનવાનની પાસે જઈને કહેશે કે આ પધ'ધો 
આટલા ભ'ડોળથી ચલાવી શકાય એમ છે અને તેમાં આટલે નફો મળવાના 
સ'શવ છે માટે તમે તમાય રૂપીઆ અમને વ્યાજે આપો. તેનો જવાબ આપતાં 
શ્રાહુકાર જવાખ દેશે કે ન્યાજ આપવું એમાં ક'ઈ નવાઈ નથી. પણુ મારા પૈસાથી 
તમારા ધ'ધો ચાલુ થાય તેમાં મારૂ' જું ? મતલખ કેઆપણા દેશમાં, બીજુ' શું ? અને 
મારે શું ર એવાં ખે વાટયેો ઉપરજ વેપારના ધર્મની વ્યવસ્થા રચાયલી દેખાય 
છે. જેથી એક ડહેવત પ્રમાણુ “ગુરુ છોમી ત્તેજા ઢાળ ટનો એજે રઘ, વોનો બૂજે 
થાવર ચહ વદશરજી નાવ,” મતલખ કે પૈસાદાર જ્યારે વિદ્ધાનને શુલામ ખના- 
વવાની ઇચ્છા રાખી પોતાને ફ્રાવતી શરતો લખાવી લે છે તે વારે વિદ્વાન ધન 
મેળવવાની ગરજને લીધે ગમેતેમ લખી આપે છે પણુ પૈસા પોતાના હાથમાં 


ખાવ્યા પછી લેોભીઆઅ ધનવાનને 1વેચાર ધૂળમાં મળી જાય છે. એટલે એક 
હેહૅવત્‌ પ્રમાણે “આવનાર મોટો? એટલે નેની પાસે પૈસા હોય તે જ્યાંસુધી 
આપનારની સ્થિતિમાં છે ત્યાંસુધીજ તે મોટો ગણાય છે અને જ્યારે તે માગ- 
નારના સ્થાનમાં ઉભે! રહે છે ત્યારે તે હુલકે। ગણાય છે. 


એટલે “જેના હાથમાં તેના સાંમાં” એ કહેવત સાબીત થઈ ચૂડી છે. જો 
વિનિમયના કાયદા પ્રમાણે પોતાન! સજ્યથી ઉત્પન્ન કરેલી વસ્તુ બીજાને છળ, કપટ, 
આડે'બર, લોભ અને સ્વાથ' વિના આપવામાં આવે તો ખીજાની વસ્તુ: પણુઃ તેવીજ 
રીતે તેને મળે, ખ્રાથ્ષાણુ ઝહેસ્થાશ્રમી પોતાની વિદ્યાના ખળથી સત્ય. માગે સ્વાર્થ 
વિના, કપટ વિના, ઠૅંગાઈ વિના, આડંબર વિના, ત્રણુ વણીને દુઃખમાંથી તારવાનેા 
પ્રયતન કેરી ધન સેળવી શકે. છે, ક્ષત્રિય ગૃહસ્થાશ્રમી શત્રુ તરફના લાગવગને 
તાબે નહિ થતાં શઝુ તરફથી ખબતાવાતા લેભવાળા ધનનો લોભ રાખ્યા સિવાય 
અને. ત્રણુ' વર્ણું પાસેથી કેઇપણુઃ જાતની લાંચ રૂષવત મેળવ્યા ચ્રિવાય, ત્રણુ 


«૧ 


વર્ણૂનું રક્ષણુ કરી ધન મેળવી શકે છે. વૈશ્ય ગૃહૅસ્થાશ્રમી પોતે ઉત્પન્ન કરેલા 
અથવા પોતાને વેચવાના માલમાં કેઈપણુ પ્રકારનો દગો ફટકો નહિ કરતાં 
સત્યને માગે ધન સેળવી શકે છે, અને શ્દ્ર ગૃહસ્થાશ્રમી પોતાના સેવાષર્મને 
સમજી જુઠું' બોલ્યા સિવાય, ચોરી કર્યા સિવાય, આળસથી પોતાના ઉપરીનુ' 
કામ બમાડયા સિવાય, પોતાની ખુદ્ધિના બળથી ધન મેળવી શકૅ છે. અને એ 
પ્રમાણું ચારે વર્ણુના ગૃહૅસ્થાશ્રમીએએ ધમેથી મેળવેલું ધન તેએ પરસ્પરને સહાય- 
કારી, આરોગ્ય આપનારૂ',% આન'દ આપનારૂ. એશ્ચ્યર આપનાર્‌' અને આયુખષ્યને 
આપનારૂ' નીવડે છે. એટલા માટે ગમે તેટલી અગત્ય હોય, ગમે તેટલા દુઃખમાં 
હોઈએ, ગમે તેટલુ' મળવાની આશા હોય તોપણુ ધર્મથીજ અથેતુ' ઉપાર્જન 
કરવું, એજ મતુષ્ય જન્મમાં ગૃહુસ્થાશ્રમની સાથેકતા છે, અને તેજ ગૃહસ્થાશ્રમી 
ધન્યવાદને પાત્ર થાય છે. એટલુ કહીને આજને વિષય પૂરા કરી આવતે 
રવિવારે અથેના ઉપાર્જ નથીજ પર્મરક્ષા થાય છે એ વિષય ઉપર બોલવામાં 
આવરે ઈ તિશમ્‌. 

બોરૂત અલ્ઞાવવતુ અઇનતૌમુનવતુ લસવીર્ચ જરવા વશે | 

તેગચ્તિના વષીતમય્તુ માવિર્રિવા થકે ॥૬॥ 

ઓર્ૂમ્‌ ૬ાસ્તિઃ શાસત્તિ: શાસ્તિઃ 





્ર 
ભાષણુ ૧૮સું. 


અર્થના ઉપાજનથીજ ધર્મરક્ષા થાય છે, 





સુરત, રવિવાર તા. ૧૪-૯-૧૯ 


ઝોોરૂમ્‌ વાષ્તો બગ્તેરક્ષતઃ વાણરિપૂલે₹રાવ૦્ળઃ ॥ 
વાછિરીવત ઝતવાજિ ઘાંલતો જૃઇટ્‌સાનો ચવિછય ।॥૨॥ 


જોરૂમ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ જાસ્તિિઃ 


જતા વેદાવૅન ગ્રસ રસ્ત લત્યાર્ષ તિજયા ॥ 
તિર્સ્ત વ્યાલ્યાન જત મસતિ પૂર્તે: સુતિષુયવ્‌ ॥ 
ઘુરાળઃ સ્તિજ્ાસ્તઃ સુનિગુળ મળાંનાગ્ર મહટ્તિામ્‌ | 
ફચાનન્ટ્વંર્‌ લત ભિજલરાડતર જરળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થો, 


ગચે રવિવારે આપણે ધમ'થીજ, અથ્*્નું ઉપાર્જન કેર્વું એ વિષયપર 
વિવેચન કર્ઝું' હેતું, એટલે એવું સ્થાપન કરવામાં આવ્યુ' કે ને આખી ડુનીઆ 
ધમ'થીજ અથ*તું ઉપાર્જન ક"ે, તો કોઈને પણુ કોઈની “થે વૈમનસ્ય થાય નહિ; તે 
પ્રમાણ આજને વિષય અથ*ના ઉપાર્જનથી જ ધમની રક્ષા થાય છે. એ રાખ્યા 
છે. આ વિષયમાં ઉતમતા પહેલાં આપણે થોડો વિચાર કરવો જોઇએ ફે અર્થ જર 
છે અને ધમ ચેતન્ય છે, અર્થ રૂપી છે અને ધમ અરૂપી છે, અથ ચ'ચળ દે 
અને ધમ સ્થિર છે. તો પછી ધથી અર્થની ઉત્પત્તિ થાય એ બનવાન્ેગ છે 
પણુ અથ*થી ધર્મનું રક્ષણુ થાય એ કૈમ ખની શકે ? આ વિષયનું પરિસ્ફ્રોટન 
કરતાં મારે જણાવવું નેઇએ કે જેમ પિતાથીજ પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ પુત્ર 
પિતાનું રક્ષણુ કરે છે અર્થાત્‌ ધમ અને અર્થનો તાદાત્મ્ય સ'બમધ છે. જને ષમ' 
વિના અથતું ઉપાર્જન કર્છું' હોય તો તે અથ*થી સુખનાં સાધન મેળવી શકાત 
નથી કે ભોગવી શકાતાં નથી; અને ને અથથી ધમ'તું રક્ષણુ કરવામાં ન આન 
તે એક કહેવત પ્રમાણે “ધર્સ નછે રાજ નણ? અને “રાજ નણે પ્રજા નણ 
મતલખ કે જે પ્રજાનું રાજ્ય નાશ પાસે છે તે પ્રજા નારા પાસે છે અને 
જે રાજ્યના ધર્સ નાશ પામે છે તે રાજ્યનો નાશ થાય છે. એટલા માટે 
આજને વિષય અર્થના ઉપાજનથીજ ધમ'યક્ષા થાય છે તે રાખવામાં આવ્યો છે. 
જે અ્થનુ' ઉપાજન કરવામાં ન આવે તે! તેથી ધમ પામી શકાતે! નથી. જેમ 


હ્ય 


એક નિષ'ન મતુષ્ય પોતાની આજીવિકા માટે પરાધીનપણે નોકરી કરતો હોય, 
અથવા એક પુરુષ પોતાની આજીવિકા માટે ગાંષ્રીની, કણીઆની કે પરચુરણુ વસ્તુ- 
ગમાની ડુકાન માંડતો હોય શને તે એવી સ્થિતિમાં હોય કે સવારથી માંડીને રાતના 
દરા વાગ્યા સુબી નોકરીમાં કે ધ'ધામાં રોકાઇ રહે તોજ તેને નિર્વાડું પૂરતી 
અથ'ની પ્રાસિ થાય. તેના મનમાં ધમ શુ' છે ? ધર્મ કેવી રીતે થઇ શ્રકે છે? 
પમ કેવી રીતે પાળી શકાય છે, તેના વિચાર જિજ્ઞાસા સાથે હોય, પરતુ તે 
માણુસ ષ્ષઃશુરું પાસે જઈને ધમ પુસ્તક સાંભળી શકતે નથી. જેથી તેને 
ધર્મનું સ્વરૂપ જાણુવામાં આવતુંજ નથી. પણુ ને તે માણુસે અથ*'નું ઉપાર્જન 
કર્યું' હોય તોજ તે ધર્મને પામવાનો અધિકારી ગણાય છે. અને એટલા . માટે 
ભતૃહેરિથો કહ્યું છે કેઃ-- 


થસ્ચાસ્તિ તિર્શ લન: જુ્ીનઃ | 
શ પંરિલઃ લઃ સ્સિયાન્‌ શળશઃ ॥ 
સ વવ વજા લ ચ ફ્રીનીયઃ | 
'શર્ષેગુળા: વાંચન માષ્રયતે ॥ 


અર્થાત્‌ જેની પાસે ધન હોય છે તેજ ફૂળવાન ગણાય છે, તેજ પ'ડિત, 
સાંભળનાર, ગુણુને જાણુનારો, વડતા અને સ્વરૂપવાન ગણાય છે. એટલે આ 
દુનીઆની તમામ વિભ્રુતેએ ધનની સાથે શેભે છે, ને ધત ન હોય અથવા 
ધન સૈળવ્યા પછી જતું રહે તો તેજ ક્ષણે તે સુરુષના તમામ ગુણુ। ઢ'કાઈ જાય છે. 


લાતિષ્રિયાળિ લકછાનિ તશેવ જમે । 
સાવુજિિર વ્રતિદ્વા વચન લવેવ ॥ 
અર્શોઘ્ણળા વિરદ્ધિતઃ વુરવ: સ વવ । 
અસત્ય: ક્ષળેન મવલીતિ તિચિત્ર નેતય્‌ ॥ 


અર્થાત્‌ તેજ ચુરુષની તેજ ઇંદ્રિયો છે, તે પુરુષ તેજ કામ કરે છે,'તેનામાં 
સતેટલીજ વિદ્યા અને તેટલુ'જ જ્તાન, તેટલુ'જ સાહુસ, તેટલે! ઉઘોગ, તેટલાં સગાં, 
'લેટલા મિત્રો અને તેટલા ઓળખીતાએ હાય છે. પણુ ને એક ક્ષણુમાં તેવુ” 
ષન નાશ પામી દર્શ સ્આવે તો બીજીજ ક્ષણે તે બધાંજ ખદલાઇ જાય છે. 
મતલખ કે ધનને સ'ચય કરવો એ ચારે વણુંના લે।કેને 'ધમ'પર શ્રદ્ધા રાખનાં 
મોટુ' સાષન છે. જ્યારે અથેને માટે લેકેોને ધમને ત્યાગ કરવો પડતો નહોતો 
ત્યારે આપણે! દેશ આખી દુનીઆમાં સર્વોપરિ ગણાતો હતે, આખી દુનીઆમાં. 
આર્યૌવર્ત અથવા -ભારતવર્ષજ એક એવે દેશ હતો કે જેને માટે પરદેશી સુસાફેરા 
. “પ૪ .ક્રષક્દસાં લખી ગયા છે કે “ભારતીય પ્રજાને ખનને માટે લેમ લખવા પડેતા 


હક 


નથી, તેમ ધનના રક્ષણુ માટે તીજેરી, પેટી, રાખવાં પડતાં નથી, એટલુ'જ નહિ 
પણુ તેઓને ખારણ્‌ુ તાળાં મારવાના પણુ રિવાજ નથી. આએ ઉપરથી આપલે જાળી 
શકીએ છીએ કે અસત્ય અને ચોરીરૂપ અધમ'થી ધન સેળવવાની વાત રાજા 
પ્રજા સ્વપ્ને પણુ જાણુતા હતા નહિ. એવે! કાયદો હતો કે જે ધન સાર્‌ 
નથી તે હું શી રીતે લઇ શુ? એ વાત રાજા પ્રજા સર્વને માન્ય હતી. એક 
દાખલો આપી શકાશે કેઃ-એક માણુસ પોતાતુ' ઘર ખીજા માણુસને વેચે તે પછી 
'ખરીરદનાર માણુસ તે ઘરમાં સમારકામ માટે અથવા તેને નવેસરથી બ'ધાવવા 
માટે તેમાં ખોદકામ શરૂ કરે, તે ખોદકામ કરતાં ઘરની જમીનમાંથી એક ધનને 
ખજાના હાથ લાગે; તે વખતે ખરીદનાર માણુસ, વેચનાર માણ્સને બોલાવી કહૅ 
કૈ આ પનનેો માલિક હું' નથી પણુ તું છે, ત્યારે વેચનાર માણુસ તેને એવે 
જવાબ આપે કે એ પન ને મારૂ' હોત તો હુ' આ ઘરને વેચતે શુ' કરવા ? 
આવી રીતે ખરીદનાર અને વેચનાર બન્નેની ફૂરિઆદ રાજા પાસે જવી હુતી અને 
કહેવામાં આવતું કે સાપ પૃથ્વીપતિ છે એટલે પૃથ્વીમાંથી નીકળેલા ધન ઉપર 
અમારા નહિ પણુ આપનો હક છે, માટે આપના ખળનામાં એ ધનને રાખો 
જાજા તેજ વખતે જવાબ આપતો કે રાજ્યની યોગ્ય મહેસુલ સિવાયતુ' ધન તે 
રાજાનુ' નથી. માટે એ અધર્મના પૈસા રાજ્યની તીન્નેરીમાં લઈ શકાશે નહિ. એવી 
રીતે ધર્મતુ' પાલન કરવાને રાજા તથા પ્રજા તેયાર હૅતી તે ઠેૅકાશે વર્તમાન 
કાળમાં એવીજ રીતે મળેલા ધનને માટે ખરીદનાર, વેચનાર, અને રાજા ત્રણે 
પોતપોતાના હેક સાખિત કરવા મથન કરે છે. આ દાખલાથી આપના મનમાં 
વિષયાન્તરનેો ભય ઉત્પન્ન થાય, પણુ ધન ઉપાર્જન કરવામાં અધમ ન થાય 
એટલા માટે આપણી પૂર્વ, સ્થિતિ બતાવવી પડી છે. જે પ્રજા અર્થ તુ' ઉપાજ*ન 
કેરી શકતી નથી તે પ્રજા ધમ*તુ' રક્ષણ પણુ કરી શકેતી નથો, જ્યારે અથ*તુ' 
ઉપાર્જન કરવાનાં સાધન હોય નહિ, અને અર્થની જરૂર હોય તે વખતે અથ્*ની 
લાલચથી ષમ'નેો ત્યાગ કરવામાં આવે એ સ્વાભાવિક છે. જ્યારે દેશમાં ડુષ્કાળ 
પડે છે ત્યારે અથને માટે માખાપ વાત્સલ્ય ધમને, અને પુત્રો માતૃધ્મને 
ભૂલી જાય છે. જ્યારે ઘરમાં દ્ારિથ હોય છે ત્યારે પુસ્ષ કે આરી ધનને માટે 
પાતાના પતિત્રત કૈ પત્નીત્રતનો ધમ ચૂકી જાય છે, જ્યારે એક રાજા બીજા 
રાજ્યપર ચઢાઇ કરે છે ત્યારે ધનના લોભી, સામા પક્ષને આશ્રચે જઈ દેશદ્રોહ 
કરે છે, પણુ ને પોતાની પાસે ધનનો સ'થય હોય તો ધનના બળથી ષમરનુ' 
રક્ષણુ કરવામાં તેને પાપખુદ્ધિ ઉત્પન્ન થતી નથી, એટલા માટે ધનના ઉપાજનથીજ 
પમતુ' રક્ષણુ કરવા માટે દરેક મતુષ્યે અથ*નું ઉપાજન કરવું જોઇએ. એટલુ'જ 
કહીને અથ'નું ઉપાર્જન કરવામાં મતુષ્યને અથ?શાસ્ર જાણુવાની ખાસ અગત્ય છે, 
જેમ પધમ'શાસ્ર જાણ્યા સિવાય ધમ મેળવી શકાતો નથી, તેમ અ્થશાસ્ર જાણ્યા 


હ્ય 


સિવાય ધન સેળવી શકાતું નથી. તેથી આવતે રવિવારે અર્થશાસ્ર અને તેનાં 
ગૂઢ તત્ત્તાો એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપી ધમ'થીજ અર્થનુ' ઉપાર્જન કરવું 
તથા અર્થના ઉપાજ'નથીજ પસૃતુ' રક્ષણ થાય છે એ બેઉ વ્યાખ્યાનાનોા ઉપ- 
સ'હાર કરવામાં આવશે. ઇતિશમ. 


ઓરૂમ્‌ સઇનાવયતુ લર્નોઝુનરુુ લઇથીર્ય મરથા વદે | 
લેગ્રસ્વિના વણીતમસ્તુ તાવિસિવા વદે ॥ ૬ ॥ 


ઓરૂમ જઞાસ્તિ: શાન્તિ : જ્ઞાસ્થિ: 





૮૬ 
ભાષણુ ૧૯. 


અથંશાશ્નનાં ગૂઢ તત્ત્વો. 





રા મસી દદદ 
# 


ઓરત લષ્તિપ્ળોઃ પર્મંપટ સયા પશ્યત્તિ સૂર્ય: ॥ હ્િથીવ ચશુરાભતમ ॥૨॥ 
ગોરૂમ્‌ શાસ્તિઃ શાસ્તિ: શ્ઞાસ્લિઃ 


છતા વેટ્‌ાયેન સ્રત રરિત સત્યાર્થ સનિષયા ॥ 
તિરસ્સં ૬તાશ્યાન રથ સંમતિ પૂર્તેઃ સુતિષુચત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ સ્તિસાન્સઃ સુનિરાળ મળાંનાસ શક્તામ | 
થ્‌યાનન્ક્યવ્્‌ે લમ સ્િછણરાડ્નયર્‌ જરળગસ્ન | 


સુરત, રવિવાર તા. ૨૧-૯-૧૯. 
મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદ્રહસ્થો, 


ગયા રવિવારે તથા તે પહેલાંના રવિવારે ધમ'થીજ અથ*તુ' ઉપાર્જન 
અને અથથીજ ધર્તુ' રક્ષણ એ બે વિષયતુ' પ્રતિપાદન કરતાં, “ ધર્મથી 
અર્થની પ્રાપ્તી થાય છે,” અને “અર્થથીજ ધમ તુ' રક્ષણુ થાય છે,” એ બે ૫૨૨૫૨ 
એતપોત વ્યવસ્થાવાળા વિષયતુ' એટલુજ તાત્પય' છે કે અથનુ' ઉપાર્જન કરવું. 
અર્થવાન, ધનવાન, લક્ષ્મીવાન અને શ્રીમાન. એ પ્રમાણું અર્થનો ચાર પ્રકારમાં 
સમાવેશ થાય છે. અથ'વાન તે કહેવાય છે કે જેની પાસે રોકડા રૂપીઆ જોય, 
ધનવાન તે કહેવાય છે કૈ જેની પાસે રોકડા રૂપીઆ તથા જ'ગમ માલગમિલ્કત 
હોય, લક્ષ્મીવાન તે કહેવાય છે કે જેની પાસે રોકડા રૂપીશ્મા અને સ્થાવર જ'ગમ 
મિલ્કત હોય, અને શ્રામાન તે કહેવાય છે કે જેની પાસે રોકડા રૂપીઆ, સ્થાવર 
જ'ગમ મિલ્કત તથા કાંઇક પ્રભુતા હોય ઓટલે લેકે તેની વાતને અ'ગીકાર 
કરતા હોય, એ ચારે પ્રકારના અથ*માંથી ઉત્પજ્ન થએલા વિષચોતનુ' સ'ગદન તેંયુ” 
નામ અર્થશાસ્ત્ર છે. 


આપણા દેશમાં પ્રાચીન પુસ્તકે માં -ધર્મશાસ્ર, કામશાસ્ર અને સોક્ષશાસના 
સે'કડો ત્રથથા જેવામાં આવે છે, પર'તુ અર્થશાસ્ર ઉપર ગ્રથે લખાયા હોય એમ 
જણાતું નથી. અને ને આપણુ એમ માનીએ કે અથશાઅના ગ્ર'થા લખાયાજ 
નથી તે। પછી આપણા ત્રરષિએએ ધમ', અથ, કામ અતે સોક્ષ એ ચાર પ્રકારની 
સિદ્ધિને પરમ પુરુષાર્થ સિદ્ધ કરેલો છે તે ખોડુ' ઠરે, તેમ જે દેશમાં અથ'- 


હટ 


શાસ્રજ ન હેોથ તે રેશમાં વ્યાવહારિક ગણિત પણ ન છેોવુ' ભેઈએ. એટલા 
ઉપરથો જણાય છે કે અથ*શાસ્ર ઉપર ખડ સોઢા પ્રમાણમાં ગ્ર'થા કદાચ નિ 
લખાયા હોય તોપણુ અચ્ંનું ઉપાર્જન કરવાસાં આપણા દેશે ઉણુપ રાખી નથી; 
જેસ એક સાણુસ હેસાખ ગણુવા બેસે તે વખતે તેને આંક ગોખવા પઢતા નથી 
તેમ ધનવુ' ઉપાર્જન કરનારા લોકોને અથ'શાસ્ર ભણી જવુ' પડેતુ' નથી. શટલે 
જે દેશમાં ધમં'થીજ અથ*તુ' ઉપાદાન હેય ત્યાં હાલતુ' અથ*શાસ્ર ક'ઈ કામ 
લાગતુ' નથી, કારણુ કે ધ્મ'થી વર્તનારને અર્થશ્ાસ્રનાં ગૂઢ તત્ત્લા આપોઆપ 
સમજાય છે તથા પળાય છે. આજે આપણે! દેશ અથેશાસ્થી અજ્ઞાન છે કારણુ 
કે દેશમાંથી ધ્મ' જતે! રહ્યો છે, એટલે અથ'શાઅતુ' બીજી સ્વરૂપ અથવા ખીન્ને 
ભાગ જે અતુત્પાદક વ્યયના નામથી ઓળખાય છે તેને વશ આખો રદૈશ્ઞ થઇ 
રહ્યો છે. જેમ ધર્મ પામ્યા વિના માણુસ અધર્મી ગણાય છે, જ્ઞાન વિના ભ્જ્ઞાની 
ગણાય છે, ભણ્યા વિના મૂખ' ગણાય છે. કામ વિના આળસુ ગણાય છે, મોક્ષ 
વિના નરકના અધિકારી મનાય છે, તેમ અથ્*શાસ્ર જાણ્યા વિના મસતુષ્ય વેપારી 
નહિ પણુ ચ્ુલામ ગણાય છે, વિચારવાન નહિ પણુ અવિચારી ગણાય છે, ઉદાર 
નહિ પણુ કૅ'જુસ ગણાય છે, અને ધનનો ભોક્તા નહિ પણુ ૬દરિદ્રી ગણાય છે. 
એટલા માટે આપણે અર્થશાઅનાં ગૂઢ તત્ત્વાનુ' વિવેચન કરવાની જરૂર પડે છે, 


અર્થશાસ્્રમાં એવાં તત્ત્વો ભરેલાં છે કૈ મૂડી અને ભ'ડોળ, વચ્તુયું મૂલ 
અને કિ'મત, વેપારમાં ભાગીદાર અથવા નોકર અને છેલ્લે ઉત્પાદક વ્યય આને 
અતુત્પાદકે વ્યય. એ પ્રમાણે જુદાજુદા વિષય ઉપર ચર્ચા ચલાવવામાં ગ્રાવેલી 
છે. તે તમામ વિષચોત્તુ' સર્વા'શે વિવેચન કરવાના આપણી પાસે સમમ નથી, 
પ૨*તુ સ્થાલીપુલાક ન્યાય પ્રસાણે થેોડુ' દિગ્દર્શન કરીશું. 


ધણા પ્રાચીનકાળમાં વસ્તુએ વસ્તુના વિનિમય કરવાનો ચાલ ફ્ેતો, તે 
અડચણુ ટ્ર કરવા માટે ધાતુઓના સિષઠા બનાવી તેવડે વિનિમય કરવાતું કામ 
ચાછુ થયુ, ત્યારથી જે ધાતુના સિષ્કા ચાલુ હોય તેતુ' નામ અચ એટલે ભ'ડોળ 
રાખવામાં આવ્યુ'. અને જે ધાતુતા સિક્કા બનાવવામાં આવતા હેતા તે ષાતુનુ' 
નામ મૂડી ગણુવામાં આવતી. એટલે અથ*વાન માણુસ તે ગ્રથ્રાતો કે જેની પાસે 
સિષ્કા વષારે હોય. સિષ્કા પણુ જ્યાંસુધી નેસર્ગીક કિ'મતવાળા હોય ત્યાંસુષી 
તેની કિ'મત ગણાવી હતી, અને જે સિક્કો નેસર્ગીક કિ'મલવાળો ન જોય તે 
સિષ્કાની કિમત નહિ પણુ મૂલ ગણાતું હતુ. એટલે કે જે સિષ્ાતે ભાંસ્રીને તેના 
ખે કે ચા૨ કેડકા કરવામાં આવે તેોપણુ ખજારમાં તેના તેઢલજ્ઞાજ પેસ્રા ઉપજે એનુ' 
નામ નેસર્ગી[ક કહેવાય. અને જે સિષ્ઠાને ભાંગતાં તેની ક'ધંક કિ'મત ન ઉપજે 
'તેનુ' નામ નેસર્ગીક કહેવાય નહિ, દાખલા તરીકે પ'દર ટૃપીઆની  કિ'સતની ગક 


હ 


ગીની હોય તે ગીનીના બે કટકા કરીએ તો તેના પોણાપ'દર ફૂપીઆ્રા ઉપજવા 
જેઈએ. ખક ર્પીઆના બે કટકા કરીએ તો તેના પ'૨ શાના ઉપજવા ન્‍ેઇએ. 
પણુ જેમ હાલમાં એક ચારઆનીને કે બેઆનીને કે એકઆાનીનોા સિખ્કા ભાંગી 
તેના બે કટકા કર્યા હોય તે! તેની કિ'મત સે'કડે એક કે બે ટકા ઉપજે. મતલબ 
કે હાલમાં ચાલતા નીકલના સિક્કાઓ ક'ઈ નેસર્ગીક કહેવાય નહિ. તેવી રીતે 
નેસર્મીક સિછ્કાઓનુ'જ નામ અર્થ રાખવામાં આવેલુ છે. તે અર્થને જાણુવા માટે 
અને તેને મેળવવા માટે જે ઉઘ્યાગ કેરવામાં આવે અને તેથી જે ષનસ'પત્તિ કે 
એન્ધયય' સેળવવામાં આવે તેની સમજ આપનાર્‌' જે શાસ્ર તે અથ*શાસ કહેવાય છે. 


અથ સૈળવતાં અને વાપરતાં તેના બે ભાગ પાડેવામાં આવે છે. તેમાં 
અથ' ગમે તે પ્રકારે મેળવેલુ' હોય પણુ જે દેશના લોકે! અર્થ વાપરવાના પ્રથમ 
જ્ઞાગ જે ઉત્પાદક વ્યયને નાસે એળખાય છે તેને સમજે, તે દેશના લોકો ધન 
સં'પત્તિમાં દિનપર દિન વધતાજ જાય છે. અને જે દેશના લોકે ધનને વાપરવાને! 
ળીન્ને પ્રકાર જે અનુત્પાદક વ્યયથી આ ળખાય છે તે માર્ગત્તુ' ઝહણુ 
કરવાથી તે દેશ ધનસ'પત્તિમાં અધોગતિને પામતો જાય છે, હુવે આપણે એટલુ 
યાદ રાખવુ' જોઇએ કૈ પૈસાની દાન, ભોગ કે નાશ એ ત્રણુ ગતિ 
માનેલી છે. તે પૈકી દાનશક્તિ અને ભોગશક્તિમાં ધનનો ઉપચેોગ ન થાય તો 
તેની પાછળ નાશશ્ાડિત લાગેલી છે એટલે તેના ધનનો નાશ થાય છે. આપણે 
ગસે તેટલે પેસા મેળવ્યો હોય અને આપણે તેને દાનમાં કે ભોગમાં વાપરીએ 
તેમાં ઉત્પાદક વ્યય કે અતુત્પાદક વ્યયને વિચાર કરવામાં ન આવે તો સુલડુ' 
ઝરતાં ઉલટું થઈ જાય. એટલે જે દાન ઉત્પાદક વ્યય સમજીને કરવામાં આવે 
પણુ તે અતુત્પાદંક ખની જાય, અને જે ભોગ ઉત્પાદક શકિતને કાયમ રાખવા 
માટે કરવામાં આવે તે અતુત્પાદકુેમાં પલટાઇ નાય. એટલા માટે ઉત્પાદક કે 
અતુત્પાદકે વ્યયનુ' યથાથે સ્વરૂપ સમજવાની ખાસ જરૂર છે. 


પૂર્વના લોકોનો વિચાર એવો હતો કે આ દાન જે હું આપું ૭ુ' તે 
કાશી ક્ષેત્રમાં વાવું છુ'. અને એટલા વિચારથીજ કાશી ક્ષેત્રમાં અન્ઞસત્રો બાંધવામાં 
આવેલાં છે અને દિનપરદિન તેમાં વધારો થતો જાય છે. પણુ જે વખતમાં અન્ન- 
સત્ર માટે દાન કૅરવાનો રિવાજ ચાલુ થયો તે વખતે કાશીક્ષેત્ર વિઘાતુ' ધામ 
હેતુ' અને ત્યાં લાખો વિદ્યાર્થી આખા દેશમાંથી અને પરદેશમાંથી વિદ્યા ભણુવા 
આવતા હેતા. કાશી ક્ષેત્રમાં રહેલા વિદ્દાન મહાત્માઆએની પાઠશાળામાં શણવાનુ' 
ભને સવાતુ' મળતું, પણુ તે બ્રહ્દાચારીઓએ ભિક્ષા માગીને રાંધેલુ' અન્ન લાવીને 
પોતાનો નિવોડુ ચલાવવાનો હેતો. એક તરફ કાશીષપુરી જેવા ક્ષેત્રની વસ્તી ગસે 
એટલી સોટી હોય, તોપણુ તે લાખે વિદ્યાર્થીને રાંધેછુ' અન્ન પૂરૂ' પાડી શકે નહિ, 


ટટ 


એટલ્યા માટે ધનવાન દાનવીર ગૃહુસ્થોએ પોતાના ધનલુ' દાન કરીને કાશી ક્ષેત્રસાં 
અન્નસત્રો બ'ધાવ્યાં. અને જેમ જેમ વખત ગયો તેમ તેમ તેમાં વપારો થતે 
ગચો., પણુ જેમ જેમ પ્રજામાંથી ધમ નષ્ટ થતો ગયો તેસ તેમ પ્રજાનાં રાજય 
નષ્ટ થતાં ગયાં અને “રાજ્ય નષ્ટે પ્રજા તણા” ચ નિયમ પ્રમાણે પ્રજાત્વ તાશ 
પા્સું એટલે દાનથી સ્થપાએલાં અન્તસત્રોમાં વપરાતા ધ્તનનો વિદ્યાર્થીના લાશને 
માટે વ્યય થતો હતો ત્યાંસુધી એ ખચ' ઉત્પાદક વ્યગ્ર ગણાતો હેતો. પણુ 
હાલમાં તે સદાત્રતો ચાલતાં છે. અજ્ઞસત્રેમાં અન્ન કાસુ' અને પામુ' અપાય 'છે 
પણુ તેનો લાભ આવા, સાધુ, વેરાગી, સ'ન્યાસી વગેરે લે છે. તેથી તે પ્રનને! 
ઉત્પાદકે વ્યય નહિ થતાં અતુત્પાદ્ક વ્યય થાય છે. આ દાખલા ઉપરથી આપશે 
એક વાત સસ્રજી રાખવી નેઈએ કે આપણા દાનથી અથવા આપણા ભાગથી 
જે ખચ* થાય તે તેના ઉત્પાદક વ્યય થવો નેઈ એ. ઉત્પાદક વ્યય તે છે કે જે 
ખચે'લા પૈસા, પછી તે દાનમાં હોય કે ભોગમાં હોય તોપશુ તેથી દેશની લક્ષ્મીમાં 
વધારો થાય. ને અતુત્પાદક વ્યય એ છે કે જે દાન જ્ઞોગમાં ષન વપરાય તેશ્રી 
દેશમાં સમૃદ્ધિ વધવાને બદલે ઘટે. એટલુ યાદ રાખ્યા પછી એક દાખલો 
ધ્યાનમાં રાખવાને છે કે, એક' માણુસ એક રૂપીઓ કેઈ શાહુકારને ત્યાં જમા 
કરાવે અને તેતુ' વ્યાજ પોણુ ટકાતનુ* ઠૅેરાવે પણુ વ્યાજ વસુલ કૅરે નહિ. તે એક 
રૂપીઓ સો વર્ષ સુધી જમે રહે અને તેના ઉપર દિવાળી ખાકીના વ્યાજના 
બ્યાજ સાથે હિસાખ 'ચઢતો જાય તો! તે એક રૂપીઆતુ' એકસો વષે' એક લાખ 
અને ચાળીસ હેજાર રૂપીઆ વ્યાજ થાય છે, એટલે જે ગૃહસ્થ પોતાના ધનનો 
દાનમાં કે ભોગમાં એક રૂપીઆને। વ્યય કરે અને તે વ્યય નને અતુત્પાદક હોય 
તો સો વષે" તેની ચોથી પેઢોના વારસને એક લાખ અને ચાળીસ હજાર રૂપીઆવું 
તુકે્સાન કરે છે. પણુ જે એક રૂપીએ ઉત્પાદક વ્યયમાં ખરચવામાં આવે તે તે 
ઉત્પાદક શક્તિને લીધે સે। વર્ષે તેની થાથી પેઢીના વારસને એક લાખ શ્રાળીસ 
હેજાર રૂપીઆનોા લાભ આપી શકે છે. ભા સત્ય અને ચોકસ ગણેલા હિસાખત્તા 
સરવાળા પર ધ્યાન રાખીને વત*વામાં આવે તો અથ*શાસ્રનો ખરે ઉપયોગ થાય 
પણુ ને એ ઉપર ધ્યાન આપીને મનુષ્ય કૅ'જુસ ખની જાય બને પોતાનો પૈસાને 
ઉપચેોગગ કરે નહિ તો તે પૈસાને નાશ થવાનાજ છે. તેથી પૈસાનો વ્યય કરતાં 
ખડું સ'ભાળ રાખવાની છે. આપણા દેશમાં હાલમાં ઘેરે ઘેર પૈસાનો દાનમાં 
જ ભોગમાં વ્યય થાય છે, પરતુ તે વ્યય ઉત્પાદક શક્તિ કરતાં અતુત્પાદકે 
શક્તિને વધારે પાોષણુ આપે છે. જેમ આપણા દેશની ગણુતરી પ્રમાણે નિશાન- 
ધારી મોટા મોટા મહ'ત સાધુએના તાખામાં ઝુંડનાં ઝૂંડ સાધુઓ રહે છે અને 
તે સાધુની ગણુતરી લગભગ ખાવન લાખની ગણાયલી છે, તે સાધુએ 
જયાં જાય છે ત્યાં ગૃહસ્થો તેને ઉત્તમ પ્રકારનાં ભોજન જમાડી 


૧ર 


હ્૦ 


અસુક રોકડા ફપીઆ ભેટમાં આપી પોતે કરેલા દાનથી પોતાને પુતાથ 
સાને છે. તેનો સરાસરી હિસાખ ગણીએ તો ભોજન અને દાનનો મળીને એક 
માણુસ દીઠે દરરોજના એક રૂપીએ ખરચ આવે છે. હવે આપણે! દેશ દરરોજ 
આવન લાખ ખાવાના ખચચના ખાવન લાખ રૂપીઆ આટલે મહીને પ%૨ કરોડ 
સાઠ લાખ રૂપીઆ ગણતાં વષે" એક અખજ સવ્યાસી કરોડ વીસ લાખ રૂપીઆ 
અતુત્પાદક દાનમાં વાપરે છે. તે પ્રમાણુ આપણા દેશમાં ખાનગી અને જાહેર 
લેશ્યાનો ધ'ધો ચલાવતી એક કરોડ વેશ્યા છે એવું અતુમાન કરીએ અને તે સવે' 
ચપાતપાતાનો ધ'ધો ઘણીજ ખાહાશીથી ચલાવે છે તેમ એ ધ'ધાને અ'ગે ગાયન 
કરવાનું, ભત્ય કરવાનુ', અને વિષયવાંસના તૃસ કરવાનું સાધન મનાયછુ' હોવાથી 
એક દિવસના કોઇને પાંચસો રૂપીઆની પેદાશ અને કોઇને એક રૂપીઆની પેદાશ 
ગણીએ તો પણુ તેનો લ'ક લાગે નહે, છતાં આપણે ભોગ તરીકેના ખરચમાં દરેક 
વેશ્યા દીઠે એકજ રૂપીએ ગણીએ તો દરરોજના એક કરોડ, એક મહીનાના 
ત્રીસ કરોડ અને એક વર્ષના ત્રણુ અખજ સાઠે કરોડ રૂપીઆ અતુત્પાદક ભોગમાં 
ખરચીએ છીએ એ પ્રમાણે આપણે દેશ મોાજરી।ખની વસ્તુ વસાવવામાં, જિ"દ- 
ગીની જરૂરીઆત કરતાં ખોટી ખડાઇનાં ખર્ચ રાખવામાં, સ્વછ'દીપણુ વર્તન 
રાખવાથી દારૂ, ભાંગ, ગાંજે, ત'બાઝુ, અષ્રીણુ, માજમ, મદદ, ચાહ, તાડી, સેડો- 
વાટર જેવાં વીટરો, વગેરે વ્યસનમાં જે અખને રૂપીઆનો અતુત્પાદક ભાગ 
ભોગવી રહ્યો છે તેના હિસાખ મોટા મોટા આંકડાશાસ્રીઓ પણુ ઉપનાવતાં થાકી 
જાય. નો આપણે દેશ ઉત્પાદક વ્યય એટલે દાનમાં, વિદ્યાશાળા, પાઠશાળા, માટે 
દાન આપે, દેશમાં હુન્નર ઉઘોગ શિખવવાની શાળામાં દાન આપે, દેશના વિદ્યા- 
થીએને ધ'ધેો શીખવા સારૂ પરદેશ સેોકલવાના ફૂ'ડમાં દાન આપે, વિદ્યાર્થીઓને 
ષ્રહ્માચર્ચશ્રમમાં એટલે ગુરુકુળમાં દાન આપે, વિદયાગુરુએ એટલે હાલમાં ગણાતા 
માસ્તરોને હાલમાં જે ક'ગાલ પગારે! મળે છે તેમના પગારમાં વધારો આપવાના 
ફે'ડેમાં દાન આપે, તો તે દાન ઉત્પાદક વ્યયમાં ગણાય છે. તેવી રીતે આપણા ઘરમાં દરેક 
મતુષ્યની શારીરિક સ'પત્તિ આરોગ્ય અને ખળવાન રહે તેમ આપણા ભાઇઓને ઉઘાગ 
ધ'ધામાં મદદગાર થઇ પડે એવાજ કામમાં ધનને। ખર્ચ થાય, તે ઉત્પાદક વ્યય ગણાય છે, 
એ પ્રમાણે દાન, ભોગને।, ઉત્પાદક વ્યય કરવો પણુ પોતાના ધનને દાનમાં કે 
ભ્રેગમાં અતુત્પાદક વ્યય કરવા તે વાજબી ગણાય નહે. આટલુ' કહીને અર્થ્ચ- 
શાઅનુ' માત્ર એક અ'ગ સમજાવવામાં આવ્યુ. હવે ટૃંકાણુમાં આપણા લોકેમાં 
ખઆળલગ્ન કરવામાં આવે છે અને ઉંચ વણું કરતાં નીચ વણુંના લેકે! ધણીજ 
નાની વયનાં ખાળકે।નાં લગ્ન કરે છે, તે ખાળકોના લગ્ન પ્રસ'ગે સ્રોધન તરીકે 
એકસો ને વધુમાં વધુ બે હજાર રૂપીઆના દાગીના આપવાને રિવાજ છે. નને 
એટલા રૂપોઆ એક શાહુકારને ત્યાં જમા મૂકવામાં આવે અને તે નાનાં ગાળ- 


ભ્શ 


કોનાં ચોગ્ય ઉસ્મરે આવીને લગ્ન કરવામાં આવે તે! તેટલા રૂપીઆના વ્યાજમાંથી 
લગ્નનો ખચ ને આઔધનનેો ખચ* કરતાં પણુ વ્યાજનો વધારો થાય. એટલે 
અથ*શાઅના સિદ્ધાંત પ્રમાણે જેટલા રૂપીઆના દાગીના સ્રીધન તરીકે અપાય, 
તેટલા રૂપીઆનો ભ'ડોળ દેશમાંથી ઘટતો જાય અને *મૂડીમાં વધારો થાય. 
મતલબ કૅ જે દેશની મૂડી ગમે તેટલી મોટી હોય પણુ તેની પાસે ભ'ડાળ 
નહિ દોય. તે! તે દેશ ભ'ડોળને અભાવે વેપાર કૅરી શકે નહિ, અને વેપાર 
વિના ધનને ઉદ્ધત થાય નહિ, એટલે અથ*શાસ્રના ખીજે સિદ્ધાંત પણુ લૂલો થઇ 
જાય. તે પ્રમાણે ત્રીજે સિદ્ધાંત જે દેશ પોતાની ઉત્પાદક શક્તિનો નાશ કરે છે, 
તે દેશ આખરે નાશ પાસે છે, અને જે દેશ ઉત્પાદક શડકિતતનુ' રક્ષણુ કરે છે 
તે દેશ પરિણામે ધનધાન્યથી પૂણુ રહે છે. આપણા દેશમાં ઈશ્વરની એવી કૃપા 
છે કે આખી દુનીયાના દેશો કરતાં ઉત્પાદકશક્તિ વિચુલતા પધરાવે છે. કોઇ 
વખતે આખી ડુનીયાનાં રાજ્યો મળીને હિ'દુસ્તાનની આસપાસ ઘેરો ઘાલીને 
એક પાઈનો પણુ માલ હિદુસ્તાનમાં સોકલે નહિ અને તે વેરો એકસો વર્ષ 
લ'બાય તોપણુ હિ'રુસ્તાનની ઉત્પાદક શક્તિને લીધે તેને ક'ઇ નુકસાન થાય 
નહિ. એથી ઉલટુ' જે હિ'દુસ્તાન પોતાને ત્યાં ઉત્પન્ન થતો માલ પરદેશમાં 
સોકલવાનાો ખ'ધ કરે તો વીશ વર્ષમાં પરદેશીઓ ડુઃખી થાય. એવી ઉત્પાદક 
શકિત હિ દુસ્તાનમાં જમીન અને ગાય એ ખે શકિતઓ છે. ગાય દહીં, ટ્રધ, 
ઘી અને માખણુ આપવાવાળી છે, અને તેના બળદો ખેતીના સુખ્ય ઉત્પાદક છે. 
હિંદુસ્તાનની ખેતી કુદરતી વરસાદના ઉપર આધાર રાખે છે અને નને વરસાઇ 
આવવાનાં સાધનને! નાશ કરવામાં આવે તો ખેતીને પણુ નાશ થાય છે. હુવે જયારથી 
હિ'દુસ્તાનમાં પરદેશી લે।કોનું આવાહન થયું ત્યારથી ગાયને મારી ખાવાનો ચાલ 
શરૂ થયે।. જેને પરિણામે દિનપરદિન ગાય તથા ખળદની સ'ખ્યા ઓછી થતી 
ગઇ, તેથી તેમનાં ઘી, ટ્ૂધ, છાશ, માખણુની તાણુ પડવા લાગી અતે ખાસ 
કરીને ખેતીનું સુખ્ય સાધન જે ખળદ તેની અછત થઈ ગઈ. એ રીતે ગાય 
નામની ઉત્પાદક શકિતનો નાશ થવા છતાં હાલ પણુ ગોવષધ ચાલુ રહેલે! છે. 
ખીજી ઉત્પાદક શડિત જમીન જેનો આધાર વૃષ્ટિ ઉપર છે, તે જૃષ્ટિને આવવાનાં 
સાધનોનો નાશ થતે જાય છે જેમકે, ૨₹ષ્ટિને આવવાતું સુખ્ય સાધન જ'ગલ 
છે, તે જ'ગલનેો નાશ થતો નય છે. ખીજુ' સાધન મરી ગએમલાં ઢારનાં હાડકાં 
છે. તે હાડકાં જમીનપર જ્યાંત્યાં પડી રહેતાં હોય, તે ઠ'ડી તથા વરસાદથી ઠં'હાં 
પડે, અને તાપથી તપે, એટલે તેમાંથી અગ્નતિતત્ત્વ એટલે ફોાસફ્રસ ખહાર નીકળે. 

જેથી હુવા પાતળી થાય, એટલે વાદળ નીચુ' આવે, અને વરસાદ સમતોલપણે 

થાય. ત્રીજુ' કારણુ દીવાસળીની પેટી વપરાવાથી દરેક ધરમાં દેવતા સાચવી 

શખવાનો ચોલ બધ થયે, જેથી હુવા જાડી થઈ ગઇ. ચોથુ' કારણુ હેવાને 


હેર 


ભૌખી કરી મેઘને ઉપજાવી જમીનને ફળકૂપ કરનારી વૃષ્ટિને લાવવા માટે ઘી ને 
દીવેલ તથા સ્નેહયુકત તેલનો પરમાણુ' આકાશમાં ઉડતાં હતાં, તેને ઠેકાણે 
કોલસા અને ઘાસ્તેલનાં લુખા પરમાણુ'ઓઆ ઉડતાં થવાથી તેણે આકાશમાંના 
રનેહુદ્ર્યને ચૂસી લીધું, એટલે વૃષ્ટિને લાવવાની ઉત્પાદકેશડિત અથવા કહે કે 
ન/સીખમાંથી અન્ત પકાવવાની ઉત્પાદક શક્તિનો “નાશ થવા માંડયો. એટલે 
હિ'દુસ્તાનની જીવનશક્તિ ગાય અને ખેતી તે બેઉનો નાશ થવાથી હિ'દુસ્તાન 
ઇજ્દ્રિતાના ખાડામાં ડૂખતું જાય છે. તે તરફ અમારા દેશેદ્ધારક નેતાએઓતુ' જરા- 
પણુ લક્ષ નથી, એ ઘણું દિલગીરી ભરેલુ' છે. 


હેવે આપણે વિચાર કરવો નેઇએ કે આપણે દેશ અથ'શાસ્ના અતુત્પાદક 
બ્યયમાં આગળ કહેવામાં આવ્યું તેમ અખને રૂપીઆ ખચે છે. ખીજા 
સિદ્ધાંત પ્રમાણુ મૂડીમાંથી ભ'ડોળ બનાવવાને ખદલે ભ'ડોળમાંથી મૂડી ખનાવે 
છે. ત્રીજા સિદ્ધાંત્ત પ્રમાણે અથ*ની ઉત્પાદક શક્તિનો નાશ થતો જાય છે. તો 
પછી અથ્્શાઅના સિદ્ધાંત પ્રમાણું એક રૂપીઆતુ' સે! વષે" એક લાખ ચાળીસ 
હેજાર રૂપીઆ વ્યાજ થાય છે. જેથી ખરો અર્થશાસ્રી એક રૂપીએ પણુ 
અતુરત્પાદકે બ્યયમાં ખર્ચી શકતો નથી. જ્યારે એક રૂપીઆને માટે એક લાખ 
ચાળીસ હેનર રૂપીઆવું નુકસાન ની થયું છે. તો અખને રૂપી ૬૨ થષે 
ભતુત્પાઇકે બ્યયમાં ખ્ચનાર દેશના વહાણુતું સુકાન કેંચા ખડક સાથે અથડાશે; 
અથવા ફેટલા ઉંડા ખાડામાં ડુબી જરે, તેનો વિચાર કરવાનું દેશના આગેવાનોને 
સોંપીને અત્રે એટલુ'જ કહેવા માશુ' છુ કે, જે પાછલા બે વ્યાખ્યનમાં કહ્યા 
પ્રમાણે ષમથીજ અર્થનું ઉપ.ર્જન કરવામાં સવે, તથા અથથી પર્મંનું રક્ષણુ 
કરવામાં આવે તો. એક પેસે પણુ અતુત્પાદડ વ્યયમાં ખચય નહિ, અને જે તે 
બચેલા અથથી પરતું રક્ષણ કરવામાં આવે તે દેશમાં દરિદ્રતા કૈ દરિદ્રીનું નામ 
પણુ જડે નહિ. એટલા માટે મારે ફરીથી કહેવું પડે છે કે, હાલની કેળવણીમાં 
સશ્કાર વિઘાર્થીઓને પોલીટીકલ એકેોનામી એટલે અર્થશાસ્્ર ભણાવે છે, પણુ 
તે માત્ર પરીક્ષાને માટે ભણુતા હોવાથી તેના ક'ઇ ઉપચોગ થઈ શકતે! નથી. 
પોતાના દેશમાં ઉત્પાદક શડિત વધારવા માટે તેઓ કેટલા ખ'તીલા છે, તેનો 
એક દાખલે આપી ભા વ્યાખ્યાન પૂરૂ' કરીશ. 


ગમારા રદૈશમાં વિદ્યાર્થીઓને ભણાવા માટે પાટલા, થાળી, અને તે પછી 
સ્લેટપેન શરૂ થઈ, ત્યાંસુધી તો! જાણુ ઠીક હતું. પણુ હાલમાં સ્લેટપેનને ઠકાણે 
કાગળ, શ્રાહી, પેન્સીલ, સ્ટીલ, અને ખ્લોાટીંગ પેપરથી વિઘા શિખવાય છે. એક 
બાળકને છ ચોપડી ગુજરાતી ભણુતાં એક સ્લેટથી ચાલતું હતું, તે ચાર આનાની 
સ્લેટને બદહે છ વર્ષમાં ઓછામાં એછા પચ્ચાસ રૂપીમ્માનાં એક્સસોઇઝ ખુફ, 
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જતને તેને લગતા સામાનનો ખચ ભરાવે છે, એટલે માત્ર વિદ્યાર્થીને ભણાવવાની 
રીતમાં ૬૨ વષે" અતુત્પાદકે વ્યય કેટલે! થાય છે, અને તે વસ્તુઓને તેયાર કરી 
હિ'દુસ્તાનમાં મોકલનારી ક'પનીવાળા દેશેને પોતાના દેશની ઉત્પાદક શકિતમાં 
જેટલો વધારો થાય છે, તે ઉપર અને તેવી રીતના ખીજ તેઓની ઉત્પાદક 
શક્તિને વધારનારા અને હિ'દુસ્તાન પાસે અતુત્પાઠક વ્યય કરાવનારા કૈટલા 
રસ્તાની ગોઠવણુ થએલી છે અને થાય છે, તે ,વિચાર કરવાનું કોમ અમારા 
દેશના નેતાઓ, પ'ડિતો અને સાક્ષરાને સાંપીને આજને. વિષય પૂરા કરતાં હું 
ભવિષ્ય શાખુ' છુ' કે, આપણુ અર્થશાસ્રને સમજીને તેને અમલમાં નહિ મૂકીશુ' 
તો કેોઇપણુ સમથ સહાત્મા આપણું તારણુ કરવાને શડિતમાન થશે નહિ. એટલુ 
કહીને આવતે રવિવારે અર્થશાઅની પ્રવૃત્તિ એજ ધર્મસેવા છે, તે વિષયપર 
વ્યાખ્યાન આપીશ ઈ તિશમ્‌. 


ઓરૂમ સહનાવવતુ સઇનૌોમુતર લઇવીરચે વરવા વદે | 
તેઝ્સ્વિના વધોતમસ્તુ માવિદ્રિજા વર ॥૨॥ 
આરૂમ્‌ શાન્તિ: શાસ્લિ: જાસ્તિઃ 
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જેર 
ભાષણુ ૨૦૨૩ 


અર્થશાસની પ્રબ્ત્તિ એજ ધંર્મસેવા છે. 


લાઈ 





સ્રુરત રવિવાર તા ૨૮-૯-૧૯ 


ઓરૂન્‌ વિષ્ળોઃ જર્માળિપર્યતયતો ત્રતાનિયચ્ચજ્ઞે ॥ શનન્‍્જ્રસ્યચુસ્યઃ સશ્ઞા॥ ૬ ॥ 
ઓરત નાંતિ : જ્ઞાંતિ : જ્ઞાંતિ : 


જીભા વેટાયેન સ્રમ રસ્ત સત્યા નસિરયા ॥ 

સિર્સ્તસ દયાય્યાન રુત:સમતિ પૂર્વે: ત્રુત્તિથિુચયત્‌ ॥ 

શુરાળઃ શતિજાન્તઃ સુનિગુળ મળાંનાસ મરિલામ | 
. જ્થાનન્ટ્વફે તમ સિજ્ઠધરડ્નર જરળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્ચૃહસ્થો! 


ગયા રવિવારે આપણુ અથ*શાઅનાં ગૂઢ તત્ત્વાના વિષયમાં અર્થશાઅની 
ધણી ખાખતો પૈક્રી, મૂળ બાખતોપર વિચાર કર્ચે1. આજે આપણુ અથશાસ્રની 
પ્રવૃત્તિ એજ પધમ'સેવા છે એ વિષયપર બોલવાનું છે, આપણે પ્રથમ વિચાર 
કરવો જેઇએ કે ધમ'સેવા એટલે શુ? કારણુ કે સેવા અને પૂજા એ બે શખ્દો 
આપણા દેશમાં પોતાના મૂળ સ્વરૂપથી પલટાઇને જુદાજ રૂપમાં મનાતા થઇ ગયા 
છે. એટલે સેવાધમ' સેવ્ય અને સેવકંભાવમાં પલટાવાથી તેણે એવુ' રૂપ પકડ્યું 
છે કે, સેવ્ય પાતાના મનમાં એમજ ધારે છે કે અમારે કશુ'જ કરવાતુ' ખાકો 
રહ્યું નથી, પરતુ સેવકે અમને જે જેઇભ તે પૂર' કરવુ'જ જેઇએ. અસે ગે તો 
હિ'સક હોઇએ, ગમે તે વ્યસની હોઇએ, ગમે તો! વ્યભિચારી હોઇએ વગેરે ગમે 
તેટલા ફુ્ગુંફણુ અમારામાં હોય તો પણ્‌ સેવકે વ્યકિતએ અસે કહીએ તેમજ કરવું 
જેઇએ. બીજી તરફે સેવકોમાં પણુ એકજ વિચાર ઠૅસેલે દેખાય છે કે ગુરુની 
નિ'ઢ્ા કરવી નહિ, શુરુ કરે તે કરવું નહિં, પણુ ચુરુ કહે તે કરવું; એટલે સેવક 
બ્યકિતિએ તો આંખ મીચી રાખવી, કાનમાં દાટા મારવા અને જીભે તાળુ' મારીને 
એક પશુ કરતાં પણુ ઓછુ સ્વમાન જળવાય તો પણુ સેવાધર્મ ચૂકવો! નહે. આવી 
વૃત્તિ સુધી પહૉાંચી ગયા ! જેથી સેવા શખ્દનો ખરે અર્થ પલટાઈ ગચે।.. આપણા 
વિષયમાં ધમષ્સશેવા છે. હવે ધમ એ કેઈ પ'ચભુતાત્મકે સાકાર પદાથ નથી, તે 
તેની સેવા, ચાલુ રૂઢિ પ્રમાણું શી રીતે થાય ? જેમ શુરુપદ્ટ એ પણુ સાકાર પ'ચ- 
ભુતાત્મકે વ્યક્તિતુ' નામ નથી, "પણુ મતુષ્યમાં તેતુ' આરેોપણુ થાય છે, તેથી તે 
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પૂન્ય ગણાય છે. ગુરુની પૂન્ત કરવી તે હાલમાં ગુરુને અક્ષતચ'દન ચઢાવવું, 
પુષ્પની માળા પહેરાવવી, લેના જ્૪ુખ આગળ દીવા સળગાવવા અને તેની ઘ'ટા 
નાદથી આરતી ઉતારવી એજ ચુરુની ખરી પૂજા હોય તો એક ગુરુ ખરા ઉના- 
ળાના તાપમાં આપણે ત્યાં પધારે મને આપણે તેની પચોાપચારી કે શેોડષાપચારી 
પૂજ કરવા મ'ડી જઇએ તે તેથી શુરુને સ'તોષ થશે નહિ પણુ તાપમાં તપેલાને 
ઠં'ડું' પાણી, થાકેલાને માટે શુ'દર ખિછાતુ', ભૂખ્યાને માટે સુ'દર૨ ભોજન અને 
ટાઢ હોય તો વસ્રાચ્છાદન આપ્યુ' હોય અને ઘ'ટા નાદ કે આરતી ન ઉતારી 
હાય તે! પણુ એવા સત્કારથી તે ગુરુ શ્રાપણા ઉપર પ્રસન્ન થશે. આટલા ઉપરથી 
આપણુને એવુ' સમજાય છે કે સેવા અને પૂજાનો ખરે અથ, સેબ્ય-વર્તુનો 
સત્કાર કૅશ્વામાં છે. હવે આપણુને સમજાશે કે આપણે તે! ધર્મનો સત્કાર કરવો 
છે. આપણે તે! ધર્મની પૂજા કરવી છે એટલે આપણે ધર્મને સેબ્ય માનીને 
ધમ'ના સેવક થવાની જરૂર છે. સેવ્ય સેવક વચ્ચે એવો સ'બધ હોવો નેઇએ 
અથવા સેવ્ય સેવકભાવ ત્યારેજ યથાથ' ગણાય કે જ્યારે સેવ્યને સહાયકારી, 
સેવ્યને આન'દકારી, સેવ્યને સ'તોષકારી અને સેવ્યને ગમતી અતુકુળ વસ્તુની 
પ્રાશ્તિ થાય. એટલે કે જેમ વિષ્ણુની પૂજામાં મઘતુ' નેવેઘ, દેવીની પૂજામાં 
મિણાન્નનુ' નેવેધ, અને શ'કરની પૂનામાં ફળાહારતુ' નેવેધ તેને પ્રસન્ન કરી શકતું 
નથી પણુ વિષ્ણુને મિદ્ ભોજનતુ', દેવીને મઘમાંસનુ, અને શ'કરને ભાંગ ગાંજાનું 
નેવેધ કરવામાં આવે તોજ તેએ અતિ પ્રસન્ન થાય છે. તેવી રીતે ધમની સેવા 
કરવી એટલે ધર્મને! સત્કાર કરલો એજ તેની ખરી સેવા અથવા પૂન્ત છે. જ્યારે 
આપણે સ'પૂર્ણુ વિચાર કરી શકીએ ત્યારે ધમ'તુ' ખરૂ' સ્વરૂપ એવુ'જ દેખાય 
છે કે ને આપણે ધર્મની સેવા કરીએ તો ધમ આપણને ઉંચે ચઢાવે એટલુજ 
નહિ પણુ નીચે પડતાં ઝીલી રાખે. તે ધર્મની સેવા કરવામાં ધર્મને અત્ય'ત 
વહાલે અથ છે. જ્યારે આપણુ અથ'શાસ્ત્રના નિયમ પ્રમાણે ધમને પસ'દ પડે 
એવી રીતે વર્તન રાખવાતુ' શીખીએ ત્યારેજ આપણા ઉપર પધર્સ પ્રસન્ન થાય. 
ધમની સેવા કરવા માટે અથ*શાઓએ ન્યાયનો માગ સમજવો નેઇએ કારણુ કે 
હિતોપદેશ આપણુને શિખવે છે કેઃ-- 


તિન્ટ્ન્તુ નીતિનિવુળા ચહ્િયા સ્તુવન્તુ | 
છકો: લમાવિશાત્ુ મચ્છીત્ટુ વાયથેઇ ॥ 
અચેવ વા મરળમસ્તુ ચુમાન્તરેવા | 
સ્યાચ્યાત્પશઃ વ્રવિચજન્લિ વટ ન ષોરાઃ ॥ 


અર્થાત્‌ એક કામ કરવાથી નીતિનિષપુણુ (તુકતેચીન) લોકોમાં આપણી નિ'દા 
થાય અથવા સ્તુતિ થાય એક કામ કરવાથી અસ'ખ્યાત ષન મળે અથવા પાસે હોય તેટલું 


લદ 


તસાસમ ષન ચાલ્યુૅ' જાય, એક કામ કરવાથી તતકાળ મરણુ થવાતનુ' હોય અથવા એક યુગ 
પર્ય'તનું આઝ્યુષ્ય વધતું હોય તો પણુ ધીર ષુરુષા જે છે તે ન્યાયથી ઉલટે 
માગે" પગ મૂકતા નથી. હુવે એ ન્યાયને ભથજ્ઞાસ્ત્રની રીતિમાં ગોઠવવો એ 
આપણું કામ છે. આગલા વ્યાખ્યાનમાં કહ્યું તેમ ધમ'ને અતુઝુળ રહીને ચર્થું 
ઉપાર્જન કરતાં અધમને સ્પર્શ પણુ તેને થવો નેઇએ નહિ અને ન્યાય પુર:સર 
વર્તઃ'ન ચલાવવામાં એટલે અર્થનો ઉપચે:ગ કરવામાં અન્યાયને લેશ પણુ આવવો 
જેઇએ નહે. આપણા લોકોમાં દાનની પ્રવૃત્તિમાં એટલે બધો મોહે થએલો છે 
કે ફુતરાંને દૂધ પાવામાં કે રોટલા નાંખવામાં, ખખબૂતરને અનાજ નાખવામાં 
અધર્મ મનાચે। નથી; પર'તુ એક મતુષ્ય પરન્યાતનાો હાય, ઉંચ કૈ નીચ 
વર્શુનો હોય, કૅ'ગાળ કે રેગી સ્થિતિમાં દુઃખથી પિડાતો હોય તે! પણુ ઝુતરાં 
કને ખખૂતરના કરતાં તેના તરફે બે દરકાર રહીએ છીએ થખેટલુ'જ નહિ પણુ 
તેને તિર૨કાર પણુ કરીએ છીએ. એને અથ એટલોજ થાય કે આપણે ન્યાય 
પુરઃસર ધમ કેરી શકતા નથી એટલે ધમ'થી મેળવેલુ' ધન, ધર્મમાર્ગમાં વાપ- 
રતા નથી. ભાપણે ધમ'થી મેળવેલુ' ધન મ'દિરે ખાંધવામાં, દેવનાં નેવેઘા કરવામાં 
તેના પૂજારીએને જમાડવામાં વાપરીએ છીએ. પણુ મ'દિરને ઠેકાલુ પાઠંશાળાએ, 
પધમ'શાળાએ અને ઓઔષધશાળાએ ખાંધવામાં વાપરતા નથી, સાપણું મેળવેલુ' 
ષન પાઠૅશાળામાં દેવરૂપે બીરાજતા વિદ્યાર્થીના, ધર્મશાળામાં અતિથિરૂપે આવેલા 
ભનાથોના અને દવાશાળામાં રોગી તરીકે આવેલા દુઃખી જનોમાં વાપરતાં 
સ'કોચ પામીએ છીએ, તેથી આપણુ ઉપર ધમ પ્રસન્ન થઇ શકતે! નથી. 


અથવા કહો કે આપણે અર્થશાસની પ્રવૃત્તિ થથાથરૂપે કરી શકતા નથી. 'અર્થ- 
શાઞ્્રની યથાર્થ પ્રવૃત્તિ કરવાતુ' તથા સમજાવવાનુ' કામ આર્યસમાજનું છે. અને 
ઘણાં વર્ષ થયાં ધર્મ, અથ, કામ અને સોક્ષનાં ખદલાયલાં સ્વરૂપને આય'સસાજ 
શુદ્ધ સ્વરૂપમાં સમજાવી શકે છે. પર'તુ કેટલાક આય સમાજના ઉપદ્દેશકો, નેતાઓ, 
અને સજ્ઞાસરો એમ સમજતા જણાય છે કે આગળ કહેલા સેવ્યસેવકના મનમાં 


જેવો ભાવ પ્રકટ થએલે! આપણે જેવો છે, તેવો ભાવ હાલમાં સ'ચરિત થતો 
જણાય છે. દાખલા તરીકે કેટલાક ઉપદેશકેો આયસમાજની સ્ટેજ ઉપર ઉભ્ઞા 
રહી પોતાની પ્રગલ્ભ વાણીથી, ગ'ભીર સુદ્રાથી, અરેષ વિદ્ધત્તાથી શ્રોતાઓને સુગ્ધ 
કરે છે પણુ તેઓમાં એવો વિચાર નથી આવતો કે અસે પોતે પ્રાતઃકાળે ઊઠીને 
શૌોચાદિકથી પરવારીને સ'ધીના વખતમાં સ'ધ્યા કરવાનો ઉપદેશ કરીએ છીએ, 
પણુ બસે પોતે પ્રાતઃકાળે વહેલામાં વહેલા સૂચોદદય થયા પછી આઠ વાગે ઊઠીને, 
માંડમાંડ દાતણુ કેરીને સ્નાનસ'ધ્યા કયો સિવાય ગરમાગરમ ચાહૅ અને ટ્રધ પીએ 
છીએ તો! અમારી વાણીને! પ્રભાવ શ્રોતાજનો ઉપર શી રીતે પડશે!? આયસમા- 
જના કેટલાક નેતાએ સમાજના નિયમને અતુસરીને ચાલવા માટે લોકોમાં 


દક 


તખણાવાને કૈટલીક નજીવી ખાખતોમાં વાણીનું દ'દયુદ્ધ આર'ભી પોતાને ધન્ય 
માને છે ! પણુ જ્યારે આથિક દાન કરવાનો વખત આવે ત્યારે પોતાના ગજવા 
ઉપર કાતર નહિ મૂકતાં સામાના ગજવા ઉપર કાતર મૂકવા પ્રયત્નવાન થાય છે, 
એટલુ'જ નહિ પણુ જુદાજુદા મત-પ'થ-સ'પ્રદાયના સ્વામી અને સેવકે।ના દુર્ગુણુની 
છચોક નિ'દ્વા કરી તેની ફજેતી લુ'ટાવનારા નેતાઓમાં, સામાના ડદુર્ઝુ'બા આઝે'ઠૅ 
ભરેલા દૈખાય છે. તેવીજ રીતે આચસમાજના કૈટલાક સભાસદો એમ સમજે છે 
કૈ અસે આય*સમાજમાં નામ નૉંધાવ્યું% અમારા છોકરાને શ્રાવણી મહોત્સવ ઉપર 
ઉપાહકમ'માં હાજર રાખીને માત્ર એક રૂપીએ શ્રાવણી ઉત્સવના ફૂ'ડમાં આપીને 
ઉપનયન સ'સ્કાર કરાવ્યો, એટલે શુતા્થઃ થયા માને છે. કૈટલાક આમથીતેમથી 
સાંભળીને ઉપર ઉપરતુ' વાંચીને ખ'ડનાત્મક ખુદ્ધિવાળા થઇને જ્યાં ત્યાં શાસરાથ 
કરવા મ'ડી પડે છે, પણુ પાતાના આચરણુમાં પગથી તે માથા સુધી હિંસા, 
જૂઠે, ચારી, વ્યભિચાર, લોભ, છળ, પ્રપ'ચ, ૬ગો, ફૂંસી અને સવાંશે માન, 
અડાઈ અને ઈમાં તલ્લીન થયેલા છતાં પોતે પોતાને પુતાથ* માને છે અને તેથી 
ઉપદેશકેો, નેતા અને સભાસદેામાંથી ધીમેધીમે ધર્મભાવના ઘટતી જાય છે 
અને અથ'ભાવના વષતી જાય છે અને તે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે કે, એક વેષ્ણુવ 
દરરોજ સાતવાર, અને ઓછામાં ઓછે એકવાર મ'દિરે દર્શન કરવા જાય છે, પણુ 
આચ'સમાજના સભાસદને કે નેતાઓને અઠવાડીઆમાં આકવાર પણુ સપ્તાહિક 
અધિવેશનમાં જવાની ખુરસદ મળતી નથી. એક સુસલમાન પોતાના ધમે પ્રમાણે 
પાંચ વખત નિમાજ પડે છે અને તેમાં ખાસ કરીને પ્રાતઃકાળ અને સાય'કાળની 
નિમાજ તેએ ચૂકતા નથી, અને આપણે ઘણીવાર નજરે નનેયુ' છે કે રસ્તે ચાલતાં 
રસ્તામાં ને ગાડીમાં બેઠેલા ગાડીમાં નિમાજ પડવા મ'ડી જાય છે. પણુ આય*સમાજના 
સભાસદેોમાંથી ભાગ્યેજ કોઇ બે વખતની સ'ધ્યા કરતા હુશે ! ! સ્વાસી- 
નારાયણુ સ'પ્રદાયનો કે!ઇઇ પણુ મેમ્બર ને તે નીચ કેસને હશે તોપણુ તેણે 
ક'ઠી બંધાવી અને કપાળમાં સ્વામીનારાયણુતુ' તિલક કયું કે તેના વ'શપર'પરાથી 
ચાલતાં આવેલાં અને પ્રકૃતિમાં પચી ગએલાં માંસ અને દારૂનો ત્યાગ થઇ નય 
છે. પણુ એક આય્*સમાજી સ્વામીશ્રીએ નિષેધ કરેલા આહારવિહારનો ત્યાગ 
કરી જગતૂને નસુનારૂપ ખનેલેો જણાતો નથી. સનાતન ધમને માનનારા જેને 
આચ્સમાજીએ પાખ'ડી, અધર્મી કહીને વખાણું છે પણુ તેઓના આખા ઝુટુ'ખમાં 
એકજ ધમ એકજ કમ અને એકજ રીતિરિવાજ હોવાથી ઘરને સુખ્ય માણુસ મરી 
જાય તો! પણુ તેતુ' કુટુ'બ તે ધર્મને અથવા તે ધમના રિવાજને કે રૂઢિને છેડી 
શકતુ' નથી. પણુ એડ આય'સમાજીતા ઘરમાં એક માણુસ સમાજમાં ઉપદેશ 
સાંભળવા જાય, છેકરાંએ ઉપવિત ધારણુ કરે, ઓએ મ'દિરોમાં ધષ્કા ખાય ફે 
શીતળા, સેયઢ કાકા, બેચરા, અ'બા કે કાળિકાની પૂના કરવા જાય, અને ઘરડા 
૧૩ 


ઉહ 


માણુસ હોય તેએ વેદાંતની કથા સાંભળવા જાય. એટલે ઘરને સુખ્ય બાચ'સમાજી 
શુજરી જતાં તેનુ' કુટુ'બ પાછુ' હતું તેવું ને તેવુ”જ થાય, એતુ' એકજ કારણુ 
છે કે તે લેકે અર્થ્‌શાઅની પ્રવૃત્તિથી ષષ્*સેવા કરી શકતા નથી. કેટલાંક ઘરોમાં 
બસે જેયુ' છે કે દિકરાએ ઉપવિત ધારણુ કરીને આવે કે માખાપો, સગાં 
મુટુ'બીએઓમાં નહિ ઈચ્છવા જેવા ક્લેશ ઉત્પન્ન થાય છે. પરતુ ને ધર્મની સેવા 
કયા. પછી ઉપવિત ધારણુ કર્યું હોત તે! ડલેશતુ' નામ સ્વપ્ને પણુ સાંભળવામાં 
આવત નહિ. મતલખ કે પૂન્યપાદ સ્વામીશ્રીના ઉપદેશ પ્રમાણે જે માતાપિતાના 
પુત્રો માતાપિતાની સેવા-સુશ્રુષામાં, એકપત્નીવૃત્ત પાળવામાં, સત્ય આચરણુ 
કરવામાં, અને કદી પણુ જૂઠુ' નહિ બોલવામાં, પારકી વસ્તુ નહિ વાપરમાં, અને 
પારકાતુ' દુઃખ હેૅરણુ કરવામાં પોતાનો ધમ માની તે પ્રમાણે વર્તી, પોતાના 
ઘરમાં, કુટુ'બમાં, ન્યાતમાં કે ગામમાં, નસુનારૂપ બની, પછી તે ભલે રેવમ'હદિરે 
ન જાય, ભલે મૂતિ પૂન્નત ન કરે, ભલે સનાતન ધમની રૂહિને વશ ન થાય તે 
પણુ તેણે જે ધર્મસેવા કરેલી છે અથવા તે જે ધમંસેવા કરે છે, તે ષર્મ તેને 
કામ, કોધ, લોભ, સોહ, ઇર્ષા, દ્રેષ વેર અને જગતૂના હિતશત્રુઆથી ખચાવી 
તેને ક્લેશ, ભય, ભને રૈી।કના ઉંડા ખાડામાં નહિ પડવા દેતાં તેને ધરી રાખે 
છે. મતલખ કે અ્થશાસ્રની પ્રવૃત્તિ ત્યારેજ કહેવાય છે કે જ્યારે પોતાના દરેક 
જઞાચ*માં, દરેક વ્યવહારમાં અને દરેક નીતિ રીતિમાં, દાન અને ભોગમાં વપરાતા 
ધનને! ગમનુત્પાદક વ્યય ન થાય તેમ જેમ ખને તેમ જિ'દગીની જરૂરીઆત કરતાં 
એવે માગે' ધનને! ઉપયોગ ન થાય કે જેથી અથ'શાસઅ્નના સિદ્ધાંત પ્રમાણે 
ભ'ડોળા ઘટતો! જય અને મૂડી વધતી જાય. માટે મિત્રો આપણે હમેશાં આચ*ત્વ 
સેળવતા જવાનુ' છે, આયના ગુણુ-ક્મ-સ્વભાવને સ્થાન આપી અનાય*ના ગુણુ 
કુમ સ્વભાવના ત્યાગ કરતાં શીખવાતુ' છે. અને જ્યરે સ'પૂણું આયના ગુણુ 
જુમ સ્વભાવ આપણામાં પ્રકટ થશે ત્યારેજ આપણે અર્થશાસ્માં યથાર્થ પ્રવૃત્ત 
થઇ ષધ્મ'સેવા ખજાવી શનીશું એટલા માટે આજને વિષય સ'પૃણ કરી આવતે 
રવિવારે ગૃહસ્થાશ્રમી અને અર્થના ઉપચોગ આ વિષય ઉપર બોલવાનુ' રાખી 
આજનો વિષય સમાપ્ત કરૂ' છુ. ઇતિશમ ॥ 
આર્મ લઇનાવવતુ વઇનૌમુનસ અઇવીર્થ ૫:રવા વદે | 
તેગ્રિવિના વષીતમસ્તુ માવિરિવા વજ ॥ ૬ ॥ 


ઓરૂમ્‌ શાસ્તિ શાત્તિ: નાસ્તિ: 


------ક્ત્રૂઝ્્ક્ટ્2------- 


હ્્ઢ 
ભાષણુ ૨૧્સું. 


ગૃહસ્થાશ્રમી અને અર્થનો ઉપચોગ. 


-----ડ-ક્ત#"ઝક્સ૩-૨---:--- 


. સુરત, રવિવાર તા૦ ૫-૧૦-૧૯ 


સોરૂમ્‌ વ્વતસિ 4રત્તસ્યોવિર્થેણુ લઇન્સ્ય ॥ અગ્સેરશીસ્પ્વરાળાન્‌ ॥૨॥ 
ઓરત જ્ઞાસ્તિ: જઞાસ્તિ: જ્ઞાસ્લિ: 


જીતા વેટાયેન સરત રજત શત્યાથે સિટ્યા ॥ 
સિર્સ્સ વયાચ્યાસ જત મમલિ પૂર્વે: ત્રુતિષુચવૂ । 
ણુરાળઃ સિજ્ઞાન્તઃ સુતિસુળ મળાનાગ્ મરિલામ | 
ટ્યાનન્ટ્વજે તમ ચ્િણઠધરાડનર જરળમ ॥ 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેખ અતે સદ્રૃહંસ્થે ! 


ગઇ કાલે આપણે ધમ્ષ્સેવા એ વિષય ઉપર વિવેચન કયું તેથી મ્ાજને! 
વિષય આપને પિષ્ટપેષણુ જેવા લાગશે. પર*તુ પિષ્ટપેષણુનોા દોષ આપણે ક્યારે 
મૂડી શકીએ કે જ્યારે આપણી મેધા એકજવાર કહૅલુ', સાંભળેલુ' કે નેચેલુ' 
યાદ રાખી શકે. જે કે આ વિષયમાં કદાચ પિષ્ટપેષણુ આવશે. પણુ જેમ ઘઉના 
લોટને એકવાર દળ્યા પછી ફરીથી તે૪ લોટને દળવામાં આવે તો પિષ્ટપેષણુ 
ગણાય તેમ ગયે રવિવારે જે કહેવામાં આવ્યુ તેતુ' તેજ આજે કૅહેવાતુ' નથી. 


ગૃહસ્થો, ગૃહસ્થાશ્રમી અને અર્થને ઉપચેોગ એ ખે પ્રશ્ષા એક પણુ ગણાય 
અને જુદા પણુ ગણાય. આપણું આ વિષયમાં એટલો વિચાર કરવાના છે કે 
ગૃહસ્થાશ્રમીઆએ પાતાની જરૂરીઆત કરતાં વધારે ધન સેળવ્યુ હોય તેને 
ઉપયોગ શી રીતે કરવો! એ વાત તપાસવાની છે. દરેક મવુષ્ય ધન મેળવવા માટે 
દરેક પ્રકારના પ્રયત્ને કરરે છે અને તે સવે જે પ્રકારના પ્રયત્નથી ધન 
મેળવે છે તે સવે" પોતે તેમાં કૃતાથઃ થએલા માને છે અને તેની સાથે 
એમ પણુ માને છે કૅ જે પ્રયત્નથી મૈ ધન સેળવ્યુ' છે તે પ્રયત્ન બીજા 
કરતાં ધણા! સારા છે. એ પ્રમાણું દરેક ગૃહેરથાશ્રમી પોતાની પાસે 
આવફ્યકતા કરતાં વધારાતુ ધન પોતપોતાના મનમાં જે પ્રકારની દમિએ ઊઠે. 
તે ઉમ્રિને શાન્ત કરવામાં વાપપ્વામાં શ્ાવે, જેથી તેને આન'દ થાય છે. એવી 
રીતે સજ કેઈ પોતાના ધનને વાપરે છે. કારણુકે મતુષ્યમાત્રને જન્મસિદ્ધ હેક 
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છે કે પોતે રળેલુ' ધન પોતાની મરજી માફક વાપરવું, અને એ ઠહેકને લીધે 
પોતાને જે સ્વત'ત્રતા મળેલી છે તે સ્વત'ત્રતા પ્રમાણે વર્તમાન કાળમાં આખી 
દુનીઆના ગૃહસ્થો વતે છે. પર'તુ પોતાના પૈસાના પોતાની સ્વત'ત્રતાના હૅકથી 
પોતાની ઉમિ તૃપ્ત કરવાને માટે ધનનો ખચ કરવા છતાં જનસમૂહમાં તે 
સમતુષ્ય નિ'દાપાત્ર અથવા હાસ્યાસ્પદ ખને છે. દાખલા તરીકે એક ધનવાન પોતાના 
પૈસા અત્ય'ત મદ્યપાન કે અવ્ય'ત વ્યભિચારમાં ખચ્્તો હેય અથવા એક ધન- 
વાન પોતાના પૈસા નાટકે, સર્કસો, સીનેમાઓ નેવામાં (નેરુઘોગી અને ખોટાં 
વખાણુ કરનારાઓની મિજલસો ભરીને વ્યસન અને ખાનપાનમ્માં ખર્ચતેો હોય, 
ને કે એવે રસ્તે ખર્ચ કરવામાં તે સ્વત'ત્ર છે છતાં શિષ્ટ જનેોમાં તેની અપ- 
કીતિ* થાય છે. નીતિનો એક નિયમ આ ઠેકાણું કહેવાની જરૂર પડે છે કે 
જે કાર્ય કરવામાં સત્તુષ્યને લજજા કે ભય ઉત્પન્ન થાયઃ અથવા 

કામ ફેરવાસાં કાર્યને અ'તે લજ્જા કે ભય જતાં રહે. અથવા જે કોમ 
કરવાથી બીન લેાકોને લજજા કે ભય ઉત્પન્ન થાય, તો તે કામ નિ'દિતિ 
છે એવું આખી ડદુનીઆના લેકેોએ માન્યું છે. મતલબ કે ધન પોતે રળેલુ' છે 
તેનો ઉપચે!ગ કરવાને પોતે સ્વત'ત્ર છે તે જેવી રીતે ઉપચોગ કરતે હોય તેમાં 
બીજાને બે।લાવાને। હૅષ્ક નથી તેોપપણુ જ્યારે પોતાના પૈસાનો વ્યય કરવા છતાં 
જગતમાં તેની પ્રતિષ્ઠા ઘટે છે, ત્યારે એટલુ' સમજાય છે કે પોતે રળેલા ધનને 
ઉપચેગ કરવામાં મતુષ્ય સ્વત'ત્ર કે હુકદાર નથી; પણુ તે ધનના ઉપર બીજા- 
એને ગઅ'ઝુશ અથવા હેક છે. અને તે હેકેદારોજ સ્વચ્છ'દપણું વર્તી ધનના 
ઉપચેોગ કરનારા ગૃહૅસ્થને રોકવાને હુક ધરાવે છે. એટલા ઉપરથી આપણે 
સમજી શકયા કે ગૃહસ્થાશ્રમી થયા પછી વડીલ્લોપાર્જિ'૪ત અથવા પોતે ઉપાજ'ન 
કરેલુ' પોતાના સફુપચોગ કરતાં વધારાનું ધન હોય તેના ઉપર આખી દુનીઆને 
હેક છે. કારણુ કે આગલા વ્યાખ્યાનોામાં કહેવામાં આવ્યું છે કે આખી ડુનીઆં 
મારૂ' ઝુટુ'બ છે. જ્યારે આખી ડુનીઆના આપણા કુટુખીઓતુ' ભરણુ પોષણુ 
કરતાં છતાં પણુ ધન વધી પડે તે! પછી રવચ્છ'દી પણુાથી તે ધન વાપરવાને ધન- 
વાનને હુક પ્રાપ્ત થાય છે. છતાં પણુ જેવી રીતે હાલમાં ઘણા લેકે પોતે 
પેળવેલુ' ધન પોતે નહિં વાપરતાં પાતાના પુત્ર પોત્રાદિ સ'તતિને માટે સુરક્ષિત 
રાખી પોતે દુનીઆ છેડી જાય છે. તેવીજ રીતે ડુનીઆને કુડુ'બ માનનારા 
માણસ દુનીશ્માતુ' ભરણુપાષણુ કરતાં જે ધન વધે તે સ્વચ્છેદપણે નહિ વાપરતાં 
ભાવી રુનીઆને માટે સુરક્ષિત ૧ખીને દુનીઆને છેડી જાય તેજ પન્યવાદને 
પાત્ર ગણાય છે. હેવે આપણું આપણા દેશના ખ્રાહ્યાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર 
ગહેસ્થાશ્ર્મીઅ અથવા આખી દુનીઆના વિદ્વાન, બળવાન્‌ , ધનવાન, અને ખઅુદ્ધિ- 
સાન ગણાતા વર્ગોના ગૃહસ્થાશ્રમીઓએ પોત પોતાના ષનને! કેવી રીતે ઉપયોગ 
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કરવો એ સ'બ'ધે થોડે વિચાર કરીએ. ખ્રાહ્દાણુ અથવા વિદ્વાન ગૃહુસ્થાશ્રમીએ પણુ દુનિઓા 
મારૂ' કુટુ'મ છે એમ માનીને પ્રથમ પોતાના કુટુંબીઓ એટલે ખ્રાહ્યાણા અથવા જ્તાની- 
એમાંના બ્રહ્માચર્યાશ્રમમાં ભણુતા વિધાર્થીઓને જે જે વાતની જરૃરીઆાતે। હોય તે 
તે જરૂરીનાતો પૃરી પાડવા માટે અથવા પોતાના વર્ણુંના વાનપ્રસ્થે કે સન્‍્યાસીએ 
અથવા અનાથે, અપ'ગા અને રોગથી પિડાતા અશકતોતુ' ભરણુપાષણુ કરવામાં 
ધન વાપરવું જોઇએ, અને તેથી પણુ વધારો પડે તો પોતાને બળથી રક્ષણુ કર- 
નારા, ધનથી સહાય ટરનારા, અને ખુદ્ધિથી મદદ કરનારા વર્ણાૌના ચારે આશ્રમ 
પૈકી કયાં કયાં, કેવી કેવી રીતની મદદની જરૂર છે, ત્યાં ત્યાં તેવી તેવી રીતની 
મદદ કરવામાં પેઃતાતસુ' ધન વાપરવું, અને તે પછી પણુ ધનને વધારો જણાય 
તે! ભાવી પ્રજાને જ્ઞાનવાન બનાવા માટે તે ધનને સુઃ*ક્ષિત રાખીને પોતે નવે 
જન્મ ધારણુ કરવા માટે પરમેશ્વરના દરખારમાં ચાલ્યા જવું. ક્ષત્રિય અથવા ખળવાન 
ઝૃહુસ્થાશ્રમીએ પોતાની સ'તતિને ખ્રહ્યાચર્યાશ્રમમાં બળ આપતાં *ક્ષક શકિત વધે 
અને પોતાના દેહતુ' ખળિદાન આપવાથી પણુ ત્રણુ વણુનુ' રક્ષણુ થાય એવી 
શકિત સેળવવાના સાધનમાં પાતાના ધનનો ઉપચોાગ કરવો, અને તે પછી 
બ્રાહ્ઘાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને ચૂદ્ર અથવા જસ્ાનવાન, બળવાન, શ્રીમાન અને ખુદ્રિ- 
માન વર્ગોના ગૃહસ્થાશ્રમીઓને કે વાનપ્રસ્થી, સ'ન્યસ્થી, રોગી કે અપ'ગ લોકેને 
શેની શેની જરૂર છે તેની તપાસ કરી તેઓની જરૂરીઆતે। પૂરી પાડવામાં પોતાના 
ધનને વ્યય કરવે। અને તેથી પણુ વધારે। પડે તો પોતાની પાછળ આવવી પ્રજામાં બળને 
અને રક્ષકશક્તિનેો વધારા થાય એવાં સાધનાની ઉત્પત્તિ માટે પોતાના પનને 
સુરક્ષિત રાખી ડુનીઆમાંથી વિદાય થવું એજ તેની સાથકતા છે. વેર્ય વણું' 
અથવા શ્રીમાન વગે* પોતે ખેતી, પશુપાલન અને વેપારના ખળથી ઉપાર્જન કરેલુ' 
ધન, ખ્રાહ્સણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર એવી ચારે વણુંનુ' પોષણુ થાય એવી રીત 
વાપરવાતુ' છે, કારણુ કે ચાર વણુંના ચારે ગૃહસ્થાશ્રમી પૈકી વેશ્ય ગૃહુસ્ણાશ્રમીને 
માથે ચારે વણુતુ' અને ચારે આશ્રમતુ' ભરણુપાષણુ થાય એટલુજ નહિં પણુ 
તે તે વણ્‌પૌ તથા આશ્રમીએ પાસે ધનને સ'ચય થાય એટલુ' ધન ઉપાજ*ન 
કરવાની ખાસ ફરજ છે. કેમકે ખ્રાહ્માણાને સાનના બદલામાં, ક્ષત્રિયોને રક્ષણુના 
ખદલામાં અને શૃદ્રોને સેવાના ખદલામાં તેઆની જિ'દગીની જરૂરીઆત કરતાં 
પણુ વધારે ધન મેળવવાની ઇચ્છા હેય છે. તે ઇચ્છા પૃરી કરવા માટે વેશ્ય ગૃહુ- 
સ્થાશ્ર્મીજ બ'ધાયલે છે અથવા શક્તિમાનઃછે. આ ઉપરથી આપણે એવા અતુમાન 
ઉપર આવી શકીએ કૈ જેમ એક ઝુવામાંથી પાણીને ઝરો વહેતો હોય તે અન્નના 
છોડને, ફેળના ઝાડને, પુષ્પના વેલાઓને અને સુંદર ધાસને નવપલ્લવ, સુશોભિત 
ફેળદ્ૂપ અને ઉપચે।ગી બનાવે છે તેમ વેશ્ય ગૃહસ્થાશ્રમી ખ્રાદ્યાણુ એટટ્લે સાનીએને 
સ્ઞાનક્ક્તિથી, ક્ષત્રિય એટલે બળવાનેોને રહ્ષણુશઇ્તિથી, વેડ્ચો એટલે ષનવાનેોને 
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પોષકશક્તિથી અને શૂદ્રો એટલે ખુદ્ધિમાનોને શારીરિક શક્તિથી નવપલ્લવ, આન” 
દિત, ઉત્સાહિત અને પોતપોતાનો ધમ ખનાવવામાં સત્યનિછણ રાખવાનુ' કામ 
ર્ય ઝહરથાશ્રસીઓને માથે છે. એટલા માટે કહેવામાં આવે છે કે અથવા વેદ 
શારત્ર આર્ચસમાજ્ક્રારા આપણુને સમજાવે છે કે ગૃહસ્થાશ્રમીએ પાતાના અર્થને 
ઉપચોગ પોતાના સ્વરછ'દપણે પોતે માલિક છે એમ સમજીને કરવાનો નથી પણુ 
પોતે મેળવેલુ' ધન પોતાને માટે નથી પણુ જગતને માટે છે, એટલે અથ*શાસ્રના 
છેલ્લો સિદ્ધાંત એવો છે કે અને તે મતુષ્યમાત્રે પે!તાના લક્ષમાં રાખવા જેવે છે 
કે આખા જગતૂના ધન એઅશ્ચર્યનેો હું હકદાર ભોક્તા છુ' તેસ સારા 
ધન એકશ્ચર્યનો હકદાર ભોક્તા આખુ જગત્‌ છે. આખા જગતૂના દુઃખમાં, 
સુ'ખખસાં અને દરેક બાબતમાં સને હાનિ લાભ છે તેમ સારા શુભ 
કે અશુભ કર્મથી આખા જગતને હાનિ લાભ છે. એવો વિચાર કરીને 
વર્તનાર ગૃહસ્થાશ્રમી પોતે મેળવેલા અથને। યથાથ ઉપચેગગ કરી શકે છે, અને 
તેજ ગૃહસ્થાશ્રમી ધન્યવાદને પાત્ર થઇ શકે છે. એવી રીતે વર્તવુ' એજ આપણે 
સુખ્ય ધમ ગણાય છે. 


ગૃહસ્થો મતુષ્યે મેળવવાના ધર્મ, અથ*, કામ અને સૌક્ષ એવા ચાર 
પદાથો પૈછી ધમ અને અર્થ એવા બે પદઃથૌ સ'પાદન કરવા માટે જે એકવીસ 
વ્યાખ્યાનની વ્યઃખ્યાનમાળા ગોઠંવવામાં અવી હતી તે માળાનાં એકવીસ વ્યા- 
ખ્યાનાો આજે સમાપ્ત થાય છે. અને અતઃપર ખીજ બે પદથેકે જેના પ'ામાં 
પમ ને અથ' સમાયલા છે અને જેની દિવાલોમાં કામ એટલે ઇચ્છા સમાયલી 
છે અને જેને અ'તે સોક્ષના આન'દ સેળવવાના છે તે ધર્મ, અર્થ, કામ અને 
સ્રોક્ષ નિમિત સાધનાને માટે અતુયુળ પ્રસંગે ખીજી વ્યાખ્યાનમાળા નિર્માણુ યશે 
ત્યાં સુધી આ સ્માય'સમાજમાં હું' તથા ખીના વડતાઓ અને ઉપદેશકેનાં 
વ્યાખ્યાનો થતાં ૨હેશે, માટે આ મારાં એકવીસ વ્યાખ્યાનામાં મારા સ્વભાવ 
પ્રમાણે કૈઇને કડવુ', ખાટુ' કે અરૂચિકર કહેવાયુ' હોય, અથવા લાગ્યું હોય, અથવા 
કોઇને સામાન્ય શખ્ઠ્ઠ વિશેષપણુ।માં લાગ્યો હોય તે સ૧*ની નસ્રતાપૂર્વક ક્ષમા 
માગી આજના વિષય સાથે મારી વ્યાખ્યાનમાળા પૂણુ કરી વિરાસું છ્ુ'. ઇતિશમ્‌ 


ઓરત લઇનાવવતુ લર્નૌમુતસ? લર્વીરથે જરવા વરે ॥ 


લેગ્રિવરના વખીતમસ્તુ માશિજિવા વદે ॥ ૨ ॥ 
ઓરૂમ્‌ ઝાત્તિ: શસાંજિ* જાતિ: 


૪ આસાન ક કિક હિન ઈ અ લલાતાતસતતઈ 
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વ્યાખ્યાનમાલા બીજી 


મોક્ષમાર્ગનાં સાધને અને તેના અંતર્ગત વિષચા 
ભાષણુ ૧લુ'. 


મતુષ્ય અને મયુષ્યત્વ, 
---------ન૩૩૦ૂ4ન૦-------------- 


સુરત, રવિવાર તા૦ ૧૫-૨-૨૦ 


ખરૂ જુષિરિવૂ્ષગા સસ્વેજ ર1 ન ઓત્તલા ॥ દન્દ્રચોષ્કૂવસે વરુ ॥ ₹ | 
ઓરૂમ્‌ શાસ્તિ: જ્ઞાસ્તિ: જઞાસ્તિ : 


જીતા વેટ્‌ાવેન ત્ર રજત ચત્યાર્મ ત્તિજયા ॥ 
સિસ્સ્સં વ્યાલ્યાન જીત મમતિ ખૂર્વેઃ અસિવુયત્‌ ॥ 
શુર્ાળઃ લજાન્તઃ સુનિગુળ મળાંતાઞ મષ્તિામ | 
ણ્યાનન્ટ્વવ્‌ તમ શસિજધરાડનેક્‌ જરળમ ॥ 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદ્દરૃહસ્થે; 


આજે ઘણે દિવસે આપણી વ્યાખ્યાનમાળા શફ થાય છે વચમાંનેો સમય 
ક'ઈક આળસમાં કે અતુઘોગમાં ગચેો નથી તેમાં પણુ જુદ્દા જુઠ્ઠા વક્તાઓ 
દર રવિવારે વ્યાખ્યાને આપ્યાં હુતાં આ વ્યાખ્યાનમાળામાં ધમ, અચ, કામ 
અને મોક્ષ પૈછી કામ અને સેક્ષ એ બે વિષયનુ' પ્રતિપાદન કેરવાનુ' છે કામ 
શખ્દનેો લૌકિકમાં વિષયવાંસના એવો અથર: થાય છે અને તે વિષય- 
લાંસનાને મતુષ્યપણામાં રાખીને સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવામાં તેનો કેવી રીતે 
ઉપચોગ કરવો એ ખાખતમાં સ'પૂર્ણ જ્ઞાન ધરાવનાર્‌ૂ' મહૃષિ* વાત્સાયને 
કામસૂત્ર નામને સૂત્રગ્ર'થ રચેલે! છે, અને તે ગ્રથ પણુ કોઇ ખાશભ્નિયા નામના 
ત્રષિના રચેલા ગ્ર'થથ ઉપરથી રચવામાં આવ્યા છે અને હું એવું માનું ષ' કે જે 
પુરુષ અથવા જી કામસૂત્રનાો અભ્યાસ કરે તેનેજ વીર્યની શું કિ'મત છે તે 
સમજાય. પર'તુ કામશાઅપર વ્યાખ્યાન આપવા જેટલી ચોગ્યતા મારામાં નહિ 
હોવાથી સૌક્ષ માગ'નાં સાધનો મેળવવા માટે કેટલી સામગ્રીની જરૂર છે? તે 
વિષય પ્રતિપાદન કરવાનો વિચાર રાખ્યો છે, અને મોક્ષ મેળવવાના સુખ્ય સાષન 
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તરીકે ચોગ્ય સગવડવાછી' શરીર મનુષ્યને મળેછુ' હોવાથી આજે સતુષ્ય અને 
સતુષ્ચત્બ એ વિષય રાખતામાં આવ્યે! છે. 


ગૃહુસ્થા આખી ડુનીઆના પ્રાણિમાત્રના વેદાદિશાસ્રે ઉદ્ભિજ, સ્વેદજ, 
અ'ડેજ અને જરાયુજ એવી રીતે ચાર વગ પાડેલા છે, તે પૈકી જરાપુજ પ્રાણી 
તે કહેવાય છે કે જરાયુ (અર) સાથે જન્મે અને ટ્ૂધ ધાવીને મોટાં થાય. હૅવે 
તરાપણે વિચાર કરવો નેઇએ કે દ્ધ ધાવીને મોટાં થનાશં પ્રાણીઓમાં ગાય, 
ભે'સ, ઘોડા, ઊ'ટ, હુા।થી, બકરાં, ઘેટાં, કુતરાં, બિલાડાં અને મતુષ્યોને સમાવેશ 
થાય છે. ખીજી રીતે નેતાં, મતુષ્ય નામથી એળખાતા અને પશુ નામથી 
એળખાતા તમામ પ્રાણીએ જરાયુ ખાણુમાં ગણાય છે એટલા માટે મનુષ્ય અને 
પશુને એક ખાણુમાં જન્મ્યા છતાં તેને જુદાં પાડવા માટે શાસ્રકાર આપણુને 


શિખવે છે કૈઃ-- 


આદર નિદ્રા મચ મેચુન સ | 
સામાન્ય મેતત્‌ વશુમિનેરાળાન્‌ । 
હર્મોજિ તેવામતિચે વિત્તેવો ॥ 
છતેંળ છીતાઃ વશુતિ: સમાનતા ॥ 


અર્થાત્‌ મતુષ્ય અને પશુમાં આહાર, નિદ્રા, ભય અને મેથુન એક સરખી 
રીતે વતે છે. પર'તુ મનુષ્યમાં વિરોષે કરીને ધમ હોય છે, જે મતુષ્યમાં ધર્મ 
નથી હોતો તેએ પશુમાંજ ગણાય છે. એટલે માત્ર જરાય ખાણુમાં ઉત્પજ્ઞ થયા 
સિવાય ખીને લાભ તેને. મળતો નથી. 


હેવે એ પ્રમાણે મનુષ્યમાં વિશેષે કરીને ધમ* હોવાથી તે મનુષ્યપણાને 
ચોગ્ય ગણાય છે. અત્રે ધર્મ શખ્દના એવો, અથ* કરવાને નથી કે રુનીઆમાં 
ચ!લતા હિ'ડુ, પારસી, સુસલમાન, ખ્રીસ્તી, જેન, ખોદ્ધ, અને નાસ્તિક 
પમ પેકી કોઈપણુ ધમ કૈઈપણુ માણુસે પાળવો જેઈએ, પણુ અત્રે તે 
મતુષ્ય ષમ' પામવાનો છે પછી તે કાળી, ગોરી, પીળી, કે રાતી પ્રજા ભલે હોય 
અથવા તે સુધરેલા, અધ'જ'ગલી, કૈ જ'ગલી અવસ્થામાં હોય તેોપષણુ જેનામાં 
મતુષ્યપર્ણું ઉત્પન્ન થ.ય છે તેજ મતુષ્ય કહેવાય છે. મતુષ્યપણું મતુષ્યમાંજ 
ઉત્પજ્ન થાય છે એવું ક'ઈ નષ્કો નથી. પરતુ જરાયુજ ખાણુના જીવો પૈકી તમામ 
પ્રાણીએમાં સહેકુટુ'બીપણાના હુકને લીધે સવ પશુઓમાં પણુ સજ્ુષ્યત્વ નેવામાં 
આવે છે. તેમ મનુષ્ય પ્રાણીએ તે પોતે સથી શ્રેછ થવાનો ફાંકો રાખે છે. 
તેનીજ જાતમાં પણુ પશુના ગુણ! વિશેષપણે જેવામાં આવે છે. જેમકે એક 
મુતરાને એક વર્ષ સુધી આપણે અન્ન ખવડાવાએ અને તે પછી તેને! ત્યાગ કરી 
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આપણે પરદેશ ચાલ્યા જઇએ અને પરદેશથી ઘણે વર્ષે પાછા સ્વદેશમાં આવીએ 
તે વખતે ને તે ઝુતરો જીવતો હોય તો તે અન્ન ખવડાવનારને એળખતાંજ 
પોતા ઉપર થએલા ઉપકારની લાગણી ખતાવવા તે ઝુતરેો ગાંડો ઘેલો થછ જાય 
છે. પણુ એક મનુષ્યને ને કે તે પોતાનો સ્નેહી હોય, સગા હોય, કે અનાથ 
હોય, તેની ઉપર દયા લાવીને તેને નાનપણુથી ઉછેરીને મોટો કરી ભણાવી પરણાવી 
ધ'ધે ચઢાવી તેના પર સે'કડો ઉપકાર કર્યા હોય પણુ ને એટલું ખધું કરવા છતાં 
કોઇ વાતમાં સરત ચૂકથી કે દૃછિચૂકથી અથવા નહિ ડ્રર કરી શકાય એવા 
સ'નેગાને લીધે તેની ઇચ્છાનો અવરોધ અથવા તેના સ્વાર્થને હાનિ અથવા તેના 
માનતુ' ખ'ડન થોડે પણુ અ'શે થયું હોય તો તે મતુષ્ય પોતા ઉપર થએલા 
સે'કડો ઉપકારને ભૂલી જઇ તેને છિદ્રાન્વેશી કટ્ટા શત્રુ થઇને તેના દરેક કાર્યને 
હાનિ પહોંચાડવા મ'થન કરે છે. આ ઠેકાણે વિચારવાનુ' છે કૈ ઉપકારને બદલે 
ઉપકારથી વાળવાતુ' કામ કુતરાએ ખજાવ્યું' તે મતુષ્યત્વ છે અને ઉપકારનો બદલે 
અપકારથી વાળવાને કૅમર કેસી આઠે પહોર તત્પર રહેનાર મનુષ્ય તેમાં પશુત્વ 
એટલે ઝુતરાને! જાતિદ્રેષનો ગુણુ ઉત્પન્ન થએલે। ગણાય છે. 


મતુષ્યનો અને પુતરાનો સુકાખલેો કરતાં શેઠની ચોરી પકડવામાં, શેઠનુ' 
શત્રુથી રક્ષણુ કરવામાં, શેઠંના માલમિલ્કતની ચોકી કરવામાં, શેઠની, નીમક હેલાલીથી 
નોકરી કરવામાં ઝુતરાએ ખતાવેલી નીમકહુલાલીના દાખલા ઘણા નૉંધાયલા છે 
તેજ પ્રમાણે શૈઠૅનાં છિદ્રો ઉઘાડાં પાડવામાં, શેઠની ગુપ્ત વાતો પ્રકટ કરવામાં, 
શેઠના ધનને થોરોા સાથે સ'કેત કરી લૂટાવવામાં શત્રુ સાથે મળી 
જઈ પોતાના સ્વાર્થને માટે પોતાના પણીતુ' રાજ્ય ખરખબાદ કરી તેના 
પ્રાણુ લેવાના સાધનભુત થવામાં, વિશ્વાસઘાત કરવામાં, દગો કરમાં, જેટલી 
નીમકૅહેરામી કરવી નેઇએ તેથી પણુ વધારે નીમકહરામી કરનારા ઘણાએ સતુ- 


ષ્યોના દાખલા નોંધાયેલા છે. આપણા ધરમાં બિલાડી ટ્રધ પીએ છે, આપણે તેને 
ખુશીથી ખવાડીએ છીએ તે! પણુ તે આંખ મીચીને ખાય છે કારણુ કે દુનીઆમાં 
ખે આંખની શરમ હોય છે, તેમ આખરની વખતે અન્નથી પોષાયલાં ઘણાં 
મતુષ્યો જ્યારે પાષણુકર્તાને જરૂ૨ પડે ત્યારે તેની પાસેથી આંખ મીચીને નાથે 
જઈ દિવસની એઓળખાણુજ નથી એવી વૃત્તિ રાખીને ચાલ્યા જાય છે. એવાં 
મતુષ્યમાં બિલાડીનો ગુણુ પ્રકટ થએલે। છે તેને મનુષ્ય શી રીતે કહેવાય ? સિ'હુ 
જેવા કુરમાં ફૂર પ્રાણીએ પગમાંથી કાંટો કાઢનાર ગુલામને પ્રાણુ બચાવવામાં જે 
ઝુતર્ઞાતા વાપરેલી નોંધાઇ છે તે કરતાં વધારે ઉપકારના બદલામાં દખાયલાં મનુષ્યો, 
સિ'હેના ફ્રાડી ખાવાના સ્વભાવને ગ્રહુણુ કરી જુતઘ્ની થતા નેવામાં નાવે છે. 
કેટલાક મવુષ્યો એવા પણુ જેવામાં આવે છે કે પોતાતુ' પેટ ભરાય નહિ પણુ 
૧૪ 
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સામાનો જીવ જાય એવી રીતે જેમ સપ* મતુષ્યને ડસે છે, તેમ ઘણા મતુષ્યો 
પોતાને ક'ઇપણુ લાભ નહિ હોવા છતાં બીજાનુ' કાય બગાડવામાં બલકે તેને પ્રાણાંત 
સુષી પહોંચાડવામાં પોતે આન'દ માને છે, ગાય, ભે'સ, ખકરાં, ઘેટાં, શૈહાં, 
ઊટ જેવાં પશુએા પોતાના ટ્રધ વડે આખા જગતૂને જીવાડી રહ્યાં છે અને 
પોતાના જરાયુજ ખાણુના મતુષ્ય ખ'ધુઓને કોઈપણુ પ્રકારનું નુકસાન થાય 
એવો સ્વપ્ને પણુ વિચાર કરતાં નથી, તેવાં મતુષ્ય ષમ'ના ધારણુ કરનારા પશુ- 
આને, મતુષ્યનામ ધારણુ કરતારા મનુષ્યો મારી ખાય છે તેઓને મનુષ્ય શી રીતે 
ઝહ્ી શકાય? ના પ્રમાણે દરેક પશુમાં કોઈ ને કોઈ મનુષ્યત્વના ગુણુ રહેલે! છે 
અને દરેક સનુષ્યમાં ફોઈને કોઈ પશુને! ગુણુ નેવામાં આવે છે. એટલા માટે 
મતુષ્યોએ પાતાના મનમાં વિચાર ફરીને, પોતાનામાં પશુજૃત્તિ કેટલ્લી વધારે છે 
અને મડુષ્યત્વ કૅટલું ઓણછુ' છે તે જાણીને પશુવૃત્તિનો ત્યાગ કરતા જવો અને 
જેમ જેમ પશુવૃત્તિનો ત્યાગ થતે જરે તેમ તેમ મનૃષ્યત્વનો વધારો થતો 
જશે. મહાત્મા ભ્તુંહુંરિએ કહ્યું છે કે; 


સેવા ન વિચા ન તપો ન હાનમ્‌ | 
શાન ન ગઞીછં ન રાળો ન પર્મઃ ॥ 
તે સૃત્યુછોજ મુવિ મારમૂતા | 
મત્તવ્ય સ્પેળ મસૃમાશ્વરંતિ ॥ 


અર્થાતૂ જેનામાં વિદ્યા નથી, તપ નથી, જે દાન કરી શકતે! નથી, 
જેનામાં જ્ઞાન એટલે સારાસાર પારખવાની શકિત નથી, જેનામાં «દગીમાં ઉપ- 
ચોગી થઈ 'પડે એવો કેઈ શુણુ નથી, જેનામાં શીલ કહેતાં વિવેક નથી, જેનામાં 
ધમ નથી તે મતુષ્યજન્મમાં આવીને કેવળ જા૨રૂપ ગણાય છે. બીજા રૂપમાં 
કહીએ તે! મૃગેો જેમ કોઈપણુ કામમાં આવતા નથી તેમ તે પુરુષ પણુ મૃગ જેવો છે. 
એટલે નકામો છે. આ ઉપરથી મહારાજા ભરતું હરિ આપણુને સમજાવે છે. કે જે મતુષ્ય- 
પણું ઉત્પનજ્ઞ કેરવું હોય, ને પશુની ગણુતરીમાંથી ખચી જવું હેપ્ય તે। તેણે દુનીઆમાં 
જન્મીને વિદ્યા એટલે, પરા અને અપરા વિદ્યા મેળવવી નનેઇએ, તપ એટલે મનની વૃત્તિને 
જતાં રોકવી નનેઇએ, દાન એટલે જેથી ભવિષ્યની પ્રજાને સુખ કે સાન મળે ઝુમાગે 
એવા માર્ગમાં ધન વાપરવું નેઇએ, જ્તાન એટલે જે વસ્તુ જેવી છે તેને તેવીજ 
પારખવાની શકિત ઉત્પન્ન થવી નેઇએ, ગુણુ એટલે કોઈની 'પણુ સહાય વિના સ્વા- 
તમાવલ'બી થઈ પોતાને નિર્વાડું ચલાવાય એવી કે! કળા શીખવી જેઇએ. પધ 
એટલે પોતાને જે વાતની જેટલી જરૂરીઆત છે તેટલીજ જરૂરીઆત સામાને 
પણુ હોય એમ માનતાં શીખવું નેઇએ, અથવા આપણા વર્તનથી કોઈને પણુ શેક, 
જય કૅ દુઃખ ઉત્પન્ન ન થાય એવી રીતે વર્તતાં શીખવું નેઇએ, શમાવી રીતના યુણુ- 
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કૅેમ'-સ્વભાન, જે પ્રાણીમાં ઉત્પન્ન થાય તેને મતુષ્ય સસ્તા આપી શકાય છે, કારણુ 
કૈ “તત્તુ અથયોધને. ધાતુ ઉપરથી મતુષ્ય, મનીષી, અને સુનશી, એ શબ્દો ઉત્પન્ન 
થએલા છે એટલા માટે જરાયુજ ખાણુનાં તમામ પ્રાણીએ કરતાં મતુષ્ય પ્રાણીએ 
મતુષ્યના શુણુ-કર્મ-ચ્વભાવ મેળવવા નેઈએ અર્થાત્‌ મનુષ્યત્વ મેળવવું જેઈએ. કેમકે 
સૃષિમાં જન્મે એટલે મતુષ્ય ગણાય છે; પણુ મતુષ્યત્વ તેની સાથે જન્મતું નથી. 
જરાયુજ ખાણુમાં ઉત્પન્ન થએલા દરેક જીવે ઉત્તરોતર જગતને ઉપકારક થઇ શકે 
છે અને ન્યારે તે મતુષ્યચોનીમાં જન્મ પામે છે ત્યારે તેને માટે સ્વગ'અને નના 
ખે નાગો ખુલ્લા સામા દેખાય છે. તેબે માગ*માંથી ગમે તે માર્ગે” જવાને તે સ્વત'ત્ર 
છે. તેવી સ્વત'ત્રતા હોવાથી ઈશ્વરે તેને જરાયુજ ખાણુનાં ખીજા' પ્રાણીએ કરતાં 
ઇદ્રિચા તથા અ'તઃકરણુ એવાં આપ્યાં છે કે જેથી તે ધારે તેવું કરી શકે છે, અથવા 
પોતે ધારે તેવો થઇ શકે છે કારણુ કે પશુઓમાં ગમે તેટલુ' સ્ઞાન હોય તોપણુ તે 
મતુષ્ય જેવાં મકાનો ખાંધી શકતાં નથી, સૃષ્િમાંથી ઉત્પન્ન થએલી ષાતુ માટી 
કે પત્થરમાં ફેરફાર ડરી તેને નવાં રૂપ બનાવી શકતાં નથી, કોઈ પણુ પશુ 
મહેનત કરવાથી મતુષ્યની સ'સ્રાઆ સસજી શકે છે 'પણુ એક બીજાની ભાષા 
બાલી શકતાં નથી, પશુઓ સૃષ્ટિમાં ઉત્પન્ન થએલી, પોતાને માટે નિ્માણુ થએલી 
ખોરાકી ખાય છે પણુ તેઓ ઝુદરતે ઉત્પન્ન કરેલા પદાર્થોમાં ફ્રેરફ્રાર કરી ખાઇ 
શકતાં નથી, પશુઓ કતુના હીનમિથ્યા કે અતિચોગને લીધે વાતાવરણુમાં થએલા 
રેરટ્રાર ને સમજી ટાઢથી, તાપથી, કે વષોથી પોતાયું રક્ષણુ થાય એવા પદાથો 
બનાવી શડતાં નથી. એટલે ઉંપર કહેલાં તમામ સાધને મનુષ્ય ખનાવી શકે છે. 
જ્યારે પાતાના સ્થૂળ અને સૂક્મ શરીરમાં ફેરફાર કરવાતું જ્ઞાન, અને 
સાધન મનુષ્યોમાં છેજ; ત્યારે તેનો સડુપયોગ કે ડુરુપચોગ - કૅેરવાની સ્વત-ત્ર 
સત્તા મતુષ્યને પરસેશ્વરે આપેલી છે તેમાંથી ન તેણે સ્વગે* જવું હોય તે તેણે 
મનુષ્ય વૃત્તિને પોાષવી અને ને નરકે જવું હોયતે। જેણે પશુવૃત્તિને પોષવી એટલે 
સ્વત'ત્ર [જિદ્ગી, નિરાલ'બ જદગી, કે શાન્ત જિદ્ગી ચુજારવાનાં સાધન મેળવનાર 
મતુષ્યને અધર્મી થવું પડતું નથી. પણુ પરાધીન અને પારકા ભ્રાગ્ય ઉપર પોષ- 
ણુનો આધાર રાખનારા મતુષ્યપ્રાણીઆને પાતાના અ'તઃકેરણુ વિરૂદ્ધ આચરણેા 
પોતાના સ્વામીના સ્વચ્છ'દપણાને અથવા તેની પશુવૃત્તિ તૃષ્ત કરવાને અથવા 
તેના લોભને તૃપ્ત કરવાને જે જે કિયા કરવાને માટે હુકમ ફરમાવે તે પ્રમાણે 
વત'વાની ફરજ પડે છે. જે મતુષ્યા એમ માને કે જીવો જીવને આશ્રય રહીને 
જીવન ટકાવી શકે છે, અને તે ન્યાયથી મનુષ્યને કોઇના પણુ આશ્રયમાં રહીને 
પોતાનું જીવન ટકાવવાની ફરજ પડે તો પણુ તેણે પોતાયું શરીર કામ કરવાને 
સોંપેલું છે પણુ મન કે'ઈ સૉંપેછું નથો. તેથી અ'તઃકરણુ વિફદ્ધ આચરણુ કૅર- 
વાનો જ્યારે જ્યારે પોતાનો આશ્રચ દાતા આરજ્તા કરે ત્યારે ત્યારે તે મનુષ્ય 
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સ્થત'ત્ર પણુ તે આજ્ઞા પાળવાની ચોડખી ના પાડે તો જગતમાંથી અધષ'ને 
જરૂ૨ નાશ થાય એટલા માટે મનુષ્યે મતુષ્યત્વ મેળવવાને સતત્‌ પ્રયત્નવાન થવું 
નેઈએ. અને જ્યારે મતુષ્યપ્રાણી મતુષ્યના ગુણુકર્મ સ્વભાવ સેળવીને મજુષ્યત્વ 
મેળવે ત્યારે તે સૌક્ષમાગ'ના પહેલા પગથીઆ ઉપર પગ સુકેવાને અધિકારી થાય 
કારણ કે પુણ્યાત્મા જીવોને સ્વર્ગ પ્રાપ્તિ થાય છે, જેઓને આપણે દેવો માનીએ છીએ 
અને તેના સ્થાનને અત્ય'ત સુખનું ધામ એટલે સ્વર્ગ”માનીઓએ છીએ તે સ્વર્ગમાં રહેતા દેવોને 
સ્વર્ગમાંથી મે।ક્ષે જવના માગ નથી પણુ તે દેવતાઓને પણુ સ્વર્ગ'તુ* સુખ ભોગવી 
રહ્યા પછી પાછા મૃત્યુ લોકમાં મતુષ્ય તરીકે જન્મ લેવો પડે છે. અને મતુષ્ય જન્મ લીધા 
પછી તેણે મતુષ્યત્વ મેળવવું પડે છે, અને તે મતુષ્યત્વ મેળવ્યા પછીજ મોક્ષના માગે 
ચડી શકે છે. તેવા તમામ જીવાત્માઓના ગુણુ-કર્મ-સ્વભાવ-હેવા છતાં કેટલાક 
જીવાત્માઓ જેમ કેઈ પદાથ ઉપર ચીકણા પદાથ'નેો વજલેપ થયો હોય અને તે વજ 
લેપ તેના અણુ અણુમાં વ્યાપી ગચેો। હોય તેને સુધારવા જતાં અત્ય'ત પરિશ્રમ 
કરવામાં બવે તે પણુ તેનો મૂળ ગુણુ છૂટી શકતે નથી. અને કૈટલાક પદાથે ઉપર 
ગસે તેવો લેપ ચડયો છાય તેોપણુ તેને વજલેપ ન થચો હાય તો 
તેને ચોગ્ય ક્રિયા કરવાથી નિલે”પ બનાવી શકાય છે, તેવી રીતે જીવાત્માના પણુ 
બે જાગ પાડી શકાય છે. એક ભાગને ગમે એટલે સુધારીએ પરતુ તેના 
ઉપર પૂર્વ કર્મનો વજલેપ થએલે હોવાથી તે સ'પૂણું નિલે"પ થઇ 
શકતો નથી. અને બીને ભાગ કિયા કરવાથી નિલે"પ થઇ શકે છે; એટલે 
પૂર્વાચાચૌએ તેઓમાંના વજલેપવાળા જીવાત્માને આસુરી પ્રકૃતિના અને નિલેપ 
થઇ શકે એવા જીવાત્માઓને દેવી પ્રકૃતિના ગણુલા છે. એ પ્રમાણે મડુષ્ય 
ત્યારેજ ગણુ।ય છે કે જ્યારે મતુષ્યત્વ પામ્યા પછી પણુ દેવી જીવાત્મામાં 
ગણુતરી થાય. એટલા માટે આજનતુ' વ્યાખ્યાન સમાસ કરી આવતે રવિવારે 
'દૈવી અને આસુરી પ્રકુતિ એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપીશું ઇતિશમ્‌. 


આરસ ભરનાવવતુ લઇનોમુતરજુ શઇયીર્ય વરવા વહે | 
તેગ્સ્વિના વણીલમસ્તુ માવિજિવા વહે ॥ ૬ ॥ 


રૂમ જ્ઞાસ્તિ: ગાત્તિ : જ્ઞાસ્તિ : 





૨૦ 
ભાષણુ ૨૦. 


દૈવી અને આસુરી પ્રકૃતિ. 


હ... 





સુરત, રવિવાર તા* ૨૨-૨-૨૦. 


ઓરૂમ્‌ તરેવામ્તિ સ્તરાટિત્યસ્તટ્રાસુય્તં ટુતન્દ્રતા. ! 
તઢ્‌ેવ શ]ત્રં તઢ્વ્રહાતા માપ: સવગ્તાપતિ. । ૨ ॥ 
આ ર્મ્‌ શાન્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 


જીતા વેરાયેન સ્રત રરિત સત્યાર્થ તસિરયા ॥ 
તિરસ્ત દાસ્તાન જીભ સમત પૂ્તેઃ ત્ુતિણુયત્‌ ॥ 
પુરાળઃ શસતિજાન્તઃ સુતિગુળ નળાંનાસ્ર નટ્તામ । 
ટ્ચાનન્કવંરે નમ શિહ્ઠરાડતેર્‌ જરળમ્‌ । 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદ્સહસ્થે, 


ગચે રવિવારે મનુષ્ય અને પશ્ઞુ બેઉ જરાય્ુજ ખાણુના જીવો છે અને 

તેથી પશુમાં કેટલાક માનુષિક ગુણ્‌। અને મનુષ્યમાં કેટલાક પશુના ગુણુ। દેખાઇ 
આવે છે. વેદાંત રાસ નેતાં દરેક જીવાત્મા પૃથફ પ્ૃથફ પોતપોતાના કર્માતુસાર 
જન્મ, જરા, મરણુ, દુઃખ અને સુખ ભોગવી રહ્યા છે તથાપિ બહું વિચાર કરતાં 
જીવાત્માના પ્રકુતિ ભેદે કેરીને બે ભાગ પાડી શકાય છે. જેમ દીવો! જુદ્ધ છે, 
નિર્મળા છે, અને પોતાના ગુણે પૂર્ણા છે, છતાં તેની આસપાસ જે જાતનો કાચ 
મૂકવામાં આવે તે જાતનો પ્રકાશ ખાહેરથી દેખાય છે. નેકે પ્રકુતિ જડ છે તો 
પણુ તે જડમાં સામાન્ય ચેતન વ્યાપ્ત હોવાથી ચૈતન્ય પ્રાણી ઉપર અદ્ભુત 
અસર નીપજાવે છે. જેમ ખ્લ્યુ ર' ગના કાચમાં મૂકેલા દીવાના પ્રકાશથી તપેલા 
મગજને શાન્તિ થાય છે અને પાકેલે જખમ રૂઝાઈ જાય છે, તેમ જીવાત્મા પોતે 
શુદ્ધ સ્વરૂપે જ્ઞાનસ્વરૂપ હોવા છતાં તેની આસપાસઃજેવી પ્રકૃતિના પરમાણુએ ખે'ચાઇને 
આવ્યા પછી જેવા આકારતુ જેવા ઘાટતુ', જેવા ર'ગનું, જેવા સ્વભાવનું, 

સૂક્મશરીર અ'ધાય તે સૂથ્મ શરીરને અતુમુલ સ્યૂળ શરીર બ'ધાય અને તે સ્થૂળ 
શરીર દ્વારાએ આત્માને જગતતે! વ્યવહાર કરવાને હોવાથી તે પરાવાણીમાં 
રહીને અથવા તૂર્યાવસ્થામાં રહીને ગમે તેવા પ્રકાશ પાડવાની ઈચ્છા રાખે પરતુ 
જે જાતું કે સ્વભાવ્તું સૃથ્મ શરી હોય અને તેતે અતુસરતું સ્યૂળ *શરીર હેય 
તેવી ફરિયા ખહાાર થાય. અટલે આત્માની સત્તા સિવાય કેઈઈપણુ કામ થતું નથી 


૨૨૦ 


તોપણુ કામ કરવાનાં કરણૂ્‌।માં જેવો ગુણુ હોય તેવું કાર્ય થતુ' જેવામાં આવે 
છે. દાખલા તરીકે એક મનુષ્યના કંત'બ્ય ઉપર કોધાયમાન થઇ તેને મારવાને 
અ'તઃકરણુમાં વિચાર થાય. અને અ'તઃકરણુ હાથને હુંકમ કેરે કે ફ્લાણાને મારી 
નાંખ. પણુ હ।થને જે કરણુની જરૂર છે તે કરણુમાં નને લાકડી આવે, પત્થર 
આવે, તલવાર આવે, અથવા બ'ટ્રક આવે તો તે કરણ્‌િ એક ખીન્વથી જુદા 
સ્વભાવનાં હોવાને લીધે. મારખાનારની ઉપર જુદી જુદી અસર ઉપજાવે 
છે. આટલા ઉપરથી આપણુને સજાય છે કે અઆત્માર્તું શરીર જે ચાર 
અ'તઃકરણુ અને પાંચ તન્માત્રા મળી નવ તત્ત્વતું બનેલું છે, જેને વાંસનાલિ'ગ 
કહેવામાં આવે છે. તે વાંસનાલિ'ગના સ્વભાવ પ્રમાણે પાંચ કેન્ટિય અને પાંચ 
સ્તાનેન્દિય મળી, દશા ઈન્દ્રિયવાળછુ' સ્થૂળ શરીર રચાય છે. જીવાત્માની પાસે 
ત્રિગુણાત્મક શકિતરૂપ રજ, તમ અને સત્વ ગુણુ રહેલા છે, તે રજ, તમ, સત્વ- 
ગુણુના સહુવાસથી જીવાત્મામાં અશુભ પરિણામી વિચારી ઉત્પન્ન થાય તો તેની 
અસર કુદરત વિરૂદ્ધ અથવા ધમ'વિરૂદ્ધ કિયા કરવા પર થાય. અને રાજસ, તથા 
સાત્વિક, ગુણુના સહવાહુથી, જે કિયા થતી જણાય તેત્રું પરિણામ શુભ અથવા 
મુદરતને અતુકુળ, અથવા ધામિક ગણાય. જે કિયાનું દુઃખરૂપ પરિણામ આવે 
તેને આસુરી કિયા કહેવામાં આવે છે અને જેનું સુખરૂપ પરિણામ આવે તે 
કિયાને દૈવી સ'પત્તિ કહેવામાં આવે છે. આખી રુનીઆમાં પ્રાણિમાત્રના ઉદોા- 
ગનાં સુખ અને દુઃખરૂપ બેજ ફ્‌ળ ઉત્પન્ન થતાં દેખાય છે, અને તેજ સુખફપને 
દૈવી, અને દુઃખરૂપને આસુરી પ્રકુતિ કહેવામાં આવે છે. 


ચારે ખાણુના જીવો પૈકી મતુષ્યને વિચાર કરવાની શક્તિ અને વિચાર પ્રમાણે કામ 
કેરવાનાં સાધન કુદરત તરફ્‌થી મળેલાં છે અને તેથી દરેક મતુષ્ય પ્રાણી સુખની ઈ ચ્છા 
રાખી સુખ મેળવવામાં અહોરાત પ્રવૃત્ત રહૈ છે. પર'તુ તે સુખી દેખાતે નથી, તેથી 
વિચાર કરવો પડે છે કે સુખ અને દુઃખની વ્યાખ્યા કરવામાં જીવાત્માની ક'ઈક 


ભૂલ થાય છે. વત*માન કાળમાં પ્રાણિમાત્રનો વિચાર સુખ મેળવવા તરફે ઢળેલે 
છે પણુ *અ'તઃકરણુના રજને અને તમો પ્રાધાન્ય કિરણુને લીધે તે સુખને કૈ 
દુઃખને એળ'ખી શકતો નથી. જેમ વર્તમાન કાળના ભણેલા લોકે પોતાની 
જિ'દગી ચલાવવા માટે પોતાની ધનમેળવવાની અપરિમિત શક્તિને રોકીને 
તાત્કાળિક ધનના સુખને મેળવવા માટે પોતાના શરીરને ભાડે ફેરવે છે અને 
ભ્રાડા તરીકે જેટલુ ધન મળે તેટલામાં સુખ માની લે છે. ભાડે રાખનાર મા- 
ણુસ ભાડે રાખેલા શરીરને પોતાતું કરણુ સમજીને તે કરણુદ્રારાએ ચોરી, લૂટ, 
શિકાર, અને પોતાનો લોભ તૃપ્ત કરવા માટે ખીજી પ્રજા ઉપર ચઢાઈ કરવાનું 
કોમ લે છે અને તે તે કામ કરતાં ખીજા જીવાત્માને શું શું ફુઃખ થશે તેને! 


૨૧૬ 


વિચાર કર્યા વિના ભાડુતી શરીર્ફૂપ કરણુ ભાડે રાખનારના વિચારને અનુકુળ 
કાય કરે છે, ને પોતે એમ માને છે કે શેઠનું કામ કરતાં જે પાપ અને પુજ્ય 
થાય તેનો દ્વેષ કૈ પાપ શેઠને છે, કારણુકે માફૂ' શરીરતો મે' ભાડે આપેલુ' છે. 
એવું માનનારા લોકે સુખ મેળવતાં દુઃખ સેળવે છે. ટારણુકે તેને પોતાને પણુ 
ઉપર કહેલા તમામ કામ કરનારાઓના ભય રહે છે, એટલે તે ભયને લીધે તે 
પોતાતનુ' રક્ષણુ કરવાના પ્રય(ન કરે છે અને એ પ્રયત્ન કરવો તેતુજ નામ કરપુ 
નહિ પણુ કારણુ ગણાય છે. એટલે તે તે કરણુફૂપ ડાય' કરતાં કારણુરૂપ માલિક 
ખની જવાથી તે તે કિયાના દોષતુ' આરોપણુ ભાડે આપેલા શરીરને ચલાવનાર 
જીત્માને થાય છે. એટલે જીવાત્માએ સુખ એટલે શું ? અને ટુઃખ એટલે શું? 
તેનો લાંબો વિચાર કૅચેપૌ નહિ તેનું આ ફેળ છે. તેવીજ રીતે હાલમાં સ'સારમાં 
કેટલાક લેકે એમ માને છે કે યથેચ્છ ખાનપાન મળે, ચથેચ્છ ભોગ વિલાસ 
મળે, યથેચ્છ ધન પ્રાપ્તિ થાય, યથેચ્છ આરામ મળે, થચથેચ્છ સગાંકુટુ'બી મિત્રે 
મળે, અને યથેચ્છ ભ્રાજ્તાતુ' પાલન થાય તેતુંજ નામ સુખ છે, પણુ એ માનેલુ' 
સુખ કૅ'૪ સુખ નથી કારણુ કૈ એ તમામ સુખો ક્ષણિક છે. ને ખાનપાનમાં 
સુખ હોય તો તેની પાછળ રોગરૂપ દુઃખ હોય નહિ, ને ધનમાં સુખ હોય તો તેને 
રાજાકે થોરના ભય હોય નહિ. સગાંજુટુ'બીમાં સુખ હોય તે! તેના વિચોાગનો ભય 
હોય નહિ. જે આજ્તાપાલન થવામાં સુખ હોય તો તેને શત્રુના ભય છોચ નહિ. 
મતલખકે જેને સુખ માનીએ છીએ તેની પાછળ ભય, શે।ક, અને દુઃખ, દેખાય છે. 
એટલે માનેલાં સુખા તે સુખ નથી પણુ ડુખનાં કારણુ છે. અને દુઃ ખનાં કારણ 
ઉત્પન્ન કર્યા પછી તેના કાર્રપ જે હુઃખ ઉત્પન્ન થાય, તે દુઃખ ભોાગવેજ છૂટકે 
થાય છે એટલા માટે જગતૂના પ્રવાહુમાં સુખની વ્યાખ્યા હજુ સુધી ખરાખર 
થઇ હોય એમ જણાતું નથી. તેવી રીતે ડુઃખની વ્યાખ્યા પણુ કોઈએ કરી 
નથી. જેમ જેને માણુસો દુઃખ માને છે તે દુઃખની પાછળ હમેશાં સુખ દેખાય 
છે. એટલે જ્યાં સુધી સુખ અને દુઃખતું નિશ્ચયાત્મક વિવેચન થાય નહિ ત્યાં 
સુધી મતુષ્ય પોતાનાં ધારેલાં ફ્ળ મેળવી શકે નહિ, એટલા માટે મનુપ્યોને 
અખ'ડ સુખ મેળવવા માટે પ્રયત્ન કરવાના નિયમો એટલે ધમ'શાસ્ત્રો ખાંધ્યાં છે. 

જગતમાં સુખ અને ફુઃખની સાથેજ પાપ અને પુણ્ય કે ધમ અને કમ 
જેડાયલાં હોવાથી સુખને માટે પુણ્ય અથવા ધરું મેળવવાને લોકે। પ્રયત્નવાન થાય છે. 
શ્માગળ આણે કહી ગયા તેમ મતુષ્ય પ્રાણી પશુઓની પેઠે જરાયુજ ખાણુમાં ગણાય છે 
અને પશુઓથી વિશેષમાં તે ધર્મ પામી શકે છે, તો પણુ મતુષ્યત્વ શને પશુવૃત્તિ બે સાથેજ 
વતતી ઉખાય છે આગળ આપણે દીવો અને કાચતું જે દૃષ્ટાંત આપ્યું છે તેને 
ફૂલિતાથ" એવો સમજારો કે કાચના ઉપર કાળે ૨'ગ ચઢેલો હોય તો પ્રકાશને 
કેકાણું અ'ધકાર દેખાય છે. અને સ્વચ્છ ફાચ હોય અથવા જેવ) ર'ગને ફાચ 
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હોય, તેવો પ્રકાશ પડશે અને પ્રકાશમાં જે ર'ગને વિશેષ ભાવ હરે તેવું પરિણામ 
તે પ્રકૃતિ ઉપર ઉપજાવશે એ ટૃષ્ટાંતને હેવે આપણે આપણા વિષયને અનુકુળ 
ગાઠંવી શકીશું, જેમ દીવાની ઉપર પાકા કાળા કાચને પડદો ગોઠવવામાં માવે 
અને તેથી દીવાને પ્રકાશ ખહાર દેખાય નહિ તેમ આત્માની આસપાસ નવ 
તત્ત્વનું વાંસનાલિ'ગ જે આત્માનું શરીર છે, તે પે.તાના ચીકણા 
કમષ્ને લીધે આત્મામા પ્રકાશ ખહાર પડવા ટે નહિ. પણુ તેનામાં જેટલી 
જેટલી શકિત હાય તેટલી તેટલી પ્રકૃતિથ્રી તે અધ્મ'નાં કાચે1જ કરતો રહેવાને 
અને એવા અધ્મ'નાં કાર્ય કરવાવાળી પ'ચભુતાત્મક સ્થૂળ શરીર પાંચતન્માત્રા 
અને ચાર અ'તઃકેરણુવાળછી' સૃહ્મ શરીર એ બે મળીને પાતાના સજાતીય કર્મને 
આકર્ષ'ણુ કરવાનો. અને પોતાના સ્વજાતીય કમથી ખીજ ઉપર જે અસર કરવાને 
શુણુ ષશવે છે તેથીજ તે આસુરી પ્રકુતિ કહેવાય છે અને એથી ઉલટા ગુણુ 
પરાવનારૂં શરીર તથા વાંસના લિ'ગ તે દૈવી પ્રશુતિ ગણાય છે. 


જીવાત્મા અનાદિ કાળથી પ્રવાહ રૂપે જગતૂમાં જન્મ ઉપર જન્મ અને 
પુનર્જન્મ પામતો પામતો! અધોગતિમાં અથવા સમય પામીને ઉષ્ત ગતિમાં ફ્રેશ 
ખાયા કૅરે છે, પણુ જે તે આત્મા આસુરી પ્રદુતિના ઘરમાં, આસુરી કમને યોગે 
રહેવાને અ'ધાયલો હોય તે! તે નીચે કૈ ઉંચે જ્યાં જ્યાં જન્મ લે ત્યાં ત્યાં તે 
તેવાંજ કમૌં કરવાનો દાખલા તરીકે મતુષ્ય જન્મ પાસેલે આસુરી પ્રજુતિનેા 
મનુષ્ય ખીજાના પ્રાણુ લેવારૂપ, ખૉજાને દુઃખ ઉત્પન્ન ડરવા રૂપ, ખીજાનેો દ્રોહ 
કરવા રૂપ કર્મ કરીને અધોગતિમાં એટલે પશુચે!નિમાં જાય તે! ત્યાં પણુ કુતરાં, 
બિલ્માડાં, વાઘ, સિ'હુ, શિઆળ, આદિ હિ'સક પ્રાણીમાંજ તતો! જન્મ થાય અને 
તે ચોા।નિમાં ગયા પછી હિ'સકૅ સ્વભાવને લીલે ઘએલાં કર્મને ચોગે અધોગતિ પઃમીને 
અ'ડજ ખાણમાં ઉત્પન્ન થાય, તો તે ખાણુમાં ઉત્પન્ન થતાં સપ', વી'છી,કાનખજુરા, સમડી, 
ગીધ, મગર, સુસવાળ, વગેરે હિંસક અને કાડી ખાનારાં તથા ઝેરી જાનવરની 
ચોનિમાં જન્મ પામે. ત્યાંપણુ પાતાના નિદિધ્યાસ ચાલુ રહેવાથી અધોગતિમાં 
ઉતરતાં તે ઉદ્ધિજ ખાણુમાં જન્મ પામે છે અને ત્યાં રહીને પણુ ઝેરી, કાંટાવાળાં, 
વિષવાળાં, કોઈના ઉપચે! ગમાં નહિ સવે એવાં ₹ક્ષ, છોડ, લતાના રૂપમાં જન્સે 
છે. અને ત્યાંથી અધોગતિને પામતાં સ્વેદજ ખાણુમાં જઇને ત્યાંપણુ માખી, 
સચ્છર, ડાંસ જેવા મતુષ્યોમાં, રોગ ફેલાવનારા, મરકી ફેલાવનારા જીવો કે 
જેતુ' ક્ષણે ક્ષણે મૃત્યુ અને જન્મ થાય છે તેવી ચોનિ પામીને છેલ્લે પૃથ્વીમાં 
પત્થરરૂપે સ્થિર થઇ જાય છે જેતુ' નામ શાસ્રકારાએ અ'ધતામિસ નક કહેલુ" 
છુ. એટલે સુધી આવ્યા પછી કાળે કાળે કમ ભાગવતે ભોગવતો તે આત્મા 
ર્વેદજમાંથી ઉદ્ધિજમાં, ઉહ્રિજમાંથી અ'ડજમાં, અ'ડજમાંથી જરાયુજમાં 
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માવીને, પશુમાંથી મતુષ્ય જન્મને પામે છે, પણુ મનુષ્ય જન્મ પામ્યા પછી તે 
શૂટ્રમાં, વેશ્યમાં, ક્ષત્રિયમાં, અને છેલ્લે ખ્રાહ્દાણુ જેવા ઉંચ વણું'માં જન્મીને ષમ' 
ખોધ પામીને સ'સારથી વિરકત થાય છે, તોપણુ વિશર્કેત દશામાં તેને વળગેલી 
માસુરી પ્રજુતિને લીધે સાધુપણામાં રહીને પોતે અધર્મ માગે' ચાલીને કુકર્મ 
કરીએ જગતૂને પોતા પાછળ દોરીને પાછે નીચી ગતિને પામે છે, અને જે દેવી 
પ્રકુતિના જીવાત્મા છે તેએ “ મસ્નેચાથ મત્તિઃ સામતતિ: ” એવી રીતે મનુષ્ય 
જન્મમાં રહીને પ'ચવિષયમાં ફ્‌સાતાં છતાં કમના ચોગે પશુચાનિમાં જન્મે તો 
ગાય, ભે'રા, બળદ, પાડા, જેવા જગતૂને ઉપકારી અને નિદીષ પ્રાણીમાં 'ઉત્પન્ન 
થાય છે. ત્યાંથી કદાચિત્‌ અધોગતિએ જાયતો અ'ડજ ખાણુમાં પોપટ, કબૂતર, 
વગેરે અહિ'સક અને નિરુપટદ્રવી પક્ષી થાય છે. ત્યાંથી કદાચ અધોગતિએ જવું 
પડચું તો ઉદ્ધિજ ખાણુમાં વડ, પીપળા, આદિ, લઇને છાંયા આપનારાં, ફળે 
આપનાશાં, સાણુસતું જીવન ટકાવનારાં અન્ના આપનારાં, અને પુષ્પમાં પુ 
ષ્પથી સુગ'ધ આપનારા એટલે પ્રાણિમાત્રને સુખ, સ'તોષ, તૃપ્તિ, અને આન'હ 
આપનારાં થાય છે. ત્યાંથી વધીને સ્વેદજમાં તે જીવો જઈ શકતા નથી પણુ 
જડ ચોનિ સુધી વખતે જવું પડે છે તો ત્યાંપણુ, લોહુમાં ઉત્તમ પાતુ રૂપે, 
પત્થરમાં પ્રકાશમાન પત્થરરૂપે રહીને પણુ પ્રાણીઓને આન'દ ન્રાપનાર થાય છે. 
તે તે થોનિચો.માં પાતાના કમને ભોગ ભોગવીને ઉપર ચડતાં ચડતાં, પાછા મવુષ્યમાં 
જન્મીને. શૂદ્રમાં, સેવાધર્મ'ને, વેશ્યમાં પોષકધસને; ્ષત્રિયમાં રક્ષકધર્મ'ને, અને ખ્રાહા 
ણુમાં દુનીઆના તારક ધર્મને, અતુસરી પ્રાણીમાત્રનું કલ્યાણુ ઇચ્છતા ચોગી કૈ સિદ્ધ 
પદતે પામી ઇશ્ષરના સ્વરૂપમાં મોકક્ષગતિ ધારણુ કેરે છે, તેવા જીવાત્માની આસપાસ 
નવ તત્ત્વ અને પ'ચલુતાત્મક શરીરમાં પ્રકૃતિરૂપે જે શરીર ગોઠવાયું હોય તે રૈવી 
પ્રકૃતિ ગણાય છે. એટલે દૈવી પ્રકૃતિવાન મતુષ્ય મોક્ષ જવાનો અધીકારી થઇ શકે 
છે. અને આસુરી પ્રકૃતિવાળા જીવાત્મા મોક્ષ દશાને પામી શકતો નથી. ને આપેણુને 
રવી અને માસુરી પ્રકૃતિ આળખતાં આવડે તે! આપણુને જરૂર સમજાય કે આસુરી 
પ્રદુતિમાં જે જે વિષયમાં સુખ, આન'દ, મનાયલા છે તે સુખ નથી પણુ દુઃખનાં કારણ 
છે. અસે રૈવી પ્રકૃતિમાં જે દુઃખ, કલેશ મનાયલા છે. તે દુઃખ નથી પણુ સુખનાં 
કારણુ છે. એ વિષયને વધારે સમજવા માટે આ્ષણે સુનર્જન્મની વ્યવસ્યાઃ ભને 
અવસ્થા સમજવાની જરૂર છે, એટલા માટે આજવું વ્યાખ્યાન પુરૂ' કરી, આથતે 
રવિવારે પૂર્જજન્મ અને પુનર્જન્મ એ વિષય પર બોલવામાં આવશેં. ઇતિશસ્‌. 

ઓરત લઇનાવવતુ લઇનૌસુનસુ લઇવીર્ચ જારવા વછે || 

સેજ્ઞસ્વિના વખીતમસ્તુ માવિર્િષા ઘદદે ॥ ૨ ॥ 

ગોરૂત સતિ: શાંતિઃ શાંતિ: 


૧૧૪ 
ભાષણુ ૩જી. 


હ ઉ 
પૂવેજન્મ અને પુનજન્મ. 


૪ નત કિ... .. 
દાાંકાહદાબરાડદાતર સ - - રેન 


ક કારક. 
ક અર તવર૧૩ત૦-૦૦ લમસગઝનજતતસત૯2' 
ખઇ છુ “વાઇ ઇચઇન- 


સુરત, રવિવાર તા૦ ૨૯-૨-૨૦ 


છોર્મ જુ વાત વ્રપરએે સનોચઝુઃ વ્રવચે સામપ્રાળ 4વપે ચણુઃ ઓર્ર વ્રવચે ॥ 
થામોઝઃ શરગ્નોમચિ વ્રાળાપાનો ॥૬॥ 
મોર્ત્ર જ્ઞાસ્તિ: જ્ઞાસ્લિ: જ્ઞાસ્તિ: 


જીતા બેય્‌ાયેન સરસ રર્તિ શત્યાર્થ તિજયા ॥ 
સિર્સ્સ વ્યાઃ્યાન જત સંમતિ ખૂર્વેઃ અત્તિષુયત્‌ ॥ 
છુરાળઃ (લિજાન્લઃ સુનિસુળ મળાંતાગ્ મટ્તામ | 
સ્યાનન્ક્વહે તત શિજધઃડનટ્‌ જરળનસ્‌ | 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદગ્ૃહસ્થે; 


કાચે રવિવારે દેવી અને આશુરી પ્રકૃતિ સાથે નેડાયલા જીવાત્માનું વર્ણન કરતાં 
ભાંશુરી પ્રશુતિના ભોગ થઇ પડેલા જીવાત્માને મોક્ષ મળતો! નથી. મોક્ષ તેદ દેવી 
પ્રકૃતિના જીવાનેજ મળે છે તે વાતને પુષ્ટિ આપવા માટે પૂર્વજન્મ અને પુન- 
જન્મનો આજનો વિષય રાખવામાં આવ્યે છે. 


ગઝૃહેસ્થે સુનરજન્મને માટે ઘણીવાર બોલાયું છે પણુ ચુર્જજન્મને માટે વધારે બોલાયું 
નથી પૂ્જન્મ ને ન હોય તે! પુનજન્મ થાય નહિ અને પુનજન્મ ન માનીએ 
તે8 પૂ'જન્મ હોય નહિ. અને જ્યાંસુધી પૂર્જજન્મની સિદ્ધિ થાય નહિ ત્યાંસુધી 
પુનજ'ન્મ મનાય નહિ, એટલા માટે પ્રથમ પૂર્જજન્મની સિદ્ધિ કરવાના પ્રયત્ન 
કરીએ. હાલમાં ચાલુ વ્યાખ્યાનમાળાના પૂર્વની વ્યાખ્યાનમાળામાં સુનજ*ન્મની 
સિદ્ધિ કરેલી છે એટલે તે વિષય અને આ વિષય બે નેડાઇ જાય એવો ભય રહે 
છે, પરતુ કદાચ કોઇ ઠેકાણે પિષ્પેષણુ દોષ આવે તો તેની ક્ષમદ માગી મારે 
વિષય આગળ ચલાવું છુ. કેટલાક દાખલામાં “એવું બને છે કે પ્રત્યક્ષરૂપે પૂર્વ- 
જન્મને ભાસ દેખાય છે. જેમ એકે બાળકે જન્મે છે કે તેને કેોઇપણુ પ્રકારની 
મેળવણી મળ્યા સિવાય ડ્રધ ધાવવા મ'ડી જાય છે; અંને ડટ્રધ ધાવવાની ઇચ્છા 
થાય છવાં ને ટ્રધ નહે મળે તે તે રોવા માંડે છે, એટલે પૂવનાો બહાર 
કરવાના અભ્યાસ હતો તે આ જત્મમાં સ્કુચો એમ કહીએ તો કાંઇ ખોઠઠુ' ગણાય 


શશ્પ 


નહિ. ખીજા દાખલામાં કે!ઇપણુ પ્રાણી જ્યારે યુવાવસ્થામાં આવે છે. ત્યારે પોતાના શ્પૂ#ત 
શર્‌ીર્ના અને સૂક્મ શરીરના તમામ અવયવો સ'પૂણુ રીતે ખીલી રહે કે તેતે 
સ્વાભાવિક કામની વાંસના ઉત્પન્ન થાય છે, એને તે ઇંચ્છાતુસાર જગતૂમાં પોતાને 
વ'શ્ઞ વધારવા માટેના કાર્યમાં જેડાય છે. કેોઈપણુ વિદ્દાન એવું નહિ કહી શકશે 
કે વ'શની વૃદ્ધિ કરવા માટે આ અને પુરુષને ૫૨૨૫૨ જે ઇચ્છા, લાગણી, આતુરતા, 
ભને પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે પછી માનસિક અને શારીરિક જે કિયા કરવામાં 
શ્રાવે છે. તેની કેળવણી કેોઈપણુ ઠેકાણુથી મળી હોય. એટલે પૂર્વજન્મમાં જે 
મ્રમાથે પ્રનેત્પત્તિ કરવાનો અભ્યાસ હેતો તે અભ્યાસની અત્રે સ્કુણો થજોેલ્રી 
જણાય છે. બાળકને જન્મતાંજ સુખ, અને ડુઃખની સમજણુ પડી જાય છે. ઘણાં 
બાળકે। જન્મીને થોડા દિવસમાંજ માતાના વાત્સલ્યપ્રેમવાળા હાથ એળપખી શકે છે, 
કારણુ કે પૂર્જજન્મમાં માતારૂપે, પિતારૂપે કે પુત્રપુત્રીરૂપે તેણ વાત્સલ્યપ્રેમયુ' 
માચ્વાદન કેરેલુ' છે; કારણુ કે પશુ, પક્ષી, મતુષ્ય જેની સ'સ્રાને સમજનારા, કીટ- 
પત'ગાદિ પ્રાણીએ પણુ પોતાની સ'તતિ ઉપર વાત્સલ્યપ્રેમથી ભરેલાં જેવામાં 
આવે છે, એટલે કે ન્યાંઝુધી પોતાની સ'તતિ સ્વત'ત્રપણું આહારવિહાર સેળવવાને 
શક્તિમાન થાય નહિ, લ્યાંસુધી તેતુ' રક્ષણુ અને પોષણુ પાતાના જીવની સાઠે કરે છે. 
અને જે તેના ઇંડાને કે બચ્ચાંને કોઇ સ્પર્શ કરવા જાય તો તેની સામા પોતાશ્રી 
બની. શકે: તેટલે! પ્રતિકાર કરવાને તે પ્રયત્નવાન થાય છે. જેમ કામાસક્તિ, પુરષ 
મને. ગ્રીમાં સ્વાભાવિક રીતે ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ એક સ્રી જે ખાળાપણમાંથી 
યુવાવસ્થામાં આવી સ'તતિ પ્રસવ થતા પહેલાં વાત્સલ્યપ્રેમના એક અ'શ પછ 
જાણતી નહાતી, તેને બાળક પ્રસવ થતાની સાથેજ સ'પૂર્ણું વાત્સલ્યતા ઉત્પન્ન 
થામ છે. જેમ યુવાવસ્થામાં આવેલાં આપષુરુષાને વિષયવાંસનાના સ'કલ્પ થતાં 


પ્રજેત્પત્તિના અવયવોમાં સ્થિય'તર થાય છે અને તેતુ' ફૂળ સ'તતિ ગણાય છે 
તેમ ગભલ'વ'તીને પ્રસવ થતા પહેલાં વાત્સલ્યપ્રેમ નથી હોતે તેતુ' પ્રવ્યક્ષ પ્રમાણ 
એવલુ' છે કે સ્રીના સ્તનનુ' ટ્રષ કે!ઇપણુ કાર્યને માટે અથવા બીજાની સ'તતિને 
ટ્રષપાન કરાવવા માટે નેોઇતુ' હેય તો એક લેશ માત્ર પણુ મળીમ્શકતુ' નચી, પણુ 
તેની ખીજીઃ ક્ષણે તે સ્રીને પ્રસવ થાય અને પોતાની સ'તતિને ખોળામાં લઇ સ્તનપાબળ 
કેરાત્રવાની ઇચ્છા કરૈ, તેજ સમચે વાત્સલ્યપ્રેમ ઉત્પન્ન થઇને પોતાની સ'તતિને એેઈલે 
તેટલુ' અને વધે તો ખીજાને માટે પણુ ટ્રષ આપી શકે છે. તે જેમ પ્રનેત્પત્તિના 
સમયમાં વિષયવાંસનાને ચોગે વીય તુ' સ'ચલન થાય છે. તેમ સ્તનમાંથી રુધનુ' સ'ચલન 
થાય છે. અને ને તે ડ્રધ બાળકે ન ષાવી શકે તો! કૃત્રિમ રીતે તે ડ્રષને ખહાર કાઢી 
નાંખવું પડે છે. કહેવાની મતલબ એ છે કે પૂવેજન્મનો વાત્સલ્યપ્રેમ સમય ગાવતાં 
પ્રક્ઢ, થાય છે. એવી રીતે કોઈપણ પ્રાણીના ગશ'સ્થાનમાં બાળક સ્મિત ચાય અતે 


૧૧૬ 


છી જેમ જેમ તે અવચવથી પૂર્ણ થતું જાય તેમ તેમ ખાળકૅના અને તેની માતાના 
શરીરમાં અને મનના વિચારમાં ફેરફાર થતે! જાય અને એટલાજ ઉપરથી કહેવામાં 
આવ્યુ' છે કૈ, અહાર, નિદ્રા, ભય અને મૈથુન, ક્ષુધા, તૃષા, નિદ્રા, સુખ અને 
દુઃખની લાગણી પૂર્વ જન્મનાં સ'સ્કારને લીધેજ સ્કુરાયમાન થાય છે. એટલા 
ઉપરથી આપણુ એવા વિચારપર આવી ચૂકયા કે પૂર્વજન્મના અભ્યાસને લીધે 
માઈપણુ કિયા નેયા વિના, જાણ્યા વિના, અતુભવ વિના અને શીખવ્યા વિના 
દરેક પ્રાણી કરી શકે છે. એથી વધીને આગળ વિચાર કરતાં ખીજી પણુ ખક 
લાત સમજાય છે કે ગર્ભમાં આવેલો જીવાત્મા કથી ખાણુમાંથી કયી ચોનીમાંથી 
કૈ ૩થી જાતમાંથી આવેલે! છે તે જાણુવા માટે આપણી પાસે પ્રચક્ષ પ્રમાણુ છે 
કે જ્યારે ગર્ભને આઠમો માસ બેસે છે ત્યારે ગર્ભ'તુ' હૃદય વૈયાર થાય છે. તેની 
સાથે ગર્ભનું મસ્તક પરિપડવપણુાને પાસે છે અને અ'તઃકરણુ ચ્થિર થાય છે. 
એટલે માતાતા હુંદયમાં, માતાના અ'તઃકરણુમાં, અને માતાના મસ્તિષ્કમાં ગર્ભનાં 
મ'તઃકરણુનાં અતે હૃદયના ફેરફારોની અસર થવા માંડે છે. તે અવસ્થાને આપણુ 
લેકે દોહૃદ નામ આપે છે એટલે જે કઇ સ્ત્રી ભક્તિવાન હોય અને તેના મનમાં 
નાસ્તિકતા ઉત્પન્ન થાય તો તે ગર્ભનો જીવ નાસ્તિકના મુળમાંથી આવ્યે છે. કોઇ 
જ્રી અહિ'સકે ધર્મને માનનારી હૉય તેને હિ'સા કરવાના, અભક્ષાભક્ષ કરવાના કે 
જાપેયાપેય કરવાના દોહુદ ઉત્પન્ન થાય તે! તેના ગર્ભને જીવાત્મા સ્થેચ્છ, રાક્ષસ, 
થાંડાળ કે હિ'સક જાતિમાંથી આવેલો છે એમ સમજાય છે. કોઈ ગભિણીને કુટુંબ 
કલેશ કરવાનુ', ચોરી કે વ્યભિચાર કરવાનું દોહદ ઉત્પન્ન થાય તો તે ગભષ્ને। 
જીવાત્મા હિં'સક પશુએના ડુળમાંથી આવેલો છે એમ મનાય છે. એ પ્રમાણે 
ઉંચ વણ્ષ્ના ધામિક દ“પતીના ગભ*માં નીચવર્ણુના અધર્મી જીવાત્મા આવી શકે 
છે, અને નીચ વર્ણુ'ના અધર્મી જુળમાં ધઃમિક અતે મહાત્માને આત્મા આવી શકે છે. 
મને તેનેજ લીધે ઉંચ અને ષામિક ગણાતા ઝુળામાં નીચ અને અધર્મી ઝુલાં- 
ગાર ઉત્પન્ન થાય છે અને નીચ તથા અધર્મી કુળામાં ધામિક, નીતિમાન અને 
શક્તિમાન પુત્રો .ઉત્પજ્ન થાય છે. એટલે દુનીઆમાં ચાલતા સાત સુખ્ય ધર્સા 
ને તેની અ'તગત રહેલા મત, પ'થ-સ'પ્રદાચો પૈકીના જે જે આચાયચે પૂર્વ 
જન્મને માનતા નથી પણુ ખ્રદ્દા જીવાત્મા ખની ગચે,, અથવા ઈશ્વરે જીવાત્મા 

"કચો, અથવા જીવાત્મા જેવી કોઈ વસ્તુજ નથી એવું માનનારાઓ ઉપરોક્ત 
પિચારાનું મનન કરરે તે! તેને પૂર્વજન્મ પ્રત્યક્ષ રીતે દેખાશે. જે પૂર્વજન્મ 


હેતેજ નહિ તો આ જન્મમાં ઉપર કહેલી ગુપ્ત ખાબતોની સિદ્ધિ થઈ શકતે નહિ. 
પર*તુ આ જન્મમાં જે પ્રાણી અથવા જે જીવાત્મા જે જાતના અધ્યાસમાં ૨ચી 


પચી રહે છે તેવો અધ્યાસ્ર છતાં મરણુ સમયે જે પ્રકારની શુશ કે અશુભ ઉમિ 
થાલતી હોય ભને તે ઉમિના પ્રવાહમાં વાંસનાલિ'મ જેડાયલુ' હોય તે પ્રમાલુના 


યૃધૂ૭ 


પમ કે અધમ પામેલા માતાપિતાના રજવીયેમાં મળીને ગભ*રૂપે સ્થિર થાય છે, 
ભને જન્મ્યા પછી ઉત્પન્ન થએલા ડપુળેાને ઉંચેથી નીચે ગખડાવી પાડે છે અથવા 
નીચેથી ઉંચે ચઢાવે છે. ઉંચ અને ધામિક વૃત્તિવાળાના કુળમાં નીચ અને અધર્મી 
વૃત્તિના ભાવિર્ભાવ થઈ તે ઝુળા નાશ પામે છે અને નીચ ભને અધર્મી મુળેમાં 
ભક્તરાને ઉત્પન્ન થઇ તે ઝુળોાનુ' તારણુ કરે છે. એટલે આપણુ એમ માનવુંજ 
જોઇએ કે આ જન્મમાં આપણુને જે જે ગુપ્ત પ્રેરણાએ થાય છે, અને અસ'ભવિત 
કાચોચ કરવા માટે આપણુને જે પ્રેરણાએ થાય છે તે પ્રેરણાઓના કાયમાં પૂર્વ 
જન્મમાં આપણે રચીપચી રહૅલા હતા એમ માનવામાં જરાપણુ ભ્ાપણે ખોટુ' 
કરતા નથી. હુવે આપણે પુનર્જન્મ માટે થોડો વિચાર કેરીએ.. 


એટલુ' તો ની થયુ' કૈ પૂર્જન્મનાં જુતકમ'ને લીધે આાપણુને આ જન્મ 
પ્રાપ્ત થયો છે. તેમાં મતુષ્ય જન્મમાં જન્મેલા કેટલાક વિદ્વાન ગણાતા મતુષ્યોને 
એવા તઝ છે કે આ મનુષ્યજન્મ છેલ્લેજ છે. એટલે મતુષ્ય થયા પછી પુનન 
જન્મ નથી અને કદાચ જન્મ લેવો પડે તો! મતુષ્યનાજ જન્મ થાય. તેવા લોકે 
દાખલે આપે છે કે જુવારમાંથી ખાજરી ઉત્પન્ન થાય નહિ, ઘઉંમાંથી ટ્ૂધી ઉત્પન્ન 
થાય નહિ, તેમ મતુષ્યજન્મ મળ્યા પછી ખીને જન્મ થાય નહિ. એટલે સુધી 
વિચાર કરનારા વિદ્દાના એટલુ' ભૂલી જાય છે કૈ મુતરાંને પેટે ખિલાડાં, ગાયને 
પેટે બકરાં, વાધને પેટે મુતરાં જન્મી શકતાં નથી પણુ એ સ્યૂળવાદ છે, દેહુને 
અને જીવાત્મા તથા અ'તઃકરણુને ક'ઈજ સ'બ'ધ નથી. જેમ એક નાટકો, પુરુષ 
છતાં સ્રી વેશ ધારણુ કરે તેમ ભાત્મા કમ પ્રમાણું કોઇપણુ ચોનિમાં જન્મ 
ધારણુ કરે, અને કે!ઇપણુ ચોનિમાં જન્મવું તેમાં ચોનિમાં ફેરફાર થાય નહિ, પણુ 
માત્મા તે ગમે તેવા આકારતુ' ગમે તેવા ૨ગ્તું અને ગસે તેવા ધાટવાળુ' શરીર 
મૂકીને ચાલ્યો જાય અને તે પછી ખીનજા મભ્માકારમાં જઇને સમાય. ત્યાં 
તેને તેવા રૂપ પ્રમાણું નામ અપાય અને જેવા સ્ધપૂળમાં તેથ પ્રવેશ 
કચય હોય તે શસ્યધૂળના બ'ધારણુ પ્રમાણે લેને ક્રિયા ફરવી પડે. જેમ 
વાધ અને સિ'હૅતુ' સ્થૂળ શરીર અન્ન કૈ ધાસ ખાઈ શકેજ નહિ. 
ગાય કે ભે'સ કેઈ પણુ પ્રાણીને મારીને ખાઈ શકેૈજ નહિ, તે પ્રમાણે જીવાત્મા 
જેવા સ્યૂળમાં આવ્યો હોય તે સ્થૂળ દેહુના ખ'ારણુ પ્રમાણે પોતાની કિયા 
કર્વાનાજ. એટલે મવુષ્ય જે સત્કમ' કરે અને તે સતૂકમં ને સકામ હોય તો 
તે સ્વગ'માં દેવતાનાં સુખ ભોગવવા જાય, અને જે તે સત્કમૌ નિષ્કામ હોય તો 
તે સીધે મોક્ષમાં જાય, પણુ સતફામને ઠેકાણું ડુષ્કેમ" કરતો હોય તો તે કર્મા* 
યુસાર મતુષ્યમાંથી મતુષ્યમાં અને મતુષ્યમાંથી સ્થળચર, ખેચર, કે ઉદ્ધિજમાં 
પણુ જન્મ પામે એટલે સુનર્જન્મમાં સુખ ભથવા ડુઃખ મેળવું તે મીના પ્રાણીએ। 
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કરતાં મનુષ્ય પ્રાણીના હાથમાં વધારે છે. દાખલા તરીકે એક સવુષ્ય ચાત્રાથે 
સુસાકરીને માટે નીકળવાનો નિશ્ચય કરે, અને તે માટે નેઇતા ધનને 
સ'ગ્રહું કરે, તે સ'ગ્રડુ લઈને જગતમાંથી તારણુ પામવા માટે તાર્નારૂ' 
જે તીથ હોય ત્યાંસુધી પહોંચે, ત્યાં પહોંચ્યા પછી તે દેશની રીત- 
ભાત ન્તેઇને ધર્મકા્યને થોડા વખત માટે સુલ્તવી રાખીને ત્યાંના વેશ્યા, 
બ્યસનત, અને ભ્ાતતાયીપણા જેવા કુમાર્ગે ચઢી જાય, એટલે યાત્રાથે' 
સાથે રાખેલુ' ધન ખર્ચાઈ જાય અને ધમ કરવાના વિચાર પઢતા 
મૂકીને ભીખ માગતા માગતા પોતાને દેશ પાછા ફેરવું પડે; તે પ્રમાણે જીવાત્મા 
ઇંશ્વરફૂપ તીથ'નાં દશ'ન કરવાથે' પૂર્વજન્મમાં સામગ્રી એકઠી કરીને મતુષ્યહેહરૂપ 
તીથને પામે, પર'તુ મતુષ્ય થયા પછી પ'ચ વિષયના પાંચ ગોરો ( પ'ડયાએ ) 
પોતાના ચકમામને આગ્રહુ કરીને અથવા હેક કરીને પોતા તરક ખે'ચી જાય, 
અને તેને તાબે થયા પછી યાત્રાતુ' સ્મરણ ભૂલી જઈ ને ગોરતુ' પોષણુ કરવામાં 
અથવા ગોરની તૃસિ કરવામાં પોતાના ધમ'રૂપ ધનને વાપરી નાંખે. એટલે 
શભાગળના વિચાર પડતા મૂકી પચ વિષયના પ્રેમમાં લુખ્ધ થએલો નિષ'ન જેમ 
તિરસ્કારને પ્રાપ્ત થાય છે તેમ તિરસ્કાર, અપમાન અને પણા ખાતો ખાતો 
જીવાત્મા ડ્યાંનો ડયાં રખડી જાય છે. આટલે સુનર્જન્મમાં કચે સથળે જવુ' અથવા 
કયી ચાનિમાં જવુ' એ મનુષ્યના હાથમાં છે તો ને કૈ કોઇ પણુ મનુષ્ય એવો 
વિચાર તો કરતે! નથીજ કે હું' મરણુ પામ્યા પછીજ મનુષ્ય સિવાયની ચોનિમાં 
જન્મ પાઝ્નુ', છતાં તેને મતુષ્ય સિવાયની ખીજી ચોનિમાં જન્મ લેવો પડે છે તેવું 
કારણુ જ્યાંસુધી સમજાય નહિ ત્યાંસુધી પુનજન્મ પામનારા આત્મા પવનના 
સપાટાથી જેમ સુકુ' પાંતર્‌' ગમે તે દિશામાં વહી જાય, તેમ દેહથી છૂટો પડતો 
જીવાત્મા કમ'ના ધણઠાથી ગસે તે યોનિ તરફે ઘસડાઇ જાય છે, એટલા માટે 
પુનર્જન્મ શી રીતે થાય છે તેનો વિચાર કૅરવાનો રહ્યો. આગળ ફેહેવામાં આવ્યું 
છે કે આ દેખીતું પ'ચલ્રુતાત્મક શરીર એ ક'ઇ આત્મા નથી. એ તેો જીવાત્માને 
માટે જુદી જુદી દિશામાંથી નેઇતા પદાથો આકષણુ કરવાના તથા નકામા પદાથ 
ફે'કવાના દશ દ્વારવાળુ' એક ધર છે. જેમ સ'સારમાં આપણે ઘર બઅ'ધાબ્યા પછી 
તે ઘર ન્રાગ લાગવાથી અથવા રેલ આવવાથી અથવા ધરવીકં'પથી નાશ પાશે 
તેથી ઘરધણીના નાશ થતો! નથી, તેમ પ'ચભ્રુતાત્મક શરીરરૂપ ઘરથી છૂટા પડતાં 
જીવાત્માને નારા થતો નથી. પણુ જેમ આપણે પડી ગએલા ઘરથી છૂટા પડીએ 
તે! પણુ આપણુ' શરીર ભાપણી સાથે રહૅ છે તેમ જીવાત્માયું પ'ચ તન્માત્રા 
ભને ચાર ભ'તઃકરણુ મળી નવ તત્ત્વતું વાંસનાલિ'ગ જેને લિ'ગશરીર કહેવામાં 
ખાવે છે; તે શરીરથી આત્મા છૂટો પડતો નથી, આપણા શ્રાસ્નમાં એક સિદ્ધાંત 


૧૬ 
સ્થપાયલા છે કે જે મતુષ્ય જેવા પ્રકારતુ' શ્રવણુ, મનન, અને નિદિધ્યાસન કરે, 
તેવી સ'પત્તિ તે મેળવી શકે છે. એટલે મનુષ્ય જન્મ પામ્યા પછી મનની ષટ્ર- 
ઉમિ “ચકી પાંચ ઉમિએા જે પચ વિષયના નામથી ઓળખાય છે તેમાં જે 
વિષયમાં જેનો શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસ વધારે હોય છે તેમાં તે જીવાત્માનું 
સૂંક્મ શરીર તલ્લીન થઇ રહણેલુ' હોય છે. બીજી વાત એવી છે કૈ જીવાત્માની 
સાથે જીવાત્માની અગિયાશ્મી ઇન્દ્રિય જે મનના નામથી ઓળખાય છે તે સ્થાન _ 
પશ્ત્વે જુદાં કાચે1 કરે છે. મનને જાગૃત, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિ ને તર્યા એ ચાર સ્થાન 
ઉપરની ચાર અવસ્થા અતુકેંસે ભોગવવી પડે છે. મતુષ્યો ઘણાખરા જાગૃત અને 
સ્વપ્નાવસ્થા ભોગવીને સુષુતિના ક'ઈક અ'શને ભોગવે છે અતે કેટલાક જાગૃત, 
સ્તપ્ત અને સુષુત્તિ સુધી જઈ શકે છે, પણુ તૂર્યાવસ્થામાં પહૉંચવાને તો ચોગીઓ, 
મહાત્માઓ અને સિદ્ધોજ શક્તિવાન થઇ શકે છે. એટલે આપણુ જાગૃત અવ- 
સ્થામાંથી નિદ્રાવસ્થામાં જવું હોય તો જાગૃત અને નિદ્રાની વચમાં સ્વપ્નાવસ્થા 
ભ્ઞોેમવવી પડે. ને આપણુને સુષુપ્તિ અવસ્થા સુધી જવાની શક્તિ હોય તૉ 
સ્વસ્નાવસ્થા એક ક્ષણુમાં લીન થઈ જાય પણુ જેનામાં સુષુપ્તિ સુધી જવાની 
શક્તિ નથી, તેઓની નિદ્રા તો ર્વસમાંજ પૂરી થાય છે. એ રવપ્નાવસ્થાનુ* 
સ્વરૂપ એવું છે કે જાગૃત અવસ્થામાં જે જેચું હોય અથવા સાંભળ્ગું' હોય, કર્યું 
હોય, અથવા કરાવ્યુ' હોય, તે વર્તમાન જાઝૃત અવસ્થાની વૃત્તિ શાંત થવાથી 
ભૂત કાળમાં કરેલાં કાચો તદ્પ ખડાં થાય છે. તેથી તેને સ્વપ્નાવસ્થા કહેવામાં 
માવે છે, અને જેમાં ભૂતકાળની વર્તમાનકાળની કે ભવિષ્યકાળની કે!ઇ પણુ વાત 
દખાતી નથી તેને સુષુપ્તિ અવસ્થા એટલે ઘાઢ નિદ્રા કહેવામાં શ્રાવે છે. તેવી 
રીતે જીવાત્મા જયારે સ્યૂળ શરીર છેડવાને લાયક થાય છે ત્યારે તે વખતે તેને 
સ્વપ્નાવસ્થા પ્રાપ્ત થાય છે. તે સ્વપ્નાવસ્થામાં પોતે આખી જિ'દગીમાં જે 
જાતનો ઉગ્ર નિદિધ્યાસ સેવેલો હોય છે તે જાતનું સ્વપ્ન જુએ છે અને તે 
સ્વપ્નમાંજ તેજ ક્ષણે તેને વર્તમાન દેહુ છોડવાનો સમય હોય છે, જેથી સ્વપ્ન 
સૃષ્ટિમાં તણીન થએલુ' નવ તત્ત્વનુ' વાંસનાલિ'ગ કે જે જીવાત્માનુ' સૂક્મ શરીર 
છે, તે શરીર સાથે જીવાત્મા ખાહેર નીકળીને પાતાના પ'ચ વિષય કહો કે પ'ચ 
યમ કહે, તે યમને તાબે થઈ સ્વપ્નાવસ્થામાં જે ટશ્યને નતો હતો તે દૃશ્યન 
વાળી ચોનિમાં ગભ'ર્પે ધારણુ થાય છે, અને જે જાતનાં કમૌનોા અભ્યાસી હતે 
તે જાતનાં કમ'ને અનુકુળ પાતાનુ' શરીર રચે છે, અને તે રચના સ્થૂળ અને 
સૂક્મરૂપે પૂણુ થતાંજ જન્મ પારણુ કરી ગૃષ્ટિમાં વિચરતે થાય છે, તેનેજ 
આપણે પૂનજ'ન્મ કહીએ છીએ. જે મનની પાંચ ઉમિઓ એટલે હિ'સાત્મક, 
*મસત્યાત્મકે, સ્તેયાત્મક, વ્યભિચારાત્મક અને લોભાત્મકેનાજ અભ્યાસી હોય તે 
તે જે ઉમિનો અભ્યાસી હોય તે ઉમિવાળા સ્યૂળ શરીરમાં જન્મ ધારણુ કરે છે, 


૧૨૦ 


અને અ'તઃકરણુની છટ્ટી ઉમિ કે જેને પાંચ ઉમિઓએ ન્યાતખહાર મૂકેલી હોય 
છે અથવા જે તે બળવાન થાય તો પાંચે ઉમિએઓને ચાર મટીને વળાવા ચવું 
પડે છે; તેમ વળાવા થાય તે ઉમિ જેતુ' નામ જ્તાન અથવા પમ છે. એટલે 
જેટલ્યમા જેટલા પ્રમાણુમાં જ્ઞાન અને ધમની ઉમિ વધારે વધારે સતેજ અથવા 
ખળવાન થએલી હોય તેટલા તેટલા પ્રમાણુમાં જીવાત્મા ઉંચ ચોનિમાં, ઉંચ 
મુળમાં, ઉંચ વિચારવાળા અને ઉંચ અહારવિહારવાળા ગભ્તક્ષેત્રમાં જન્મ 
' ધારણુ કરે છે, તે તેવી રીતે ઉચ ક્ષેત્રમાં જન્મ પામવા માટે આ જન્મમાં ઉંચ 
કેમનું સેવન થવુ જેઈ એ. એટલે મતુષ્યમાત્રે સાંસારિક અને પારમાથિક કાચો 
પમ'યુક્ત આચરણુથી આચરવાં જેઈએ. અને જેમ હાલ એક ઉંચ વણુ'તુ' મતુષ્ય 
નીચ વણુને। છાંચો લેતાં અભડાય છે તેમ ઉંચ વણુ'ના એટલે ધાસિક મનુષ્યોએ 
નીચ વર્ણુનાો એટલે અધર્મનો છાંચો લેતાં. પણુ અભડાવાની ખીક રાખવી જેઇએ, 
એટલે સ'સારમાં જન્મીને બીજા જન્મને માટે સુખરૂપ સ'પત્તિ મેળવવાના 
પ્રયત્નમાં રચીપચી રહેવુ' નેઈ એ તેટલા માટે પ'ચ વિષય પૈકી મહા બળવાન 
બને જેની પાછળ તમામ જાતના દુરાચારોનુ' લશ્કર ગૌંઠવાચેલુ' છે એવે જે 
કામ તે કામને વશ કરવા અને તેના વિષયસુખમાં આસક્ત નહિ થવા માટે 
મતુષ્યોએ લગ્ન કરવાની ટ્્‌રજ સમજવી ન્નેઈએ. એટલે સોક્ષમા'તા સાષનભુત 
વિષચે। પૈકી ધર્મ સાધવા માટે ધમની અગત્ય જાણીને ઉત્તમ પ્રક્ડ્રના અથવા 
ચઢતા ૬રજજાનોા સુનર્જન્મ મેળવવા માટે પ્રયત્નવાન થવુ' નેઇએ. એટલુ' કહીને 
આ વિષય પૂરો ડરી આવતે રવિવારે લગ્ન અને. તેના હેતુ, એ વિષય ઉપર 
વ્યઃખ્યાન આપવામાં આવરે, ઈ તિશમ. 


ઓરત લટનાવવતતુ સઇનોમુનસી સઇવીર્ચ જરવા થજે | 
તેઝસ્વિના વલીલમસ્તુ માવિર્નિષા વદે ।૬॥ 
શોરૂમ શઞાસ્તિ: જ્ઞાસ્તિ: શઞાસ્તિઃ 





૨૨૧ 
ભાષણુ ૪થું. 
લગ્ન અને તેના હેતુ 
-----ક્ટ્ૂઝ્ત્ક્ત્ઝક્ય્---- 
સુરત, રવિવાર તા૦ ૭-૩-૨૦ 


બોરૂમ્‌ ચથોયતઃ શમીઇદૃલે લતોનોડમમથમંજુર ॥ 
*નઃ જુરપ્રઝાગ્યોડ મચનઃ ઘશીન્ય- । ૬ । 


ઓ રૂમ જ્ાસ્લિ : વશાસ્તિ: શાસ્ટદિ :ઃ 


છતા વેટ્‌ાયેન સરસ સદલ શત્યાથે ત્તિછ ય ॥ 
તતિર્સ્ત ૬યાશયાન જીત મમત પૂર્વે: મ્ુતિણુયનૂ ॥ 
ણુરાળઃ સ્િજાન્તઃ સુતિગુળ મળાંનાગ્ મહિ્િતાય | 
ટ્ચાનન્ક્વથ્‌ે લસ શિજછપધરાડતર્‌ જરળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થે ! 


આ જગતમાં મતુષ્ય જન્મ પાસ્યા પછી ખ્રહ્યાચ્ય, ગહેસ્થાશ્રમ, વાનપ્રસ્મ 
અને સનન્‍્યસ્થ એવાં ચાર પગથીઆં ઇશ્વરને પ્રાસ કરવા માટે અથવા સૌક્ષ મેળવવા 
માઢે મનુષ્યે ચઢવાનાં છે, તેમાં બીજી પગથીઉં ગૃહસ્થાશ્રમીતું છે. ગૃહુસ્થાશ્રમીને 
પ્રથમ લગ્ત કરવાની ફ્‌૨જ પડે છે કારણુ કે જેમ એક પૈંડાની ગાડી, અને એક હાયનોા 
મતુષ્ય રહી શકતો નથી, તેમ ઔવિના ગૃહસ્થાશ્રમી રહી શકતે નથી. જગતૂને 
પ્રવાહે જેતાં શિવ અને શકિ ત, જડ અને ચેતન, સુરૂષ અને પ્રમૃતિ, નર અતે 
માદા, જેમ એક બીજાવિના નકામાં ગણાય છે તેમ પુસ્ષ સ્રીવિના અને સ્રી 
પુરુષવિતા નકામી ગણાય છે, એટલા માટે વેદાદિશાસ પુરુષને બાવીસ વર્ષઃ અને 
સરને સોળ વર્ષ' ખ્રડ્માચર્ચ પાળી ઝૃહેસ્થાશ્રમમાં જેઇતું સાન મેળવી લગ્ન કરવાની 
ફે્‌૨જ પાડેલી છે. અત્રે લગ્ન એ શખ્ઠનો જરા આપણે વિચાર કરીએ. વ્યવહાર 
પક્ષે લગ્ન એટલે નેડાવું, જ્યોતિષ્‌ પક્ષે લગ્ત એટલે પાંચ ઘડી, સ'સાર પક્ષે લગ્ન 
એટલે આમરણાંત અનન્ય ભાવથી સ્નેહુયુકત થઇને બેઉના બળથી સ'સારસગુદ્રને 
તરી જવું એનું નામ લગ્ન છે. અહીં કે!ઇ પ્રશ્ન કરે કે મનુષ્યો અને તેમાં વળી 
આાર્યાવ્તના લોકે લગ્નને ધમ માની મિથ્યા આડ'બર કેરી પુરાહિતોને લાશ થોધ' 
એવી ક્િયાઓા ગોઠવી લગ્ન કરે છે, અને ખીજી પ્રજાએનાં લગ્ન એ વિષિ પ્રમાથે 
થતાં નથી. તેમ પશુપક્ષીઆદિ પણુ નર ને માદાના ફપે નેડાય છે એટલે ભાય 
લેકે સિવાય ઇતર પ્રજાએ અને પશુપક્ષીએ પુરુષ અને ઔરૂપે સ'સારમાં રહીને 


ઉર્ર્‌ 


પ્રજેસત્તિ કરીને સ'સારની શે।ભાની વૃદ્ધિ કરે છે. અતે જેમ ઇતર પ્રજાએ પોત- 
પોતાને નિર્વાહુ પદ્ધતિસર કેરી લે છે તેમ આર્ય પ્રજા કેરે તો શું હરકત છે. એથી 
લખીને કેટલાક વિદ્ઘાના એવો પણુ વિચાર બતાવે છે કે જેમ પશુપક્ષીએ નરમાદા 
તરીકે જેડાઇને વ'શની વૃદ્ધિ કરે છે જેથી તેની ન્યાતમાં કે જાતમાં, શરીરમાં 
કૈ પ્રજુતિમાં કોઇપણુ જાતને ફેરફાર પડતે નથી તો પછી આય પ્રજા કે ઇતર પ્રજા 
પોતપોતાની રૂઢિ પ્રમાણુ લગ્ન કરીને પરસ્પરના બ'ધનમાં રહી છૂટા નહિ પડી 


શકાય એવી સ્થિતિમાં ઇર્ષા, દ્વેષ, કલેશ, ભય, અને શેમાં જિ'દગી 
ગુજારે છે, તેનું ક'ઈ કારણુ જણાતું નથી માટે મતુષ્યોએ પણુ પશુઓની પેઠે 
સ્વત'ત્રતાથી યથેચ્છ સ'સાર સુખ ભોગવી, પશુઓ જેમ પોતાની સ'તતિ નિભ'ય- 
પણે સ્વત'ત્રતાથી વર્તતી થાય, ત્યાં સુષ્ી તેનું લાલનપાલન કરે છે તેમ મનુષ્યો 
પણુ પોતાની ઇચ્છાતઇુસાર વિષય ભોગ ભોગવી સ'તતિ ઉત્પન્ત કરી ખાલ્યાવસ્થામાં 
તેનું લાલન પાલન કરી યુવાવસ્થા આવતાંજ તેને છેડી દે, ને તે ખાળક પણુ 
સ'સારમાં સ્વત'ત્રાથી વિચરે તો તેમાં ખોટુ' શું કહેવાય? કારણુકે અનાદિકાળથી 
જગતૂના પ્રવાહમાં ઔ અને પુરુષ બે મળીતે સ'તતિ ઉત્પન્ન કરૈ છે અને તે 


પ્રમાણ સ'તતિ ઉત્પન્ન થયા પછી તેઓ છૂટાં પડી જાય છે તો પછી લગ્ન 
જેવી કિયા ડરી પરસ્પર બ'ધનથી બ'ધાઇ એક ખીજાની સ્વત'ત્રતાને વેચી મરણુ 
પર્યત છૂટાં નહિ પડી શકાય એવા ખ'ધનમાં બ'ધાવાની જરૂર શુ' ? દરેક દેશમાં, 
હરેક કોમમાં, એક એવે! રિવાજ છે કે કેોઇપણુ જાતનું શાસ્ર કેોઇપણુ જાતની 
રૂઢિ, અથવા કેઇપણુ જાતની કિયા ને જનસમૂહૅ મળીને સ્થાપી હોય તો તે 
શિષ્ટાચાર ગણાય છે. જેમ પુનર્લંગ્ત ફરવાનો ચાલ જે જ્ઞાતિએ સ્વીકાર્ચો નથી 
તે જ્ઞાતિમાં થએલુ' સુનલગ્ન નિ'દનીય ગણાય છે પણુ જે ત્તાતિમાં સુનલગ્ન 
થાય છે, તે જ્ઞાતિમાં થએલુ' પુનઃલગ્ન વ'દનીય ગણાય છે. ચુનલ*ગ્ન કરવું કે ન 
કરવું એ પોતપોતાની ન્યાતિના ધારા પ્રમાણે સાર્‌' અથવા માઠુ' ગણાય છે અને 
તે શુભાશુભ રિવાજને બીજી ન્યાતના ખીજા પ્રાંતના કે ખીજ દેશના મનુષ્યો 
શુભાશુભ ગણુતા નથી તે! પછી એક દેશમાં વસતો જનસમૂડુ લગ્નની રીતથી 
નહિ જેડાઈ યથેચ્છ સ્વચ્છ'દાચારી ખની નિરાબાધ થઇ, નિર્ખંધ રહે તો તેથી 
જગતૂને શું તુકસાન થાયર તેઓતે! એમ માને છે કૈ લગ્નની ગાંઠથી નેડાઈને 
દુ:ખ ભોગવવા કરતાં લગ્નની રૂઢિને કાઢી નાંખી સ્વેચ્છાચારી થવું એજ અતિ 
ઉત્તમ છે કારણુ કે ઇશ્ચરી સૃછિમાં પ્રાણિમાત્ર સ્વત'ત્ર છે. અને પ્રાણિમાત્રમાં 
વિષયવાંસના તે સ્વાભાવિક છે. જેમ યોગ્ય ઉસસ્‍્મરે આવતાં ગમે તે જાતનો 
નિષેષ કે પ્રતિખ'ધ કયો હોય તે પણુ મતુષ્ય પોતાની ભાષા બોલવાનોજ લેમ 
પુરુષ. કે સ્રીને ગશૈ તેટલા પ્રતિખ'ધથી રોકો અથવા આને પુરુષનું અતે પુરુષને 


ફ્ર્ફુ 
ઔવું દશન કે સ્પશ'ન પણુ નહિ થવાહ્ે, અને પુરુષ તથા સ્રી બે મળવાથી 
વિષયવ્રાંસના ઉત્પજ્ન થાય છે એવો શખ્દ તેને કાને પણુ નહિ પડવા દો, ગમથવા 
જગત્‌્માં ઓ જાતિ સિવાય પુરુષજાતિ છે અથવા પુરુષજાતિ સિવાય સ્રીજાતિ 
છે એવું પરસ્પર જાન પણુ થવા નહિ દેો,તે પણુ ચોગ્ય વચે આવતાં તે સ્રી 
અથવા પુરુષને ડામવાસના ઉત્પન્ન થવાનીજ અને શાખ્રમાં કહ્યા પ્રથાણે તે પોતાને 
થતી પીડા કે પોતાની અવસ્થાને સમજી શકશે નહિ તે! પલુ. 


જામગ્તે તિલ તિન્રરાસ્તન્ત્રા છસ્ચત મોઝનંમ | 
ફિચ્તો વેટના તસ્ય માતંગ વશશુષ્યત્તિ ॥ 


અથોત્‌ વિષયવાંસના ઉત્પનજ્ઞ થવાથી ચિત્તબ્રમ થાય છે, ત'દ્રા તથા આળસ 
આવે છે, ભોજન ભાવતું નથી માથુ' દુઃખે છે અને શરીર ટુલ થાય છે તેના 
સે'કડો ઉપાય કરે! પણુ એ દુઃખની શાંતિ થતી નથી. પરતું ઓ પુરુષના ચોગ 
થઇ વિષયવાંસના તૃત્ત થાય તોજ તે પુરુષ અથવા આને આરેગ્યતા પ્રાપ્ત થાય 
છે એટલે આપણુને સમજાય છે કે વિષયવાંસના તૃસ ફેરવા માટેના પ્રતિબષ 
કરવો એ ઈશ્વરી ન્યાયથું ઉત્થાપન કરવા ખરાખર છે, અને જ્યારે વિષયવાંસનાં 
એ સ્વાભાવિક રીતે શારીરિક કે માનસિક ધમ છે તેને માટે આર્યાવતના નિયમ 
પ્રમાણે લગ્ન કરો અથવા ખીજી પ્રજા પ્રમાણે સબ'ધ કેરો કે વગર લગ્તે પ્રજે- 
ત્પત્તિ કરે તેમાં કાંઈ ઝુદરતના કાયદાને કે ઇશ્વરી ન્યાયના ભ'ગ થતે। નથી, 


આય*વત*માં સ્થાપિત થએલા લગ્નવિષિ પ્રમાણે લગ્નને ધાર્મિક રીતિનું 
માન આપવામાં આવેછુ' છે. તેના ઉપર આગળ કહ્યા પ્રમાણેના પ્રશ્ના ઉદ્ધવ . ' 
થાય અથવા કરવામાં આવે. જે કે પૂવ' પક્ષ કરનારને તમામ ખાબતોની છૂટ. * 
હોય છે અને તે ગમે તેવો પ્રક્ષ કેરી રાકે છે પર'તુ અમારા ત્રષિસુનિઓઃએ સઘળી . 
વાતનો સ'પૂણું' વિચાર કરીને ધારા ઠરાવેલા છે ને કે મૂળ ધારા કરતાં આપણે. 
કાળચક્રેના ચોગે તેથી ઘણા ટ્ર ખસી ગયા છીએ તેોપણુ દામ્પત્યધસ'માં એક: 
તસુમાત્ર પણુ આધા ખસ્યા નથી. ઉચમાં ઉંચ ખ્રાડ્દાણુ ગણાતા અને  નીચમાં... 
નીચ અ'ત્યજ ગણાતા અથવા જ'ગલી ગણાતા આર્યૌાવત'ના લેોકેમાં ગમે શે: 
અવસ્થામાં અને ગશૈ તેટલી ઉમ્મરમાં ગસે તેવી ક્રિયા કરીને લગ્ન કરવામાં 
ભાવ્યું હોય તે પણુ તે લગ્ન કાયદેસરતુ' ગણાય છે એટલુ'જ નહિ પણુ લગ્નથી 
મેડાયલા દસ્પપતિના બઅ'તઃકરણુમાં પતિપત્ની અથવા ધણી ધણીઆણીનોા ભાવ અચિ- ' 
ચ્છિશ્પણે વહે છે. પતિ એમ જાણે છે કે સુખમાં અથવા દુઃખમાં આરેગ્યતા અથવા * 
ર્ણુમાં સુકાળ અથવા દુષ્કાળમાં તન્દુરસ્ત અથવા અપ'ગ હાલતમાં મારે મારી આનું 
ભરણુપાષણુ કરવુંજ જેઈએ તેમ આપણુ એમ માતે છે કૅ પતિરોગી હોય ડુચુંછી 


૧૨૪ 


હોય, કદરૂપો હોય, વ્યસની હોય, વ્યભિચારી હોય, હીનકમાઉ હૉય, ક્રોધી કે 
ફ્રેર સ્વા હોય, તેોપણુ તે મારો ધણી છે તેને ગૈ તેમ કર્યાનો હુક છે 
ભને મારે તેની સ'ભાળમાં, આજત્તામાં અને સુક્રષામાં રહેવાનો ધર્મ છે. ભોવી 
માન્યતા ગાર્યાવત'ના લોકે સિવાય ખીજી કૈઇપણુ પ્રજામાં ત્તેવામાં આવતી નથી. 


એમ કહેવામાં આવે છે કે સસ્ુદ્ાયે મળીને અથવા ન્યાતે મળીને જે ઠૅશવ * 
પસ*હ કચે। હોય તેમાં દોષ કૈ પાપ નથી, અને તેથી જુદી જુદી જાતે અને 


જુદી જુદી સ્રાતોના લગ્નતુ' નેડાણુ તેનુ' ખ'ધારણુ અને તેતુ' છૂટાથવાપણુ' જુદુ” 

જુદુ' હોવા છતાં તેની નિ'દા કે તિરસ્કાર કેરતુ' નથી. વાત તો! ખરી છે પણુ 
જેમ એક સસુદાય જુદી જુદી રીતના વેશ બનાવી પાખ'ડ કરી, લોકેને પૂતી 
ષન કમાઇ લાવે તેને આખરૂવાળા ગણે છે. એક સસુદાય પોતાની ન્યાત જાતમાંનેા 
કોઇ પણુ મઃણુસ ધાડ પાડી, લૂટ મચાવી ખૂન કરી, લેને લુ'ટીને ધન કમાઈ લાવે 
તેને આખરૂદાર ગણે છે. એવી રીતે સસુદાચે પસ'& કરેલા રિવાજતું સમજી લેવુ. 
જેમ ધમ' એ પ્રાણિમાત્રના કલ્યાણુના તથા સુખનો હેતુ થવા નેઈએ તેમ પતિ- 
પત્નીનાં «ડાં પણુ એકબીજાના સુખે સુખી અને દુઃખે દુઃખી તથા સુખમાં અને 
દુઃખમાં એકખીનાનાં “ સહાયક હોવાંજ નેઇએ, એટલે સસુદાચે કરેલો ઠરાવ, સસ્નુ- 
હાયર્માં ભલે માન્ય ગણાતો હોય પણુ તે મતુષ્યમાત્રને અથવા દમ્પતિની આખી 
જિ'દંગીને સતોષ, આન'8, અને સુખ આપનારો નીવડી શકતે નથી. ખીન્ને 
ભાગ સ્વચ૪ 'હાચારીઓ ને! ચરુએઓનો દાખલો આપીને યથેચ્છ વિહારી થવાનતુ' 
મથન કેરે છે. એટલે તેને આ બ'ધનરૂપ કાયદો અપ્રિય લાગે પણુ જે તેઓ 
પરિણામને માનતા હોય તે। થોડોક વિચાર કરતાં તેતુ' સ્વચ્છ'દપણું કેવુ' દુઃખ- 
૨પ નીવડશે તેના ભય'કર રિતાર તેની સામો ખડો થાય, પશુપક્ષીએ ચથેચ્છ 
વિહારી છે ખરા તે પણુ દરેક પશુમાં કે દરેક પક્ષીમાં નરમાદાતુ' જેડુ' એક- 
ઔજાના સહાયક રૂપે નેડાયલુ' હોય છે. ઝુતરાનાં, બિલાડાનાં, વાઘનાં, સિ'હનાં, 
હાથીનાં; ગાયનાં, ભે'સનાં, ચકલીનાં, પાોપટનાં, કખુતરનાં, મરઘાનાં, મોરનાં, અને 
સાપવિ'*છીનાં . પણુ નેડાં બ'ધાયલાં હેય છે, અને તેમાં એવુ' ન્નેવામાં 
માવે ,છે કે જે પુરુષજાતિથી સીજાતિ ગને ધારણુ કરે છે તે 
જ્રીજાતિને જે કોઇ ખીને નરજાતિ ગર્ભાધાન કરવાને પ્રયત્નનાન થતે। જણાય તે 
તેઓમાં. ભારે કલહુ ઉત્પન્ન ચાય છે. બેમાંથી એકને મરવું પડે છે અથવા નાસી 
જવું પડે છે, અને તે પછીજ ખીને નર પહેલી માદાનુ' સેવન કરી શકે છે. એવું 
છતાં પણુ કેટલાંક પશુપક્ષીઆમાં એવુ' પણુ નેવામાં આવે છે કે નરનું મૃત્યુ થતાં માદાઓ 
પણુ પોતાનું મરણુ નીપજાવે છે પણુ બીજા નર સાથે નેડાઇને રહૈતી નથી. જ્યારે 
પરશુમોામાં પણુ પોતાની માદાને બીજા નર સાથે સ'ભોગ કરતાં ઇર્ષા ઉત્પન્ન થાય 
છે તો પેછી મતુષ્યમાં ઇર્ષા ઉત્પન થાય એ અનિવાર્ય છે, એટલે સ્વેચ્છાચારી- - 


હ્પ 

મોમાં ઇર્ષા, દ્રેષ અને ક્લેશ નહિ ઉત્પજ્ન થાય એ અસ'ભવિત વાત છે. ઝુદરતને 
એક એવે કાયદો છે કે માદા ગશવતી થઇ કે તે પુરૂષ સમાગમનો વ્યાગ કરે 
છે, અને નર પણુ માદાને ગભવતી થએલી જાણી તેનો સ્પશ' પણુ કરતો નથી. 

તેમ ઓ પણુ ગભ રહ્યા પછી કામચેણા કરતી નથી એવી રૂહિ, એવુ' જ્ઞાન, મ તુષ્ય 
સિવાથનાં તમામ પ્રાણીઓમાં નેવામાં આવે છે. તેના પુરુષો ગભ'વાળી ઝ્રીને 
ભાળખી શકે છે, અને તેની માદાઓ ગભ રહ્યા પછી પુરુષપ્રેમની ઇચ્છા કરતી 
નથી. માત્ર મતુષ્યજ એથી અજ્તાન છે. મતુષ્યની માદાઓ પોતાને ગ રહ્યો છે 
કૈ નહિ તે લગભગ ત્રણુ માસ સુધી જાણી શક્તી નથી અને. પુરુષ વર્ગને તો 
એ વાતતુ' ભાનજ નથી, જેથી તે પ્રસવ થતા સુધી તેને ખ્યાલ છોડતો નથી. 

ઝુદરતના કાયદો એવો છે કે ગભ રહ્યા પછી મ'થન કરવામાં આવે તે ગર્ભસ્થિત 
આળકને ડુઃખ ઉત્પન્ન થાય, અથવા નિખળતા પ્રાપ્ત થાય. આવુ' સપણ હોવા 
છતાં યથેચ્છ વિહારીએ કવી રીતે સ'સારસુખ ભોગવશે એ સમજી શકાતું નથી, 

પશુઓમાં ગભ ધારણુ કર્યા પછી ગર્ભને પોષવામાં અને પ્રસુતા થયા પછી સ્રીને 
સુવાવડમાં કોઈ જાતની સહાય જોઇતી નથી. મનુષ્યને ગણ* રહ્યા પછી ગશ' તને ગભિ- 
ભીના પોષણુમાં. ગભે અને ગર્ભી ણીના રોગમાં,અને પ્રસુતા થયા પછી પ્રસુતા અને બાળકના 
રાગમાં, પોષણુમાં, પુરુષની જરૂર પડે છે. તે અવસ્થામાં યથેચ્છ વિહારીઓથી થએલી 
ગશિણીઓ, પ્રસુતાએ અને બાળક ચોગ્ય ઉમ્મરે ભવતા સુધી તેનુ' શરણુ- 
પોષણુ કેણુ અને કેવી રીતે કરશે? કારણ કે પશી તથા પક્ષીઓ તો એમ 
સમજે છે અથવા જાણુ છે, કે આ માદામાં રહેલો ગર્ભ, મારા વીયેથી 
ઉત્પજ્ન થએલે। છે. પણુ યથેચ્છ વિડઠારીઓ એટલે મનુષ્યોમાં નર કે માદા 
ક્રાઇપણુ જાણી શકતાં નથી કૈ આ ગભ કેના પેટનો છે? તો પછી યથેચ્છ 
વિહારીથી થએલી ગભિણી કે પ્રસુતા કયા પુસ્ષના આશ્રય લઇ શકશે અથવા કચો 
પુસ્ષ તેને મદદ આપરે કે રહક્ષણુ કરશે? ઝુદરતના કાયદા પ્રમાણે પશુપક્ષીઓને 
ભદ્ધાવસ્થામાં પણુ કોઇની સહાયની જરૂર પડતી નથી, કારણુ કે તેનો આહાર- 
વિહાર નિયમિત છોવાથી લેએ નિરોગી રહી શકે છે. અને જ્યારે રોગ ભાવે 
છે ત્યારે મરણુ પામે છે. પણુ મવુષ્યોમાં આહોારવિહારતુ' ભાન નહિ હોવાથી 
તેનો સુંસ્ષ કે આરી વગ' રોગી કે દીર્ધ, રોગી ખનીને અથવા રૃદ્ધાવસ્થામાં અપ'ગ ભતીને 
બીજાની સહાયવિના રહી શકતો નથી; તો પછી થથેચ્છ વિહારીએ પોતાના 
સ્વચ્છ'થીપણાથી જ્યાંસુધી શરીરમાં શક્તિ રાય, જ્યાંસુધી શરીર નિરોગી હોય, 
જ્યાંસુધી યુવાવસ્થા હોય ત્યાંસુધી ભલે વિષય સુખ ભોગવી આન'દ માને, પણુ 
જ્યારે શરીર રોગી થાય, જ્યારે યુવાવસ્થા ચાલી જાય, જ્યારે «દ્ધાવસ્થામાં અપ'ગ 
થાય ત્યારે પિતાને પુત્રતિના, પતિને પત્નીવિના, માતાને દીકરીવિના, દીકરીને 

માતાનિના કેણુ માણુને સહાય થરો? અથવા કાણુ કોથુડુ' પોષણુ કરશે ? અથવા 


ર૨૬ 


કોણુ કોણુતુ* રક્ષણુ કરશે ૨ તેના વિચાર કામમદથી સહુ પાસેલા, વિષયવાંસનાથી 
અ'ધ થએલા સ્વેચ્છાચારીઓ કરી શકેતા નથી, એટલા માટે યથેચ્છ વિહારી થવુ' 
એ કેટલુ' દુઃખદાયક, ભય'કર, અને નર્કયાતના ભોાગવાવનાર્‌ છે! તે ધ્યાનમાં આવશે. 


એ પ્રમાણનો ઉંડો વિચાર કરીને આય*શાસ લગ્નને મોટામાં સોટી ધમ*કિયા 
માનેલી છે, અને તેથી લગ્નથી નેડાયલી સ્રીને ષમ'પત્ની અથવા સહેધર્મ*- 


ચારિણીતુ' નામ આપવામાં આવ્યુ' છે. જેમ એક હાથે તાળી પડી શકતી નથી 
તેમ એકલે પુરૂષ રહી શકતો નથી. આચ*શાસનુ' એવુ' ખ'ધારણુ છે કે આ્રીએ 
માતા તરીકે ખ્રદ્દાચારીનુ' રક્ષણુ કેરી ખ્રહ્દાચર્યાશ્રમમાં મદદગાર થવુ'. રીએ પત્ની તરીકે 
ભાર્યા તરીકે, ગૃહિણી તરીકે અને વહું તરીકે ગૃહસ્થાશ્રમમાં નેડાઈ %હુસ્થાશ્રમની 
શેભભારૂપ સ'તતિ ઉત્પન્ન કરીને ઘરનો, સગાંઓને, યુટુંબીઓનેો, ન્યાતનો અને આખા 
દેશનો ભાર ઉપાડવાને પોતાને પતિ જેટલો જેટલો શક્તિમાન હાય તેટલે વેટલે 
અ'શે સ્રીએ તે તે કામમાં મદરગાર થતાં રહેવુ' અને તે પ્રમાણું ઓએ રહી શકે 
છે. એટલા માટે તેતુ' નામ અર્ધા'ગના ડૅહેવામાં આવે છે. સ્્રીએ પુત્ર અથવા પુત્રીરૂપ 
સ'તતિ ઉત્પન્ન કરીને, તેતુ' સમાવર્ત્ટ્ન કરીને, પુત્રને લસવિધિથી જેડીને, ગ્હૅસંસારનાં 
ભને વ્યવહારનાં તમામ કાયોમાં કુશળ કરીને માતા તથા પિતારૂપ પતિપત્નીએ પોતાના 
ઘરનો ભારા પોતાના પુત્ર તથા પુત્ર વધૂને સાંપીને પોતાના ધણી સાથે વાનપ્રસ્થાશ્રમમાં 
જઇને, ત્યાં જેજે ધર્મૌતુષ્ઠાન કરવામાં આવે અથવા જેજે સ'તેો--મહાત્મા સાથે 
ઝર્વામાં આવે, અથવા જેજે ગુરુએ, ચોગીઓ, સાધુએ, સાથે વૈરાગ સ'ખ'ધી, 
ધમ સ'બ'ધી, તત્ત્વ જ્તાન સ'બ'ધી કે ચોગમવિધા સ'બધી જે જે ત્તાન ચર્ચા 
કરવામાં આવે તેતુ' શ્રવણુ મનન અને નિદિધ્યાસ કરવામાં ને તે સ'બ'ધી ૬રેક 
કિયાઓ કરવામાં પોતાના પતિને સહાયકારી થાય અને દરેક કાર્યમાં સરખી 
તત્પરતા બતાવે તથા વિષયવાંસનાને જીતીને નેષ્ઠિંક ખ્રહ્દાચારિણી બનીને પતિના 
સુખમાં અને દુઃખમાં, ધમ'માં અને કર્મમાં, સાનમાં અને વિસ્તાનમાં, ખાનમાં 
અને પાનમાં, એક સરખો ભાગ બઅજાવનારી હોવાથી તેને સહેધર્મ'ચારિષી 
એવું નામ આપવામાં ભાવે છે. અને જયારે પોતાનો સ્વામી સન્યસ્થાશ્રમમાં 
દાખલ થઈ નિવિ*કલ્પ સમાધિ સાધવા તત્પર થાય ત્યારે પતિને આન'દથી તે 
કાય*માં પ્રેરી પોતે એકાકી કોઇ તીથક્ષેત્રમાં રહીને ઇશ્વર ભડિતમાં નિમગ્ન થાય. 
મતલખ કે ને આય ધ્મશાસ્ર પ્રમાણું લગ્ન થયું હોય, ને આચ'ધસ' પ્રમાણે 
લગ્ન થયા પછી શારીરિક, માનસિક, અને આત્મિક મન, વચન અને કાયાથી 
પતિપત્ની વ્ત્'ન ચલાવે તે! તે આરોગ્યતાથી જિ'દગી શુજારી સો! વર્ષ પચ'તતુ, 
ર્ઞગ વિનાતુ', કલેશ વિનાતુ', અને ફુર્ખળતા વિનાતુ' આયુષ્ય ભોગવે, સ'સારમાં 
પતિ અને પત્નીના એકજ રવાથ' હોય, એકજ કિયા હોય, એકજ વિચાર હોય, 
એેટ્જ ધમ હોય, અને એકજ કેમ હોય, તે! તેમાં ઇષો, દ્રેષ, કલેશ, વેય, 


શર્છ 


ભને ભય પ્રવેશ કરી શકેતાં નથી એટલા માટે વેદાદિશાર ખાંધેલા નિયમ 
પ્રમાણે લગ્નવિધિથી નેડાયલા લોકોમાં જે શાન્તિ અને સુખ દેખાય છે તે ઇતર 
પ્રજામાં દેખાતાં નથી. આચ'શાસ્રમાં એક એવો નિયમ છે કે સગોત્રી સાથે વિવાહુ 
થાય નહિ. તેનુ' કારણુ એવું છે કે પુત્રોતુ' બીજુ' નામ ફુહિતાઃ રાખવામાં આવ્યું 
છે. દુહિતા-જુરે જિતા એવું વાકેચ છે. અર્થાત્‌ પુત્રીને સગાસ'બ'ધે, ગ્રામ સ'ખ'ધે 
કૈ રેશ સ'બ'ધે જેમ જેમ અપરિચિત્‌ પુરુષો સાથે લગ્ન કરવામાં આવે તેમ તેમ 
તેએ માં પ્રેમ અને આન'દ વધારે દેખાય છે. જે પાસે પાસેના પરિચિત લોકેમાં 


લગ્ન સ'બ'ધ કરવામાં આવે તો! પરિણામે તેમાં ૩્લેશ અને વેરની ઉત્પત્તિ થાય 
છે. આપણુ દેશમાં જ્યારથી ચાર વણું તૂટીને અઢાર વણુનું સ્થાપન થયુ', અને તે 


અઢાર વણુમાં પણુ હૅજારો ન્યાતરૂપી પેટા ભાગ પડીને તેની નાની નાની 
ન્યાતો પડેતી ગઈ, અને તે ન્યાતોમાં પણુ પક્ષ ખધાતા ગયા એટલે તે પક્ષના 
પ્રતિખ'ધ પ્રમાણે પોતાની કેન્યા કોઇપણુ બીજા પક્ષમાં કે ન્યાતમાં આપી શકાય 
નહિ, જેથી પાસે પાસેના સગામાં, પાસે પાસેના પશિચિત મતુષ્યમાં, પાસે પાસેના 
સ્થાનવાળા લોકે માં, કન્યા આપવાનો અને તેમાંથી કન્યા લાવવાનો રિવાજ પડ- 
વાથી, પરસ્પરના દામ્પત્ય ધમ*માં વિક્ષેપ પડવા માંડયો, જેને પરિણામે દિતપર- 
દિન પ્રજા હોનવીય અને ઝુસ'પી તથા ઇર્ષાળુ ઉત્પન્ન થતી ગઈ; તો પણુ ખીજી 
પ્રજાઓ કરતાં આય પ્રજાનું સ'સાર બ'ધારણુ ખગડવા છતાં પણુ ઉત્તમ અને સુખ- 
મય તથા શાન્તિમય જણાય છે. કૈટલીક પ્રજામાં ઘણાજ નિકટના સગામાં, તે એટલે 
સુધી કે ખાપ એક હોય અને મા જુદરી હાય તે તે બે ભાઈ બેનનાં લગ્ન થઈ 
શકે છે, માત્ર એટલુ'જ તપાસવામાં આવે છે કે પુત્ર પુત્રીએ એક માતાતુ' ટૂધ 
પીધું ન હોય. એથી ઉલટું બીને એક ચાલ ન્નેવામાં આવે છે કે એક પુત્રોની 
માતા મરી ગઈ હોય અને ખીજાના પુત્રની પણુ માતા મરી ગઈ હોય બને તે બે 
ખાળકેો વચ્ચે કોઈ પણુ જાતનો સગાઈનો સ'બ'ધ નથી હોતો તો પણુ એક 
ધાવને ધાવેલાં હોવાથી તેનાં લગ્ન થઈ શકતાં નથી, એટલા ઉપરથી સમજાય 
છે, કે આવી પ્રજાને પિતા કરતાં માતાની સગાઈ વધારે ગણુવાનોા ચાલ છે, 
નો કે ઉપરથી નેતાં આ વાત ઘણી નજીવી જણાય છે અથવા ઘણો સારી 
લાગે છે પરતુ એક ક્ષણુમાં કાકો હેય તે સસરો ખની જાય છે, કાકી હોય 


તે સાસુ ખની જાય છે. અને ભાઈબેન ગણાતાં હોય તે પતિપત્નીરૂપ થાય 
છે. અને છેલ્લે પરિણામ એ આવે છે કે તેમાં સહુધમ'ચારિણીનો ભાવ ઉત્પન્ન 


થતે। નથી પણુ થોડા કલેશનુ', થોડા દ્વેષતુ, કે થોડા વૈમનસ્યતુ' કારણુ ઉત્પન્ન 
થયું કે તૂત તે ૬'પતિ છૂટાં પડી જાય છે ને વળી ખીન્દ્ર સાથે ન્નેડાય છે. ને 
પતિપત્નીનો સ્વભાવ મળતો નહિ આવે અથવા એક ખીન્માં ઈષા પેદા થાય 
છતાં સગાંસ'બ'ધીએ તેને છૂટાં પડવા નહિ હે તો તેની આખી જિ'ઢગી 
ક્લેશમય કે ડુઃખમય ચુજરવાની, અને નો તે નેડુ' છૂટુ' પડી જાય તે આખા 


૨૨૮ 


કુટુ'બમાં' ૫૨૨૫૨ કલેશનાં બીજ વવાવાનાં. જેથી ખહારથી ભલે સારૂ' દેખાતુ' 
હેય પણુ લિતરમાં વ્યભિચારી ભાવ ઉત્પન્ન થવાનાજ. ગએ સિવાયની ' બીજી 
પ્રજામાં શીટી ઉમરે પતિપતનીએ લગ્નથી ન્ેડાતાં પહેલાં એક બીજાની સાથે 
ફેરીને, ખાનગીમાં વાતે કરીને, હાસ્ય વિનોઇથી પરસ્પરને પ્રેમ ખતાવીને એક 
ખીજા સાથે જેડાવાને માત્ર માખાપની આજ્તા લેવાની ખાકી રાખવામાં આવે છે. 
અને તે પછી તેમ્માના પ્રેમના છેડો લાવનારા એક દસ્તાવેજ બનાવવામાં ભાવે 
છે. તે દસ્તાવેજ પ્રમાણે પતિપત્નીએ ચાલવાતું હેય છે અને તેમાં ને ક'ઇ વાંધો 

માવ્યો તે કોટમાં દાવો કેરી છૂટા છેડા કરવા પડે છે, એટલે ના વિવાહમાં 
આગળ કહેલા એકે ટૂધવાળા અથવા એક ઝુટુ'બવાળા સ'સાર કરતાં વધારે દુઃખ 
દખાય છે. અને ચોગ્ય ઉમ્મરે થએલાં દ'પતિ બનવાને ઈચ્છનારાં પણુ અવિવાહિત 
સુવાવસ્થાને પામેલાં ઓષુરુષો એકાન્તમાં પ્રેમની પરીક્ષા આપવામાં શ્રાતુર હોવાથી 
વિષયવાંસનામાં લુખ્ધ થઈ ને, અવિવાહિત સ્થિતિમાં ગભ પધારણુ કરીને હજારોની 
સ'ખ્યામાં ખાળકોના જન્મ આપે છે અને તે પછી તે ૬'પતિએ છૂટાં પડી વળી 
બીજાએ સાથેજ પ્રીતિમાં નેડાય છે, કે જેના લગ્નમાં પ્રીતિજ દ્વેખાય છે પણુ 
સ્‍્નેહેના છાંટોએ હ્ેખાતો નથી. તો પણુ તે તે દેશોના કાયદા પ્રમાણે ગર્ભ ધારણુ 
કરાવનાર પુરુષના ઉપર ગ*નું અને ગભિણીું પાષણુ કરવાનો કેટલોક ભાર મૂકેલે 
જવાથી, તે ભાર નહિ સહન કરી શકનારા કેટલાક પુરુષો જુ'વારી ઓને ફેરા- 
વાટે યથેચ્છવિહારી કે સ્વચ્છ'દાચારીનો એક નવો પ'થ સ્થાપવાનો પ્રયત્ન 
કરી રહ્યા છે. તેવા બગાડો થાય નહિં, પતિષપત્નીની જિ'દગી આન'દમાં ચુજરે, 
સુખમાં કે દુઃખમાં, આરેગ્યતા કે રોગમાં, બાલ્યાવસ્થામાં કે રદ્વાવસ્થામાં, એક 
બીજાનું રક્ષણ અને પાોષણુ થાય એટલુ'જ નહે પણુ પતિપત્ની દામ્પત્ય ષ્મને 
બજાવતાં, ધર્મ'ક્રિયા કરતાં, જગતમાં શાન્તિ અને સુખનાં ખીજ વાવવાં, પોતાના 
પૂર્વજન્મના ફૃતકમં'ને ભોગવતાં પાપકર્મથી સુક્ત થઈ સોક્ષપર્યત પહોાંચવાને 
શક્તિમાન થાય, એવા હેતુથી આર્ય લોકોએ પોતાની લગ્નવિધિ ખાંધીને ઇશ્વર- 
સાનિધ્ય, ગુરુ સમક્ષ સજ્જન ઝુટુ'બીએ સહુવર્તમાન, અગ્નિની સાક્ષીથી પોતાનો 
પમ જાણીને ધમ'રૂપ લગ્નથી જેડાય છે એજ અમારાં આય લગ્નનો હેતુ છે 
અને તે હેતુ પૂણુ કરવા માટે લગ્નથી ન્નેડાઈ, સ'સાર કાયમાં પ્રવેશ કરી, સ'તતિ 
ઉત્ત્પજ્ઞ કરવાની પોતાની ફરજ સમજી ગર્ભાધાન કેરે છે. એટલુ' કહીને આજું 
વ્યાખ્યાન પૂર્ણ કરી આવતે રવિવારે ગર્ભાધાન સ'સ્કોર એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન 
ભાપવામાં આવશે. તે દર્શાવી વિરામ પાગું છ. 

બોર્ન સઇનાવવતુ શણતોમુનશુ શકવીચે જરા વધે | 
શેઝસ્વિના ઘષીલમસ્તુ ૯. થછે ॥ ૬ 
ઓરમ્‌ શ્ઞાસ્લિ : ૬ાસ્તિ : શઞાસ્સિ : 


૬૨૯ 


ભાષણુ પસું. 


1 ૦ 
ગભાંધાન સસ્કાર. 





ી સુરત રવિવાર તા ૧૪-૩-૨૦ 


ઓરત વેક્‌ાઇતેલ વુરષ મણાન્યસાજિત્યવળે તતઃ ઘરસ્તાત્‌ ॥ 
લમેઘ વિહ્ત્વાડસિમૃત્યુતેતિ નાસ્ય: પન્થાવિયતેડતાય ॥ ૨ ॥ 
મોરૂમ શાસ્તિ: શાસ્તિ: જ્ઞાત્તિઃ 


જીતા વેટાચેત સ્રત સ્જ્િત સત્યાય તિજયા ॥ 
ત્તિર્સ્લ વયાયયાનં જીત સમત્તિ ખૂર્લેઃ સુતિબુયત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ લિરાન્તઃ સુત્તિગુળ મળાનાસ્ મરિતામ | 
ટ્‌ચાનન્ટ્લરે તમ સિછરાડતર્‌ જરળગ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્દરૃહુસ્થેો! 


ગચે રવિવારે આપણે લગ્ન અને તેના હૅતુ ઉપર બોલતાં એટલે! નિશ્ચય 
કેચેપૌ હેલો કે લગ્ન કરવું એ ફૂરજીઆત છે, લગ્ન કરનારી સમરત પ્રજા પૈકી 
માય લોકે માં જે લગ્ન વિધિ છે, તે સરવૌપરિ હોવા ઉપરાંત ઘણાજ પુખ્ત 
વિચારથી રચાયલી છે; કારણુ કે બીજા હ્વેરો! કરતાં આય' લોકોએ એને ધર્મ 
માનેલ! છે અને તેમાં આને ધમેપત્નીતું ઉપનામ આપેલુ' છે. જયારે આને પર્મ- 
પત્ની કહેવામાં આવે છે ત્યારે એટલુ' સાબિત થાય છે કે તેએ ભા જન્મપર્યેત 
છટા પડી શકતાં નથી અને એવાં ધમ'થી ખંધાયલાં પતિપત્નીઓનેજ ગભાપાન 
સ'સ્કારનો અધિકાર છે. ગર્ભાધાન સ'સ્કાર કરતી વખતે ગભ કેવો, કેવા ૨'ગનો, 
કેવા વર્ણનો, કેવી જાતનો સ્થાપન કરવા છે; એને વિચાર કર્યા પછી તેઓ ગર્ભ 
સ્થાપન કરવાના કાયમાં જેડાય છે. એ વિષયતું પ્રતિપાદન આ બ્યાખ્યાનમાળાના 
પૂવ'ની વ્યાખ્યાનમાળામાં કરવામાં આવ્યુ' છે. એટલે આ સ્થળે તેનું સુનરાવત'ન 
કરી શક્ઠાય નહિ. એટલા માટે ગર્ભાધાન સ'સ્કાર થયા પછો, તે ગભને સ'સ્કારિત 
કરવાને માટે જે કિયા કૅસ્વામાં આવે તેને ગર્ભાધાન સ'સ્કાર ગણીને જ્યાં સુધી 
આળક જન્મે તેની પૂવના કાળમાં જ્યાં સુધી તે ગર્ભિ'ભી ગણાય અને ગર્ભમાં 
રહેછુ' બાળક ગજ ગણાય થયાં સુધી ગર્ભાધાન સ'સ્કારનો કાળ ગણી શકાય છે. 
ગભૌધાનને। હૅતુ માત્ર ગભૌધાન થવાથી ફૂળીજ્ીુત થતો નથી. જેમ એક ખેડુત 


ક 


૧૨૦ 


પોતાના ખેતરમાં વાવણી કરવાનું કામ ચોગ્ય સમચે કેરે અને પછી તે વાવેલુ 
ધાન્ય પોતાની સેળે ઉગીને ફળ આપવાવાળું થાય ત્યાં સુધી તેની સ'ભાળ નહિ 
લે તે! તેને કૂળ આવતાં છતાં તે ફેળ મરજીલાયક થઈ શકે નહિ, પણુ જેમ 
એક ખેડુત પાતાના ખેતરમાં ખીજ વાવ્યા પછી, તે સ'સ્કારથી ઉત્પન્ન થતા છોડને, 
બીજા કઈ તરફથી અડચણુ કે અટકાયત થાય નહિ એવી સ'ભાળ રાખીને જે 
ફેળ મેળવવાની કૈશીશ કરે તે ખેડુત જેમ ઉત્તમ પ્રકારના ફૂળને મેળવે, તેવુ' 
મૂળા ખીજ વાવ્યા પછી તેની ચ'ભાળ નહિ લેતાર ખેડુત મેળવી શકૈ નહિ, તેમ 
જે પુરુષ પોતાની ધમપત્નીરૂપ ક્ષેત્રમાં ગભ*રૂપ ખીજ વાવ્યા પછી ગભ*ને વિકિયા 
પમાડનારી અડચણેુને ટ્રર કરે નહે, તેનો ગર્ભાધાન સ'સ્કાર નિષ્ફેળ નીવડે છે. 
અર્થાત્‌ જેમ ખેડુતતુ' આખુ કુટુંબ ખેતીમાંથી અજ્ઞ પકાવવા મોટે એક વિચારતું 
થઈ) એકજ હેતુ ઉપર કાયમ રહી, જે જે વખતે, જે જે કાચે, જેણે જેળુ કરવાનાં 
હાય લે તે વખતે તે તે માણુસો। તે તે કાચો કરે છે. તેની ખેતી આખાદ ઉતરે 
છે. તેમ ગર્ભાધાન થય: પછી તે ગભેને ધારેલા શુણુકમ સ્વભાવવાળે।, અને ધારેલા 
જૂળાને આપવાવાળેો, ધારેલા સ્વભાવવાળે। બનાવવા માટે તે સ્્રીનો પુટુ'બ વર્ગ 
મળીને, જે જે વખતે, જે જે કાય કરવાની જરૂર હોય, તે તે વખતે તે તે 
કાર્ય કેરે, તોજ ગર્ભાધાન સ'સ્કોર ફૂળીભુત થાય છે. 


આપણા જ%ષિસુનિઓઆએ જે સ'સ્કાર ખાંધ્યા છે તે સ'સ્કાર ખાંધ્યા છે તે 
સ'સ્કાર્‌ એવા નથી કે જે નાટકેન! કટ્રારસની પેઠૅમ એક ક્ષણુમાત્રમાં હલો નહતો 
થઈ જાય. જેમ ઉપનયન સ'સ્કોર કર્યા પછી ખ્રહ્માચારીને આદશ ઝહુરથ બનાવવા 
મારે ખાર વષે સુધી તેની સ'ભાળ રાખવાની જર્‌ર પડે છે, અને ત્યારેજ ઉપ- 
નયન સ'સ્કાર પૂરે થઈ સમાવતેન સ'સ્કાર કરવામાં આવે છે, અને ત્યાંસુધીનેો 
ઇળ તે સ'સ્કારજ ગણાય છે, તેમ ગર્લાધાનસ'સકાર પણુ ગભ્*નું રથાપન થયા 
પછી ન્યાંસુધો સ્રી ગભિણી ગણાય અને ગભને પ્રસવ થયા પછી તે પ્રસૂતા 
ગણાય ત્યાંસુધીનોા કાળ ગર્ભાધાનનો ગણીએ તે! ચાલી શકે છે. 


આજના વ્યાખ્યાનને વ્યાખ્યાન સાંભળનાશ તુક્તેચીન લેકે વિષયાન્તર 
ગણે, પણુ ઉપરની ખાખત ઉપરથી તેને વિષયાન્તરનો દોષ લાગી શકત્તો નથી, 
એમ અમાર્‌' માનવુ' છે અને તેથીજ અ! વિષયને આગળ ચલાવવામાં આવે છે. ' 
જેમ ખેડુત લેકે પે!તાના ખેતરમાં ખીજ વાવ્યા પછી વે ખીજને ઉગ- 
વાનો કાળ જ્યાંસુધી નહિં આવે ત્યાંસુધી તે ખેતરમાં ખીજુ' ખી વાવવાને જતા 
નથી, જયારે તેની ખાતરી થાય કે અસુક કારણથી વાવેલું' ખીજ નિષ્કૂળ ગયું 


હી 


ઉફ 


છે, તોજ તે ફરીથી ખીજને વાવે છે, અને તે અધિકાર ખેડુતના મુટુ'બ પૈષ્ઠ 
સુખ્ય માણુસનેજ હોય છે, તેમ સ્તીમાં ગર્ભાધાન થયા પછી તેના કુટુ'બને 
ગ્ુખ્ય માણુસ કે જે સ્રીના પતિ કહેવાય છે તેણુ થએલા ગર્ભને પ્રાદુર્શાવ થાય 
નહિ ત્યાંસુધી તેને તપાસતા રહેવુ' જઇએ, અને જ્યારે ખીજે માસ શરૂ થાય 
અને સરને ફરી રન્‍ેદશેન થાય ત્યારેજ તેની ખાતરી થાય કે માર' વાવેલું બીજ 
નિષ્ફળ થયુ' છે, ને એવી ખાતરી થાય તોજ તે પુરુષ તે સ્ત્રીમાં ફેરીથી મર્ભા- 
ધાન કરે. પશુપક્ષીએ આદિ મતુષ્ય સિવાયના ઈતિર ચારે ખાણુના પ્રાણીઓ, 
ગર્ભાધાન થયા પછી, જ્યાંસુધી પ્રસવ ન થાય ત્યાંસુધી, તેએ ગર્ભાધાન થએલી 
માદામાં ફરીથી બીજનું સીંચન કરતા નથી, તેમ તેની માદાઓ પણુ વી્ચ* સીંચ- 
નની ઇચ્છા રાખતી નથી. પરતુ મનુષ્યો કૅ જે સર્વ ગુણુ સ'પન્ન અને સર્વ વાત 
જાણુવાના હુષ્ક ધરાવે છે તેઓ આ ફ્રિયામાં પશુપક્ષીં જેટલુ' પણુ જ્ઞાન ધરાવતા 
નથી, એટલે પશુપક્ષીઓ તે! ગભતું સ્થાપન થાય છે કે તુરત તે જાણી જાય છે, 
પણુ મતુષ્યો તે જાણુતા નથી; પરતુ અફસોસ અને આશ્ચયેની વાત એ છે કરે 
મનુષ્યો પોલે જાણુ છે કે આ સ્ત્રીમાં ગભેનું સ્થાપન થયું છે, મારી આમાં ગભેનો 
પ્રાદુર્ભાવ થચે! છે, મારી સ્રીનો ગભે કસેકમે વૃદ્ધિ પામતો જાય છે, એવું જાણુવા 
છતાં પણુ જે પુરુષો સ્રીમાં ગભાધાન કરવાનું ચાછુ રાખે છે, તે સુરુષાને ચાર 
ખાણુનાં પ્રાણીએ કરતાં બીજા કેયા પ્રાણીની ઉપમા આપવી તે અમારાથી તો 
સમજી શકોતું નથી; કારણુ કે મતુષ્યે! પોતે પશુ, પક્ષી, સ્થળચર, જળચર, 
ખેચર, સ્વેટજ, અ'ડજ, અતે મનુષ્ય સિવાયના જરાયુજ પ્રાણીને પાતાથી ઉતરતી 
પ'કિતના, જ્ઞાન વિનાના, આચારવિચાર વિનાના માને છે, તેવા ક્ષુલ્લક પ્રાણીના 
જેટલું પણુ સાન મનુષ્યો ધરાવે નહિ તે પછી તેને પશુની ઉપમા તો] આપી 
શકાયજ નહિ!!! એટલા માટે કહેવુ' પડે છે કે એવા મતુષ્યોને ઉપમા આપવાને 
શબ્દ આર્યે ધમેશાસ્રના કોશમાં નથી; પર'તુ આટલા ઉપરથી આપણુને એટલું - 
સમજાયું કે જેમ ઉત્તમ ફળની ઈચ્છા રાખનાર ખેડુત પોતાની જમીનમાં ખીજી - 
વાર બીજને વાવતે। નથી તેમ ઉત્તમ સ'તતિની આશા રાખનાર પુરુષે ખીજીવાર 
ગર્ભાધાન કરવુ' નહિ, પણુ પુરુષે જ્યાંસુધી સ્રી ગર્ભાવસ્થામાં હોય વ્યાંસુષી 


પોતાના પતિ તરીકેના હેકેને છેડી દઈ, પોતે તેના મિત્ર, સહાયક, કે રહક્ષકનું 
રૂપ ધારણુ કરી તેને આવતી અડચણે। ટૂર કરતા રહૅવુ'. જેમ ખેતીમાં અનાજ 
વાવનારા સુખ્ય પુરુષનું કામ પુરૂ થયા પછી તે ખેતીમાં અનાજની સાથે બીજા 
છેડો ઊગે છે તેને ટ્રર કરવાનું કામ ખેડુતના કુટુ'બના બીજા માણુસો। કરે છે, 
તેમ ગ્જનું સ્થાપન થયા પછી ગભિણીના મન ઉપર ઈવા દ્વેષ, વેર, શેક, ભય 


અને પોતાતે ઇચ્છિત વસ્તુની ખોટથી થતી જુરીજીહી અસરો જે ગભેતે પોષાવામાં, 


ને 


૧૩૨ 


પ્રપુણ્ી થવામાં, વૃદ્ધિ પામવામાં, અડચણુરૂપ હોય તે ગભે ધારણુ કરનાર પતિના 
કુટુ'ખી વગેએ ટ્ર કરતા રહેવું, એટલે કે હાલનો, સ'સારવ્યવહાર નેતાં જણાય 
છે કે, કેટલાક ઝુળામાં આ્રીઓને પરણુવી એટલે એક કામ કરનાર લડી ખરીદી 
લાવવી એવું હોવાથી, તેની સાથે તેના સસરા, સાસુ, નણુ'દ, જેઠાણી, દીઅર અને 
જેઠે એવો વ્યવહાર ચલાવે છે કે તે પોતાને કૅનિછ્માં કનિણ પ'કિતની માને શને 
તેની ધચ્છિત વસ્તુ મેળવી આપવી એ વાત તો ડ્ર રહી, પરતુ તેને જરૂશ્ાતની 
વસ્તુ પણુ મળી શકે નહિ એવો પ્રબ'ધ ખ'ધાયલે હાય છે. એટલે તેવી અવ- 
સ્થામાં આવેલી સ્રીને ચારી, વ્યભિચાર, આદિ ડુગુ'ણ્‌ાના આશરો લેવો પડે 
અથવા તે સદાને માટે લજ્જામાં, શોકમાં અને ભયમાં ડૂબેલી રહે, તેવી અવ- 
સ્ઘામાં થએલું ગર્ભાધાન જે સ'તતિ ઉત્પન્ન કેરે તે, માતાના જેવા વિચાર સેવાતા 
હોય; તેવા ગુણુવાછુ' બાળક થાય એમાં આશ્રયે શું ?! 


આપણુ દેશમાં જ્યાંસુધી વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થા રહી અને સ્રી અને પુસ્ષને 
લગ્ન વખતે સ'ભળાવવામાં આવતે “ વધુવરચે। વધુવરચો। સાવધાન??? એ 
એ સૂત્રમાં રહેલો અથ ચાલુ સમજાતો! શહ, ત્યાંઝુધી ચારે વણુંમાં ઉત્તમ ચુણુ- 
વાળા, માદર સ્‍ચરણુવાળા, પુરુષો ઉત્પન્ન થતા રહ્યા. પણુ જ્યારથી ચાર વણેની 
વ્યવસ્થા તૂટી અઢાર વણુ ની થઈ અને અઢાર વણ પછી અસ'ખ્ય નાતે 
ઉત્પન્ન થઈ ત્યારથી જેમ જેમ વણે અને ન્યાતો વધતી ગઈ તેમ 
તેમ વ્યવહારના પ્રદેશ સ'કુચિત થતો ગચે!, અને જેમ જેમ વ્યવહારને 
પ્રદેશ સ'જુચિત થતે। ગયે! તેમ તેમ કન્યા આપવામાં અને લેવામાં અડચણુ 
ઉત્પન્ન થતી ગઈ; એટલે જે ન્યાતિમાં કન્યાની છત વધી પડી તે ન્યાતિમાં 
કન્યાની કિ'મત રહી નહિ અને જે ન્યાતિમાં વરની વસ્તી વધી પડી તે ન્યાતિમાં 
વરને કેન્યા મળતી બ'ધ થતી ગઈ, જેથી પરિણામ શે આવ્યું કે, જે ન્યાતોમાં 
કન્યાની કિ'મત નહિ રહી તે ન્યાતિની કન્યાઓનેો જન્મારો ગુલામડી તરીકે 
વીતવા માંડયો, અતે જે ન્યતિમાં કન્યાની અછત જણાવા માંડી, ત્યાં એકની 
ઉપર ખીજીની વાત તો ડ્ર રહી પણુ, એક કન્યા મેળવતાં હજારો રૂપીઆ 
ખરચવા પડે, અને જેની પાસે રૂપીઆ ન હોય તેણે કુ'વારી જિ'ઢગી શુજારવી 
પડે, એટલે ડુસ્ષ કરતાં આની કિ'મત વધારે અ'કાઈ જેને પરિણાસે સ્રીએ 
સ્વચ્છ'હાચારી ખની ગઈ ! એક પઝુળમાં કન્યા ભય, ત્રાસ અને શે।કમાં જિ'દગી 
ગુજારે અને ખીજી તરફ કન્યા પોતાને શ્રેષ્ઠ માની પતિને તુચ્છ ગણે,જેથી દામ્પત્ય ધર્મ, 
પતિત્રતા ધમ ડુખી જઇને સહેધમિ'ણીકે ધમ' પત્નીનું નામ ભુલાઈ ગયું એટલે ગર્ભાધાન 
સ'સ્કારને હેતુ કે જગતની શે।ભારૂપ આદ૨* ગુણુવાળી સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવી તે હેતુને 
નાશ થયે, સોટા સોટા વિદ્વાના અને કષિસુનિઓ તથા દશના નેતાઓને એવે 


શ્ર 


૧૩૩ 


સિદ્ધાંત છે કે જ્યાં સુધી સ્રીઓની ઉન્નતિ થાય નહિ, સ્રીઆના વિચાર બદલાય 
નહિ, દરેક કામમાં આ્રીઓ મદદગાર થાય નહિ, ત્યાં સુધી કોઈપણુ દૅશની ઉન્નતિ 
થાય નહિ. વર્તમાન કાળમાં એવો પોકાર ઉઠાવનારા તરફથી આઓઔઓને કળવણી 
આપવામાં આવે છે, પરતુ તે કેળવણીનું દામ્પત્ય ધર્મમાં કૈ ગ્ભાધાનની અવ- 
સ્થામાં ફૂળ થયું હોય એવું જણાતું નથી. કારણુ કે હાલની કેળવણી, વિચારને 
| પોષવાવાળી નથી, આચારને સમજાવનારી નથી, ધર્મ ને જણુાવનારી નથી, કમ'નુ' 
ભાન કરાવનારી નથી પણુ માત્ર અક્ષરતું સ્રાન કરાવનારી છે. ટલે જે જાવું 
જ્ઞાન સૈળવ્યું હોય, જેના સહવાસમાં જ્ઞાન મેળવ્યું હોય, જેના આચારવિચાર 
તરફ દૃષ્ટિ હેય, તેનાજ તરફ તેનુ' મન અતુકરણુ કરવા દોરાય છે. એટલે એ 
વિદ્યાતું ફેળ વડું, ગૃહિણી, માતા કૈ સાસ્રની વિદ્યા શિખવનારૂં નહિં પણુ માત્ર 
પોતાની સ્વાર્થીવૃત્તિને, પોતાની સ્વત'ત્રતાને, પાતાના સ્વચ્છ'દીપણાને અને 
પોતાની મનોભિલાષા પૂર્ણ કરવાને તત્પર થઇ રહેલી આચોના દાંપત્ય ધમને 
નાશ કરવાના કામમાં આવે છે. એટલે વેદાદિશાસ્ત્રોએ ફૂમાવ્યા પ્રમાણે ગર્ભાષાન 
થઈ શકતુંજ નથી. જ્યારથી આપણા દેશમાં વેદ ધમે સ્થાપિત કરેલા નિયમોને 
ભ'ગ થવા માંડચે। ત્યારથી ઉત્તરોત્તર પ્રજા શરીરખળથી અને મનોાખળથી ઢહુલકી 
પ'કિતની ઉત્પન્ન થવા માંડી, તે એટલે સુધી હેલકેટપણું વધતું ગયું; કે જ્યારે 
પોતાના શત્ઠુના પરાજય પોતાથી નહિ થઇ શકે તે બીજા બળવાન માણુસ 
પાસે તેનો પરાજય ડરાવી, લેના ઉપકારના બદલામાં પોલે તેના ગુલામ ખની, 
પોતાનું સવ*સ્વ આપી દેવું. એટલુ'જ નહિં પણુ પોતે પાતાના શરીરથી, મનથો 
અને આચારવિચારથી પણુ ગુલામ ખનવું. એથી વધીને કૈટલાક દાખલામાં એવું 
જેવામાં આવ્યું છે કૈ એક વ્યકિતએ એક વ્યકિતના અપરાધ કર્ચૌ હેય અને તેની 


પાસે તેનું વેર લેવાને તે અશકત હોય, છતાં તે વેરનું પ્રતિફ્ળ મેળવતાં આખો 
દેશ લુ'ટાઇ જય, દેશના લાખો માણુસોનો સ'હાર થાય, દેશનાં હજારે કુટુ'બે 


જડમૂળથી ઉખડી જાય તેનો જરા પણુ વિચાર નહિં કરતાં પોતાના વેરની 
ધૂનમાં આંખે અધ અને કાને ખહેરા થઈને | પાતાના વેરની વસુલાત કરેલી છે. 
શમા ઉપરથી સમજી શકારે કે ગર્ભાધાન સ'સ્કારમાં જે જતના વિચારથી ગભ્*નું 
સ્થાપન કરવામાં આવે અને ગ રહ્યા પછી માતાને જેવા વિચાર, જેવા આચાર, જેવા 
રીતરિવાજ, અને જેવા સ'સર્ગને સેવવાનેો સમય આવે તેવી જાતનું ભને તેવા 
વિચારતું ખાળક ઉત્પન્ન થાય એ નિવિ'વાદ છે. એટલા માટે વેદાદિ શાએ આય લેકેને 
માટે ગર્ભાષાનના જે નિયમ બાંધ્યા છે તે નિયમ પ્રમાણે ચાલી ૬'પતિઓ દામ્પત્ય 


ધ્મ'તુ' યથાથ પાલન કરી, મારી સ'તતિ જગતની શેભા માટે, જગતના ઉપકાર માટે, 
જગતતા ઉદ્ધાર માટે, કે જગતૂના રક્ષણુ માટે લાયક થાય એ હેતુ ઉપર ધ્યાન 


ભાપી ગર્ભાષ્રાન સ'સ્કાર વખતે જે કિયાએ કરવામાં આવે છે, તે ક્રિયામાં રછેલી 


ક 
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પ્રતિસ્રાઓને પાળી, સ'સારનુ' સુખ વિષયવાંસના તૃત કરવા માટે નહિ, પર'તુ આદશ 
સ'તતિ ઉત્પન્ન કરવા માટે છે, એવું પોતાનું લક્ષબિ'ડુ રાખીને ગર્ભાધાન કરવામાં અવે 
અને ગભૌધાન થયા પછી ગભિ'ણી અવસ્થામાં તે ગર્ભને તે કિયામાં રહેલાં ગૂઢતત્ત્વાને 
સમજી, કોઈપણુ જાતના અનથ રૂપ સ'સ્કારનો સ્પર્શ ન થાય એવા હેતુથી ન્યાં જ્યાં 
જે જે જાતની ખામીઓ દેખાય અથવા જ્યાં જયાં જે જે જાતની અડચલેુ। દેખાય, 
ત્યાં ત્યાંથી તેવી તેવી નતની અડચણુ। તથા ખામીઓ ડ્ર કરવા માટે, કુટુ'બી 
વર્ગ તરફથી સગવડ, સૂચના, સહાય અને અતુમુળતા મળવી જાય તે ગર્ભાધાનને 
યથાર્થ હૅતુ સફળ થઇ ધારેલુ' ફળ પ્રાપ્ત કરી શકાય, એટલા માટે ઉપર આપેલા 
ખેડુતના દૃછાંત પ્રમાણે જેમ ખેડુત અને તેનાં ઝુટુઃખીએ ખીજને વાવવામાં અને 
બી્જર્તું રક્ષણુ કરવામાં સહાયભુત થાય, તેવી રીતે ગર્ભાધાન કરવામાં અને ગર્ભને 
કેઈપણુ દુરાચાર કે ડુર્શુણુના સ'સર્ગ નહિ થાય એવી રીતના ઔના સ'બ'ધીએ। 
બ્યવહા૨ ચલાવે અથવા મદદગાર થાય, તો।જ ગર્ભાધાનતું શુભ ફળ સેળવી શકાય 
શને જે ગર્ભ જન્મ પામી ખાળક નામ ધારણુ કરી, જગતમાં પ્રવાહેરૂપે પગ મૂકે 
તેને માટેની બીજી ગોઠવણુ કરવાની હોવાથી આજનું વ્યાખ્યાન અત્રે પૂરૂ' કરી 
મબાવતે રવિવારે ખાળકેને ડૈળવણી કૈવી રીતે આપવી? અથવા ખાળકને કૈવી રીતે 
કેળવવુ' ? એ વિષય ઉપર બોલવામાં આવરે, એટલા માટે આજનુ વ્યાખ્યાન 
સમાપ્ત કરવામાં આવે છે. ઇતિશમ્‌. 


ઓર્મ સઇતાવવત સહનોમુનન સઇવીર્ચ જર્વા ઘરે ॥ 
તેગ્સ્વિના વધોલમસ્તુ માવિજિવા વર્‌ ૬ 
અરૂજ શાસ્તિ: જ્ઞાસ્તિ: જશાનસ્તિ' 





ઉપ 
ભાષણુ દં. 


ખળ કેળવણી. 





ભાાાતઈઈઇન- ફી ઉપેન હાન 
સુરત, રવિવાર તા. ૨૧-૩-૨૦. 


ઓરૂમ્‌ તજેગતિ થજેગ્તિતટ્કર તર્સ્લિજે ॥ 
લષ્સ્લસ્સ્ય શર્યસ્ય ત--સવેસ્યાસ્ય થાહ્તઃ ॥૨॥ 
ઓરવ જ્ઞાંતિ : જ્ઞાંતિ : જ્ઞાતિ : 


શાતા વેરાયેન ગરમ રજિત લત્યાર્થે સિજ્યા ॥ 

તિરસ્લ ૦ાથાત જુથ સમત્તિ પૂર્લેઃ સુતિણુચત્‌ ॥ 

બુરાળઃ સ્િજાન્તઃ સુનિઝુળ નળાંતાસૃ મજકિલામ | 

ટ્ચાનન્કંવહે તમ સિજ્ધરાડનર જરળમ | 
મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્ચ્હુસ્થો, 


ગચે રવિવારે આપણે ગર્ભાધાન કેવી રીતે કરવું નેઇએ અને ને યથાથ 
રીતે ન થાય તો! ધાર્યા પ્રમાણેનું ખાળક ઉત્પન્ન થઈ શકે નહિ, એટલા માટે 
વેદાદિ શાસ્્ર જે પ્રમાણું ઉપદેશ કરેલો છે તે પ્રમાણે ગભોધાન થવાની જરૂર છે. 
ગભૌધાન થયા પછી સ્રી ન્યારે પ્રસુતાવસ્થામાં હોય ત્યારથીજ ખાળકને કેળવણી 
આપવાની જરૂર છે. જે વખતે ગ્ભશશ્યામાંથી ખસીને ખાળક પ્રથમ સૃષ્ટિને જુએ 
ત્યારથીજ તેની કેળવણીની શફૂઆત ફરવી નેઇએ. તે શરૂઆત કરતા પહેલાં 
માતા અને પિતાએ નિશ્ચય કરી રાખવો જેઇએ કે મારા ઘરમાં જે સ'તતિ 
ઉત્પન્ન થવાની છે, તેને હું અસ્રક માણુસના જેવી ખનાવીશ. આટલે જે માણુસના 
જેવી સ'તતિ ખનાવાની હોય તે માણુસ જે જે સાહિત્યો વાપરતો હોય ત્તે તે 
સાહિત્યો અથવા તેનાં પ્રતિબિ'બા સિવાય તરતના જન્સેલા ખાળકેને બીજી વસ્તુ 
નજરેજ પડવા દૈવી નહિ, અને તે પછી જેમ જેમ ખાળકે ₹દ્ધિ પામતું જાય તેને 
બોલવા શીખતા પહેલાં જેમ હાલમાં ભાઈ તું તો ઘણે! લુચ્ચા છે, તું તો હરામી, 
છે, તું ચોર છે, તું ઘણુ! પાકે! છે, એવા એવા શખ્દ્દો બાલી બાલીને માતાપિતા * 
અને અન્ય કુટુ'બીઓ તે ખાળકને લાડમાં ગાંડાઘેલા થઇ, ગાંડાઘેલા શખ્દ્દોથી 
ર્માડે-છે, તેમ નહિ થતાં અથવા તેમ નહિ કરતાં, સઘળા કુટુ'ખીઓએ જેવા 
સ્વભાવનો અથવ] જેના જેવો તે બાળકને ખનાવવા હોય તેના જેવાજ રાખ્દોથી 
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તેને રમાડવાની શરૂઆત કરવી જેઈએ, અને જ્યારે તે બોલતાં શીખે ત્યારે પથ 
તેને જેમ હાલમાં પિતાને ભાઈ, માતાને ભાભી અને એવાજ ખીજા શખ્દો કે જે 
અસત્ય શખ્દ ગણાતા શિખવાય છે તેમ નહિ શિખવતાં તેને દરેક વસ્તુનાં, ૬રેક 
પદાર્થના, દરેક સગાંવહાલાંનાં, સત્યપૃણુ' યથાથ' નામ બોલતાં શિખવવું. તે પછી 
જયારે સાત વર્ષની ઉસ્મર થાય એટલે તેને વિઘાશુરુને ત્યાં ભણુવાને મૂકવો. 
તે વખતે જેમ હાલમાં વિદ્યાથીઓ ઘરમાં અને ખહાર ટ'ટાખેોર-ઠ્રિસાદી, છળ- 
કપટી, આજ્તાભ'ગી અને અમયૌદિત સ્વરૂપ ધારણુ કરીને ઉછંખલભત્તિથી પોષાય છે, 
તેમ નહિ કરતાં તે ખાળક સ્કુલમાં એવો શખ્દ ભણુતે। હોય કે “જૂ ડુ' બોલવામાં 
યાપ છે” તે તે વાત તેના મન ઉપર ઠૅસાવવા માટે જ્યારે જયારે તે ખાળકે 
જુઠા શખ્દતુ' ઉચ્ચારણુ કેરે અથવા જુઠુ' બોલે ત્યારે ત્યારે માખાપાએ જુઠુ' 
બોલવામાં પાપ છે. એ વાત તેને હૅ'મેશાં યાદ કરાવવી નેઈશ્એ. ઉપર ઉપરથી 
જેતાં માબાપ પોતાના દીકરાને સત્યવડ્તા બનાવવા ઇચ્છતા હોવાથી ગા સૂત્ર 
ભજભમાવવા તૈયાર થરી, પણુ એ સૂત્ર એટછું ખધુ' કઠીન છે, કે જે બાળકને સત્ય 
વડૂતા બનાવવો છે તે બાળકનાં માતાપિતા અને ઇતર કુટુ'બીવર્ગ, તથા સમીપમાં 
આવનારાં દતિર વર્ગનાં માણુસેએ પણુ અસત્યનો ત્યાગ કરવો નેઈએ. કારણુ કે 
મુદરતના કાયદાનો એવો નિયમ છે, કૈ જુડું' બાલનાર સત્યનો ઉપદેશ કરે, બ્યભિ- 
ચારી ખ્રહ્દાચય'નો ઉપદેશ કરે, વ્યસની વ્યસનના ત્યાગને ઉપદેશ કરે, લોભી 
મતુષ્ય સામાને નિલે।ભ થવાને ઉપદ્દેશ કરે, પોતે ક'જુસ ખીનને ઉદાર થવાનો 
ઉપદેશ કરે, તો તે વાત લેકે! સાંભળે ખરા પણુ તેના કાનેથી અથડાઇને પાછી 
જૂરે, પણુ અ'તરમાં ઉતરેજ નહિ; તેમ એક ખાળકંને સત્યવડતા બનાવવા માટે તેનાં 
સ્વજન ઝુટુ'બીએ અસત્યનો વિચાર પણુ કરવો નેઇએ નહિ. એ પ્રમાણે મતુષ્ય 
પ્રરુતિ વિરૂદ્ધ જે જે ડુર્ગુણા છે, તે તે ડુર્યુ ભા! બાળક શીખે નહિ એવા ભયથી 
બાળફેનાં માખાપોાએ પોતે તે તે ડુર્યુણુ છેડી દેવા નેઇએ. 


એ પ્રમાણે સ્કુલના અભ્યાસ ચાલતો હોય તોપણુ જેમ હાલમાં સ્ઝુલની 
કેળવણી ખાળકેને ખોજારૂપ થઈ પડેલી છે, તેવી કેળવણી આપવા કરતાં બાળક 
વિદ્દાન્‌ નહિં બને અને લખતાં વાંચતાં શીખે એટલીજ ડૈળવણી અપાય તોપણુ 
ખાળક ખુદ્ધિમાન અને આયુષ્યમાન નીવડે. હાલમાં ખાળકેને દરેક વિષય ફ્રજી- 


માત શિખવવામાં આવે છે. અને તે દરેક વિષય પૈકી એક પણુ વિષયમાં ખાળક 
નાપાસ થાય તે તેના ખીજા ઉત્તમ પ્રકારે તેયાર કરેલા વિષચો! છતાં તે નાપાસ 


ગણાય છે. જ્યાંસુધી એવે! શિક્ષણુ કેમ ચાલુ છે. ત્યાંસુધી તે સ્કુલમાં બાળકોને 
ભણાવવા એ ખાળકેની હત્યા કરવા જેવુ' છે. કારણુ કે દુનીઆમાં કવિ, ચિત્રકાર, 
શીલ્પી. તત્ત્વસ્ઞાની, પદાર્થ: વિદ્યાને જાણુનાર, અધ્યાત્મવારી, ઇંશ્વરભકૂત, ગાયન- 
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કેળામાં નીષુણુ, અર્થશાસ્રી, વેયાકરણી અને બીજી કળાઓ તથા વિદ્યાઓના 
ઉસ્તાહ્ો ઘણુા।જ થોડા જેવામાં આવે છે, તો પછી તમામ વિષયનો બાજે એકે 
વિદ્યાર્થીપર નાંખવાથી તેતુ' શરીર અને મન કેવું નાદાર ખની જાય છે તેને 
વિચાર ખાળકના માખાપોએ કરવાની ખાસ જરૂર છે. અમે નિદ્ચયપૂર્વક કહી 
શકીએ છીએ કે કેટલાક ખાળકેમાં ગણિતતું, કેટલાકમાં વેયાકરણુનુ', 
કેટલાકમાં ગાયન કળાનું, કેટલાકમાં ભૂગાળ ઇતિહાસતુ', અને 
કેટલાકમાં ખગાળ, ભૂગોળ કે લુસ્તરવિદાનુ' તત્ત્વ પણુ હોતુ' નથી અને 
તે સ્વજાતીયતનત્વ વિનાની વિદ્યા કેટી પ્રયત્ને પણુ તે ખાળક શીખી શકતે 
નથી; એટલે પાતાના મનમાં ઉમ'ગ વિના, પાતાના મનની ઉમિ વિના, પોતાને 
પ્રિય નહિ એવા વિષયને ખળાત્કારે ગોખવ,થી તેના મગજને, તેના હૃદયને, 
તેના ફેફસાને, તેના યકૃત, બરોળ, અને હોજરીને, નુકસાન પહોંચે છે, જેથી તે 
ખાળકૅ પરીક્ષામાં પાસ થયા પછી ક્ષયના કે સ'ગ્રહુણીના રોગનો ભાગ થઇ પડી 
મોતને શરણુ થાય છે. એટલા ઉપરથી આપણે ક્રજીઆત વિષચેો! શિખવનારી 
કૅળવણી બ'ધ કરી પસ'8 પડતા વિષચે! શિખવવાનું રાખીએ તેજ કેળવણી 


શખ્ઠનો અથ સ'પૂર્ણ્‌ થાય. હાલના વખતમાં સ્કૂલની કેળવણી માત્ર પરીક્ષક 
કેળવણી છે પણુ તે શિક્ષક કેળવણી તો! નથીજ. કારણુ કે વિધાર્થીને માત્ર પાઠ 
આપવામાં આવે અને તે પાઠ સહેજ સાજ સમજાવવામાં આવે પછી આપેલા 
વિષચે।ના પાઠૅ વિદ્યાર્થી ઘેર જઈ ને તેયાર કરી સ્કૂલમાં ખીજે દિવસે જાય એટલે 
શિક્ષકો તેની પરીક્ષા લે અને જે પ્રમાણે પરીક્ષામાં તે વિદ્યાર્થી ઉત્તીણુ' થાય તે 
પ્રમાણે તેને માર્ક અથવા ન'બર મળે છે તેમ પૂર્વ કાળમાં થતું નહતું. પૂવ" કાળના 
ત્રષિએ (વિઘાર્થીઓને જેમ હાલમાં ઘર આગળ અભ્યાસ કરાવવા માટે માસ્ત- 
રોને રોકવા પડે છે તેમ) તે માસ્તરેનું કામ ગુરુઓ ખજાવતા હુતા, એટલે જે 
ગુરુની પાસે જે જે વિઘા ભણુનારા વિવાર્થીએ હોય તે તે વિઘાના પાઠો ગુરુઓ 
તેને પ્રેમપૂર્વક, કાળજીપૂર્વક, ખુદ્ધિપૂ'ક અને પોતાના જ્ઞાન પ્રમાણે ખરાબર 
શિખવતા હેતા. તે રીતી ધીમે ધીમે બ'ધ પડતી ગઈ અને છેલ્લે ખાનગી નિશાળે। 
ખ'ધ થઈ સરડાર તરફથી કેળવણી આપવાની શરૂઆત થઈ, ત્યારથી ધીમે ધીસે 
ગુરુ અને શિષ્ય પણું મટતું ગચું. અને માસ્તર તથા સ્કોલર નામ ધારણુ થતું 
ગયું. હાલમાં જેમ સ્કુલના માસ્તરે! વિવાર્થીને કોઇપણુ જાતની શિક્ષા કરી 
શકતા નથી અને ને કોઈ માસ્તર વિદ્યાર્થીને શરીરમાં કષ્ટ ઉત્પન્ન થાય એવી 
શિક્ષા કરે તો તે વિદ્યાર્થીનાં માખાપા શિક્ષક સામાં ફોજદારી માંડવા તૈયાર 
થાય છે, તેમ પૂર્વે હતું નહિ. પૂવે' તો! ગુરુને ધે૨ વિદ્યાર્થીને મૂકવા આવેલા 
માખાપે! ગુરુને કહેતા કે આ છોકરાને વિદ્વાન્‌ બનાવવો છે, માટે માંસ તમારૂ” 
૫૮ 
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ભને હાડકાં અમારાં, આ વિદ્યાર્થી આજથી અમારી પુત્ર નથી પણુ આપને સુત્ર 
છે. જેમ એક પુત્ર પિતાની આજ્ઞા પાલન કરવાને તત્પર રહે તેમ આ સુત્ર 
આપની આજ્તા પાળવાને તત્પર રહેશે, એવું કહીને પુત્રને વિદ્યા ભણુવા બેસાડતા 
હેતા. એ પ્રથા થોડે કે ઘણે અ'શે જ્યાં સુધી આપણા દેશમાં ખાનગી નિશાળે ચાલુ 
હેતી ત્યાં સુષી ચાલુ રહી પણુ જયારથી કેળવણી ખાતુ સરકારના હાથમાં ગયું અને વિદયા- 
થીંની કેળવણી કેવા પ્રકારની હોવી નેઇએ તે સત્તા માખાપો કે ગુરુએ એ શમાવી ત્યારથી 
દેશમાં ખ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય, અને વેશ્યવૃત્તિના નાશ થઈને માત્ર શૂદ્રવૃત્તિ વધી પડી. 
એટલે સેવાધમ' સિવાય બીને ધમ કોઇને સૂઝ પડતે નથી. તે પછી જેમ જેમ 
સરકારને નેઇતા સેવકે મળવામાં સરળતા થતી થઈ તેમ તેમ જેમ ખને તેમ 
ખએછા વિદ્યાર્થીએ પાસ થાય તેવી કેળવણીની પદ્ધતિ રચાતી ગઈ, અને હાલમાં 
જેમ ભણેલાએઓ નોકરી સિવાય કોઈપણુ ધ'ધેો કરી શકેતા નથી એટલે દેશમાં 
અતુત્પાદક ધ'ધાની ઉન્ઞતિ થતી ગઇ તે તરફ હાલના સાક્ષરો કે નેતાઓતુ' ધ્યાન 
પહોંચતું નથી. 
વતષમાન કાળનાં સ'સારના વહન તરફે નેતાં ત્ષિએના આશ્રમમાં જઇને 
વિદ્યાર્થીએ વિઘા ભણીને ખરાખર ક્ષત્રિય, વેશ્ય, કે શૂદ્રવુઝ ઉપવિત (સંટિફિકેટ) 
મેળવે એવો જમાનો આવી શકે એમ જણાતું નથી. તેમ ચાલુ પદ્ધતિની કેળવણી 
પ્રમાણે ને ખીજા' પચાસ વર્ષ પ્રજા કેળવાય તો આય ધર્મના, આર્ય પ્રજાના; 
મતુષ્યત્વના અતે પ્રાચીન વહેવારના નિયચમોતુ' નામ કે નિશાન પણુ રહે નહિ. 
કારણુ કે હાલની કેળવણી પોતાનુ, પાોતાપણાતુ', પોતે કોણુ છે તેતુ', ભાન જુલા- 
વનારી છે. એટલા માટે ચાલુ જમાનાને બ'ધબેસતી પ્રજાને પ્રજાપણું ખતાવનારી, 
મતુષ્યને મતુષ્યત્વ શિખવનારી અને આચ* લોકેને વેદાદિશાસતું સ્ાન કરાવનારી 
કેળવણ્ણી આપવાનો એકે માગં મને દેખાય છે, તે તરફે આપ લેોકેનુ' 
ધ્યાન ખે'ચુ' છુ. 
આપણા દેશમાં વિદ્ઘાનાની ખોટ નથી અને સરકારી નોકરીમાં દાખલ 
થગેલા ગેજ્યુએટો સડળ વિદ્યા સ'પૂણુ હોય છે. એટલુ'જ નહિ પણુ તેલું આખા 
સ'સારને જે જે વાતની જરૂર છે તે તે વાતે જાણુલી હોય છે. તે ગેજ્યુએટોને 
સરકાર છપ્પન વર્ષની ઉસ્‍્મર થતાં પેન્શન આપી નોકરીથી છુટા કરે છે. એક 
તરફ્‌ કુદરતનો નિયમ એવો છે કે તમામ ગેજ્યુએટો એકસરખા વિષયનું અધ્યયન 
કર્‌ છે. વો પણુ દરેક ગેજ્યુએટમાં એક એક વિષયનો સ'પૂણુ' શેખ હોય છે. 
*ને ગેજ્યુએટ થતાં પહેલાં જેટલા વિષયને બે।જારૂપે અભ્યાસ કચેર હોય તેટલા 
વિષય તો! તેએ ભૂલી જવાના પણુ જે [વિષયમાં પોતાને આન'હ મળતો જે વિષય 
સોજને ખાતર અભ્યાસમાં ઉતરતો! તે વિષયને તેએ ભૂલી શકતાજ નથી. એટલે 
હાલની રૂઢી પ્રમાણું પેન્શનર અને આપણી પ્રાચીન રીતી પ્રમાણે વાનપ્રસ્થ 
નુ 
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થએલા વિદ્રાનાએ પોતાને ધેર શાળા ઉઘાડવી અને જેને જે વિષય સ'પૂ્ણું 
આવડતો હોય તેણે તે વિષય પોતાને ઘેર આવતા વિદ્યાર્થીઓને શિખવવે।. જેથી 
વિદ્યાથીઓના માખાપોને માથે તથા મ્યુનિસિપાલિટીઓ કે લોકલબોર્ડને માથે જે 
ખરચને બાજે આવી પડેલો છે, તે ઉતરી નજય. અને પેન્શનરોને સરકાર તરફથી 
પેન્શન મળવાને લીધે આજીવિકાનુ' સાધન શે।ધવાની અગત્ય નહિ હોવાથી તેએ! 
પોતાની વિઘાને વેચે નહિ પણુ વિદ્યાતું દાન કરી શકે. અને પોતાને રૂચતો 
વિષય શિખવવાને। અને વિદ્યાર્થીને શીખવાનો હોવાથી હાલની પેઠે વિવાર્થીએના 
માખાપને વિઘા ભણુવાના સાહિત્યના ખરચને! ખચાવ થાય. હાલમાં જેમ એક 
વિદ્યાર્થીએ પોતાનાં પુસ્તકો સ'ભાળથી સાચવી રાખ્યાં હોય તેો પણુ તે ખીજ 
વિદ્યાર્થીને ઉપચો!ગી થઈ પડતાં નથી. તેમ નહિં થતાં એકનું એક પુસ્તક ઘણા 
વિદ્યાર્થીઓને કામ આવી શકે. વિઘાર્થીઓને આત્મસ'યમી, સ્વાત્માવલ'બી, અને 
સ્વત'ત્ર બનાવવા માટે વિવાની સાથે કળાતુ' શિક્ષણુ પણુ આપી શકાય એટલે 
નીતિશાઅમાં કહ્યા પ્રમાણેઃ-- 
સિટ્ઠત્વં અ ગૃપત્વં અ સેવતુય્યં જટાન | 
સ્વજેક્ો પૂગ્યતે રઝા વિદ્વાન ચર્વત્ર પૃગ્યલે ॥ 

અર્થાત્‌ રાજા અથવા ધનવાન પોતાના દેશમાંજ પૂજા અથવા સત્કારને 
પામે છે, પણુ વિદ્વાન્‌ દેશમાં કે" પરદેશમાં 'સવ*ત્ર સત્કારને પાસે છે. એટલા માટે 
કૈળવાણી એવી હોવી નેઇએ કે જેથી ભણુલા નહિ પણુ વિદ્વાન્‌ પુરુષો ઉત્પન્ન 
થાય. અને તે ખે!ટ પૂરી પાડવા માટે અથવા તે કાય ઉપાડી લ્ષેવા માટે જ્યારે 
દેશના તમામ પેન્શનરો તૈયાર થશે અને પોતાને વખત જેમ હાલમાં આળસમાં, 
ઊંઘમાં, દેવમ'દિરમાં, યાત્રાપખાત્રામાં, મોજશેાખમાં, ગામગપાટા મારવામાં, કૅ 
હુવા ખાવામાં વીતાડવામાં આવે છે, તેમ નહિ થતાં દેશને ઉદ્ધાર કરવામાં, 
વિઘાતુ' દાન કરવામાં, દેશમાં મતુષ્ય ઉત્પન્ન કરવામાં શુજારશે, ત્યારે પોતાના 
આત્માતુ' કલ્યાણુ થરો અથવા પોતાની વિદ્યાતુ' સાર્થક થશે, અને દેશ જે પાર- 
કાના ભાગ્યપર આશ્ઞા રાખી આજીવિકાના સાધન માટે ફૂંફૂાં મારી રહ્યો છે તેમાંથી 
ઉદ્ધાર થશે. એટલુ'જ કહીને આ પ્રમાણે ખાળ કેળવણીના વિષયની રૂપ રેખા 
દોરીને ખાળકને મવુષ્ય બનાવવા માટે કેળવણી અ'તગત જે ક્રિયાઓ અને 
અધિકારા મેળવવાના હોય છે, લે તરફ આપ લેોકેતું ધ્યાન ખે'ચવા માટે આવતે 
રવિવારે ઉપનયન સ'સ્કાર એ વિષય ઉપર બોલવામાં આવશે. ઇંતિશસ્‌. 


આર્મ લઇનાવવતુ સઇનોમુનજતુ લઇવીર્ચ જરા થદે | 
લેઝ્તસ્થિતા વવીલમસ્તુ માવિઝિવા  ઘદે ।૨॥ 
રૂમ શાસ્સિઃ શાસ્સિ: શાગસ્થિઃ 
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સુરત, રવિવાર તા૦ ૨૮-૩-૨૦ 


ઓરૂમ્‌ લન: પિતેવસૂનવેડમ્ને તૂચયાયનોમવ ॥ લત્તસ્વાનઃ સ્વસ્સયે ।૨ 
બોર્મ શાસ્તિ: શાસ્તિ: વાસ્તિ: 


જતા વેટાયેન સ્રતસ રરિત શત્યાર્થ તિછયા ॥ 
સિસ્સ્ત વ્યારયાન જીત સંમતિ ખૂર્લેઃ ત્રતિથુયત્‌ ॥ 
છુરાળઃ શલિજાન્તઃ સુનિગુળ મળાંનાગઝ નરિ્તામ | 
ટ્યાનન્ક્વહે તમ ચિજ્ઠધરાડનયટ્‌ જય્ળન્‌ ॥ 


મહેર્આન પ્રમુખ સાહેબ અને સદદરૃહસ્થે ! 


ગચે રવિવારે ખાળકેળવણીની આવશ્યકતા અને ખાળકમાંથી તેને જ્ઞાની 
અનાવવા માટેના વિચારોતુ' દિગ્દશન કઝું', ડેવે આપણું આપણી પ્રાચીન રીતિ 
પ્રમાણ દરેક કાય*'માં પ્રથમ સ'સ્કારની જરૂર નેએલી છે. તેથી આજને વિષય 
ઉપનયન સ'સ્કારને. રાખ્યો છે. ઉપનયન એટલે ઉપ-સમીપે-નયન-આવવુ'. 
ઉપનયન એટલે સમીપે આવલુ'. બીજી રીતે ન્નેતાં ઉપ- ડસસીપે, નયન-તેત્ર એટલે 
નેત્ર સમીપે આવડું. આ વાડચેોને! ફેલિતાથ' એવે છે કે, જે વશ્તુ નેવામાં આવે 
' તેને! મન સાથે તોલ કરી તે વસ્તુમાં કૈવી રીતના ગુણુદ્ોષ રહેલા છે, શમથવા 
તે વસ્તુથી ડયાં કયાં શુભાશુભ કાર્ચો સાધી શકાય છે, તે જાણુવાની લાયકાત 
સેળવવા માટે જે ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરવાને હોય છે, તેમાં પ્રવેશ કરતાં જે 
સ'સ્કાર પામવા નેઇએ તે સ'સ્કાર પામવાની કિયા તેને ઉપનયન સ'સ્કાર કહે છે. 
કદાચ કઇ એમ કહે કે ઉપનયન સ'સ્કાર કરવાથી લાભ શું ? કારણુ કૈ વિઘાર્થી 
ચોગ્ય ઉમ્મરનેો। થાય એટલે તે સ્જુલમાં ભણુવા જાય, અને સ્ઝુલમાં ભણ્યા પછી 
તે ગૃહસ્થાશ્રમી થાય, ઝૃહસ્થાશ્રસી થચે! એટલે કોઇપણુ જાતના વ્યવસાયથી 
ધન કૅમાતે। થાય. જેથી પોતાનો સ'સાર ચલાવી શકાય. તો પછી ઉપનયન 
સ*સ્કારથી વધારે શ]' ? આના જવાબમાં જણાવવાનુ કે જ્યારથી ઉપર કહેલા 
વિચારે પ્રજાના મનમાં પ્રવેશ થવા માંડયા ત્યારથી ઉપનયન સ'સ્કારની કિ'મત 
ઘટવા માંડી બલ્કે ઘટી ગઈ ગને જે લોકોમાં ઉપનયન સ'શ્કોર કરવામાં આવે 
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છે, તે માત્ર રૂઢિરૂપે ફારસ ભજવવામાં આવે છે. આ પ્રશ્નના જવાખ માટે અત્રે 
એક દાખલો આપીશુ' કે બે માણુસ એકજ ગામમાંથી અથવા એકજ સ્થાનમાંથી 
એકજ ડેકાણે, એકજ કામની સિદ્ધિ કરવા માટે નીકળવાનાં હોય તેમાંનો એક 
માણુસ જે સ્થાનપર જવાનો હોય તે સ્થાનપર જતાં પોતાને કયી કયી વસ્તુની 
જરૂર પડશે, કૅયાં કયાં સાધન રાખવાં પડશે, અને કેવા કૅવા પ્રસગમાંથી પસાર 
થવું પડશે તેનુ' જ્ઞાન મેળવીને જે સ્થાનપર જછ્ું છે તે સ્થાનની આવશ્યકતા 
પૂરતુ સાધન મેળવીને જવાની તૈયારી કરે અને ખીન્ને માણુસ કોઈ પણુ જાતના 
વિચાર કર્યા વિના પોતાના ઘરમાં જે જે જાતનાં ઉપડરણુઃ પછી તે 
ઉપકરણે! સુસાફૂરીની જરૂરીઆત કરતાં ઓછાં હોય અથવા વધારે હોય, તે તમામ 


સાથે લઇને ખહાર નીકળે, માર્ગમાં ચાલતાં જે માણુસે વિચારપૂર્વક દ્ેશકાળને 
અતુસરતેો સામાન સાથે રાખ્ચે” હોય તે ધારેલે મથકે કોઈપણુ જાતના ભય, 


શ્રમ કૈ આપત્તિ વિતા નિવિ*ઘ્ને પહોંચી જાય છે. બીને માણુસ જિ'દગીની 
જરૂરીઆત કરતાં વધારે અથવા ઓછે સામાન લઈને સુસાકફ્રીએ નીકળે છે, 
તેને હજારો જાતની આપત્તિઓ વેઠવા છતાં ધારેલે ઠેકાણુ પહાંચવું સુશ્કેલ થઈ 
પડે છે. એટલે એવું સમજાવવામાં આવ્યું કે અમારા લોકૅમાં પ્રાચીન પદ્ધતિ 
પ્રમાણે દરેક ખાખતમાં સ'સ્કારિત થઈ ને પ્રવેશ કરવામાં આવે છે. જેથી થોડે 
શ્રસે ઘણું ફૂળ મેળવી શકાય છે. આપણે વિચાર કેરી જુઓ કે એક બ્રહ્માચારીને 
નિશ્ષય કરી આપવામાં આવ્યો કૈ, આ ઉપનયન સ'સ્કાર કર્યા પછી તારે બાર 
વષ સુધી ઉઘાડે પગે, ઉઘાડે માથે, ઉઘાડે શરીરે, એક વલ્કલતુ' વસ્ર અથવા 
એક મૃગચમ્થી નિર્વાડુ કરવાને છે. અને એટલા કાળપયત સાંસારિક વ્યવસાયમાં 
જરાપણુ ધ્યાન આપવાતુ' નથી. તેમ તે ધનવાન, વિદ્વાન્‌ કે ખળવાનનેો પુત્ર 
હોય છતાં તેને પોતાની જુળમાટપ મૂકીને કેોઈપણુ જાતના સ્વાદ વિનાતું, માત્ર 
શરીરને ટકાવી રાખે એવું ભિક્ષાન્ન લાવીને ખાવાતુ' છે. જેથી તે વિદ્યાર્થીમાં 
પોતાની પાસે જે સાધનો નહિ હોય તેવાં સાધનો મેળવવા માટે જે પ્રયત્ને 
કરવા પડે અને જ્યારે કોઇ તરફથી તે સાધનો મળી આવે, ત્યારે તેને જે આન'ઇ 
થાય તેની છાપ સહેોદિત તેના અ'તઃકરણુ ઉપર પડેલી. હોવાથી, જ્યારે તે ગૃહુ- 
સ્થાશ્રમી થાય ત્યારે તેનામાં માન, ખડાઈ, ઇર્ષા, સ્વાર્થટત્તિ અને એકલપેટાપણાને। લેશ 
પણુ રહે નહિ. અને ખીને વિદ્યાર્થી ઉપનયન સ'સ્કાર કર્યો સિવાય સ્કુલમાં ભણુવાને જાય, 
તેને સ્કુલમાં પ્રવેશ કરતાંજ પગથી તે માથા સુધી સારાં સારાં વત્રોથી આચ્છાદિત થવુંજ 
જોઇએ, તેની સાથે કેટલાક અલ'કારો પણુ જેઇએ, પોતાના માખાપને ત્યાં ખાવાતું 
હોવાથી અને માખાપની શકિત અતુસાર લાડપાડનાં સાધને! મળેલાં હોવાથી તેનામાં 
એક જાતતું અભિમાન ઉત્પન્ન થાય. જે અભિમાનને લીધે તેનામાં માન, બડાઈ, 
છર્ષા સ્વાથિવૃત્તિ અને એકલપેટાપણાની વજલેપ જેવી છાપ પડે છે, જેવું પરિ- 
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ણામ એ થાય છે કૈ જ્યારે સ'સ્કોર પાસેલે વિદ્યાર્થી, કમ'વીર સાથે ધસમવીર 
થવાનો, ત્યારે સ'સ્કાર નહિ પાસેલે। વિદ્યાર્થી, પારકાના સુખને ભોગે પોતે સુખ 
જ્ઞેગવવાની ઇચ્છાવાળા અને કોઇનો પણુ ઉપકાર નહિ માનનારે સ્વશ્છ'હી થવાને. 
આપણી પાસે પ્રત્યક્ષ પૂરાવા છે કે જેમ જેમ સ'સ્કારની પદ્ધતિને છોડવામાં 
આવી તેમ તેમ આપણા વિદ્યાર્થીઓ માતા, પિતા અને શુરુની અવગણુના કરતા 
જોવામાં આવે છે. પેસો પેદા કરવાની ચોગ્યતા પ્રાત કર્યા સિવાય અને વિદ્યા 
ભણુવાની હદ સુધી પહોંચતાં પહેલાં લગ્ન થઇ ગએલુ' હોવાથી, કાચી વચે વિષ- 
યાસક્ત થવાથી શરીરને, મનનો અને ધનને! અતુત્પાદ્ઠ વ્યય થવાથી, તે પાછુ' 
મેળવવા માટે હજારો જાતનાં, હુજારો પ્રકારનાં, છળકપટ જને પ્રપ'ચમાં ફસાઈ 
જાય છે. એટલા માટે અમારે કહેવું પડે છે કે ઉપનયન સ'સ્કારની જરૂર છે. 


દરેક ખાખતમાં કાર્યની હદ હોવી જેઇએ અને તે કાચના ફળના નિશ્ચય હોવે 
જનેઇએ. તે નિશ્ચયાત્મક ખુદ્ધિવડે નિર્માણુ થએલું કાય' કરવાને જેઓ પ્રેરાય છે, 
તેએજ તે કાય*માં સર્વા'ગે સફળ થાય છે. ઉપનયન સ'સ્કાર વિનાનાં વતમાન 
કાળમાં સ્કુલોમાં અભ્યાસ કરતા કૈ!ઇપણુ વિદ્યાર્થીને પોતાના અભ્યાસનું અ'તિમ 
પરિણામ શું આવવાતું છે, અથવા શું લાવવાનું છે તેના જરાપણુ નિશ્ચય હોતે 
નથી; એક વિદ્યાર્થી ગુજરાતી છ ચોપડી ભણીને પછી અ'ગ્રેજીમાં જાય ત્યાં સાત 
ચોપડી ભણે એટલે ચૌદથી સત્તર વરસની ઉસ્મર પૂરી થાય, અને તેણે તે પરીક્ષા 
પાસ કરવાને તેયારી કરી હોય તે વખતમાં તેને પૂછવામાં આવે કૈ હુવે અતઃપર 
તમારે શું કરવું છે રે તેનો ડર3ત જવાખ મળશે કે કાંઈ લાઈન નડક્ી કરી નથી. 
તે પછી કૉલેજમાં જાય ત્યાં પ્રિવીયસ, ફેસ્ટ બીએ, સેક'ડ ઓએ, અને એમએ 
ની પરીક્ષા પાસ કરવાની તૈયારી કરે, તે વખતમાં તેને પૂછવામાં આવે કે અતઃપ૨ 
આપ શું કરવા માંગા છે ? જવાખમાં એજ જણાવરે! કે હેજી ક'ઇ લાઇન નડકી 
કેરી નથી. ને કે એટલા વખતમાં ખ્રહ્યાચય ભ'ગ કરીને ઝહડસ્થાશ્રમની લાયકાત 
મેળવ્યા સિવાય એક બે છેકરાંના બાપ થએલે હોય, તે પણુ પોતાને તથા 
પોતાનાં ઔછેકરાંએને આજીવિકાનું સાધન સુર પાડવા જેટલુ' ધન ઉપાજન 
કરવાનો માર્ગ નકકી નહિ કરેલો હોવાથી, અને કમુ" સ'ચોગે માખાપ ધનવાન 
નહે હોવાથી, તેની સુંઝવણુમાં તે પોતાના આખા શરીરને પાયમાલ કેરી નાંખે 
છે. બી. એ, કે એમ એ ની પરીક્ષા પાસ ડર્યા પછી વઝ્ઠીલ, ડીકેટર કે ઇન્જનીયર 
થવાના ત્રણુમાર્ગો તેની સામા ટૃણ્િગાચર થાય છે. એ ત્રણુ માગમાંથી કચે માગે 
પ્રયાણુ કરવું, તેના નિશ્ષય કરતાં જરાક થોભવું પડે છે; કારણુ કૅ જેમ જેમ 
આગળ વધતે। જાય તેમ તેમ પૈસાનો ખચ* અને તેની આવશ્યકતા વધતી જાય. 
બને તેને પહોંચી વળવાને શક્તિ ન હોય, તે ત્યાંજ અટકી પડી કેઇપણુ જાતની 
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સ્કુલની યાતો કાશ્કુનની નોકરીની શૈખમાં રોકાવું પડે છે. કદાચ ભાગ્ય ચેગે 
નોકરી મળી ગઈ તો તો! ક'ઈકે મનને આન'દ થાય છે પર'તુ જે નોકરીનો ઘાટ 


નહિ બેઠો અથવા પોતાને ગેજ્યું એટનું અભિમાન હોવાથી ટુકા પગારની નેોક- 
રીનો અસ્વીકાર કેચૌ, તો પછી તેના ડ૬ુઃખનો પાર રહેતો નથી. એક તરફ 


ઉપનયન સ'સ્કાર કય સિવાય વિઘાર્થી પોતાનું કેન્દ્ર નક્કી કરી શકતો નથી. 
જેથી તે યો।પપાજન નાહુ કરી શકવાથી પકદિત મૂ્ખખ ગણાય છે. ત્યાર બીજી તરફ જે 
વિદ્યાર્થીને ઉપનયન સ'સ્કાર થચે। હોય, અને તે પ્રાચીન પદ્ધતિ પ્રમાણે ગુરુદ્રારમાં વિઘયા- 
ભ્યાસ કરવા ગચેો। હોય, વ્યાં તેને તે સ'સ્કારને લીધે એટછુ' તે! નિશ્ચય થએલુ' હોય છે, 
3 ખાવીસ વષ પચત મારે વિદ્યાભ્યાસ કરવાને! છે. ખાવીસ વર્ષ પય”તમાં 


મારે લગ્ત કરવાનુ' નથી, ખાવીસ વર્ષ' પર્ય'ત મારે જિ'8ગીની જરૂરીઆત કરતાં 
વધારે ઉપકરણની જરૂર નથી, પર'તુ ખાવીસ વષ સુધીમાં મારાથી ભણાય 


તેટલી વિઘા અને શિખાય તેટલી કળા શીખવાની છે. કારણુ કે તે વિઘા અને 
કળાની પાછળ ધનને અખૂટ છુપો ખજાને રહેલો છે. એટલે ગુરુદ્ધારમાં પ્રવેશ 
કર્યા પછી શુરુ તેના અ'તઃકરણુની લાગણી તપાસી, કયા પ્રકારની વિદ્યા ભણુવાને 
તે લાયક છે; અથવા કયા પ્રકારની કળામાં તેનું મન આન'દહથી પ્રવેશ કરે છે 
તે જાણ્યા પછી, ગુરુ તેને તે કળાને અભ્યાસ કરાવે છે. એટલે જ્યારથી વિદ્યા 


શાળામાં ઉપનયન સ'સ્કાર કરેલો! વિદ્યાર્થી દાખલ થાય છે વ્યારથી ગૃહસ્થાશ્રમમાં 
દ્વાખલ થયા પછી ધનની જરૂર પડશે અને તે ધન આ કળા શીખવાથી ઉત્પન્ન 


કરી શકાશે એવે નિશ્ચય હોવાથી તે વિદ્યાર્થી તે માગે” સરળતાથી ચાલ્યો જાય 
છે. તે દરમિયાન જ્યારે જ્યાર તેને પૂછવામાં આવે કે તમે વિઘા ભણ્યા પછી 
શુ' કરવા ધાર્યું છે? તો તરત તેનો જવાખ દેશે કે મારે નેષી, વેઘ, શાઔ, 
શિલ્પી, સ્વર્ણૂકાર, લેહુકાર, અથવા રાજ્યકારોખબારી, વગેરે પેકી અમુક કામ કર- 
વાયું છે ને હું તેનાજ અભ્યાસ કરૂ' છ. એટલે ગુરુદ્દારમાંથી વિઘાની પરીક્ષા 
આપી સમાવર્તન સ'સ્કાર કરી, પોતાના ગુણુ-કર્મ-સ્વભાવવાળી સ્ત્રી સાથે લગ્ન 


કરી, ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરે છે. જેથી તેને દરેક સમયમાં, દરેક કાયમાં કોઈપણ 
પ્રકારની પ્રતિકુળતા જણાતી નથી. પર'તુ પોતાને નિર્વાહુ સરળતાથી, શુદ્ધતાથી, 


સ્વત'ત્રતાથી, સુંઝાયા વિનતા જિ'દગીની જરૂરીઆત જેટલે! ઉત્પાદક વ્યય રાખીને, 
અતુત્પાદકે વ્યયથી ટૂર રહીને આન"હથી કાળ ગુજારે છે. એટલે હાલના વિદ્યા- 
થી'ઓની પેઠે ઘરની, કુટુઃ'બની, રૂઢિની, ધ'ધાની, ઉપરી અધિકારીઓની, સગાં 
ગુટુ'ખીઓની, ખાયડી છેોકરાંઓની, મિત્રો અને ઈતર લેકે।ની પરત'ત્રામાં રહીને, 
સ'સારનેો ભાર વહુન કરતાં અતિશ્રમ થવાથી સુખને ઠૅકાણુ ડરુઃખ, આન'દને 


ઠેકાશે ક્લેશ, શાન્તિને ઠેકાણુ ઉદ્વેગ, આરેગ્યતાને ઠેકાશું રોગ, ખળને ઠેકાણે 
નિખ'ળતા, ધનને ઠેકાણું નિષ'નતા, ઉદારતાને ઠેકાણું ક'જુસાઈ, હેસમુખા સ્વભા- 


વતે ઠેકાણુ ચીડીઆપણું, પ્રાતઃકાળનાં દેવદરનને ઠેકાણુ વેધ ડેઃકટરનાં ઘરોમાં 


૧૪૪ 


અથડાતા કુટાતા, અછડાતા: પછડાતા, જેમ ખને તેમ ઉતાવળથી આ્રાચુષ્ય પૂ ફૂ' 
કેરી, સદ્ઠાની શાન્તિ સૈળવવા, પાતાના છછે મિત્રો તથા આસજનોને રોતા અને 
રખડતા સૂકીને, પોતે શાન્ત નિદ્રામાં કે અખ'ડ સુખમાં લીન થઇ જાય છે. તેવી 
રીતે ઉપનયન સ'સ્કાર ડરી, વિધા તથા કળાતુ' અધ્યયન કરી, પોતાના ચુણુ-કમ*- 
સ્વભાવવાળી આ સાથે લગ્ન કરી, ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરનારે પુરુષ ર્વત'ત્રતાથી, 
સુખથી, શાન્તિથી, આન'દથી, આર્‌ગ્યતાથી, પોતાને ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવી, દિવૅ- 
સના સ્ુખચેનથી ભોજન કરી, રાત્રિની શાન્ત નિદ્રા લઈ, પ્રાતઃકાળે દેવદશન કરી 
અથવા સ'ધ્ચોપાસના કરી, દેવત્રઠણુ, ત્ષિત્ઠણુ, અને પિતૃત્રણુ અદા કરી, એકસે। 
વર્ષનું પોતાનું આચ્રુષ્ય સુખરૂપે ભોગવી, પુત્ર, પૌત્ર, અને પ્રપૌત્રરૂપ બગીચાને 
ફળ રુલવાળે ખનાવી, તેનું સુખ ભોગવી, આન'દથી, હિમ્મતથી, દૃઢતાથી, નિ્ભ'ય- 
તાથી, સ'તોષથી, મૃત્યુને શર્‌ણુ થાય છે. 

ઝૃહુસ્થા | આ પ્રમાણે સ'સ્કાર અને અસ'સ્કાર પામેલી બે વ્યક્તિઓના 
ખે માગેનાં સુખડુઃખના વિચાર કરતાં, અમને તે! સમજાય છે કે હાલના જડ 
અને નાસ્તિકવાદીએના વિચાર પ્રમાણે, વેદાદિશાસ્રો અને તેના સ'સ્કારા નિરથ'ક 
શ્મને અતુત્પાદકે વ્યય કૅરનારા ઠેરવવાનોા જે પ્રયત્ન કરવામાં આવે છે, તેઓ 
જેટલી ભૂલ કરે છે તે આ વ્યાખ્યાન સાંભળવાથી આપની ધ્યાનમાં આવ્યું હશે, 
મારે એટલી વાત તે! કખુલ કરવી પડશે કે જ્યારથી દેશમાં ધ્મ'ભાવના ઘટવા 
માંડી અતે ધર્મભાવના સિવાયની અર્થભાવનાનો વધારો થવા માંડેચેો, વારથી 
અમારાં આશ્રસે અને વણુનો સાથ'કભાવ ઘટવા માંડચેો! અને ઘટતાં ઘટતાં તે 
માત્ર એકે રૂહિરૂપ કૅ ફ્‌!ારસફૂપ, હાસ્યરૂપ કે આડે'બરરૂપમાં રહી ગયે. તે જ્યાં 
સુધી આ પ્રજા સંસ્કારના રહસ્યને સમજી સ'સ્કારતુ' આદિ, મધ્ય અને અ'ત- 
બિ'દુ તપાસી, પોતાના સ'સ્કારાને ખરૂ સ્વરૂપ આપે નહિ, ત્યાં સુધી આ દેશની 
શારીરિક, માનસિક, કે આત્મિક, રાજકીય, આથિકે, કે ધામિક ઉન્નતિની મ્માશા 
રાખવી એ ફ્રોકટ છે. અને એટલાજ માટે આર્ચસમાજ અહોશાત્ર ગર્જના કરીને 
કહે છે, કે જેમ સ'સ્કાર ન કરવાથી ખાફેલી રસોઈ કરતાં, સ'સ્કારી એટલે વદા- 
રૂલી રસોઈમાં અવણનીય સ્વાદ ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ અસ'સ્કારિત જિ'8ગી કરતાં 
સ'સ્કારી જિ'્ગીથી અપૂર્વ આન'દ થાય છે. એટલા મ ઝે દરેક માખાપોએ પોતાના 
આળકને વિદ્યારભ સ'સ્કાર, જેતુ' ખીજુ' નામ ઉપનયન સ*સ્કાર છે, તે તરફે 
જરૂર લક્ષ આપવુ' જેઇએ, ઉપનયન સ'સ્કારની સાથેજ ખ્રહ્માચર્યાશ્રમની શરૂઆત 
ચાય છે, તે ખ્રહ્દાચર્યાશ્રમમાં બ્રહ્દાચારીએ શારીરિક, માનસિક, અને આત્મિક 
ઉન્નતિ કરવા માટે પરા અને અપરા વિદ્યાનુ' અધ્યયન કરવાતુ' હોય છે. તે 
વિષય આવતા રવિવાર ઉપર સુલ્તની રાખી આજનો વિષય સમાપ્ત કરવામાં 
આવે છે, ઇંતિશમ[. 

સોર્સ લઇનાવવત લઇનૌમુનસુ લઇવીર્ચ જસર્વા વદે | 
તેગસ્વિના વધીતમસ્તુ માવિજ્નિવા ઘણે ॥ ૨ ॥ 
બોર્મ શાત્તિ: શાલિઃ સાલિઃ 


૬૪૫ 
ભાષણુ «સું. 
બ્રહ્માચર્યાશ્રમ, 





સુરત, રવિવાર તાઃ ૪-૪-૨૦ 


ઓરત ચત્તા શરસુફેલિ ફેર્ય ઘકુસુવ્યસ્ય થષે ચેસિ | 
છુરંમમં ઝ્યોતિષાં ઝ્યોસિરેકં સન્તેસનઃ દ્િિયશંજલ્વ મશ ॥૨॥ 
ઓરૂમ જ્ઞાંસિઃ: શાંતિ : જ્ઞાંસિ : 


જાભા થેથ્‌ાચેમ ગ્રમ રષજિલ શત્યાથ તિઇયા ॥ 

સિર્સ્યં વ્યાસ્યાનં જીભ સમસિ ખૂર્ષેઃ ત્ુસિણુયય્‌ । 

ણુર1ળઃ સિજ્ાન્યઃ સુત્તિગુળ મળાંનાભ મહ્િલાન | 

ટ્ચાનન્ટ્યંજે વત ચિજ્રાડમટ જરળમ ॥ 
સહેરખાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થો, 


ગચે રવિવારે ઉપનયનસ'૨્કારના વિષયમાં, ઉપનયસ'સ્કાર થએલા અને ઉષ- 
નયનસ'સ્કાર વિનાના ખ્રહ્દાચારીના જીવનતુ' કૈન્દ્ર ખતાવી, ઉપનયનસ'શ્કારની 
આવશ્યક્તા સિદ્ધ કરવામાં આવી હુતી. આજે બ્રહ્મચર્યાશ્રસ એ વિષય ઉપર 
બોલવાનું છે. આપણા ત્રાષિસુનિએને પર“પરાથી એવે સ'પ્રદાાય છે, કે જે 
બ્યક્તિને માટે, જે વસ્તુને માટે, જે વિચારને માટે અથવા જે કાય*ને માટે, જે 
શખ્ઠની ચોાજના કરવામાં આવી હોય, તે શખ્દમાં જેમ બીજમાં આખા વૃદ્ષનુ' 
સ્લરૂપ પ્રછન્તપણુ રહેલુ' હોય છે, તેમ તે શબ્દમાં આખા વિષયનુ' સ્વરૂપ પ્રછબ્ન- 
પણું રહેછુ' હોય છે; એટલે ખ્રહ્ાચયૌશ્રમ એ શખ્દનો અચ' કરતાં આપણુને 
સમજાય છે, કે ખ્રદ્યા-ઇશ્વર, ચર્યા-ક્રિયા, આશ્રમ-સ્થાન એટલે ઇશ્વરી કિયા કરવાનુ 
સ્થાન; અથવા ઈશ્વરી ક્રિયા કરવાનો સમય. આટલુ' જાર્યા પછી આપણેં એટલો 
વિચાર કરવો પડશે કે મણાઝનો પેન નત: લ પના: ॥ એટલે જેમ ડુનીઓમાં 
મહાજન કહેતાં મોટા પુરુષા જે ચર્યામાં એટલે ક્રિયામાં વડેન કરતા હૉય, તેજ 
ચર્યામાં વહેવાનુ' સવને મન થાય છે, તેમ મહાજનને મહાજન જે પરમાત્મા 
એની ચર્ચા શીખવાને અથવા તેની ચર્યા પ્રમાણે વર્તનાને, અથવા તે ચર્યાને માગે 
જવાને જેએ તત્પર થાય છે તેએ બ્રહ્મચારી કહેવાય છે. ખ્રહ્ચાચારી થયા પછી 
તેણે બ્રહ્દાચર્યાશ્રમમાં રહેવું પડે છે. એટલે આ ડુનીઆમાં દરેક સ્થાન, દરેક ધર, 
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દરક શહેર કે ગામ, જ્યાં લોકસમૂટૅને રહેનાનુ' છે, ત્યાં તે લોકો પોતાની ચ્યો 
પ્રમાણે વર્તે છે. જેમ બ્રહ્માને આ સ્થાન મારૂ' છે, એવો અભિનિવેષ હોતો નથી 
તેવી રીતે બ્રહ્દાચારી જે આશ્રમમાં જાય છે, તે આશ્રમને તેના ગુરુને કે તેને 
અભિનિવેષ હોતો નથી. જેમ બ્રહ્યાને જગતૂમાં મા, ખાપ, સગાં, સહોદર, શઝુ, 
સિત્ર, ધન, માલ, કોઈની સાથે રાગદ્રેષ નથી, તેમ ખ્રહાચારીને ખ્રદ્યાચર્યાશ્રમમાં 
ગયા પછી પોતાનાં સગાં જુટુ'બી, મિત્ર કે શજુ, રાજા કે પ્રજા, કોઈના ઉપર પણુ 
રાગદ્રેષ હોતો નથી. એટલે સુધી શ્ાજ્યા પછી તે વિદ્યાર્થીને શુરુ તરફેથી પ્રથમ 
ઈશ્વરના ગુણુ-કમ'-સ્વભાવનુ' જ્તાન આપવામાં બવે છે. એટલે ઇશ્વરના શુણુ 
જેવા પોતાનામાં શુણુ ઉત્પદજ્ઞ કરવા, ઇંશ્વરનાં કમ જેવાં પોતે કમ કરવાં, અને 
ઈશ્વરના સ્વભાવ જેવો પોતાનો સ્વભાવ બનાવવો, એજ ખ્રદ્ાચારીતુ' કેત'બ્ય રહે 
છે. ગુરુ તે બ્રહ્ધાચારીને માત્ર એટલુ'જ શીખવે છે, કે આ કિયા ઇશ્વરી છે, ભ 
ક્રિયા દૈવી છે, અને આ ક્રિયા માતુષી છે. એ વિષયના સિદ્ધાંતો બ્રદ્ાચારીના 
મ'તઃકરણુમાં સ્થાપિત થાય તો તે ઇશ્ચરી અને દૈવી શુણુ।નુ' અવલ'બન કરીને 
સ'પૂણ' મતુષ્ય થાય. પ્રથમ તે વિદ્યાર્થીને ઇશ્વરનો ગુણુ સમજાવતાં એકજ વાત 
શીખવવામાં ભાવે છે કે જે કામ ઇશ્વર કરે છે, તે કામ સત્ુષ્યથી ચપ્ય 


નહિ, અને જે કોમ સતુષ્યો કરે છે, તે ઇશ્વર કરે નહિ. સ્‍્માટલા સૂત્ર 
ઉપરથી વિદ્યાર્થીને એટલું જ્ઞાન થાય છે, કે કોઈપણુ ધષર્મગુરુએ પોતાને સ્વાર્થ 


સાધવા માટે ઈશ્વરને નાસે ભાવિક, પ્રેમી, અને ભોળા ભડ્તોાને લૂ'ટવા માટે 
પ્રપ'"ચની જાળ પાથરી હૉય, તે જાળને તે છ્રહ્માચારી ચથાથ' રૂપમાં નેઈ રાકે 
છે. દાખલા તરીકે ઈશ્વરને ભોગ આપવા માટે યરમાં પરીુઓનેો વધ કરવામાં 
માવે છે, ઇશ્વરને તૃપ્ત કરવા માટે વિવિધ પ્રકારના અન્નઝુટે કરવામાં ભાવે છે, 
ઈશ્વિરને પ્રસજ્ઞ કરવા માટે વિવિધ પ્રકારના માદક પદાર્થો વાપરવામાં આવે છે. 
અને ઇશ્વરની મનકામના તૃપ્ત કરવાને માટે હજારો ઝુ'વારી કન્યાઓ તેને પ૨- 
ણ્ઞાવનામાં આવે છે, અને તે સજ ઈશ્વરને જનેઇએ છે, એમ માનીને ફૂરજીઆત 
કરવામાં તથા કરાવવામાં આવે છે. પણુ તે વિધાર્થીને સતુષ્ય જે કરેછે તે 
ઇશ્વર કરતો! નથી. એટલે મતુષ્ય ખાનપાન ભોગવિલાસ કરે છે તે ઇશ્વર 
કરતો નથી. એવે નિશ્ચય હોવાથી તે વિદ્યાર્થી ધ્મશુરુઓઆની જાળમાં ફૂસાતેો 


નથી. હવે ઈશ્વર જે કરે છે તે મતુષ્યો કરી શકતા નથી, તેનો દાખલો એવો છે 
કે ઈશ્વરી સૃછિમાં દૃશ્યમાન થતા પ'ચમહાલુતેો અને તેના વિકારોથી ઉત્પન્ન 


થએલાં ચાર ખાણુનાં જીવે।ાનાં શરીર, શું કોઇપણુ મતુષ્ય બનાવી શકશે ? કેઈપણુ 
રસાયનશાસી રસાયનના પ્રચોગથી મનુષ્ય શરીરમાં ફરતું જીવતું લોહી ખનાવી શકશે ? 
કદિ નહે. એ તે! ઈશ્વરનું બીજુ સ્વરૂપ જેને સગુણુબ્રહ્મા કહેવામાં આવે છે તે ચુણુને 
દ્વીધે જડ ચેતનને। સ'ચોગ થઇને દરેક પદાથ ઉત્પનજ્ઞ થાય છે. જે પદાથ મતુષ્યો ઉત્પન્ન 
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કેરી શકેજ નહિ. બીજા ભાગમાં ખ્રહ્યાચારીને એવું શિખવવામાં આવે છે કે ઇશ્ચરનેા 
ક્રિયાકમ એવો રચાયલે! અથવા ગોઠૅવાયલે! છે, કે તે તે ઇશ્વરનિમિત વસ્તુઓ 
અથવા ઈશ્વરના શુણુથી કમમાં 'આવેલી સૃછી એક ખીજાને સહાય કરવાવાળી 
હોય છે. પણુ તે કોઇનો નાશ કરવાવાળી નથી. એવી રીતે બ્રહ્યાચારીને બીજુ' 
સૂત્ર સમજાવવાથી તે ખ્રહ્દાચારી જગતમાં વિચરતાં બીજા' પ્રાણીઓને તુકેસાન 
કર્યા સિવાય તેની સહાય મેળવતાં શીખે છે, અને જેને જેઇએ તેને ક'ઇપણુ 
ખદલે। લીધા સિવાય પોતાની સહાય આપે છે. એકખીજાની સહાય લઈને, એકે 
બીજાને ઉપકારો થઇને જગતમાં વહેવુ' એ ઈશ્વરી કર્મ" ગણાય છે. અને એક 
ખીજાના સુખના ભોગે પોતાને સ્વાર્થ સાધવાને એકલપેટા થવું એ ઈશ્વરના કર્મ 
વિરૂદ્ધ છે. આટલા ઉપરથી ખ્રહ્ાચારીને ખીજે પાઠ શીખવાનો મળે છે, કે આ 
કાય ઇશ્વરને અવુઝુળ છે, અને આ કાર્ય ઇશ્વરી કમેથી પ્રતિકુળ છે. એટલુ' થયા 
પછી ઈશ્વરના સ્વભાવને જાણવાતુ', સમજવાતુ, કામ આવે છે. આજદિન સુખીમાં 
કોઈપણુ પ્રાણીએ ઈશ્વરને ઈશ્વરના રૂપમાં પ્રહક્ષ જેચેો નથી. પણુ ઈશ્વરની ક્રિયા 
જેઇને અથવા ઈશ્ચરતુ' કમ" જેઇને તે ઈશ્વરનો સ્વભાવ જાણુવાને શક્તિમાન થાય 
છે. ઇશ્યરના ગુણુથી અને ઇશ્વરના કેમ'થી રચાચલી આ પ'ચબુતાત્મક આમા ષડૂં- 
રસાત્મક સૃછિના પદાથો કે જેમાં ઠામ ઠામ ઇશ્વરના સ્વશાવનુ' દશન થાય છે. 
અથવા કહો કે તેના ગુણુ-કર્મ-સ્વભાવનુ' દશન થાય છે, તેતુ' અવલોકન કરતાં 
ખ્રહ્માચારીને સ'પૂણુ* જ્ઞાન પ્રાતત થાય છે. બ્રહ્મચારી ઇશ્વરની અદ્ભુત સૃછિનુ' 
અવલેકન કરતાં વિચાર કરે છે કે જ્યારથી મતુષ્ય જન્મે છે, ત્યારથી મરણ 
પયે'તમાં રાત્રિ અને દિવસ, ખાતાં અને પીતાં, ઉંઘતાં અને જાગતાં દરેક પ્રાણી- 
માત્રમાં લોહીને ફે્‌રવાની, ફેફસાંને હ્રાસ લેવાની, શરીરને વધવા ઘટવાની, પરમાણુને 
મળવા વિખરવાની જે ક્રિયા ચાલવાની શરૂ થઇ છે, તે એક નિસેષમાત્ર પણુ 
અ'ષ રહેતી નથી. તે પ્રમાણે જગતૂમાં જન્મીને બ્રજ્ઞાચારીએ મરણુ પર્ય'ત એક 
ક્ષણુ પણુ આળસુ થઇને, નિરૂઘમી રહીને બેસી રહેવાની ટેવ પાડવી નહિ. તેજ 
પ્રમાણ ઇશ્વરના શુણુ-ક્મ-સ્વભાવતુ' બીજુ' દૃશ્ય એ સમજાવવામાં આવે છે, કે 
ઇશ્વરી સૃષ્ટિના ૬રેક પદાથેોતુ' અવલોકન કરતાં જણાય છે, કે તે તે . પદાથો 
પોતપોતાના સમચે નિયમિત સમચે આળસ કે થાક ખાધા સિવાય પોતાવુ' 
કામ પોતાની ફેરજ સમજીને ખરાખર કરે જાય છે. ને એકજ દિવસ સૂય 
ર્‌જાપર જાય અને થાકવાતુ' બહાતુ' કરી પોતાના ઘરમાં પડી રહે તો આ જગ- 
ત્સાં કેટલી . અન્યવસ્થા ઉત્પન્ન થાય 11 ને એકજ કલાક વાયુ થાકીને એકજ 
સ્થાનમાં વિશ્રામ લેવા ખેસી જાય, તો આ જગતમાં કેટલી અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન 
થાય 1 ખએ પ્રમાણે ઇઈશ્વપી સૃષ્ટિમાં મવુષ્પમને અચવા પ્રાકિિમાત્રને સહોય કરનારાં જે 
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તત્ત્વો ગોઠવાયલાં છે તે તત્ત્વા જેમ નિયમિત રીતે પોતાનુ' કામ બજાવે છે, અને 
તે કામ અજાવતાં અકળાતા, ખીજવાતા, ગુસ્સે થતા, કે કોઇના ઉપર ઉપકાર 
કરતા જણાતા નથી તેવી રીતે બ્રહ્મચારીઓ ઇશ્યર્ના સ્વભાવ જાણીને જગતના 
વ્યવહારમાં વહેતાં, એકબીજાના સહાયક થઇને કે!ઇપણુ પ્રકારના અભિનિવેષ વિના 
જગત્‌ નુ' કલ્યાણુ થાય એવુ કાર્ય નિરાભિમાનપણુ કરતા રહેવું. એટલે બ્રહ્દાચય' 
કહેતાં ઈશ્વરના શુણુ-કર્મ-સ્વભાવતુ' જ્ઞાન સેળવી, ઈશ્વરી વિદ્યા શીખવાને તે 
ખ્રછ્ાચારી લાયક ગણાય છે, અને તે પછી તેને વેદાધ્યયન કરાવવામાં આવે છે, 
એટલે વેદતુ' સ્તાન આપવામાં આવે છે. જ્યારે વિદ્યાચુરુના મનમાં એવો નિશ્ષચ 
થાય કે આ ખ્રહ્ાચારી વેદ ભણુવાને લાયક થચો। છે, વારે તેની ચોગ્યતા પ્રમાણે 
તેને વેદત્રચીનું' જ્ઞાન આપવાતુ' શરૂ કરે. ઘણા લેોકૈનાો એવો વિચાર છે, કૈ 
વેદ્ત્રયી એટલે ત્રણુ વેદ, જુદ્દા જુઠ્ઠા છે પણુ ત્રણુ વેઠ કે ચાર વેઠ જુદ્દા છે તેની 
શાખોઓ જુરી છે એ માન્યતા જ્યારથી ઉત્પન્ન થઇ ત્યારથી ક્રમે કેમે વેદ વિદ્યાના 
ખરા સ્તનનો નાશ થવા માંડયો, કારણુ કે જેમ બ્રદ્દાચર્યાશ્રમ શખ્હના અથમાંજ 
માંખો વિષય આવી જાય છે, તેમ વેદ અને વેદત્રયી એ બે શખ્દોમાં આખા વેદર્તુ 
જ્ઞાન સમાઇ જાય છે, વર્તમાનકાળમાં જે વેદનાં સુસ્તકે। આપણુને મળી આવે છે, 
તેવા રૂપમાં વેદ પ્રકટ થયા નથી, પણુ મ'ત્રદછા ત્ષિએને જુદે જુદે સમચે જે 
જે મ'ત્રા જણાયા તે તે મ'ત્રાના સ'ગ્રહરૂપ હાલમાં વિધમાન થતા ક્ગૂવેદ, 
યજુવે*હ, સામવેદ અને અથવ વેદ આપણુને દેખાય છે. વેદત્રયીના ત્રણુ વેદ પૈષ્ી 
પ્રથમ ત્રગૂવેદ, ખીનને યજુવે*દ, અને પછી સામવેદ બવે છે. એક'દરે નેતાં વેદ 
શાખાનો આર્થ માત્ર જ્ઞાન થાય છે. અને તે જ્ઞાન જીવાત્માના સ્થૂળ શરીર, સૂક્મ 
શષીર “મને કારણુ શરીરને કષ્મળથી પવિત્ર કરવા માટે હોવાથી તેના ત્ગવેઇ, 
યજુવે*દ, ને સામવેદ, એવાં નામ પાડવામાં આવ્યાં છે. મતુષ્યશરીરની રચના જેતાં 


સ્થૂળ' શરીર વિના સૂક્મ શરીર રહી શકે નહે અને સૂક્મ શરીર સિવાય, કારણ શરીર રહી 
શકે નહિ. તેમ કારણુ શરીર સૂક્મ શરીરને રચે છે, અને સૂક્મ શરીર સ્યૂળ શરીરને રચે 
એટવે પરસ્પર એવોસ'બ'ધ છે, કે એક ખીજાને એટ બીજાનો આધાર છે. વિચાર 
કરી નેતાં જણાય છે કે ત્ઝગ્વેદ એ સ્થૂળ શરીરરૂપે, સ્થૂળ શરીરતું રક્ષણુ કરવા 
માટેયું સ્રાન ધરાવે છે. યજુવે'દ સૂક્મ શરીરનું રક્ષણુ કરવા સાટે અને કારણુ 
શરીરને *લિ'્ત રાખવાતુ' કામ કરી સ્થૂળ શરીરને સહાયક થવાનું કોમ પરાવે છે. 
અતે સામવેદ સ્માત્માને શાન્તિ આપી સૂક્મ શરીર અને સ્થૂળ શરીરમાં શાન્તિ 
ઉત્પન્ન કેરે છે. એટલે વેદત્રયી મળીને શારીરિક એટલે આધિભોતિક, માનસિક 
એટલે આધિરૈવિક, જને આત્મિક એટલે આધ્યાત્મિક એ ત્રણે તાપનુ' નિવારણુ 


કરવાને માટેતુ' જે જ્તાન, અથવા તે જ્ઞાનનો બોધ આપવાવુ' જે શ્રાસ્ર, તેને વેદ 
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મયી એવી સ'ર્તા આપવાસાં આવે છે. થોડો વિચાર કરતાં સમજારો કે પ્રથમ 
ત્રગૂવેદ આવે છે. ત્ડગૂવેદ શખ્ઠને અથ' કરતાં સમજાય છે કે, *સૂસ્તુગો એટલે 
શસ ધાતુ ઉપરથી 'જજૂ' શખ્ઠ બનેલો છે, અને 'જ% શખ્ઠનો *જુગ્‌ થયે! છે. 
તેની સાથે વેદ શખ્ઠ જેડવાથી જમયેર નામ પડયું છે. મનુષ્ય શરીરમાં આપણી 
લૌકિક ભાષામાં મનુષ્યને ત્રદચ્ચિ ઉત્પન્ન થાય છે, અને કરિ ઉત્પન્ન થયા પછી 
ત્રચતેો 'મોરાકે મળે તે! મતુષ્ય %5જૂ” એટલે નિરોગી રહી શકે છે. એટલે 5૬ 
કહેતાં ત્રગ્વેદની ત્રચાતુ' જેમ જેમ સમર્થન કરતા જઇએ, તેમ તેમ સ્પૂળ 
જગતના નિયમો! અને સ્થૂલ શરીરની સ'ભાળ કેવી રીતે રાખવાની વિદ્યાને જાણુવી 
એતું નામ ત્રગવેદ છે. જ્યારે મનુષ્યોમાં એટલી મોટી વિચારશડિત નહિ જણાવા 
માંડી, લ્યારે ત્રગૂવેદના સ્તાતા ત્રષિગ્ુનિઓએ ત્રકગ્વેદના ઉપવેઠ આયુવે*દ ખનાવ્યો. 
ખ્રદ્યાચર્યાશ્રમમાં દાખલ થએલે। બ્રહ્ાચારી ને વધારે ખુદ્ધિમાન અથવા વષારે 
જ્ઞાનનાન શ*રથવા વધારે સેધાવાન ન હોય, તો તેને માત્ર ત્રગ્વેદનુ' અધ્યયન 
કરાવી, તેનાં તત્ત્વાને સમજાવી સ્ધૂળ જગતને, સ્યૂળ શરીરનો, ચૈતન્ય ઇશ્વર સાથે 
કે ચૈતન્ય આત્મા સાથે કેવો સ'બ'ધ છે, તે સ'બ*'ધ જાણુવા માટેનાં તેનાં 
નિયમરૂપ અ'ત્જુ'ત શાસ્રા શિખવવામાં આવતાં હતાં, એટલે તે બ્રહ્માચારીને 
યેતનમાંથી જડ કેમ ઉત્પન્ન થાય છે, જડની સહાયથી ચેતન કેમ કામ કરે છે, 
એએ વિધા જાણુવા માટે જ્યોતિષ વિઘા, વિદ્યુત વિઘા, વાતાવરણુ વિઘા, વનસ્પતિ વિદ્યા, 
ખેતી વિદ્યા, ભ્રુસ્તર વિદ્યા, અને ભ્રુતળ વિઘા સુધીનાં શાઆ્રો ભણાવવામાં આવતાં 
હતાં. તે શાસ્્રા પૈકી જે જે શાસ્ત્રાને ભણુવાની અભિરૂચીવાળે । બ્રહ્મચારી હોય તેને તે 
શાસ્રા શીખવાનાં સાધનરૂપ હુથિવારા, ઓજારો અને તેનાં માપો જાથુવા તે 
માટેનાં સાહિત્યો, બનાવવાની કળા શિખવવામાં માવતી હુતી. એ કળાઓ 
પેઠી જયારે કોઈ બ્રહ્ાચારી માત્ર શારોર શાજ્નનું અધ્યયન કરવાવાળો 
જણાત્તે, વ્યારે તે વિધાર્થીને ઉપર કહેલી વિદ્યાનું થોડું થાડુ' રસ્રાન આપી 


મતુષ્યશ્રીરને આરેગ્યતા આપવાવાળી અથવા મનુષ્ય જિ'ઢગીની જરૂરીઆત જેટલી 
કળાએ! શિખવવામાં આવતી હૅતી. એટલે ત્રડગૂવેદના અભ્યાસ કરનારા વિદ્યાર્થીઓને 
વેદવિધા સાથે મતુષ્યના સ્મૂળ શરીરને સુરક્ષિત રાખી તેની જરૂરીઆત પૂરી ડરે એવાં 
સાધને શીખવાની, અને તે સાધને! સાથે સૂક્મશરીરને કે કારણુ શરીરને નિરાખાધ 
રહી, સહાયક થાય એવી કળાઓ શિખવવામાં આવવી હૅતી. માત્ર શ્રગૃવેદને। 
ભણાવનાર આચાય કગ્વેદના અ'તર્ગત જુદી જુદી વિધાએ, જુદી જુદી કળાઓ, 
જુદા જુદા ખ્રહ્માચારીઓને શીખવતા હોવાથી, તે તે વિઘાઓ અને તે તે કળાઓના 
શીખનારા સહાધ્યાયી ખ્રઠ્દાચારીએ, એક કક્ષામાં નેડાવાથી તેની એક શાખા 
સનાવા લામી. એટલે હોલમાં જેમ વેદની અગિયાર સો! ખત્રીસ શાખાએ મનાય 
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છે, અને તે શાખાઓ મતલેદથી ભરેલી માનવામાં આવે છે, તથા તે પૈઠીની ધણી 
શાખાઓના વિચ્છેદ થઈ ગએલે! મનાય છે, પણુ તેમ માનવાનુ' ક'ઇ કારણુ 
નથી. કારણુ કે દરેક વિદ્યામાં ઘણી જાતની કળાએાની જરૂર પડે છે, અને દરેક 
મનુષ્યની જિ'દગીને માટે ઘણા પદાથેની જરૂર પડે છે, તે તે પદાથે1 બનાવવાની 
જે કળાઓ તેના સમૂહુને શાખાના રૂપમાં ગોાઠેવીએ તો તે અગિયારસોને બત્રીસ 
શાખાએ આજે વિધમાન દેખાય છે. એવી રીતે ત્રગૃવેદ ભણેલો વિદ્યાર્થી 
ષ્રહ્માચર્યાશ્રમ પૂણુ કરી, સમાવર્તન સ'સ્કા૨ર કરી ગૃહસ્થાશ્રમી થાય ભારે પોતાને 
જગ્રવેદી અને તેની ફલાણી શાખાનો છુ એમ કહેવડાવે છે. તે ઉપરથી બીજા 
લોકો જાણી શકે કે આ ગૃહસ્થ વેદ વિદ્યા સાથે ફૂલાણી કળાતુ' અધ્યયન કરી 
બહાર આવ્યો છે. એટલે ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહીને પોતાના જ્ાનથી આન'દ પામતો, 
પોતાની કળાથી, પોતાનો નિવહ ચલાવતો, તેમ પોતાના કાર્યથી આખા જગતને 
સહાયભુત થતો, ૨'મારયાત્રામાં વહુન કરી પોતે સુખી અવસ્થામાં વિચરે છે. ને 
એ પ્રમાલુનુ' સાન સેળવવા કરતાં પણુ ખ્રહ્દાચારી વધારે સેધાવાન જણાય, તો 
ગુરુ તેને ત્ઝગ્વેદ સાથે યજુવે-દતુ' સ્રાન આપે છે. એટલે તે બ્રહ્મચારી હાલના 
બગડેલા દલે નામવાળેો પણુ ખરા દ્વિવેદી નામના ઉપનામને ધારણુ કરે છે, 
એટલે યજુવે"દ શું છે અને તેતુ' જ્ઞાન સ્થૂળ સૃષ્ટિને સહાયકે, સૂક્મ સૃદિને 
નિયામક અને કારણુ સૃદિને શાન્તવન કરનારૂ' કેવી રીતે ચોજાયું છે, તેના વિચાર 
કરવાના આપણે રહ્યો. યજુવે ૬ શખ્દની વ્યાખ્યા કરતાં આપણુને સમજાય છે, કે 
યઝ્‌ થેવપૂઝા, લંમતિ થરળ, ટાનેછુ અથવા થઝઞ--ગતિ અને પૂજન આટલી વ્યાખ્યા- 
માં આખા યજીવે'દનો સમાવેશ થઇ જાય છે. 


ચસ્ન્‌ કહેતાં યર્ર તેમાં યજન એટલે વસ્તુને હોમવી તે હોસેલી વસ્તુનુ' 
યજ્તક્રારાએ એવું પૃથણરણુ થાય કૅ અગ્નિથી છૂટા થએલા હુત દ્રવ્યના પરમાણુએ 
મ્માકાશમાં રહેલા બીના દ્રજ્યાના પરમાણુની એવી સ'ગતિ કરે કે અર્થાત્‌ એવા 
રૂપમાં નેડાય કે નને તે પરમાણુએ જગતૂના સ્યૂળ કાય'ને કે સૂક્મ કાર્યને 
પ્રત્યવાય કરનારા હોય, અથવા તેનાથી વિરૂદ્ધ સ્વભાવના હોય, તે તેએ પલટાઈ 
પોતાના સ્વભાવ જેવા એટલે અમૃતરૂપ બની જાય. એવું સ'ગતિકરણુ જ્યારે થાય 
ત્યારે દાન એટલે જે વસ્તુ આપેલી છે તેનો લાભ લેવાતુ' એટલે દાન લેવાને 


આપણે તત્પર થઇએ. દાન શખ્ઠમાં આપનાર અને લેનાર બે વ્યક્તિ રોકાય છે. 
સુખી કરવાને મ;ટે આપનાર આપે છે; અને સુખી થવાતે માટે લેનાર લે છે. 


અને આપવું અને લેડું એ બેઉના સમાવેશ દાનમાં થઇ નાય છે; એટલે યજન 
કરેલી વસ્તુ જ્યારે ઈતર તત્ત્વોને અમૃતરૂપ બનાવે છે, ત્યારેજ સ્યૂળ જગતૂ અને 
સૂક્ષ્મ જગત્‌ અથવા શયૂળ શયીર અને સૂક્સ શરીર અમૃતરટૂપ ખને છે. જ્યારે 
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રઘૂળ શરીર અને સૂક્મ શરીર ભમૃતરૂપ ખને છે, ત્યાર તે માત્માને શાન્તિ 
આપનાર અને આત્મા જે શરીરમાં રહેલો છે તે શરીરની આવશ્યકતા પૂરી 
પાડનાર ખની નાય છે. મતલખ કે ઉપર જે બે વ્યાખ્યા બતાવી તે બે વ્યાખ્યાનો 
એકજ ભાવમાં સમાવેશ થાય છે. એકમાં આપીને સ'ગતિ કરીને દાન મેળવવું 
અથવા માપવું. બીજમાં આપીને આપ્યા પછી ગતિમાં લાવીને તેનો સત્કાર 
કરવા એટલે યોગ્યતા પ્રમાણે તેની વ્યવસ્થા કરવી. ભાવાથ એ સિદ્ધ થયે! કે જે 
દિભ્યગુણુવાળા મનુષ્યો અથવા પદાર્થો હોય તેનો યથાથ સત્કાર થવાથી એટલે 
યથાથ રીતે કામમાં લેવાથી દેવપૂન્ત એટલે દૈવીગુણુવાળાના સહકાર થાય; તો 
તે દ્રારાએ સ'ગતિકરણુ થઇ તેનું અમૃતરૂપ ફ્‌ળ પ્રાછિમાત્રને મળે એવી જે 
પ'ચભુતાત્મમક સૃછિની ષડ્રસાત્મક વિભ્ુુતેઆ અને ત્રિગુણાત્મક કારણુ શરીરની 
વ્યવસ્થામાં સહાયસહાયક ભાવથી સ'ગતિ ડરી અમૃત ફળ એટલે મોક્ષમાં 
જવાની જે વિદ્યા તેનુ' જ્તાન ગુરુઓ યજુવે*8 શીખનાર આ્રકાચારીને આપે છે. 
અર્થાત્‌ યજુવે'દના ' અધ્યયન કરનાર ખ્રદ્દાચારીને જડ અને ચેતન 
વસ્તુના ગુણુ---કમ--સ્વભાવ--જાણીને તેમાં કયાં ક્યાં તત્ત્વા મળવાથી 
ઉપાધિ કૈ સમાધિ થાય છે તે વિઘા શિખવવામાં બાવતી હતી. પણુ 
જ્યારથી સામવેદની શાન્તિ તરફ ધ્યાન આપવામાં આવ્યું નહિ, એટલે 
સત્વગુણુને ડ્રર કરી, રજેગુણી અને તમોચુલી વ્યવહાર વધવાથી સ્વાથ'વૃત્તિના લોભે 
એકબીજાના સહાયક મટી એકબીજાના ભક્ષક થવા માંડયા. તેવા ભક્ષકોને પરાસ્ત 
કરવામાટે તે વખતના ત્રષિસુનિઓએ યજુર્વેદમાંથી એક વિષયને જુદો પાડી, તેને 
પતુર્વેદ એવું નામ આપ્યું. એટલે ધતુર્વેઠ શીખેલે વિદ્યાર્થી જ્યારે સમાવર્તન 
સ'સ્કાર પામી ગહેસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરે ત્યારે તેનું એજ કામ ગણાય કે જગતૂના 
જુદી જુદી પ્રજુતિના, જુદા જુદા પ્રાણીઓને ભય'કર અને ભયભિત કરનારાં સ'કડો 
ઉત્પન્ન થાય તેમાંથી તેડું રહ્ષણુ કરવું. એ પછી એથી પણુ વધારે સૈધાવાન વિવાર્થીને 
સામવેદતું સ્રાન આપવામાં આવતું હેતું, અને તેનું સ'પૂણુ અધ્યયન કૅરનાર ખ્રહ્ા- 
ચારીને ત્રિવેદી જેને હાલમાં બગડેલા નામમાં તરવાડી કહેવામાં આવે છે. તેવું 
ઉપનામ આપવામાં આવતું હતું. સામવેદનો અથ' એટલેજ થાય છે કે લામ-નાને, 
એટલે જે શબ્દ જે સ્વરબ્ય'જનથી ખનેલો હોય અને તે શખ્ઢ જે સ્થાનથી ઉચ્ચાર 


કરાતો હોય તેજ સ્થાનથી ઉચ્ચાર કરવામાં આવે તેનું નામ ગાન કહૅવાય છે. 
શ'કર પે;:તાના ડેમરૂમાં સપ્તસ્વરમય રાગથી ગાયન ડરતા હેતા, નારઇ પોતાની 


વીણાથી સપ્તસ્વર પ્રકટાવતા હેતા, શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્મા પોતાની સૈરલીથી સપ્તસ્વર 
મેળવતા હેતા, તેવીજ રીતે ને રાગને અચવા ઝાયનને અથવા કવિતાને સપ્ત- 
સ્વરમય યથાથ રીતે ગાવામાં નાવે તો તે સૂર્યની સાત રફ્મિ ઉપર, ગ્રહેમાળાના 
સાત ગ્રહે ઉપર, પૃથ્વીમાં રહેલી સાત ધાતુ ઉપર, સવુષ્યશરીરમાં રહેલા સ્રાત 
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ધાતુ ઉપ૨ અને જગતમાં પ્રાણિમાત્રે ઓછાવત્તા ફૂપમાં ધારણુ કરેલા સાત ૨ ગો 
ઉપર મારણ, મોહુન, ઉચ્ચાટન, સ્ત'શન, આકર્ષણુ, અને વશીકરણુ એવી રીતે છ 
પ્રકારની અસર ઉત્પન્ન ડરે છે. અને જે ગાયનકાર એ છ પ્રકારની અસરે ઉત્પન્ 
કરવાતો પ્રયત્ન કરે નહિં પણુ સાતસો સ્વર જે નાભિમાંથી ઉપડે છે, તેને લઈ ને 
ગાયન કરે તો તેના સ્થૂળ શરીરની સાત ધાતુઓ, પાંચ તન્માત્રા અને ચાર 
અ'તઃકરણુના વિચારો રજેશુણુ અને તમોંશુણુ આવતાં, પરિણાસાને શાન્ત કરી એક 
સત્વશુણુ પ્રાધાન્ય આત્માને નિરાબાધ બનાવી, સર્વવ્યાપક સર્વાનીર્યામી, 
સવ'જ્ઞ અને અખ'ડાન'દ પરમાત્માતુ' દશ'ન કરવાને શક્તિમાન થાય છે. એટલે 
ત્ગૃવેદથી જગતૂને જોઈતા તમામ સ્યૂળ પદાથો કે જેની એક હજાર જાત ગણુવામાં 
આવી છે અને તે એક એક જાતનાં સાપને! તેયાર કરવાવાળાઓની એક એક 
શાખા મનાયલી છે, એટલે પ્રાણિમાત્રને ઉપચોગી થઈ પડે અને જેનાવડે પ્રાણિ- 
માત્ર સુખપૂર્વકે કાળ નિગમન કરે. એવી એકં હજર જાતની કળા ત્ર વેદની 
હુજાર શાખામાં વહે'ચાયલી છે. ત્ઠગ્વેદની હજાર શાખામાં વહે'ચાયલી શાખાસનું 
વ્યાખ્યાન કરવા બેસીએ તો ઓછક,માં એછાં એકસો! વ્યાખ્યાન કેરી શકાય તેથી 
તે વ્યાખ્યાનાને ખાજુપર રાખી ત્રકગ્વેદની હજાર શાખાથી બીજે અર્થ નહિ 
કાઢતાં તે શાખાઓ માત્ર કળાઓનાં નામ છે એમ સાનવુ' એજ વાજબી છે. 
અને ત્યારેજ આપણે સાખિત કરી શક#ીએ કૈ વેદમાં સજ વિઘા કળાનાં મૂળ છે. 
એ એક હજાર શાખા એટલે વિઘા કેળાને ગોઠવવા માટે યજુવે"ટની એકસો ગક 
શાખા ગણુવામાં આવી છે, એટલે બેક જાતની કળાનું પ્રતિપાદન કરતાં તેને 
શ્'તર્ગત દશ જાતની કળા જાણુનારા દશ માણુસનો ખપ પડે છે; એટલે યજુર્વે'હમાં 
જે દેૅવપૂજ એટલે વિદ્વાનોનો સત્કાર, સ'ગતિકરણુ એટલે સત્કાર પાસેલા વિદ્ધા- 
નાએ ગોઠૅવેલાં યત્રો અથવા ત'ત્રાો, અથવા મત્રો (વિચાર)થી જે 
સ'ગતિ થાય, અટલે પરસ્પર વસ્તુઓનો સેળાપ થાય, જેથી દાન 
અપાય અને લેવાય. એ પછી સામવેદની એકવીસ શાખા મનાયલી છે, 
એટલે જે મ'ત્રને જે ચોગી ગાયનમાં ગોઠવે તે મ'ત્ર સસસ્વરમાં અથવા સપસૂરમાં 
ગવાય અને તેની અસર રને, તસે, અને સત્વ ગુણાત્મક પ્રકુતિ ઉપર થાય, 


એટલે એક એક સરની ત્રણુ ત્રણુ અસર ઉપજાવનારા એકવીસ ભ્રાગ થાય, એ 
એકવીસ ભાગ તે ભાગને જાણીને અસુક અસર ઉત્પન્ન કરવી છે. તે અસર ઉત્પન્ન 


કરનારાં ગાયન, અને વાજિત્રના સમૂડ જેની પાસે હોચ અથવા જે ગોઠવી શકતા 
હોય, તેઓની એક શાખા ગણાય અને તે શાખા પોતાના ધાર્યા પ્રમાણું અસર 
ઉપજાવી શકે. એટલુ કહીને આપણે પુનરાવલેકન કરીશુ' કે સામવેદ સસસૂરથી 
ત્રિયુણાત્મક સૃષિ ઉપર એકવીસ જાતની અસર ઉપજાવે, અને તેનુ* દાન યજુ- 
વહની એકસો એક શાખાને આપે, અને તે એકસો એક શ્રાખા તેની પૂના 
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એટલે સત્કાર કરીને, તેનુ' સ'ભતિ કરણુ કશી તેને ગતિ આઉ!” 
તેતુ' યજન કરે, જેથી કગ્વેદની એક હેજાર શાખાને એટલે ખોક' હુલાર બૉસમીં “ 
વિદ્યાકળાને પ્રાષણુ મળે અથવા બળ મળે, એટલે જેમ નાદને નાશિ સુખી 'પહેશાકાશેઃ- 
અથવા નાને નાભિમાંથી પ્રકટ કરાય તો તે આખા જગત્‌ ઉપર સાત' પ્રકાશની: 

અસર કરે છે, અને ને નાદને હુંદયમાંથી પ્રકટ કરાય તો તે એકસો : એક જમી ' 
વિદ્યાકળાને સ "ગિ ગત આપી, ગતિ આપી ત્રણવેદની એક હેજાર શાખાને બળ ખકો 

છે. એવી રીતે વિવાર્યીઆશ્રમમાં ગએલો વિઘાર્થી પોતાની રાક્તિ ' પ્રમાથેં* 

વેદ વિદ્યાનું અને તેને લગતી શાખામાં રહેલી કળાનું અધ્યયન કરીને; સમાવતી" 

સ'સ્કાર થયા પછી મારે જગતમાં ફ્લાણી જાતનુ' કમ કરવાનુ' છે; તેટલા માટે"- 
તે કમ્'ને સહાયક નીવડે અથવા તે કમને સમજી મદદગાર થાય ગોટલા 

સારૂ પોતાના ગુષ્ુ-ક્મ-સ્વભાવ જેવો જે સઆ્રીનો ગુભુ-કર્મ-સ્વશભાધ-" 
હોય તેવી સ્રીની સાથે લગ્ન કરી પોતે ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કેરે. એટલે આપણું 
સમજી શક્યા કે ઉપનયન સ'સ્કાર કર્યા પછી ખ્રહાચારી જાણે છે કે મારે આહ 
ભસુવાનુ' છે. અને મારે આટલુ' શીખવાનુ' છે. તે કેન્દ્ર બાંધીને ખ્રહ્ાશર્યાશ્રમમાં' : 
પ્રવેશ કરૈ. જમાં પૂર્વાર્ધમાં ઈશ્વરના ગુણુ-ક્મ-સ્વશાવને જાણી તેંના' જેવી શંજેકેર-- 
ગુણુથી વસ્તુને ઉત્પજ્ન કરનારો, સત્વગચુણુથી રક્ષણ કરનારો અને તસોશુલુથી” 
નાશ કરનારો થઇને ઉત્તરાર્ધમાં પોતે વેદની કયી શાખાર્મા પ્રવેશ કરી શક્શે,” 
વેદની કયી શાખાની ક્રિયા પોતાને અનુકુળ પડશે, તે અનુકુળ પડતી કળામેઃઃ 

અભ્યાસ કરી પોતાને! બ્રહ્મચર્યાશ્રમ પૂરો કરે છે. એટલે ને તે. સ'પૂર્ણ વેછ્ત્રચીનીઃ * 

અભ્યાસ કરે તો! તેને ખ્રહ્મનુ' યથાથ* જ્ઞાન થાય, અને તે પોતાની બ્રહ્મ વિધાનો: 
 _ખઅળે આખા જગતૂને ઉત્તતિને માગે દોરનાર કવિદૃયાચ, જેથી તેને બ્રાહાણૂનુંઃ 
જનોઇ એટલે ઉપાધિ આપવામાં આવે. એ ઉપનયનનેો ધોળે! રગ ' હોવાથી. એઝું:* 
સઢિ*ફ્રીકેટ મનાય છે કે ખ્રાહ્યાણુ થયો એટલે તેનામાં અરુભ પ્રકુતિનો' 'ઓર્જા' 
કોઇપણુ જાતનેઃ ૨*'ગ હોયજ નહિ. તે કરતાં એછે મૈષાવાન વિધાર્થી કે છે - બે - 
વેદતુ' અધ્યયન કરે તેને યજન, સ'ગતિકરણુ અને દાન કરવાનુ' હોવાથી, દા: 

કરીને સમસ્ત જગત્નુ' ડલ્યાણુ કરવાનુ' હોવાથી, તેને ક્ષાત્ર વર્ગ નુ'' સહું કેઃ 
આપવામાં, આવે છે.. કારણુ, શરીરમાં ફેરતું રાતું લોહી શરીસ્માં રહેથી સત્ત, માતુમે”* 
પોષે છે, તેમ માકાશમાં રહેલી સાતે રરિમને ખે'ચે છે, તેવી રીતે ક્ષાત્રેધમ'ગુ' કેશાઈ' - 
પહેરેલો! માણુસ;પાતાના રકતના આજસને લીધે કગવેદની એકહેજાર શાખાને સળ આપે 
છે. અને સામવેદની એકવીસ શાખાને ઉનવળાતાં ગઆપે છે. એ . પ્રસાશે ' ત્રદગવેદને 
મલ્યાસી વેશ્ય વૃત્તિના હોવાથી તેને પીણુ' જનોઇ આપવામાં આવે, એટલે પીળો 
૨'ગ પૃથ્વી તત્ત્વને હોવાથી તેમાં કાળા મળે તો લીલો ર'ગ થાય, કૅષાય મળે તો 
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તે. ૨'ગ થામ અર્થાત્‌ પીળા ૨માંથી સાતે ૨'ગ ઉત્પન્ન થાય અને તે સાતે ૨'ગને 
થના સાતે કિરણુ સાથે સંબંધ હોવાથી પૃથ્વીમાં તેનું આકર્ષણુ અને પ્રટ્ષ ણુ થાય 
થી અસુક, વસ્તુનો આવિભૌવ થાય કે શસુક વસ્તુ તિરોશાવને પાસે એટલે ત્રગવેદનો 
મલ્યાસ્રી યજુવેંદની એકસે। શાખા અને એક એક શાખ:ના ઇશ દશ પ્રકાર જે %ગવેદની 
જાર શાખાને બળ આપે છે, એટલે પૃથ્વીના ગુરુત્વાકષ'ણુના મષ્ય ખિ'દુથી માંડીને 
આવીના પડ સુધીની વસ્તુએ અને પૃથ્વીના પડ ઉપર ઉત્પન્ન થએલી સ્વદેજ, અ'ડજ, 
'હ્વિજ, અને જરાયુજ નસ્તુઓને જેઇતા રૂપમાં ગોઠવીને, પૃથ્વી અને સૂય'ની વચમાં 
હેલા આકાશમાં, પ્રકુતિકૂપમાં, કે પરમાણુરૂપમાં જે જૈ તત્ત્લા હૅસ્તિ ધરાવે છે તેને 
ગકર્ષીને અથવા પ્રકર્ષક્િ, આવિર્ભાન પમાડીને અથવા તિરેોજાવ પમાડીને 
'ગતૂના તમામ જાતના, તમામ વણુંના, તમામ ગુણના, તમામ 
સના; તમામ ક્રિયાના પ્રાણિમાત્રને સુખ ઉત્પન્ન કરવા માટે પોતાની 
॥ખામાં રહીને, આમરણાંત સેવા ખજાવવાને જે શકિતમાન થાય છે તેજ ખરે ખ્રહ્ાચારી 
છેવાય છે, અને જે સ્થાનમાં આ પ્રમાણે વેદ વિદ્યાનું દાનરૂપે વિદ્યાર્થીને અધ્યયન કરા- 
વાસમાં આવે છે તે સ્થાનનું નામ બ્રહ્ાચર્યાશ્રમ કહેવામાં આવે છે. ત્રષિએની વિદ્યા 
[ૂત્રરૂપે વર્ણવેલી હોવાથી હાલના ચાલતા નાસ્તિક અને જડવાદના અતુયાચીઓને 
પપૂર્ણા દેખાય, તેને પૂર્ણ બતાવવા માટે શ્રોમદ સ્વામી દયાનંદને ઉદેશ હુતે।, પણુ 
1મામ વિચારોને સ્ઝુટ કરવાનો સમય નહિ હોવાથી ઉપનયન સ'સ્કાર અને ખ્રદ્ા- 
ગર્યાશ્રમની માત્ર રૂપરેખા દોરીને પ્રાચીન ત્રષિસુનીઓ વર્તમાન કાળની અવસ્થા 
રતાં કૈટલા પ્રગલ્શ વિચારના હતા તે ખતાવી મરાપ્યું છે, તેમાં રહેલા અથવા 
તેરેોશાવ પાસેલા વિચારોને ગ્રહુથુ કરી આપ સમક્ષ સે' તેનો અવિર્ભાવ કયૉ છે 
પને મારા કહૅવા પ્રમાણે ન વેદ અને વેદની શાખાઓનેો ખરે અર્થ: સમજી 
-પનયન સ'સ્કોર અને ખ્રહ્યચર્યાશ્રમ ગોઠવવામાં આવે તો. વર્તમાન કાળમાં ટશ્ય- 
તાન થતી દુઃખરૂપ ડુનીઆનેો તિરોભાવ ચાય અને આખુ' જગતૂ સુખમય, શાંતિ- 
વય, અને આન'હમય દેખાય તે આન'દમય જગતૂનો લાભ લેતાં મનુષ્યોને માથે 
ટલે! બાજે આવી પડે છે, તે માત્ર ગૃહસ્થાશ્રમીએજ જાણે છે, જેથી આજને 
વિષય પૂર્ણ કરી આવતે રવિવારે ગૃહસ્થાશ્રમ એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન 
પાપવામાં આવશે. એટલુ કહીને આ મારૂ' રસ વિનાતુ' શુષ્ક વ્યાખ્યાન, 
પે શ્રાન્તિ અને ધીરજથી સાંભળ્યું તેને માટે -આપને ઉપકાર માની બેસવાની 
"જા લઉં છુ'* ઇંતિશમ્‌. 
ઓરત તલફનાવવતુ લઇનોમુનસટ સઇયીર્ચ જર્વા વરે ॥ 


લેઝ્રસ્વિના વખોતયસ્છુ માવિર્િવા બરે ॥૨॥ 
બોરૂજ્ર સા1નસ્તિ:ઃ જ્ઞાન્થિ: જ્ઞાસ્તિ' 


શ્ષપ 
શાષણુ ૯સું. 
ગૃહસ્થાશ્રમ. 


----ક્ત્કનઝ્ત્ક્૩-*----- 


જુરત રવિવાર તા ૧૧-૪-૨૦ 


બોર્ન મનવ્વ સમવાનસ્તુ જેવાએ તવયં મમથન્યઃ સ્થાસ ॥ 
તૈત્વામન અથે દઝોઇવીલિ શનોમમવુર પતામવેઇ | ૨ ॥ 
ઓરૂમ શાસ્તિઃ ૬.સ્લિ: શાસ્થિઃ 


જાળા વેય્‌ાયેન સ્રમ રહિત લત્યાથ નિહ્યા ॥ 
સિવ્સ્સ ચ્યાશ્યાનં જીત મમસિ ખૂર્સેઃ સુતિષુચત્‌ ॥ 
વુરાળઃ ફિરુતન્સઃ સુતિગુળ મળાતાગ્ મહ્િલામ | 
વ્‌યાનન્ક્વજે તમ ચસિજઠધરાડતટ થજરળમ્‌ | 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ ગને સદ્રહસ્થો! 


ગચે રવિવારે ખ્રદ્યાચર્યાશ્રમમાં ઇશ્વરના ગુણુ-કમ-સ્વભાવને જાથી વેું 
અતુકરણુ કરવાનો અભ્યાસી બ્રહ્યાચારી એક અથવા બે અથવા ત્રણુ વેદતું અમ્યયન 
કરી ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, અને વેશ્યનુ' બિરૂદ પધારણુ કરી, વેદની વિઘા અને પોતાની 
શાખાની કળામાં પ્રવીણુ થઈ, ગઝૃહેસ્થાશ્રમને લાયકે ખની ગૃહેસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરે 
છે. એટલે સુધી કહેવામાં આવ્યુ' તેથી આજે ગૃહસ્થાશ્રસ એ વિષય ઉપર 
વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યું છે. હવે વિષયનું પ્રતિપાદન કરતાં જેમ ખ્રહ્માચચૌશ્રમનુ* 
અવલોકન કયું, તેમ %હસ્થાશ્રમતુ' અવલોકન આપણે કરવાતનુ' છે. ગૃહસ્થાશ્રમને અથર 
એટલે।જ થાયછે કે પોતાના ધરમાં રહીને સ'સારના પ્રવાહમાં વહેવું. ને એ અથ' ખરો 
હોય તો આજે આખી દુનીયાના લોકે સ'સારી, સાધુ, ખાવા, વેરાગી, સ'નયાસી અને 
બીજાએ તમામ ગૃહસ્થાશ્રમી ગણાય. એટલે આપણે વિચા૨ કરવાની જરૂર પડે 
છે કે હાલમાં આપણે! ગૃહસ્થાશ્રમ તે શું ચથાર્થ ગૃહસ્થાશ્રમ છે ર ગૃહુસ્યાશ્રમની 
વ્યાખ્યા કરતાં, ગૃહેસ્યાશ્રમ શખ્ઢમાં રહેલો જે ભાવ, તે ભાવ જ્યાંસુધી પ્રકટ 
ન થાય ત્યાંસુધી તે ગૃહસ્થાશ્રમી કહેવાય નહિ. ગૃહસ્થાશ્રમ શખ્દમાં, ગૃહસ્થ અતે 
આશ્રમ એ બે શખ્હો નેડાયલા છે. જેમ આત્માથી શરીરની શોભા છે, અને 


શરીરથી ભમાત્માની શોભા છે. તેમ  ગૃહેસ્થથી ગૃહની શોભા છે, ' અને ગૃહેથી 
ગૃહેસ્થની શે!શા છે. જે આશ્રમ ખરાખર ન હોય તે! ચૃહેસ્થ શોભતો નથી, અને 


૧૫૬ 


ઝૃહુસ્થ બરાબર ન હોય તો આમશ્રમ શોભતો નથી. દાખલા તરોકે રાજા અને 
રાજ્ય, એ બે શખ્દને લઇએ. ને રાજા સડો હોય એટલે રાજાના ચુણુ-કમં'- 
સ્વભાવ પ્રમાણે પોતાની વર્તણુક રાખતે! હોય, પણુ તેતુ' શાજય એટલે પ્રજા તે 
પ્રમાણુ વત'વાને નાલાયક હોય તો તતો ૨જા ડ્રોભતે નથી. તેમ પ્રજા એટલે રાજ્ય 
ગમે તેટલુ' લાયક હોય, ગસે તેટલુ' ધર્માત્મા હોય, પણુ ૧જા નાલાયક શાને 
અપર્મી હોય તે! તે રાજ્ય શોભતું નથી. એટલા માટે ગૃહેસ્થે પોતાના ગુણુ-કેમં- 
સ્વભાવ પ્રણાણે વર્તવાતુ' જરાપણુ વિસારે પાડવુ' નહિ. જેથી તેના અતુકૅરણુથી 
આશ્રમ '"શોશો પાધે છે. એટલે આપણે પ્રથમ ગહુસ્થના ગુણુ-કમ-સ્વભાવ શું 
છે? તે જાણવા જઞેપ્રશે. ગૃહસ્થ રજો ચુણી, તમો ગુણી કે સત્વગુણી પેક્ટી એકપણ 
ગુણે પ્રાધાન્ય ,હેય છે. અને તે પ્રમાણે તેમાં. ઉત્પાદક શક્તિ; ૩ક્ષક શક્તિ, કે 
ભ્રોગ્ય શૂક્તિત્‌ આવિર્ભાવ થએલે! હોય છે. પહેલી વાત તો એ છે, કે જે ગ્ૃહ- 
ક્થમાં ઉત્પાદક, રક્ષક, કે ભોાગ્યશડિત હોતી નથી. તે ૩હુસ્થ થવાને લાયકેજ ગણાતો 
નથી. એટલા માટે ૨નેગુણુની ઉત્પાદકશકિત, તસોશુણની ભેોગ્યશકિત, અને 
સત્વગુણુની રક્ષકશકિત જૈકી પાતાના ગુણુ પ્રમાણું તે ગૃહસ્થ તે શકિતથી વિભ્રુષિત 
થએલે! હોવા જેઇએ. એટલે પોતાની શક્તિવડે બીના ગૃહેસ્થાશ્રમીઓને સહાય- 
કારી થાય, જેથી ગૃહસ્થાશ્રમ શેણભારૂપ ગણાય. જ્યારથી આપણા દેશમાં ઉત્પાદક- 
શક્તિએ, ભોગ્યશકિત તથા રક્ષકશકિતને, ભ્રોગ્યશકિતથો રક્ષકશકિત અને ઉત્પાદક- 
શકિતને, રક્ષકશક્િતિએ ઉત્પાદકકશકિત તથા ભ્ોગ્યશકિતને, સહાય કરવાનુ' છેડી 
દીધું. (યારથી. દેશમાંથી સેવ્ય સેવક્ભાવનેો નાશ થવાથી રેશમાં સ્વાથ*દત્તિને 
પ્રારુભ્રત્ર મથે. જેસ જેમ સ્વાર્થતૃત્તિ વધતી ગઈ તેમ તેમ જ%હસ્થાશ્રમ સ'કુશિત 
ભાવફે માસતો ગચો. જેમ જેમ ગૃહસ્થાસ સ'મુચિત ભાવને પામતો! ગયો તેમ 
તેમ ત્તેનીઃ શક્તિઓએ હીનત્વ' સ્વીકાર્યું, એટલે તમામ ગૃહેસ્થાશ્રમીએ રીનહીન 
ચઈ હ્ીશાતા થયા. 


જ્યારથી મૂળી વાતને એટલે ગૃહસ્થ ધમ'ને ધમ'ના પાયા પરથી ખસેડીને 
અચના પાયાપર ગે]ઠંવતા ગયા, અને એટલેથી નહિ અટકતાં અર્થને ખસેડી 
કામના--(ઈમ્‌ફા) પાયતે વળગતા ગયા, ત્યારથી ગૃહસ્થાશ્રમ ધમ'ને। લે!ઉપ થઈ ગચે।. તે 
ને કે. આપ્ણે ગૃહુસ્થાશ્રમો ફહેવાઇએ છીએ. પણુ આપણે! ગૃહેસ્થાક્રમ નાટકમાંના 
રાજા જેવો! ફે, લવિદ્દાનામાં ગણાતા લેખકોની ભાષા જેવો થઈ ગયો છે. ગૃહેસ્થાશ્રમી 
ગૃહસ્થ તેજ કહેવાય કે જેતા દરેક કાય'માં દરેક વચનમાં અને: દરેક વિચારમાં 
કે વ્યવહારમૂં, શય, કે લજ્જાનો અ'શ પણુ હોય નહિ. ને કે આજે ગાખુ' 
જગત્‌ મ્રહુસ્યાશ્રમી ગૃણાય છે. તો પણુ તે શયથી શયભીત થબેલુ' અને. લન્જાથી 
સ'કોશાસલુ' નેવામાં આવે છે. એજ આપણા ગહેસ્થાશ્રસની નિષ્ક્‌ળતા અતાવે છે. 


ઉપ 


ગોટલા માટે દરેક ગૃહસ્થાશ્રસીએ પોતે ઝહેસ્થ થયે! છે તેની પરીક્ષા પોતેજ કરી લેવી કે 
મારા અ'તઃકરણુમાં ભય અને લજ્જા કેટલી છે,અથત્રા હુજે જે કામ કરૃ' છુ' તે તે કામમાં ભય 
કૈલજ્જા ઉત્પન્ન થાય એવાં જેટલાં કાય' કર્‌' છુ?! આ પરીક્ષામાં જે જે ગૃહેસ્થે પોતાના 
માત્માતે અથવા પોતાના અ'તઃકરણુને જેટલા વધારે અ શે માક આપે છે તેટલે તે વધારે 
અ'શે ઉત્તમ ગૃહસ્થ ગણાય છે. આજે આપણા ગૃહસ્થાશ્રમમાં જે ગૃહસ્થ ગણાય 
છે, ગ્મને તેના તરફથી ગૃહસ્થાશ્રમમાં આવી મળેલા અથવા આવી મળતા આશ્રિત 
મનુષ્યો સાથે જે બ્યવહાર ચલાવવામાં આવે છે તે વ્યવહારથી ગૃહસ્થ અને આશ્ર- 
મમાં રહેલા આતશ્રિતોમાં કેટલુ'ક વૈમનસ્ય જેવામાં આવે છે, તેતુ' મૂળ ચોખી 
કાઢવાની ખાસ જરૂર છે. %હ૩સ્થ એટલે ઘરને એક ગ્રુખ્ય માણુસ ગણાય. પછી તે 
દાદાના રૂપમાં હોય, પિતાના રૂપમાં હોય, પુત્રતા રૂપમાં હોય કે ભાઈના રૂપમાં 
હોય. ત્તેવા %હૅસ્થને મહ કરનાર શકડ્િતરૂપે એક સ્રી હોય પછી તે દાદીના રૂપમાં, 
માતાના ફૂપમાં, કે ગૃહિણીના રૂપમાં હોય તેની પાછળ ગૃહસ્થાશ્રમમાં સ'બષમાં 
આવેલા ઈંતર મતુષ્ચો વિટલાયલા હોય એટલે ગૃહેસ્થનાં માતાપિતા, કાઢી-કાકા, 
મામીમામા, સાસુસસરા વગેરે કે જેએ વડીલપણુાનોા ભાવ રાખતા રાય છે. તેથી 
બીજે ન'બરે ભાઇઓએ, ભોાજઇએ।, ગોત્રીએ, પીતરાઈ ઓ, લત્રીજાઓ, દીકરીએ, 
વહુએ, જમાઈ એ, ભાણેન્ને નો એવા શીલ મતુષ્યે ક જેએ સહુયોગી થઇ 
આશ્રય લેવાનો અને આશ્રય આપવાને! ભાવ ધરાવતા હોય છે. તેથી ત્રીજે ન'બરે 
ન્યાતિજનો, ન્યાતના ગૃહૅસ્થે, મહોલ્લાના ઝૃહસ્થે, ગામના ગૃહેસ્થો, વેપારીઓ, 
દુકાનદારો, કારીગરો; ખેડુતો વગેરે ધધાધારીએ કે જેએ પરસ્પર લાભ આપવા 


અને અળવવાનોા ભાવ ધરાવતા હોય છે. ચોથે ન'બરે ધમંગુરુએ, ઉપરેશકૅે!, 
વિદ્યાગુરુઓ, ત્ાચાચે, રાજાએ અને રાજકમ'ચારીએ, ભિક્ષુકો અને અનાથ તથા 
અપ'ગોા, ગ્હુસ્થ તરફથી જુદે જુદે રૂપે આશ્રય મેળવવાના ભાવવાળા હોય છે. એ- 
ટલા ઉપરથી આપણુને સમજાય છે કે એક ગડહુસ્થ થવું અથવા ગૃહસ્થ ત્યારે 
થવાય, અથવા ગૃહુસ્થ ત્યાર કહેવાય, કે જ્યારે આશ્રમમાં આવેલા અથવા આશ્રમમાં 
નોડાયલા. જુદી જુદી જાતના ભાવવાળા વ્યકિતઓના મનતુ' સમાધાન કરીને 
પાતાના ગ્ૃડઠસ્થાશ્ર્મ ચલાવી શકાય. આજે આપણે જેઈ શકીએ છીએ કૅ ગૃહુસ્થ- 
રપે અને ગ્રહુસ્થની શક્તિરૂપે નેડાયલી બે વ્યકિતએ પોતાના વડીલોથી તિરસ્કાર 
પામતી, પોતાના આશ્રિતેથી દ્રેષતે પ।મતી, પોતાના સહુચોગીથી વેરને પામતી, 
અને પોતાના વ્યવહાર સ'બ'ધે સ'બ'ધમાં આવતા મતુષ્યાથી ભય અને લજ્જાથી 
, શયશિત તથા લન્િજિત થએલી દેખાય છે. ઝહુસ્થપણાને ધારણુ કરેલી 
સ્રી જને પુરુષફપ બે વ્યકિતએ ભય અને લન્જાના સસાગમમાં 
રહીને: દરેક કાય' કરવા દરેક મનુષ્યને પ્રેરણા કરે છે એટલે કાયેવાહેકે 


૧૫૮ 
ઉપર તેની ભય અને લજજાવાળી અસર થવાથી તેએ પણુ પોતાના કાર્ચને 
કરતાં કરતાં ભય અને લજ્જાનુ' સેવન કેરે છે. તેથી ષારેલુ' કાર્ય જેમ જેમ 
આગળ વધતું જાય છે, જેમ જેમ વધારે ન'બરના મતુષ્યોની સમીપ જતું જાય 
છે. તેમ તેમ તેમાં શય અને લજ્જાનો વધારો થવાથી મૂળ ગૃહેસ્થ ભયભિત અને 
લજ્જાવાન ખની જાય છે. જેથી તે ગૃહસ્થ ધમના ઉલટા માર્ગ ઉપર ચઢી 
એકલપેટો, અને સ્વાર્થી ખની જય છે. જેથી આશ્રમમાં આવેલા બજા મનુષ્યોમાં 
ઈષ, દ્રેષ, વેર, અને આજ્તાતુ' ઉલ્લધઘન કરવાને શુણુ પ્રકટ થાય છે. જેને લીધે 
તેનો ગૃહસ્થાશ્રમ વિષમય થઈ જાય છે. તેનો સ'સાર ડુઃખરૂપ ખની જાય છે. 
તેને સ સાર $ુઃખરૂપ, અ'ધકારમય જ'ગલ જેવો જણાય છે. એટલે તે ગ્રહસ્થ ગૃહસ્થાશ્રમ 
છોડીને નાસી જવાને, અથવા જિ'દગી છોડીને મરી જવાને,અથવા વડીલોનો, અને આપ્ત 
જનોનો,ધમ'શુરુએ અને ઉપદેશકેનોા,તિરસ્કાર અથવા ત્યાગ કેરીને નાસ્તિક, અવિચારી, 
ધનમદ, રાજ્યમદ, યોવનમદથી અ'ધ ખની સ્વચ્છ'દી થઈ જાય છે. એટલે પોતાની 
ઝૃહુસ્થાઈ અને ગૃહુસ્થાશ્રમની શેભાતુ' ભાન ભૃલી જાય છે. જેને પરિણાસે તે 
આખા ગહેૅસ્થાશ્રમને અવનતિને માગે' દોરી જાય છે એટલા માટે 
ગૃહેસ્થાશ્રમીના દરેક કાર્યમાં ભય અને લન્જાનો લેશ પણુ ડાઘ હોવે 
જોઈએ નહિ; કારણુ કે રાજ્યમાં, જેશમાં, ગામમાં, ન્યાતમાં, કે ગ્હુમાં જે વડીલ 
મતુષ્ય હોય તેના શુભાશુભ ગુણુતુ' અતુકરણુ અથવા અવલ'ખન ગહૅસ્થના ઘરના 
મતુષ્યો કરે છે. તેમાં સટ્ગુણુ કરતાં ફુર્યુ'શુની છાપ ત્વરિતિગતિએ સચોટ પડે છે, 
ગૃહેસ્થ પોતાના ડુર્ઝુ ણુને અથવા પોતાની ઝએંમને ઘણી સકફૂઇથી, ઘણી દક્ષતાથી, 
ધણા પ્રયત્નથી છુપાવવાતુ' ડૉળ કરે છે, પણુ જેમ એક સો! તોલા સુવણુ*માં એક 
તોલે! વિજાતીય ધાતુ મૈળવીને પાડેલી ઢાળકીને નવસારનો ધુમાડો આપીને ભેગી 
થએલી ધાતુને નહે જણાવા ઠડ્દેવાના આડ'બર કરવામાં આવે પણુ ઢસોટીના 
પત્થર પર ઘસતાં, અથવા તાપમાં તપાવી ઠં'ડી પડતાં વિજાતિય ધાતુની છાયા. 
ઢાળકીની ઉપર દૈખાઇ આવે છે. તેમ ગહુસ્થના અ'ત:કરણુમાં ઘણી દક્ષતાથી 
કે ચતુરાઈથી આડ'બર સહિત જે એખ છુપાવવામાં આવી હોય, તે બીજા મતુ- 
ષ્યોના સ'સર્ગ માં આવવાથી કે ખીજાઓના તાપથી તપવાથી, તે એખની છાંયા 
તેના સુખ ઉપર પ્રત્યક્ષ આવી જાય છે, અ્થૌત્‌ ખહારનોા ગસે તેવો આડ'બર 
હાય તો પણુ જગતૂનાો જાણી જાય છે કે આ-મતુષ્યના અ'તઃકરણુમાં ક'ઇક ડાળુ' 
છે. એથી ઉલ્ટુ' જે ઝગૃહુસ્થના મન, વચન અને કાયામાં ભય અને લજ્જા ઉત્યન્ન 
થાય એવો કિ'ચિતપણુ સ'બધ ન હોય, છતાં કોઈ મતુષ્ય ઇર્ષાથી તેના ઉપર 
કાઈપણુ જાતનું તહોમત લાવવાતુ' મથન કરે અને તેને માટે ગસે એટલા ખોટા 
સાક્ષીઓ ઉભા કરે, તો પણુ સત્ય તે સત્યજ ઠરે છે. *હિતેપદેશમાં કહ્યું છે કે, 
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સળિછુંઠસિ વાથે જાવ: શિસ્ત બાર્યલે | 
પ્રચવિપ્રય વેત્ટાયાં જાગ: થાત: સળિમળિઃ ॥ 


એટલે જે હીરાને પગે લટકાવીએ અને કાચને માથા ઉપર ધારણુ કરીએ તે 
પણુ બજારમાં તો કાચ અને હીરાની પરીક્ષા થઇને, કાચ તે કાચ અને હીરે 
તે હીરોજ ગણાશે. તે પ્રમાણે જને ઝહેસ્થાશ્રમીએ પોતાના વત'નમાં ભય કે લજ્જા 
ઉત્પજ્ન થાય એવી ક્રિયા નહિ કરવી હોય તે! તેણે માત્ર સત્યનું અતલ'બન કરવું, 
એટલે શત્યાવજ્‌ નાસ્થિ સય જ્વસિતૂ સત્યને કોઈપણુ સયચે શય હોતો! નથી. એ- 
ટલે ગૃહુસ્થાશ્રમીએ માત્ર સાચુ'જ બોલવું એટલામાં આ સત્યનો સમાવેજ થતો 
નથી, પર'તુ પોતાના વડીલોને પોતાની પાસેથી સુખ મેળવવાને હુક છે .પોતાના 
શુરુ આચાય? અને વિદ્દાનાને પોતાની પાસે આશ્રય સૈળવવાને હુક છે. પાતાના 
સહેદ૨, સ્વજન, ઝુટુ'બ કે ન્યાતિલાઓને પોતાની પાસે આશ્ચરાસન એળવવાનો 
હેક છે. પાતાના મિત્રો અને ભુત્ય (નોકર) વગને પોતાની પાસે આજિવીકાનાં 
સાધના મેળવવાને હેક છે. અથોતૂ ગૃહસ્થાશ્રમમાં જડ્યા પછી તેણુ એટલી વાત 
યાદ રાખવાની છે કે. 


ઘનાતિ ગ્રીચિસ વેવ વસર્ચેત્રાશ રચ્છત્ેત્‌ । 
તન્નિતસિશે વરં સ્યામો વિનાશો તિયતે શત્તિ॥ 


અર્ચૌત્‌ ગૃહેસ્થાશ્રમીએ એવો [નશ્ષય કરવો જેઈ એ કે મારી જિ'દગીની 
જરૂરીઆત કરતાં મારી પાસે વધેલું' ધન અને માર્‌' જીવન પારકાને માટે છે. 
એટલા માટે તે ખીજાઓના સુખને માટે વપરાવું જઇએ, કારણુ કે ને તે બીજાને 
માટે નહિ વપરાય તે અ'તે તેનો વિનાશ થવાને! છે. એવો વિચાર જે ગૃહેસ્થાશ્રમીના 
અ'તઃકરણમાં દ્રદીલ્રુત થએલો હોય, તેનામાં બીજાને ભોગે પોતે સુખ મેળવવાને, 
બીજાના હુૅકંપર તરાપ મારવાનો, ખીજાને દુઃખી દેખી આંખ આડા કાન કરવાના 
સ્પષ્ને પણુ વિચાર આવે નહિ. જેથી પુત્ર શખ્ઠની સાથ'કતા મેળવી તે ગહૅસ્થાશ્રમી 
પોતાની એકોતેર પેઢીને તારે છે. 


એ પ્રમાણ ગહેસ્થાશ્ર્મ ચલાવનાર, ગૃહસ્થ ગણાય છે અને તે ગૃહસ્થ 
જ્યારે પોતાના ઝહેસ્થાશ્રમ ધમ'નોત્યાગ કૅરી, ગ્રહેસ્થની નીતિથી વ'ચિત થાય છે 
ત્યારે પોતાનું અથવા પાતાના આત્રિતોનું અકલ્યાણુ કરી, પોતે પોતાને તથા આશ્રિતોને 
દુઃખના ખાડામાં ડુખાવે છે. જયારે આપણે ગૃહુસ્થાશ્રમના ધર્મે અને ગહુસ્થાશ્રમનેો 
બ્યવહા૨, ઉપર કહ્યા પ્રમાણુના જાણીએ અને તે પછી વતમાન કાળમાં ચાલતા 


૧૬૭ 


ગૃહેશ્થાશ્ર્મીએના ગૃહસ્થાશ્રમ તરફ નજર કરીએ, તો પૂત ના વ્યવહાર કશ્તાં 
ઉત્તરાવસ્થાના બ્યવહારમોં ઘણુ।જ તફાવત માલમ પડશે. તે એટલે સુધી કે પૂર્વમાં 
કહેલો ગૃસ્થાશ્રમ ખોટો છે અને અમે હાલમાં જે રીતે, જે રૂહી પ્રમાણે જે પ્રવા- 
હુમાં વહેતાં વહેતાં જે જે જાતની અમાંરી ષૂ૨જ બજાવતાં જે દક્ષતા, નુક્તેચીનલે। કેને 
વચનને આડ'બર, કાયની ચપળતા; તમતાવીએ છીએ તેજ ખરો ગસ્થાશ્રમ . છે 
એમ મનાવામાં આવે છે. એટલે બર્ત્્માન ફાળાની પ્રજાના ગૃહસ્થાશરમીઓ 
ખેટલું નિશ્રયથી સાને છે કે (૧) ઇશ્વર જગતનો કર્તા, ભર્તા, ષતો, સવરા, 
સવશકિતમાન, ન્યાયી અને નિયામક હોય તેો।પપણુ એ વ માત્ર પ્રજાને ઇશ્વરના 
ભય ખતાવી નિયમિત રીતે ચલાવવા માટે ગોઠવેલી છે, તેથી કોઇપણુ કામમાં 
ઇશ્વરનો ભય રાખવાની જરૂર નથી. (૨)સ'સારના વ્યવહારમાં કે વેપારમાં જેએ 
છળકપટ, અને અસત્ય બોલતા નથી તેએ ધનવાન થઈ શકતા નથી. માટે જે જે 
વેપાર કરવો તેમાં ને ધન મળતું હોય તે! ગશે તેટલાં છળકપટ, પ્રપ'ચ, કરીને 
અસત્યથી પણુ ધન મેળવવું. (૩)આય પ્રજા સ'ચિત કર્મને પ્રારબ્ધ માની 
પૂર્વજન્મમાં કરેલાં પાપ અને પુન્યથી સુખદુઃખ પામવા અને તે જન્મમાં કરેલુ' 
ત્રણુ અદા કરવા કે વસુલ કરવા પુનર્જન્મ ધારણુ કરે છે એ વાત ભલે શાનમાં 
લખેલી ખરી હોય, અથવા ભલે લેકેને મોહે ચચાતી હોય તેોપણું ધનવાન થવા 
માટે મૂકેલી થાપણુને એળવતાં, ધીરલાં નાણાંની સુર્દુત ગયા પછી વાંકુ બોલતાં 
જરાપણુ ડેર રાખવાની જરૂર નથી. (૪)એક જુઠુ' બેોલનારને 
પોતાની વાત સાચી ઠેરવવી પડે છે, એક ચોરી કરનારને પોતે ચોર નથી 
પણુ ત્યાગી છે એવો ડૉળ રાખવો પડે છે. એક વ્યભિચારીને પોતે મહાત્મા છે 
એવું વત'ન બહારથી ખતાવવું પડે છે. તેજ પ્રમાણું એક વિશ્વાસઘાતીને ભેળા 
લેકે માં વિશ્વાસ ઉત્પજ્ઞ કરવાનો અને આખા જગતને વિશ્વાસઘાતી ખતાવી માત્ર 
પોતેજ વિશ્વાસપાત્ર છે, એવું બતાવવું પડે છે. એટલે વર્તમાન કાળના ગ્રહેસ્થાશ્ર- 
મમાં ઈશ્વર, સત્ય, વચનતું પાલન, ત્યાગવૃત્તિ અને શિયળ (બ્રહ્દાચર્ય) તથા 
વિશ્વાસ સિવાયની તમામ વસ્તુઓ છે. જેથી રાજા અને પ્રજા જેમ, 


ગુરુલેભી ચેલા લાલચુ, દોનો ખેલે દાવ; 
દોને બૂડે ખાપડે, ચઢ પત્થર કી નાવ. 


આ વચન પ્રમાણે હાલમાં આખા જગતના ગૃહસ્થાશ્રમ ચાલી રહ્યા છે. 
જગતૂના ગૃહસ્યાશ્રમીઓમાંથી , ઈશ્વરનો ભય નાશ પાસ્યો છે. ધમની આસા 
ભાનું ઉલ્લંઘન થાય છે. અસત્ય અને ચોરી છળકપટ અને અને દ'ભ એનાથીજ 
બ્યવહાંર ચાલેં છે. પૂર્વ જન્મતું પાપ ભોગવવીએ છીએ અને આ જનન્‍્યતું પુન- 


૬૬૬ 


જન્મમાં ભોગવવું પડશે, એ સિહ્ધોતનો તર્ડન નાશ થયો છે. ભાપણે કેઈ ને 
વિશ્ચાસ કરવો નહિ. અને જે કોઇ આપણે વિશ્વાસ: ઝ્રરે તો તેનો વિશ્વાસઘાત 
કરવો! તેમાંજ દક્ષતા અને ચતુરાઈ ગણાય છે. આપણા ઉપર કોઈએ ઉપકાર 
કચય હોય પણુ તે સમય વહી ગયા પછી, અણીને વખતે રૃતજ્ઞ રહેવાને બદલે 
મુતઘ્ન થવું એમાંજ પોતાની ઇક્ષતા સમાયલી ગણાય છે. એટલે જગતમાં ઇશ્વર, 
સત્ય, ઇયા--ધમ' નાશ પામીને 'માત્ર ક્ષબ્કરૂપ તેનાં હાડકાં રખડતાં દેખાય છે. 
જેથી પસ્પરનો અણુ વિશ્વાસ વધવાથી, આખુ' જગત્‌ અશાન્તિસય .કલેશમક, 
ભને દુઃખમય દેખાય છે. તે ડુઃખમાંથી પ્રજાને. છેડવવા : સાટે: અને, .ગભષ્યા 
જગતૂમાં શાન્તિ પાથરી મતુષ્યમાત્રને સુખી અને આન'દી બનાવવા માટે અપો- 
રુષેય એવા જે વેદ અને તેણું ખાંધેલી સત્ય વ્યવસ્થા પ્રમાણે ગૃહસ્થાશ્રમની 
પદ્ધતિની ફૂપ રેખા શ્રીમાન્‌ સ્વામી દયાન'દ સરસ્વતિએ તારવીને, . ગોઠવીને દેરી 
આપી છે. તે પ્રમાણે વરતીને ગૃહેસ્થાશ્રમીઓના અ'તઃકરણુમાંશી જે ધર્મ, રિસા- 
ઇને ભ'ડારમાં ભ'ડારેલા પુસ્તકોમાં સ'તાઈ રહેલો છે ત્યાંથી તેને શેખી: કાઢી, 
મનાવી, ગૃહૅસ્થાશ્રમીના અ'તઃકરણુમાં તેનું સ્થાપન - કરવામાં , આવશે ત્યારેજ 
જગત્માં ખરી શાન્તિ અને ખરો આન'દ દેખાશે. તે ગૃહેસ્થાશ્રમને સ્થાપના માઢે.. 
મતુષ્યના અધિકાર અને ચોગ્યતા પ્રમાણે વર્ગપાડી તેતું વર્ગીકરણુ જે વેદષમેં 
સ્વીકારેહુ' છે તે પ્રમાદ્યુતુ' વર્ગીકરણ કરી, ફરીથી વણું | બ્યવસ્થા . ખ'ધાવાની 
અથવા ગોઠૅવાવાતી ખાસ જરૂર છે. એટલા માટે આજને ગૃહેસ્માશ્રમએા  થિષય 
પૂરો કરી આવતે રવિવારે વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થા એ વિષય. પર બ્યાખ્યાન આપવામાં -.: 
માવરેે ઇંતિશમ્‌ - 


ચર્મ શઇનાયવતુ લઇનૌમુતગદુ સઘથીરચે જરવા વદે | 
સેઝસ્વિતા યખીયમસ્તુ માવિજ્િવા થશે ॥ ૬॥ 
ઓર્મ થાંસિઃ- કાંતિ: નાંસિ : 





જે 


૧૬૨ 
ભાષણુ ૧૦૨. 


વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થા. 
*- છા -"-_84 ત દરન ાતાતતઇતાઈ 
સુરત, રાવવાર તા. ૧૮-૪-૨૦. 


દ બગ્ને ત્રભપલે ત્રષ વસ્ચ્યિાતિલચ્ઝજેચ લય્સેરાપ્યલાન ॥ 
વ્રત થાસ્ણય્યસુવેસિ 1 ૬ ।॥ 


ઓરત નાંતિ : શાંતિ : વાંસિ : 
““ આભા વેરાચેન બરસ રજત લત્યાર્થે ત્તિજયા ॥ 
 શિસર્સ્થે ૬તાશ્યાતં જભ સસલસિ ખૂર્ષેઃ અુતિણુયત ॥ 
બુરાળઃ સિિજાાન્તઃ સુનિઝુળ મળાંનાસુ મકિલામ । 
 -ચાસમસ્ક્વવ્‌ તમ સિજ્ઠષરાડનેટ જરતળમસ્‌ ॥ 
મહેરબાન પ્રરુખ સાહેબ અને સદ્રૃહસ્થે, 


_ જ્રચે રવિવારે આપણે ગૃહસ્થાશ્રમ વિષે બોલતાં તે ગૃહસ્થાશ્રમ ભય 
અને. લજજા નહિ ઉત્પસ્ થાય એવી નીતિથી ચલાવવો ન્નેઇએ. એવું 
પ્રતિપાદન કચો પછી આપણે વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થા એ વિષય ઉપર આજે 
ખોલવાનું રાખ્યું છે. વણો મ શબ્દનો અથ કરતાં તેમાં વર્ણુ અને આશ્રમ એ 
ખે શખ્દો ન્નેડાયલા છે. વેદના કાળમાં જ્યારે વણુોશ્રમની વ્યવસ્થા બધાઈ ત્યારે 
હાલની વ્યવસ્થા કરતાં તે કઈ જુદી વ્યવસ્થા હુતી. કારણુકે વણુ શબ્દના અથ* 
રગ થાય છે અને આશ્રમ શખ્હ્નો અથ તેને રહેવાનું સ્થાન થાય છે. એટલે 
ચાર વર્ણ અને ચાર શ્માશ્રમની જ્યવસ્થા ઘણા પ્રાચીન કાળથી ર૨રચાયલી છે. 
શ્રાચીન ગ્રથો તપાસતાં એવું મળી આવે છે કે બ્રાહ્ઘાણુના ગૌર વર્ણ હોય છે, 
ક્ષત્રિયનો રક્તવર્ણુ હોય છે, વેશ્ચોનેો પીત વર્ણ હોય છે, અને શૂદ્દોને કુષ્ણુ 
વર્ણ હોય છે આજે પણુ આખી પૃથ્વીન! લોકોને તપાસતાં જણાય છે કે ગોરી 
ગ્રજા, રાતી પ્રજા, પીળી પ્રજા, અને કાળી પ્રજ્ન એ પ્રમાણે ચાર પ્રજા આજે 
પણુ દૃણિગાચર થાય છે. જેથી વર્ણું એટલે ૨*ગ અને તે ઉપરથી આશ્રમની 
ગાઠવણુ થએલી સ'ભવિત છે. પૃથ્વીના પટ ઉપર કરતા વાતાવરણુમાં સૂર્યનાં 
કિરણુને લીધે એછે વત્તા તાપ પડે છે. તે પ્રમાણે તે તે દેશના અથવા તે તે 
ત્મક્ષાંસના મનુષ્યોના જુદા જુઠા ર'ગો બને છે. જેમ જેમ શીત પ્રદેશમાં જતા 


શરુ 


જઇએ તેમ તેમ મનુષ્યો ગોર વર્ણના જણાતા જાય છે. અને જેમ ઉષ્છુ 
| પ્રદેશમાં જઇએ તેમ તેમ મનુષ્યો કાળા રગના દૈખાય છે. શીત પ્રદેશના મનુ- 
ષ્યોમાં ચપળતા, દક્ષતા, અને વિદ્ધત્તા સ્વાભાવિક હોય છે. અને ઉષ્સુ પ્રદેશના 
લોકોમાં આળસ, નિરુઘોગીપણું, ભીરૂતા, અને મૂર્ખતા સ્વાભાવિક રીતે હેય છે. 
અને તેથી કાળા ₹*ગની પ્રજા ઉપર પીળી પ્રજા અને પીળી ઉપર રાતી પ્રજા 
' અને રાતી ઉપર ગોરી પ્રજા વિશેષ બળ ધરાવે છે. સાયન્સના સિદ્ધાંત પ્રમાણે 
' ગૌર વણુ*મા સાતે વણ મળેલા હોય છે. રડત વણું (ર'મ)માં તેથી ઓછા, પીતમાં 
તેથી એછા અને કૃષ્ણુમાં તેથી આછા ર'ગા છે, પર'તુ કૃષ્ણુ વધું (૨'ગ)ને 
રસાયન પ્રચે,ગથી સુધારવામાં આવે તે તેનો ગૌર વણ થ'7 શકે છે. તેમ પીળા, 
તથા લાલ, પદાર્થનો પણુ ગોર વણું ખની શકે છે. એથી ઉલટુ' ગારા, લાલ, 
અને પીળો રગ, ઉત્તરોત્તર કાળા ર'ગમાં સમાઈ જાય છે. એટલે દરેકે વસ્તુના 
દરેક રગોમાં અનુલોમ પ્રતિલોમના કાયદા પ્રમાણે ફેરફાર થવો તે સ્વાભાવિક છે. 


પ્રાચીન કાળમાં પોતાનો વણું? સાચવી રાખવા માટે ખ્રાછ્ાણ ગોર વર્ણની 
રક્ષા કરતા હુતા, કારણુ કે ને ગૌર વણુ' ન હૉય તો તે બ્રાઇ્ણણુ ગણાતો નહિ. 
એટલે જે જે વધુમાં પોતાના વર્ણુનો અભાવ હોઈને બીને વણું થાય તો 
તેને ખીજા વર્ણમાં દાખલ થવું પડતું હતું. એકવાર શરીરના ૨'ગ ઉપરથી વર્ણ 
સ્થપાયા પછી તે તે વર્ણુનાં સ્રાન અને ક્રિયા પ્રમાણે ખીજી પરીક્ષા થતી ડેવી. 
એટલે ખ્રાહ્દાણુ, સ્ાનવાન હોવોજ જેઈ એ, ક્ષત્રિય ખળવાન કોવાજ જેઈ ખો, 
વૈશ્ય ધનવાન હોવાજ જેઇએ, અને ચુદ્ર મિશ્ર બુદ્ધિમાન હોવોજ જેઇએ. જને 
તે પ્રમાણું વણુંથી જાતિ ખ'ધાયા છતાં તે વર્ણુનો ગુણુ-ક્મ-સ્વભાવ જે મનુષ્યમાં 
ન હોય, તેને જે જાતના ગુણુ-કમ'-સ્વભાવ તેનામાં હોય તે જાતની વર્ણમાં 
તેને દાખલ થવું પડતું હતું એટલે ઉચ વણુને નીચે આવવાનો શય હોવાથી 
તેએ પોતાના શુછુને સાચવી રાખવામાં દત્ત ચિત રહેતા ટુતા. તેમ નીચ 
વર્ણને ઉંચ પ:ફ્તિએ જવાને માર્ગ ખુલ્લે હોવાથી પોતાના શુણુ-કમ-સ્વભાવ 
કરતાં પણુ વિશેષ દક્ષતા મેળવીને ઉપલા વગ્ટમાં દાખલ થવાનો ઉત્સાહે રહેતે 
હેતો. એટલે વતમાન કાળની પેઠે કામ ચૂટ્રનું કરતો હોય તે પણુ તે  ખ્રાદ્દાણુજ 
ગણાય, અને ખ્રાદ્મણુનું કામ કરતે હોય તોપણુ તે શુદ્રજ ગણાય, એવી વ્યવસ્થા - 
પ્રાચીન કાળમાં હૅતી નહે. ધણા પ્રાચીન કાળમાં એવું મનાતું હતું કે ર્વ" 
ત્રાણામિફં ઝળલ એટલે આ જગતમાં પ્રાણિમાત્ર અથવા મનતુષ્યમાત્ર ખ્રહ્માકૂપ હેતા 
તે પછી જેમ જેમ જે જે માણુસો પોતાની થોગ્યતા પ્રમાણું જગતને ઉપયોગી 
થઇ પડે, જગતને સહાય આપી શકે એવાં કાચે કરવા લાગ્યા તે કાય પ્રમાણે 
તેનાં ખ્રાદ્ાષુ, લત્રિય, વેશ્ય અને સૂટ્ઠ એવા ચાર શાગ પડતા ગયા. 
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ભા વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થામાં એક -. જ'મલનેો દાખલે -:.લઈએ 
જ "મલમાં.. જુદ્ઠા જુદા ગુણુ-ષમ-સ્વભાવવાળાં અનેક * નૃક્ષાો હોય. છે. 
તે-વૃક્ષો પેક્ઠી જે વૃક્ષાને ઉપચોગી ટ્ળ આવતાં નથી તે રૃક્ષો ઇમારત ખાંષવાના 
કોમમાં કે ફ્રનીચર બનાવવાના કામમાં વપરાય છે, જે જૃક્ષાને ફૂેળ આવે છે તે 
જૂળ લેકેના પોષણુ કરવાના કામમાં, વપરાય છે. જેનાં ફેળ પોષણુ કરવાના 
.. કામમાં નથીઃ આવતાં, તેવી વનસ્પતિઓ લેકેનાં દુઃખ નિવારણુ કરવાના કામમાં 
“ આવે છે. અને જે વનસ્પતિ ઉપર કહેલા ત્રણુ કામમાં નથી આવતી તે અગ્નિ 
ઉત્પન્ન કેરવાના કામમાં એટલે બળતણુના કામમાં આવે છે. જેમ ડુઃખનુ' 
| નિવારણુ કઘવા માટેનાં વૃક્ષો બ્રાહ્માણુ ચુણુવાળાં છે; ઈમારતો અને સાહિત્યો ખનનારાં 
“વૃક્ષો ક્ષત્રિય ચુણુવાળાં છે, અને પાષણુ કરનારાં વૃક્ષા વેશ્ય ગુણુવાળાં છે; પણુ 
જેમ ત્રણે વર્ણુના લેકેને શૂદ્રની સહાય લેવી પડે છે તેમ ત્રણે જાતનાં વૃક્ષોને 
“ભંગ્નિ ઉત્પન્ન કરનારાં બળતણુની જરૂર પડે છે. તથાપિ તે બળલણુવાળા 
“વૃહ્ોમાંથી કોઇક ઉપચોગી વસ્તુ ખનાવવાને લાયકે નીકળી આવે તો લેકે તેને 
ઓળી અહિ મૂકતાં તેના બીજા કામમાં ઉપચોગ કરે છે. તે પ્રમાણ આઓષધિ રૂપ, 
.શમારત રૂપ, કેઃ ખોરાક રૂપ જે જે વૃક્ષે પોતપોતાનાં કામમાં નહિં આવે જોવાં 
અને છેઃ ત્યારે તેને તેના ઉપયોગ અળતણુ તરીકે -થાય છે. તેજ પ્રમાણે બ્રહમારૂપ 
'જગલમાંથી- ખ્રાદ્ાણુ; ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને સૂદ્રાના ચાર ભાગ પાડવામાં આવતા 
જેતા, *ને ન્યાં સુધી દરેક ભાગમાં ઉત્પન્ન થએલા 'સતુષ્યો પોત પોતાના વણું 
ખમ પ્રમાસે કાલ કરતા હેતા ત્યાં સુધી તેઓ તે વર્ણમાં ગણાતા હુતા અને 
જયારે પાતાના વણુધમ'થી વિજ્ઠુખ થઇ પોતાનો ધમ. બજાની શકતા નહિ 
તમારે તેઓ શૂટ્કમાં ગણાતા હેતા. એટલે ચારે વણુને પોતાપણું સાચવી રાખવાની 
:ફેરૂજ. પડતી. હુતી, તે પ્રમાણે નીચે પડી જવાને! ભય પથુ રહેતો હતો. અને 
ઉંચે; ચઢવાનોા ઉત્સાહે' -પણુ રહેતો હેતો, જેથી દેશનો બ્યવહાર અશ્રિચ્છિન્નપણે 
ક્ષશળતામી ચાલતો હેતો. એટલા ઉપરથી આપણે કહી શકીએ છીએ કે' પૂર્જ 
“કાળની વ્ણું જ્યવસ્થામાં એક ખાપના ચાર રીકરા પોતાના ગુણુ, કર્મ, સ્વભાવ 
પ્રમાણું ચાર .વણુમાં વહે'ચાઈ જતા અને ચારે વણુંમાંથી' ઉન્નતિને પાસેલા ઉ'ચ 
“વર્ણમાં દા'મભમલ થતા હતા. એટલે સુધીની વર્ણ વ્યવસ્થા એટલે બ્રાહાણુ, ક્ષત્રિય, 
વેર્ય અને શૂદ્રો, બ્રહ્મચર્ય, ઝહેસ્થાશ્રમ, નબાનપ્રરથ અને સનન્‍્યસ્થ એવા ચાર 
માશ્રમમાં પ્રવેશ કેરી દરેક આશ્રમતુ' કત'ભ્ય સ'પૂણ' કરી પોતે સ'સારના ત્રિવિધ 
તાપથી શ્રાંતિ સેળવી ષમ'-અથ*'-કામ અને સોક્ષ એ ચાર | પદાથ'ને સૈેળવતા હેતા. 


“આપણે ગૃહુસ્થાશ્રમના વ્યાખ્યાનમાં પ્રતિપાદન કર્યું છે, કે સમાવતન 
શા'શરે કર્યા પષી પોતાના ચુણુ-કમ'-સ્વભાવના જેવી સ્રી સાથે લગ્ન કૅરી 
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- આ્રછાચારી ગૃહસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરે. એ પ્રમાણું થતુ' હોવાથી વેદના અભ્યાસી 
જાતે જે શાખાનો એટલે કળાનો અભ્યાસ કચેર હોય તે કળાને પુછિ આપે એવી 
કન્યા સાથે લગ્ન કરવાનું અનુકુળ પડતું હોવાથી તે તે ગુણુ-કર્મવાળી કન્યા 
સાથે લગ્ન કરવાને રિવાજ પડચે।. જેથી મતુષ્ય માત્રમાં વેદ, શાખા ગોત્ર, પ્રવર 
' વગેરે તેનાં તે કાયમ રહેવા છતાં તે તે મનુષ્યો ચારે વણુમાં વહે'ચાવા માંડયાં. 
એટલે રને ગુણુરૂપ ખ્રાહ્ાણુ વણુ'માં એક હજાર શાખા એટલે ભક હજાર જાતની કળાના 
ધારણુ કરનારાઓના એક હજાર ભાગ પડવા છતાં તેઓ ખ્રાહ્ઘાણુ નામને ધારણુ કરી, 
છ્ાછ્ઘાણુ વર્ણમાં ગણાયા. તેવી રીતે યજુવે'દની એક સો રાખા પ્રમાણે ક્ષત્રિયાની સ્થાપના 
થઈ અને નાદ ખ્રહ્દા તથા અક્ષર ખ્રહ્મને જાણુનારા વિદાનો, ઉત્પાદક શડિતવાળા અને પોાષણુ 
શકિતવાળા હોવાથી વેશ્ચોની સ્થાપના થઇ. આ ઉપરથી એમ સમજવાનુ' નથી કે 
 જૈશ્ચો સામવેદ શણૅલાજ હેતા, ક્ષત્રિયો, યજુવે'દી હુતા, અને ખ્રાહાણુ। ત્ગ્વેદીજ 
હેતા પણુ એટલું તો હેતું, કે ત્રગવેદના ભણેલા ત્ાગ્વેદનો ઉપવેદ માયુવેદ 
એટલે આયુષ્યની મયૌોદા પયૈતની જેઈતી વસ્તુ ઉત્પન્ન કરનારી કળાને જાણુનારા 
' હુતા. તેમ યજુવદના અભ્યાસકો ચજુવે'દનો ઉપવેદ ધતુવે'દની પોતાની શાખા 
પ્રમાણે ગોઠૅવણુ કરીને તેને લગતાં સાહિત્યો ખનાવનારા થતા હુતા. તેવી રીતે 
 ક્ષામવેદના અભ્યાસીઓએ પોતાની એકવીસ શાખા પ્રમાણું સામવેદનો ઉપવેદ 
ગાંષવ'વેઠ એટલે ગાયન કળામાં નાદષ્રહ્દાને જાણુવા માટેનાં સાધનો લેયાર કરવા 
' શાટેની કળાઓના ધારક થતા હેતા. એટલે દેશની ઉત્પાદક શક્તિ, રક્ષક શક્તિ, 
ભ્નોગ્ય શડિત અને સહાયક શડિત, સમતોલપણે રહેવાથી દેશમાં કેઈ પણુ 
: જાતતુ' વેમનસ્ય ઉત્પન્ન થતું હેતું નહિ, અને બીના હેરો!ના લોકે! પણુ વેદધર્મી 
દશોના સહવાસમાં આવીને તેની વિદ્યા-કળા તથા ષને શીખીને પોતાના 
દેશમાં જઈ, પોતાના દેશકાળને અતુસરતી વ્યવસ્થા કરતા હુતા. પણુ દરેક વસ્તુને 
ઉત્પન્ન થઈ ષધવાનો, વધીને સ્થિર થવાનો, અને સ્થિર થઇ વૃદ્ધ થષાને,, તથા 
“વૃદ્ધ થઈ નાશ થવાને! અનિવાર્ય નિયમ છે, તે નિયમ પ્રમાણે વેદધમ પ્રમાણે 
સ્થપાયલી વણવ્યવસ્થાને પણુ તેજ નિયમ લાગુ પડયે! છે, તે નિયમ લાશુ પડવામાં 
કેવી રીતે. પરિવર્તન થતું ગયું ? તેનો થોડો વિચાર કરવાની અગત્ય છે. 


ચાતુ”ણું'ના એવા નિયમ હેતે કે ખ્રાહ્દાણુના દીકરો ચૂદ્ર થાય અથવા 
સૃદ્રનો દીકરે। ખ્રાહ્ાાણુ થાય અથવા એકડ બ્રાદ્દાણુ બાપના ચાર દીકરા હેય તે 
“જેકી એકેકો ચારે વણુ'માં દાખલ થાય એ પ્રમાણુની વણુંભ્યવસ્થામાં સમાવત'ન 
સ'સ્કાર, વખતે પોતાના ગુણુ-કેમ'-સ્વભાવવાળી સત્રો પરણુવાની હોવાથી જે 
શાખાવુ' જ્ઞાન જેણે મેળવ્યું હાય તે શાખાની સ્તી, પછી તે ગમે તે માખાપથી 
ઉત્પન્ન થએલી હેય તેની સાથે લગ્ન થતું હતું. 


 ફૃદુદુ 


કુદરતનો સ્વાશાવિક કાયદો એવો છે કે જે માખાપને પેટે જે સ'તતિ 
ઉત્પન્ન થાય તે માબાપના ઘરમાં જે જાતનો ધ'ધો ચાલતો હોય તે ધ'ધા તરફે 
તે સ'તતિતુ' સ્વાભાવિક વલણુ હોય છે. અને તે ધ'ધાનાં સાહિત્ચે'ને એળખવા, 
તેના ઉપચોગને જાણુવા, તેને પકડેવા અને વાપરવાતુ' સામાન્ય જ્તાન તેને થએલુ' 
હોવાથી, જ્યારે તે ગુરુકુળમાં જાય અને ત્યાં જુદી જુદી શાખાઓની વિદ્યાકળાને 
જુએ ત્યારે સ્વાભાવિક રીતે પોતાના માખાપના ધ'ધા તરફે તેતુ' વલણુ રહેજ. 
એટલે તે વેદ અને ઉપવેદતુ' અધ્યયન કરતાં વિદ્યા કળાની શાખા તેના બાપની 
શાખાને ઘણી ખુશીથી શીખી શકે. માત્ર કેટલાક ખ્રહ્માચારીએ! જે પૂર્વ જન્મના 
સ'સ્કાર સાથે આગલા જન્મમાં મરણુ સમયના વાંસનાલિ'ગને પ્રતાપે દોરાઇને 
પોતાના પૂર્વજન્મના અભ્યાસ કરતાં જુદી જાતના ગુણુ કંમ'વાળા માખાપોા ને 
પેટે અવતાર લે છે, તેએ જ પોતાના માખાપથી વિદ્યાકળાની જુદી શાખા 'પસ'દ 
કેરે છે અને એટલા હેતુથી વેદશાસ્ત્રે લોમ પ્રતિલેમ વર્ણાશ્રમમાં નિયમ ઘડીને 
નીચેથી ઉંચે અને ઉંચેથી નીચે જવાને માર્ગ ખુલ્લે રાખ્યો છે. તે પ્રમાણે વ્યવહાર 
ચાલતાં ઉંચ માબાપને! રીકરો નીચા આશ્રમમાં દાખલ થવાથી તેને પોતાને તથા તેના 


સ્વજન ઝુટુ'બીઓને ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થવા માંડી તે ગ્લાનિને ટૂર કરવા માટે પ્રથમ ખ્રાદ્દાણુ 
વર્ણું નવો નિયમ ઘડી કાઢયો! કે શ્દ્રો તથા આએઓને વેઠ ભણુવ.નો અધિકાર નથી. 
અને છ્રાહ્મણુ મુળમાંથી ઉત્પન્ન થએલ્ટા પણુ વેશ્યવૃત્તિને અતુસરનારા અથવા કહો 
જે ખ્રાદ્દાણુથી ઇતર વણુંનો ધ'ધેો કરનારાઓની સાથેનાવ્યવહાર છેડી દેવો. એટલે 
પોતાને પોતાના વર્ણુંમાંથી ઉ'ચે કે નીચે નહિ જવાતુ' હોવાથી પોતાના સ'સ્કાર 
વિરૂદ્ધ લગ્ન કૅરવાતુ' અથવા રોજગાર કરવાનુ' શરૂ કરવુ' પડયું અને ખ્રાદ્યાણે 
સિવાયના ઈતર વણા જેએ જુદો ધ'ધો કરનારા ઠર્યા તેએ ખ્રાદ્દાણુ વર્ણું- 
માંથી હ્ૂટા પડી ગયા એડલે તેઓની વણું પ્રમાણું કાયમની ગોાઠંવણુ કરવામાં 
આવી અને ચારે વર્ણના વિદ્યાર્થીએ એક ખ્રહ્દાચર્યાશ્રમમાં વિદ્યાભ્યાસ કેરીને ગમે 
તે વર્ણાશ્રમમાં દાખલ થતા હત: તે પ્રથાબ'ધ થઈને એક ચુરુકુળમાં, એકજ 
વર્ણના બ્રહ્મચારીઓ દાખલ થઈ પોતાની ખુદ્ધિ અતુસાર થોડો કે ઘણુ! વિદ્યા- 
ભ્યાસ કરીને સમાવર્તન સ'સ્કાર પછી પોતાના વણુંની ગશૈ તેવા ચુણુ-કર્મ- 
સ્વભાવ વાળી આરી સાથે ગૃહસ્થાશ્રમ માંડવાની પ્રથા ચાલુ થઈ, તે પછી ઉંચવ- 
ણુ'માંથી નીચવણુમાં ઉતરવાનો ભય નહિ રહેવાથી ઉંચવર્ણ'ના વિધાર્થીઓને ક્રમે 
જક્ને વિધાભ્યાસ ઘટતે। ગયો, તેમ નીચ વણુમાંથી ઉંચવણ*માં જવાનો માગ ખ'ધ 
થયાથી તેઓને કમે કમે વિદ્યાભ્યાસ કરવાને! ઉત્સાહ ઘટતે। ગયે! તેથી ધીમે ધીસે 
માખાપોના વિદ્યા અને કળાના સ'સ્કાર પ્રમાભુનાં વર કન્યાનાં લગ્ન શરૂ થયાં. 
એટલે એક વણુંમાં જુદા જુદા ધ'ધા વાળી જુદી જુહી ન્યાતો બનવા માંડી જેસ 


૧૬૭ 


જેમ ખ્રા્દાણુ થગે ખ્રાહ્ાણુની વિઘાનો અભ્યાસ છેડવા માંડચે। તેમ તેમ તેસ્મામાં ક્ષત્રિય 
કૅ વેશ્યના સુખભોાગની આકાંક્ષા વધવા લાગી, એટલે ત્રણુ વણે ખ્રાહ્દાણુ વણ*નુ' 
સ'પૂણું' હિત સાચવવું એવાં આજ્તાથક વચને! શાસ્રમાં દાખલ થવા માંડયાં. એક 
તરફ્‌ એ પ્રમાણે બ્રાહ્દાણુ વગ સવ સત્તા પોતાના હાથમાં લઈ બેઠો એટલે બીજી 
તરફથી ત્રણુવર્ણુના લોકોના જે મરજીઆત ભાવ હેતો તે ફેરજીઆતમાં પલટાવાથી 
ખ્રાહ્માણા ઉપર અણુ ગમે! ઉત્પન્ન થયો, તે પછી જેમ જેમ બ્રાહાણાને જરૂર પડતી 
ગઈ તેમ તેમ આટલે વિદ્યાભ્યાસ અથવા આટલાં શાર્રા અથવા આટલા પ'ધાએ। 
ખ્ાહ્માણુ સિવાય ઈતર વણું કરી શકૅજ નહિ, એવા પ્રબ'ધ ઘડાયા. એટલે ત્રણુ 
વણુંમાંથી વેદવેદાંગનાો અભ્યાસ છૂટવા માંડચો અને છેલ્લે ખ્રાદ્દાણૂએ એટલે સુધી 
સખ્ત કાયદા ધડયા કે ખ્રાછ્ાણુ સિવાય કે।પપણુ વર્ણને વેદવેદાંગ ભણુવાને, કે 
વૈદિક કમ કરવાનો હેકેકે નથી અને ને ભૂલે ચૂકે કોઇના કાતથી વેદનો મ'ત્ર 
સ'ભળાઇ જાય અથવા કૈ ચોરીછૂપીથી વેદના મ'ત્રો સાંભળે તે! તે સાંભળનારના 
કાનમાં ગરમ સીસુ' રેડવાનો કાયદો પસાર કરવામાં આવ્યે. પરિણામ એ આવ્યું 
કે, ખ્રાહ્દયાણા જેમ જેમ સ્વાર્થી થતા ગયા તેમ તેમ ઇતર વ્ણૂ તેનાથી ક'ટાળતી 
ગઇ, અને બ્રાદ્યાણા તથા ઇતર વણૂૌમાંથી વેદવેદાંગ ભણુવાની પ્રથા ચાલુ રાખવાની 
જરૂર રહો નહિ. એટલે ત્રણુ વણૂ વેદ અને વેદની શાખાથી રહીત મનાવા 
લાગી, અને ખ્રાદ્દાણામાં જેના બાપદાદા કે પરદાદા કગ વેદી, યજુવેહી, સામવેદી 
કે અથવવેદી, દ્વિવેદી, ત્રિવેદી કૈ ચાતુવેંદી. ગણાતા હેતા તેના પુત્રે 
કોઇ પણુ પ્રકારની વિદ્યા ભણ્યા સિવાય ત્ગવેદી, યજુર્વેદ, 
સામવેદી કે અથરવેદી સાથે દ્વિવેદીના દવે, ત્રિવેદીના ત્રિપાઠી કે તરવાડી, 
ચાતુવેદીના ચોબેજી મનાવા એને ગણાવા લાગ્યા. એવી રીતે ચારવણુની વ્યવસ્થા 
તૂટીને ચારવણું'ની અહારવર્ણું ગણાવા તથા મનાવા લાગી. અઢારવણુમાં નવ નારૂ, 


પાંચ કારૂ અને ચારવર્ણું એટલે બ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર મળીને અઢાર 
વણ ગણાવા લાગી. એવી રીતે ચાલતાં ચાલતાં ખ્રાહ્દાણુને ત્રણુ વણુનું પાણી ખપે 
નહિ, ત્રણુ વણુંને નવ નારૂનું પાણી ખપે નહિ, નવ નારૂને પાંચકારૂનું પાણી ખપે 
નહિ એવી વ્યવસ્થા બ'ધાવાથી આય'લેોકની વ્ણુંગ્યવસ્થા જે વણુ' કહેતાં ર'ગ 
ઉપર હતી તે પછી જે વણું એટલે ચુણુ-કર્મ'-સ્વભાવ પ્રમાણે હુતી ત્યાંથી 
ખસીને ધધા પરત્વે શરૂ થઇ. એટલે એકએક પ'ધો કરનારાની એકએક ન્યાત 
ગણાઈ અને સમાન ધ'ધો કરનારાએ પાત પોતાને અતુમુળા વ્યવસ્થા ખાંષીને 
પોતાની ન્યાતે નડી કેરી સ'સાર ચલાવવા માંડયો, તે પછી દેશમાં સ્વચકે અને 
પરચકેની ફાન્તિઓ શર્‌ થવાથી અઢારે વણું'ને પોતપોતાનાં સ્થાન મૂકીને નાસ- 
ભાગમાં પડવું પડયું, તે આગમચથી ૬ર૨ક ન્યાત્‌માં પરસ્પર ભોજન વ્યવહાર 


૧૧૮ : 


અને-પાળી વ્યવહાર તથા કન્યા વ્યવહાર ખ'ધ થશેલે હાવાથી પોતાની " 
ન્યાતનો -સતુષ્ય એઆળ'ખી નહિ શકાવાથી પોતે જે ગા'તથી નાસી આવેલા હોય 
ભને તેમાં જેટલા એળખીતા અથવા જાણીતા હોય તેઓની સાથેજ ખાવાપિવાને 
અનેઃકન્યા આપવા લેવાને વ્યવહાર ચાલુ રહેવાથી તે સમૂહનું ન્યાતિનામ પલટાઈ ને” 
સ્રાતિનામ ઉત્પન્ન થયું; કારણુ કે જ્તાત એટલે જાણવું. સ્તાતિલા એટલે જાણીતાની 
સ્ાતિઓ પડવા માંડી જેના ફળરૂપે આજે ખ્રા્યાણામાં કે ઈતર વર્ણમાં એકપધ'પધો 
કરનારી એકગોત્રી એકશાખાની, એકવણની, એકન્યાતની ઘણીસ્ાતિઓ જેવામાં 
આવે છે. મતલખ કે ષ'ધા પરત્વેની ન્યાતો તૂટીને સ્થાન પરત્વેની જ્તાતિએ ચાછુ 
થઈ. જેમ ખ'ભાતથી આવેલા ખ'ભાતી, સોરઠથી આવેલા સાોરઢીઆ, ગુજરાતથી આવેલા 
ગુજ્જર, નગરથી આવેલા નાગરો વગેરે ન્યાતિઃ। બ'ધાઇને પોતાને કાળ વ્યવહાર 
તેટલીજ ન્યાતમાં કરવાનો હોવાથી જે ન્યાતમાં કન્યાની અછત પડી તે ન્યાતમાં 
કન્યા વિક્ય અને વરની શ*મછત પડી ત્યાં વર વિકુય આજે જેવામાં આવે છે. 


ઝૃહુસ્થે કયાં પ્રાચીન કાળની વણુંવ્યવસ્થા અને કયાં વત'માનકાળની . 
જ્ઞાતિની વ્યવરથા !! જરા પાછુ ફૂરીને જેશે તે તમને. 
સમજાશે કે પ્રાચોન અને અર્વાચીન કાળમાં દિવસ અને રાત્રિ જેટલો ફેર 
પડી ગચેો। છે. તે અસ્રાતૂ અધકારરૂપ રાત્રિમાંથી પસાર થઇને પાછે! જ્ઞાનરૂપ 
સૂર્યના અજવાળામાં જઈને આન'દ પામવા માટે આચ*સમાજ પ્રયત્ન કરી રહી . 
છે. ઘણા લોકે એમ અતુમાન કેરે છે કે આયસમાજનું અ'તીમ લક્ષ આકાશ 
પુષ્પવત્‌ છે અને ચાલુ વર્તન, અરણ્ય રૂદનવત છે. પણુ કુદરતના નિયમ પ્રમાણે . 
સે! વરશે ફેળનારા રાયણુના ઝાડને રોપીને તત્કાળમાં ફળની ઈચ્છા રાખનારા . 
જેમ એક જાતની ભૂલ કરે છે તેમ આય'સમાજના કાર્યને પ્રલાપરૂપ, રૂદનરૂપ * 
કે આકાશ સુષ્પરૂપ ગણુનારા પણુ એક જાતની ભૂલ કરે છે; કારણુ કે આર્ય - 
સમાજ સિવાયના પોતાને સનાતન હિંદુ ધર્મી કહેવડાવનારાને પણુ વેદ, વેદાંગ, 
ઉપનિષદ્‌, દરનશાત્ર; અને પુરાણે! માન્ય છે. તે પુરાણેુ પૂક્કી ભાગવત અને 
મહાભારત જે છેલ્લામાં છેલ્લાં ગણાય છે, તેણુ પણુ ચાર વણું અને ચાર આશ્રમ 
સ્વીકારેલા છે. એટલે આય'સમાજ માત્ર મહાભારત પછીની ખગડેલી વણું 
વ્યવસ્થાને સુધારવા પ્રયત્ન કરે તેમાં તે નિષ્ફળ જરે એમ માનવાતું કારણુ 
નથી; કારણુ કે કુદરતના કાયદા પ્રમાણે દર પાંચ વર્ષે એક કાળચકે ખદલાય છે, 
દર પચ્ચાસ વર્ષે એક નેશન એટલે પ્રજાની ર્‌ીત અથવા રૂઢિ બદલાય છે, તેમ 
એક સો વર્ષે દુનીઆં ખદલાય છે. તેવી રીતે બદલાતાં ખદલાતાં અથવા પરિવર્તન 
ષામતાં પામતાં અથવા નીચે ઉતરતાં ઉતરતાં આર્ચપ્રજા હેવ નામ ધારણુ કરનારી 
રાવા છતાં હિન્દુ નામને અને હિન્દુ અવસ્થા તથા હિન્દુ વ્યવસ્થામાં જકડાઈ ગયા છતાં 


૧૬૯ 


શાગ્નને કોરાણે મૂકી રૂહિનેજ શાસ્ર -માનનારી થઈ ગચેલી છતાં, જેમ જેમ કાળજું 
પશ્વિતન થતું જરે, જેમ જેમ જ્તાનનો વધારા થતો જશે, જેમ જેમપોતાની પૂવ 
સ્થિતિનું અવલોકન કરવી જશે તેમ તેમ તે પ્રાચીન વેદ મ તરફ વળતી જશે 
એવો આય સમાજને ટૃઢ સ'કલ્પ હોવાથી સે'કડો વષે પણુ પ્રાચીન વેદ ષર્મ 
પ્રમાણું વણુ' બ્યવસ્થા ૨ચારે અને ત્યારેજ દેશ એટલે આચૌવત' પોતાનો નહિ 
પણુ આખા જગતનો -ગ્રુરું :રાજ્ાશે. એટછી વિવેચન કરીને આજનું બ્યાખ્યાન 
સમાપ્ત કરતાં બીજા પસે કરતાં વેદ ધમ ને ઉશ્ચપદ આચસમાજ કેવી રીતે 
બાપે છે (તે હેતુ સમજાવવા માટે આવતા ૨વિવારે વેદષમ' અને તેની શ્રેષ્ઠતા 
એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન માપવામાં ભાવશે. ઈ તિશમ્‌ 


ઓર લહ્મનાવવ: અપનૌોઝુનગ્ુ લઇ્વીર્ય જરવા વરે 
લેઝસ્વિના યવીસમસ્તુ માવિત્રિવા વદે । ૨ ॥ 


મોરૂજ્ર શાસ્તિ : કાસ્સિ : શાસ્સિ : 





ર્ર 


૨8૭૦ 


શાષણુ ૧૧સું. 
લેદધમ અને તેની શ્રેણતા. 





સુરત, રવિવાર તા૦ ૨૫-૪-૨૦ 


રૂમ વચખાસ્મ-1 થઇથ્ાયસ્ય વિશ્વઝપાશણસે વ્રજ્તિથં યસ્ય વા: | 
ચસ્ચ*્છાયાગૃજ થસ્ચજૃટ્યુઃ જસ્મેકેવાય ઇચિવાવિષેમ ॥ 
જોફમ શાસ્સિઃ શ્ઞાત્થિઃ શાસ્લિ : 


જાલા વેય્‌ાચેત સ્રત ₹સિવ શત્યામે તિરયઃ ॥ 

સિરસ્સ્સ ૬યારયાન જાળ મમત્તિ પૂર્વે: સુત્તિભુયલ્‌ | 
' શુરાળઃ સિસ્ન્લઃ સુતિગુળ મળાંતાગઞ્ા સહિ્સાય | 

સ્ચાનમ્ટ્ચંથે યસ ચશિજ્ઠરાડનય્‌ જરળન્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્દૃહુસ્થો ! 


માજે આપણે વેદધ્મ અને તેની શ્રેણતા એ વિષય પ૨ બોલવાતું છે. વત*- 
માન કાળમાં જુદા જુદા સિદ્ધાંતથી સ્થાપન થએલા, નહિ ગણી શકાય એટલા મત- 
પ'થ-સ'પ્રદાચો છે, પર'તુ તેએ કેઇઇપણુ ધર્મ માંથી નીકળેલા ફાંટા હોવાથી તેને 
સમાસ પોતાના મૂળા ધમમાં થઈ શકે છે. એટલે દુનીઆમાં ચાલતા તમામ 
મત-પ'થ-સ'પ્રદાયા વેદધમં, બેોધષમ, મહેૅ'મરીધર્મ, ખ્રીસ્તીધમ, જૈનધસષ, 
પારસીધમ, અને નાસ્તિકધમં એ સાતપમોમાં આખી ડુનીઆના મત-પ૫થ- 
સ'પ્રદાયનો સમાવેશ થાય છે. તેથી ન્યારે આપણે વેદધ્ષ*ની શ્રેષ્ઠતા સાબિત 
કેશવાની છે, ત્યારે અન'ત શાખાઓને નહિ તપાસતાં તે શાખાએ।ના મૂળને તપાસવાની 
જરૂર પડે છે. એટલા માટે પ્રથમ ધ્મ'તત્ત્વનું નિરૂપણુ કરવું નેઇએ, કારણુ કે 
જે જે પષસૌમાં શ્રેષ્્તા જેવાની છે, તે શ્રેષ્ઠતા નેવાને માટે જ્યાંસુધી વસચ્તુયું 
નિદશ'ન થાય નહિ ત્યાંસુધી ન્યાયના કાંટામાં સત્યના તેલથી ધમને તોળી શકાય 
નહિ. જેમ સુવલુંને પારખવા માટે તપાવવું, કસવું, રગ નેવો, અને વજન કરવું 
સ ચાર કસોટીમાં ઉતરે ત્યારે તે સુવર્ણ છે એમ મનાય છે. ને માત્ર પીળે 
ર'ગ હોય તેજ સોનું છે એેમ માનીએ તો પિત્તળ અને સુન્તુ' બે જુદ્દાં પાડવાં 
કઠે થઈ પડે, પણુ એક સરખા માપના એટલે એક ઇસ લાંબા, પછેોળા ને 
ઉંચા પિત્તળના અને સુજ્ઞાના કટકાને તોળી નનેઇએ તો સુન્વુ' પિત્તળ કરતાં 


દો.” 


બજનમાં ભારે થવાનુ, એટલે એમ કહી શકાય કે કદમાં સરખુ' હેય અને ૨'ગમાં 
પીછુ' હોય તોપણુ જેતુ' વજન વધારે હોય તેતુ નામ સુવર્ણ છે. જે કદાપિ 
તોળવાતુ' સાધન નહિ હોય તો બેઉ સરખા કદનાં કટકાને તાપમાં તપાવી હુવામાં 
ઠંડા પાડવામાં આવે તો! પિત્તળના કટકે! કાળા પડી જરે અને સુવર્ણ તો તેડું ને 
તેવું પીછુ'જ દેખાશે. એ પ્રમાણે ધસવાથી અને કસવાથી સુવણુ' અને પિત્તળ એક 
ર'ગતનુ' હોવા છતાં તે પરીક્ષકના હાાયમાં આવ્યા પછી પારખી શકાય છે, તેમ 
ધમને માટે પણુ પરીક્ષા હોવી નેઇએ. ધમ' એક એવી વસ્તુ છે, કે જેમાં રૂપ, 
૨*ગ, વજન, વગેરે દૃષ્ટિએ પડનારા અથવા દશે ઇંદ્રિયથી જાણી શકાનારા 
કોઈપણુ ચુણુ નથી. પરતુ તે ધર્મમાં જે મહત્વ ષહેલું છે, તે મહે: જેનામાં 
સ'પૂણું' રહેલું હોય તેજ ખરે શ્રેષ્ઠ ધમ' મનાય. એટલે ધર્મનાં 'લક્ષણુ આ પ્રમાણે 
હોવાં જેઈ એ. 


(૧) જે પમ મતુષ્યમાત્રના કે પ્રાણિમાત્રના સ'પૂણ્‌ સ્વત'ત્ર હેટતું 
રક્ષણુ કરતો હોય. 


(ર) જે ધમ મવુષ્યમાત્ર કોઈ પણુ સ'યોગમાં પાળી શકે એવો હોમ. 


(૩) જે ધમ* કોઈ પણુ સમયમાં કોઈ પણુ સ'યોગમાં કોઈ પણુ ૨ જાવ- 
સ્થામાં પોતાનું સ્વરૂપ બદલે નહિ એવો હોય. 


(૪) જે પષમ*ના સિદ્ધાંતો યુક્તિ, તક અને ન્યાયની કસોટી ઉપર ચહતાં તે 
ખલના પાસે નહિ એવા હોય. 


(૫) જે ધમમાં પ્રાણિમાત્ર કે મતુષ્યમાત્રને કેશે કેમે ઉન્તતિ પામતાં 
પામતાં મોક્ષપર્યત જવાની છૂટ અથવા હે હોય. 


(૬) જે પસ્*માં ઇશ્વર, પ્રકુતિ, જીવ, અને જીબનાં કમૌનું સ*પૂર્ણ્‌ સ્વરૂપ 
સમજાવી, જીવાોએ કરેલા કેમનું ફેળ જ્ઞોગવવાને પક્ષપાત, લાગવગ કે ખુશામત 
સિવાયની ગોઠનણુ હોય. 


એટલાં છ લક્ષણે! જેનામાં હોય તે માત્ર ષર્મને નામે એળખાવાને : 
લાયક છે. તે પછી એજ ધમના અસુક અ'ગને કે અસુક અ'શને લઈને, જે ષે 
રચાયા હોય તેમાં તેટલી અપૂણુ'તા દેખાય છે. આચસમાજ જે વેદ ષમંને માને 
છે, તે વેદ ષમં નીથે પ્રમાણે છે. 
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આજ, ધમાવપ રાગ, થે આાસ્ાપવિર નેસ: | 


ય નજળાસુસણશે, જ ખમોવેશ્મેભરઃ ॥ 


એટલે જે ષમ' જુનામાં જુના હોય, અને તે વેદ (સાન) અને શાસન (યુક્તિ) 
થી વિરૂદ્ધ હૉય, છતાં પણુ તેને તકગું અનુશ્ ધાન હોય એવો જે ધમ તે વેઇ- 
ષમ' છે. અને એ સિવાયના ઇતર કહેતાં બીજા ગુણુથી ભરેલા ષમે] તે વેદધમ' 
નથી, આટલુ પ્રતિપાદન ક્યા પછી એટલે ધસ*નું સ્વરૂપ સમજાયા પછી, તે ધર્મને 
વેદ, બોદ્ધ, મહુ'મદી, ઇસાઇ, જૈન, જરથેઃસ્તી, કે નાસ્તિક વિરોષણુ લગાડીને તે 
ષમ'નો ફેલાવો કરવા માટે કાલે ઉપદેશથી, ચમત્કારથી, બળથી, શાન્તિથી, 
લોભથી, અને સ્વાથ'વૃત્તિથી આકર્ષીને થાડી મહેનતે વષારે લાભ મળવાની 
લાલચ આપીને લોકોના સમૂડુને એકઠા કરીને એક પમ સ્થપાય ખરો, પણ 
તેમાં ષમ'ની નન્‍ેઇએ તેટલી સ'પૂ્ણું શ્રેષતા આવી શકે નહિ. તેથી તે શ્રેષ્ઠ ષર્મ 
ગણી શકાયઃ નહિ 


ન્યાયના નિયમ પ્રમાણે ધર્મની વ્યાખ્યા કરતાં પર્મ અને પર્મી, જુદાં પડી 
સકસાં નથી. જેમ બજ્યુદા જુદા દેશમાં વસનારા, જુદા જુદા રગના ગને જુદી જુરી 
ભાષા બોલનારા મતુષ્યો, ગમે તેટલા જુદા દેખાય પરતુ મતુષ્યધમ'થી તેઓ 
ષિણતં રહીઃ શકલા નથી. કોઇપણુ ભાષા બોલનારો મવુષ્ય ગશે તેવો હોય પર'તુ 
ખે જેવામાં, કાને સાંભળવામાં, સ્રુખથી બોલવામાં, જીભથી સ્વાદ ન્ણુવામાં 
અને સ્પર્શથી જ્ઞાન મેળવવામાં જુદો પડી શકતે! નથી, તેમ જે મવુષ્યને શારીરિક, 
માનસિક, કેં આત્મિક આવશ્યકતા હોય, તેવી વસ્તુ મેળવવાને માટે પરદેશમાં 
જઇને તે દેશની ભાષા જાણ્યા સિવાય જે જે વસ્તુની અપેક્ષા હોય તે અપેક્ષા 
સ'સ્રાથી પૂણુ કરી શક્ઠાય છે. તે સ'સ્રાઆમાં કોઇપણુ દેશને કોઇપણુ ભાષા 
જાણુનારો ઉલટસુલટ ફેરફાર કરી શકતે! નથી. તેજ પ્રમાણે મતુષ્ય ગમે તે 
વિચારને, ગમે તે દેશનો, ગમે તે વર્ણના કે ગમે તે ભાષા જાણુનારે હોય, પર'તુ 
તે" તસામ- મતસુષ્યોમાં નવ. તત્ત્વતુ' વાંસનાલિ'ગ હોવાથીઃ પોતાને જે જે પ્રકારની 
વાંસના ઉત્પજ્ન થાય તે વાંસના તેની જ્તાને'દ્રિયામાં પ્રકટપણે એકસરખી રીતે 
જેનારને માલમ પડે છે. જેમ નસાડી મૂકવાની, પાસે બોલાવવાની, ભૂખ લાગ- 
વાની, તરસ લાગવાની, અને થાકે લાગવાની સ્થિતિ જે સ'સ્ાએ' મોળખાવી શકે 
છે; તે: શાવને બતાવવાની કોઈ પણુ મતુષ્યમાં જુદી સ'સ્રા હોતી નથી. તેવી રીતે 
સૂશ્મશરીરમાં' હેર્ષ, શોક, શય, આન'દ, ગ્લાનિ, ધેચ, લોભ, ઇર્ષા, દ્રેષ,- વગેરે 
વનેરેઃ મામસ્રિક વિચારોની જે છાયા સુખ ઉપર દેખાય છે, તે છાયામાં જુદા ધમો 
માનનારી, જુદાં કૌ કરનારી, જુદી જાષા બોલનારી, જુદી જાતનો પોષાક પહે- 
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રનારી કેોઈપણુ, પ્રજામાં કહો કૈ પ્રાણિમાત્રમાં ફેરટ્રાર જણાતો નથી, તેવીજ રીતે 
ધમ અને પર્મીં જુદા પડી શકતા નથી. જ્યાં ધમ છે સાંજ પર્મી જણાય છે 
અને જ્યાં ધર્મી હોય ત્યાં ધ્મ' જણાય છે. ધર્મી વિનાનો ધમ, બને પમ 
વિનાનો પર્મી હોઇ શકતા તથી કિ'વા રહી શક્તો નથી. એટલે ટકમાં કહેવાનુ' 
એ કે જે ધમની આજ્તા પાળવામાં મતુષ્યમાત્રતે કોઈપણુ જાતની અગવડ આવે 
નહિ, તેમ જે ધમ? પાળતાં કોઇપણુ જાતની કિ'મત ન્માપવી પડે નહિ, તેમ જે 
પમ પાળતાં કોઇપણુ ખળાત્કારથી અટકાવી શકે નહિ, એવે જે ધમ* તેજ ખરા 
ધર્મ ગણાય છે. અને આય*સમાજ તેજ પરમને સ્વીકારે છે. ધર્મ શખ્દનો અથ 
કરતાં તો એટલુ'જ સમજાય છે, કે મવતુષ્યમઃત્રનો જુદ્દો ધમ હોઈ શકેજ નહિ, 
અને જ્યારે કોઇ પણુ ધમતું ફ્રમાન એવું હોય કે અસુક માણુસોજ નમા ધમ 
પાળી શકે, અસુક માણુસોજ આ મ'ત્ર બોલી શકે, અસ્રુંક માણસોજ શમા કિયા 
કેરી શકે; અમારા લોકોએ ખીજા ધર્મનાં પુસ્તકે! વાંચવાં નહિ, અમારા પર્મના 
લોકોએ બીજાના પર્મસ્થાનોમાં જવું નહિ, એવા જેટલા જેટલા પસે ધમને 
નાસે ચાલતા હોય તે તમામ ધર્મો ધમ નથી પરતુ ધમને નાસે ધર્માભાસ છે. 
ખાખી દુનિઆના ધમ તપાસતાં અમને સમજાયું છે, કે જેટલી ઉદ્ઠારતાથી, 
જેટલી છુટથી, જેટલા જ્ઞાનથી, જેટલા વિચારથી નમને જેટલી વિદ્ધત્તાથી વેદ પર્સ 
સ્થપાચો। છે, એટલા ગુણુથી ઇતર પસે સ્થપાયા નથી. કેટલાક ધસૌમાં જ્યારે 
ઇશ્વર સ'બ'ધી, આત્મા સ'બ'ધી અને સોક્ષ તરફ્‌ જવાની ચર્ચાને પ્રાધાન્યપણું 
આપ્યું, છે, ત્યારે તેણું સાંસારિક અને રાજકીય તથા વ્યાવહારિક વિષયનું વણુ'ન 
કયુ'જ નથી. કેટલાક ધમોએ સાંસારિક, વ્યાવહારિક અને રાજકીય બ્યવરથાપર 
ધ્યાન આપ્યું છે ત્યારે તેણું આત્મ', આત્માનાં કમે પુનર્જન્મ, ઈશ્વર અને મોક્ષ 
એ વિષયમાં બીલમુલ ધ્યાન આપ્યુ' નથી. એટલા ઉપરથી સમજાય છે, કે ઇશ્યરી 
આાહિ સૃછિમાં મતુષ્યની ઉત્પત્તિ સાથે જે જષિએ, મહાત્માએ કે ચોગીઓ 
મ'ન્ત્રદ્ણા થયા તે મ'ત્રાના સ'ત્રહરૂપ જે વેદધમ કહેવાયો તે વેદ્ધર્મમાં 
સધળી જાતના ચુણુ હોવાથી તેને શ્રેષઠપણું આપવામાં આવ્યું. મતુષ્ય જન્મતા 
પહેલાં અને જન્મ્યા પછી તે બ્રહ્દાચારી, ગૃહસ્થ, વાનપ્રસ્થ, અને સન્‍્યસ્ય આશ્ર- 
મમાં ઉત્તરોત્તર કેવી રીતે વષતે! જાય અને* છેલ્લે પર'પદને પાસે એવુ' વિવેચન 
ઈતર પર્માવલ'બીએઓ કરી શકયા નથી. મતુષ્ય જન્મે અને જન્મ્યા પછી તે જે જે 
પ્રકારનુ: કમ? કરે તે તે પ્રકારતા કમને આધારે મતુષ્યમાત્રની ખ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રિય, 
વેર્થ, અતે ચૂદ્ર તરીકેની બ્યવસ્થા, એટલે બ્રાહાણુ જે ખ્રાહ્ાણુના ધમ ચૂકે તે તે 
શૂદ્રમાં ગણાયે. અને ચૂટ્દ જે પાતાતો ધર્મ પાળતો પાળતે।, સત્કેમ કરતો કરતે, 
કમ'નિષ નિવડે તો તે બ્રાહ્યાણુ વર્ણમાં ગણાય. એટલે સુધીની વર્ણુ વ્યવસ્થા બીજા 
પમ્નેમાં નેવામાં આવતી નથી. વણીશ્રમ ષમ'ને વ્યવસ્થિત રાખવા સાઢે જે 
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કાયદાએ વેદાનુઝુળ દૃષ્ટિથી ખ'ધાયલા છે, ભને તે સ્મૃતિઓના નામથી એળખાય 
છે, તે કાયદા પ્રમાણે પ્રજાને નિયમિત ચલાવવા માટે, પ્રજાના તથા 
પ્રજાના ષમંતું રક્ષણ કરવા માટે, રાજાની અને રાજ્સભાની જેવી 
વ્યવસ્થા કરવામાં આવી છે, અને તેમાં રાજાના તથા પ્રજાના 
પર્મતુ' જે રીતે સ્થાપન કરવામાં આવ્યું છે, તેવી રીતે અધાપષિ પર્યત કૈઇપણુ 

જા કે કેોઇપણુ ધમ સ્થાપન કેરી શક્યો! નથી. રાજા અને પ્રજા પિતા પુત્રવત્‌ , 
ખ્રાહ્ઘણુ અને પ્રજા ગુરુશિષ્યવત્‌ , વૈશ્ય અને પ્રજા સહાય્યી અને સહોાયકવત્‌ 
અને શુદ્ર અને પ્રજા સેવ્ય સેવકવત્‌ ગોઠવીને એવી વ્યવસ્થા કરવામાં આવી કે 
કાઇ કઇ વણ*નુ' કામ ખીજી વણું કરે નહિં. અને ખીજી વણેનું કામ ખીજી 
વર્ણું કરે તો તે મૂળ વણુમાં ગણાય નહિ, એવી વ્યવસ્થા કૈઇઇપણુ પષમ'માં 
જોવામાં આવતી નથી. ઈશ્વર, પ્રકુતિ, આત્મા, અને આત્માનાં કસૌના ગુણુદ્દોેષ 
સમજીને તેના ચુણુ-ક્મ-સ્વભાવ જાણીને સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયનુ' 
સ્વરૂપ જેવુ' વેદે પ્રતિપાદન કર્યું છે, તેવુ' ન્યાયસિદ્ધ, ચુક્તિસિદ્ધ, અતુભવસિદ્ધ 
અને પ્રાણિમાત્રને પ્રત્યક્ષ, અતુમાન, ઉપમાન અને આપ્ત પ્રમાણુથી સિદ્ધ કરી 
શકાય એવુ' કે।ઇપણુ ધર્મશાઅ વિવેચન કરી શડચું નથી, જેવુ' વેદશાસ આત્મા 
અને ભાત્માનાં કસૌથી સુખડુઃખાદિ વિષયને જાણીને તે તે જાતની કિયા 
કરીને સ્વર્ગ માં અથવા નકમાં, પૂર્વજન્મમાં કે પુનર્જન્મમાં, ખ'ધમાં અથવા 
મોક્ષમાં દરેક પ્રાણીને પેસવા તથા નીકળવા, સમજવા તથા સૈળવવાની જે છૂટ 
તશ્રાપવામાં શમાવી છે અથવા જે રવત'ત્રતા મેળવી શકાય છે તેવી છૂટ કે સ્વત'ત્રતા 
બીજા ષસૌમાં દેખાતી નથી: એટલે પરમેશ્વર આત્મા, પ્રકૃતિ અને આત્માનાં 
કમૌથી ચાલતી વ્યવસ્થામાં પરસેશ્વર સર્વજ્ઞ હોવાથી કે!ઇપણુ આત્મા માટે લાગ- 
વગ કે ખુશામદ ચાલી શકતી નથી, પણુ આત્મા પોતાના કમ'નું ફળ કોઇપણ 
જાતની છૂટછાટ સિવાય ભ્ઞોગવે છે. એવે સિદ્ધાંત વેદધ્મ'નો હોવાથી પ્રાણિમાત્રને 


સ્વત'ત્ર ફિયા કરવાની, સ્વત'ત્ર કેમે કરવાની, સ્વત'ત્ર વ્યવહાર કરવાની, સ્વત'ત્ર 
વિચાર કરવાની અને સ્વાત્માવલ*'બી થવાની જે ફેરજ અથવા છૂટ અયવા સત્તા 


અથવા સગવડ વેદધમ'થી મળે છે એવી ખીન્ન કોઇપણુ ધમથી મળતી નથી, 
એટલા માટે વેદાદિશાઓને આશ્રચે રહીને આર્ય સમાજ એવું પ્રતિપાદન કરે છે કે 
આાખી ડુનીઆમાં ચાલતા ધમો પેટી વેદષમં એજ ગ્રેણ ધમ છે, અને એજ ષના 
થોડાથાડા સ્વરૂપતુ' અવલ'બન કરીને ઈતર ધમના સ'સ્થાપકેએ પોતપોતાના 


પર્મની પોતપોતાને સગવડ પડે એવી પોતપોતાના દેશકાળ અનુસાર 
બ્યવસ્થા ગોઠવી લીધી. પછી પોતાના તે ધમને પોતાના નામથી ચાલુ કેરી દીધા. 


કારણુ કે માખી ડુનીઆના વિદ્વાનો એકે મતે કહે છે કે ડુનીઆમાં સર્જથી 
પ્રથમ પુક્ષ્તક તે વેદનું છે. અને પ્રથમ ધમ તે વેદષમ' હેતો ત્યારે હેલે આચર” 


૧છપ૫ 


સમાજ છોક દલીલ કરે છે, કે જુદા જુદા પસે જુદાં જુદાં સ્વરૂપ રચ્યાં તેની 
ભાત્મિકશકિતિ જે ઉપર રચાયલી છે, તે વેદધમથી શીરીતે જુદી પાડી શકાય છે? 
મેટલે જે વાત અથવા જે સિદ્ધાંત વેદધ્મે પ્રતિપાદન કરેલો છે, તે વાત અને 
તેજ સિદ્ધાંત ને ખીજ ધમો સ્થાપન કચેપ હોય તે તેને નવો ધર્મ કહી શકાય 
નહે, અથવા તે ષમ'ની જરૂર હતી એમ પણુ કહી શકાય નહિ. અને જે ધમ 
તૈેદ પછીના ઘણા કાળ વ્યતીત થયા પછી એક તેની તે વાતને નવા રૂપમાં ગોઠવી 
મવુષ્યના એકે સમૂહુને માટે નિ્માણુ થએલો હોય તે ક'ઇ૪ પમ કહેવાય નહિ. 
જે ધમ'માં પ્રાણિમાત્રની સ્વત'ત્રતા સચવાતી હેય, જે ધમમાં પ્રાણિમાત્રના હેક 
સચવાતા હોય, જે ધમમાં કોઇપણુ પ્રાણી ઠકેઈપણુ પ્રાણીથી દુઃખી થવાને 
સ'ભવ ન હોય તેજ ધર્મ શ્રેષ્ઠ ગણાય છે. અને વેદ ધર્મમાં મેજ મને એવી 
રીતનીજ તથા એવીજ વ્યવસ્થા હોવાથી આર્યસમાજ ડુનીઆના ચાલતા તમામ 
પમ અને તે ધમ' અ'તગત ચાલતા મત-પ'થ-સ'પ્રદાચો કરતાં વેદધ્મ* શ્રેષ્ઠ 
છે, એમ માની વેદપમ'ની શ્રેષ્ઠતા સમજાવવા માટે જે પ્રયત્નો કરી રહી છે, તે 
પમ યુક્તિ સિદ્ધ છે અથવા તે પમ'તું સ્વરૂપ કૈડું છે તે નિશ્ષય કરવા માટે 
પમ'ને દશ લક્ષણુવાળા હોવો નેઇએ, એમ માને છે. એટલે દશ લક્ષણુવાળા 
પે જે મતુષ્યના શરીરમાં સ્થાન સેળન્યુ' હેય તેજ મતુષ્ય પર્મી ગણાય છે, 
એટલા માટે આજનું વ્યાખ્યાન સમાપ્ત કરી આવતે રવિવારે ધર્મનાં દશ લક્ષણે! 
એ વિષય પર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવરે. ઈતિ શમ. 
આર્ત લઇનાવવતુલઇનોમુતઃુ લઇવીર્ચે જરવા યહે 
સેઝસ્વિતા વણીલમસ્તુ માવિજ્ધિષા વદે ।૬॥ 


બોરૂમ્‌ જ્ઞાસ્તિ: શાસ્લિઃ શાસ્લિઃ 





૨૧૪૬ 
ભાષષખમુ ૧૨૨. 


ધર્મનાં દશ લક્ષણે. 





સુરત, રવિવાર તા. ૨-૫-૨૦ 


ઓફર્સ લર્શય્વસિસવૂઝુથં ત્રિચમિન્ત્રસ્ચય શાસ્યમ્‌ ॥ 
શસિતેષામચાજ્તિષં સ્યાઇા । ૬ ॥ 


મોર્ય વાલિ : વાંસિ : શાંસિ : 


છણૂભા વેટ્‌ાયેમ ખમ રજ્તિલ શત્યાથ તિછયા ॥ 
સિરસ્થં વ્યાસ્યાન રુલ મમતિ ખૂર્ષે: સુતિષુયત્‌ | 
લુરાળઃ સિજ્ઞાન્ય: સુત્તિરુળ મળાંનાશ્ર રટ્તિામ | 
ટ્યાનન્ર્વજે તત ચશજપરાડસર જરળન ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અતે સદ્રૃહસ્થો, 


ગચે રવિવારે વેદધમની શ્રેઝતા એ વિષય ઉપર બોલતાં આપણે એવું 
પ્રતિપાદન કેયું, કે વેદધમની શ્રેષ્ઠતા એટલાજ કારણુથી છે, કૈ તે ધર્મ જુનામાં 
જુના છે, તે ધમમાં સર્વવિદ્યાનાં મૂળતત્ત્વા છે, તે ધમ પ્રાણિમાત્રને અતુઝુળ 
છે. તે ધર્મથી કોૌઈપણુ પ્રાણીની સ્વત'ત્રતાને હાની પહાંચતી નથી અને તે પર્સમાં 
સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ-સ્થિતિ અને લયના સિદ્ધાંતને ન્યાયપુરઃસર સ્થાપન કરી મનુષ્યને 
જન્મથી મરણુપર્ચતના ધસેૌમૌ સમજાવી પરમેશ્વરને પામવા સુધીની કિયાઓનું પ્રતિ- 
પાદન કેરવામાં આવ્યું છે. એટલા ગુણુવાળા ખીજે ધમ નહિ હોવાથી વેદષર્મ 
સ્રવૈ ષમેમાં શ્રેષ્ઠ મનાયો છે. તે ધમેતુ' આખુ' સ્વરૂપ સમજાવવા માટે સારરૂપે સેટલું 
સમજાવવામાં શાવ્યું છે કે જે પષમેમાં ધરતિ, ક્ષસા, દસ, અસ્તેય, રોચ, 
ઈંદ્રિયદસન, ધી (બુદ્ધિ), વિધા, સત્ય અને અકાધ એ દશ લક્ષણુ હેય તેજ 
ષમ'ને પાળનારો મસતુષ્ય ધર્મી કહેવાય છે. અને એજ ૬શ લક્ષણુથી જેટલા 
મ'શમાં ઉલટે માર્ગે ચાલવામાં આવે તેટલા *'રશે તે મતુષ્ય અધર્મી ગણાય છે. 


ઝુદરતના કાયર એવો છે કે જે મનુષ્ય સામા માણુસ પાસે જે કાર્ય કરા- 
વવાની ઇચ્છા રાખે તે માણુસ પાસે સામે! માણુસ પણુ તેવી ઇચ્છા રાખી શકે. 
ઇચ્છા રાખનાર માણુસ સામા ઈચ્છા રાખનારના હેકનુ' રક્ષણુ કરે તેનુ' નામ ખસે, 


૧૭૭ 


અને સામાના હૅષ્કનો ભ'ગ કરીને પોતાની ઇચ્છા તૃપ્ત કરે તેનુ' નામ અપમે છે. 
ઝુદરતનો કાયદે એવો છે, કૈ જે માણુસ જેટલે ૬૨૦જોે પોતાને સ્વત'ત્ર માને 
તેટલે દરજ્જે બીજાને પણુ સ્વત'ત્ર થવાને હુષ્ક છે, એમ માને તેતુ' નામ ધર્મ 
છે. આ બે નિયમને અતુસરીને ચાલનારા માણુસ ધર્મી ગણાય છે અને એથી 
ઉલટે માગે' જનારો માણુસ અધર્મી ગણાય છે. એવા બે નિયમની પુષ્ટી આપવા 
માટે ઉપરના દશ નિયમ અથવા ૬શ લક્ષણુ ધમેમાં હોવાં નેધંએ, પણુ આ સ્થળે 
આપણે એથી ઉલટો વિચાર કરવાનો છે કારણુ કે ઉપર કહેલાં દશ લક્ષશુવાળો। 
ધમ હોય તોપણુ તેને રહેવા માટે જેવું સ્થળ નેઇએ, તેવું સ્થળ ન છોય 
તો તે ધમ નકામો થઇ પડે છે. દાખલા તરીકે આપણુ હોલમાં 
હિ'ડુ ગણાતા અને પૂવે' મતુષ્ય, આર્ય, કે દેવ પદવીને પાચૈલા 
લોકો છીએ. આપણા પૂર્વજેના અ'તઃકરણુમાં અવિચ્છિન્ન ધમષ 
જ્ઞાવના હતી જેથી આપણે દેશ દેવભુમિ, ભારતવર્ષ, કે આર્યાવત" ગણાતો ઢુતેો. 
આજે આપણે વેદને માનીએ છીએ, બાજે આપણે દરેક મત-પ'થ-સ'પ્રદાયમાં 
જુદા જીદ્દા વહે'ચાઈ જવા છતાં અસે વેદને માનનારા અને અમારે મત વેદાવુ- 
મુળ છે એવો દાવો કરીએ છીએ. આજે આપણે આત્મા અને પરમાત્મા, ચુરુષ 
અને પ્રકૃતિ, જીવ અને શિવ, પાપ અને પુન્ય, સ્વર્ગ અને નક, પૂ્'જન્મ ભાને 
પુનર્જન્મ વગેરે ખાખતે ઉપર અસ્ખલિત વાદવિવાદ ચલાવીએ છીએ, વાદવિવાદમાં 
પ્રમાણુ, પ્રમેય, અથૌપત્તિ વગેરે ન્યાયનાં સૂત્રાથી એક એક વસ્તુમાં દ્રવ્ય, ગુણુ, 
પર્યાય અને ઉપલચ્ધિની સિદ્ધિ કરવા મથન કરીએ છીએ. પરતુ ખરૂ* જેતાં 
ભાપણું જે મત-પ'થ-સ'પ્રદાચમાં હોઇએ, તે મત-પ'થ-સ'પ્રદાયના મિલનસાર 
સિદ્ધાંતોને માત્ર મોહેથીજ કહીએ છીએ પણુ તે મત-પ'થ-સ'પ્રદાચોમાં જે સામા- 
ન્ય અને વિરેષ સિદ્ધાંતો ગોઠવેલા છે તેમાતું કશુંજ માનતા નથી. સપણે એટલુ' 
નકકી જાણીએ છીએ કે મતુષ્ય. જિ'ગીમાં દરેક વસ્તુમાં જાણુવા પ્રમાશ્ે અને 
માનવા પ્રમાણે બે શખ્દોનુ આરોપણુ કરીએ છીએ, તેમાં માનવા કરતાં જાણુવા 
તરક આપણું લક્ષ વિરોષ દોરાય છે. આપણે એટલુ' જાણીએ છીએ કે સાપના 
જુરડવાથી નઅથવા વિષના ખાવાથી મતુષ્યતુ' મૃત્યુ થાય છે. એટલુ' જાણ્યા પછી 
સાપને જેઇને આપણુને ભીતિ ઉત્પજ્ઞ થાય છે. તેથી તે સાપને પકડવાનો અથવા 
તેસે સહયોગી બનાવવાનો આપણે સ્વપ્ને પણુ વિચાર કરતા નથી. તેમ એક 
પદારી દૃછિને ગમે તેવો રૂપાળો હોય, જીભને ગમે તેવો સ્વાદવાળોા હોય, છતાં 
તેમાં વિષ છે અને વિષ પ્રાણુ હરે છે, એવું જાણ્યા પછી તેને ખાવાની ઇચ્છા કરતા 
નથી. એટલે જે વસ્તુથી આપણે પ્રાણુ જાય છે, અથવા આપણું મૃત્યુ થાય છે તે વસ્તુ ગમે 
તેવી રૂપાળી હોય કે સુંદર સ્વાદવાળી હોય તો તે ગ્રહુણુ કરવાનો કે ખાવાનો વિચાર 
ર૩ 
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નહિ કરવો એનું નામ માનવું છે. પણુ વ્યભિચાર કરવાથી, જુઠું' બોલથાથી 
ચારી કરવાથી, કેઇઇનો જીવ લેવાથી, અઝ્ુક પ્રકારનું પાપ થાય છે તે પાપને 
લીષે આત્માની અધોગતિ થાય છે, તે પાપને લીધે આત્માને નકેં જવું પડે 
છે, એવી રીતના હજારો ભય ઉપજાવે એવાં નર્કનાં ડુઃખનાં વણુંના કરવામાં 
આવેલાં જેવામાં આવે છે. છતાં પણુ જગતમાં પ્રાણિમાત્ર શાસ કહેલાં પાપોને 
કરવામાં રચી પચી રહેલા છે. જેમ માણુસો સ્રાપથી અને વિષથી મરણુના ભયને 
લીધે ટ્રરના ટ્રર રહે છે તેસ જે પાપથી એકવારને ખદભે અન'તવાર મરણુ થાય છે, નહે 
ખમી શકાય એવી લેદના થાય છે, મતુષ્યજન્મ હરી જવાય છે. પશુ, પક્ષી કૅ કીટ 
પત'ગાદિમાં અવતાર થાય છે તોપણુતેવાં શાસ માનેલાં પાપતું રાત્રીદિવિસ સેવન કરવામાં 
આવે છે. એટલા માટે પાપથી દટુઃખ થાય છે એવી વાતને આપણુ જાણીએ છીએ 
પણુ માનતા નથી. આટલા ઉપરથી એટલી વાત સિદ્ધ થઈ શકે છે, કે જે ફળ 
સત્યને સત્ય અને અસત્યને અસત્ય, કર્તન્યને કર્તવ્ય અને અક્તવ્યને અ- 
કત'્ય માનવામાં છે તેટલુ જાણવામાં નથી. અર્થાપત્તિ ન્યાયથી એટલછુ' સાબિત 
થાય છે, કે માનવું એ ધમ છે અતે માત્ર જાણુવું એ કાંઇ ધર્મ નથી. અને 
એટલાજ માટે જેમ માનનારે ધર્મી ગણાય છે તેમ નહે માનનારો ધર્મી ગણાતો 
નથી. એ પ્રમાણે વિચાર કેરીને ધર્મનાં દશ લક્ષણુવાળા ધર્મ" વેદ છે અથવા વેદમાં 
છે. અથવા વેદાતુકુળ મત--પ'થ-સ'પ્રદાયમાં છે. અને એટલાજ માટે અમારાં 
વેદ્દાદિ રારા ખરાં છે અથવા અમારા મત-પથ-સ'પ્રદાચો ખરા છે એમ જાણુવા- 
થી ક*'ઈ લાભ થતે। નથી; પરતુ જે મતુષ્ય આ દશલક્્ણુ યુક્ત ધર્મને પોતાના 
હૃંદથમાં સ્થાપે, પોતે તેને જાણું નહિ પણુ માને, તો! માણુસ ખરે ધર્મી ગણાય 
અને એવા સાણુસ જગતૂને કૅ પ્રોતાને લાભ કેરી શકે અથવા તારણુ સેળવી શકે. 
ક્રોઇપણુ ધર્મમાં એવી વાત લખવામાં આવીજ નથાં કે વર્તમાન કાળમાં વાતવા- 
તમાં ક્ષુલ્લક કારણુ ઉત્પન્ન થતાં, મનુષ્યો ધીરજ ખોઈને આપઘાત જેવું સાહસ 
જરી બેસે. કને તેણે પર્મનેો પ્રથમ પાદ, ધીરજ રાખવી તે માન્યેા હિત તે તે 
આપઘાત કરીને અધોગતિએ નર્ક્નાં દુઃખ ભોગવવા તત્પર થતે નહિ. 


કોઇપથ્ ધર્મમાં એવું નથી કહેવામાં આવ્યુ, કે હાલના જમાનામાં જેમ 
થોડા ગુન્હ માટે મોાટું' વેર લેવામાં આવે છે તેમ વેર લેવુ', પણુ તેથી ઉલટુ' 
ગુન્હાનો પ્રકાર જેઈ ને તેને ક્ષમા આપવાને માટેને! બોધ કરવામાં આવ્યો છે. 
શને તે બાધ વારે વારે કરવામાં આવે છે અને તમામ લેકે! તે વાત જાણે છે. 
પશતુ જેટલે જેટલે દરજ્જે શુન્હંગાર સામાના જુલમને, સામાન દને, સામાએ 
ઉત્વજ્ત કેરેલા દુઃખને સહન કરવાની શડિત ધરાવતો હોય અથવા સહન કરે, ત્યાં 
સુધી તેંસે ક્ષમા આપી શકાતી નથી. ક્ષમા તો ત્યાંજ આપી શકાય છે કે જેની 
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સામા આપણું જેર ચાલતુ' નથી, જેની આપણુને હે'મેશાં ગરજ હોય છે, જે 
આપણા ઠપકાને કૅ કરેલી સજાને સ્વીકારતો નથી પણુ “ચોરી ને સરજેરી” એ 
કહેવત પ્રમાણું તે સામો! થાય છે તેને ક્ષમા આપવામાં આવે છે, મતલબ કે 
કોઈ પણુ પ્રકારનો કોઇપણુ પ્રાણીએ ચુન્ડો કચો હોય તે અ'તઃકરણુની ઉમિથી 
આપણે ક્ષમા કરીએ એ ધમ' કહેવાય છે, અને નહિ છૂટકે ક્ષમા કરીએ તે અધમ 
કહવાય છે. 


હાલના વખતમાં ઇંદ્રિયથયમન કરવું એ તેના મૂળા *રથષ્થો ઘણુંજ વેગળું' 
ગએલુ' દેખાય છે, ઇંદ્રિયટમનનોા અર્થ આજે સ્યૂળ શરીર પર આવી તમટકચે છે. 
એટલે એક માતુષ્ય આંખતનુ' દમન કરવા માટે હું'સેશાં આંખ બ'ધ રામે, કાનવુ' 
દમન કરવા માટે ક#નને દાટા મારી મૂકે, નાકંતુ' દમન કરવા માટે નાકને ખ'ધષ 
રાખે, જીભનુ' દમન કરવા માટે સ્વાદનો ત્યાગ કરે અને સ્પરો"ઇવિતુ' હમન કરવા 
માટે તેને નકામી ખનાવી મૂકે અથવા પોતાના શરીરને કોઈનો સ્પશ* થવા હૈ 
નહિ શરીરના વ્યાપારમાં કુદશ્તે એવી ગોઠંવણુ કરેલી છે, કે દશ ઈન્દ્રિય પૈકી 
પાંચ જ્ઞાનદ્રિયો, જ્ઞાને કરીને વસ્તુને જાણું અને અગિયારમી ઇંદ્રિયરૂપ મન, જ્તાનેદ્રિયની 
ઇચ્છાને અથવા સ્તાનને કમ'દ્રિય તરફે પહોંચાડે એટલે કસેદ્રિય તે કામ કેરે, એવા 
કેમ હોવા છતાં વિચાર કરતાં માલમ પડે છે, કે ઉપર કહેલી જ્તાનેદ્રિયા જેને 
આપણે જેઈ શકીએ છીએ તે ઇન્દ્રિયો, ઇંદ્રેયરૂપ કારણુ નથી પણુ જ્તાને'દ્રિયનું કશણુ છે. 
એટલે જેમ એક માણુસના હાથમાં લાકડી પકડેલી હોય જને તે લાકડીને કરણુ 
ખનાવી, હાથ કારણુફ્પ થઇ સામા માણુસને મારવાને પ્રયત્ન કરે પણુ એ લાકડીમાં 
માર્વાપણું નથી. મારવાપણું તો માત્ર હાથમાં છે. તેમ જ્તાને'દ્રિયનાં સ્થાનો કર્‌ણુ 
હોવાથી તેનામાં સાન કે અજ્ઞાનની શક્તિ નથી પરતુ તે ઇદ્રિયમાં રહેલી તન્માત્રાઓ, 
જે સાને'દ્રિયના કારણુરૂપ છે તે કાર્ય, કરી ૨હી છે. એટલે પાંચ જ્તાનેદ્રિયનું અને 
પાંચ કર્સૅન્દ્રિયનું સ્યૂળ સ્વરૂપ નાશ પાસે અથવા સ્થૂળ શરીરનું દમન થાય તેથી 
કઇ તન્માત્રારૂપ ઇન્દ્રિયાનું દમન થાય નહિ. આજ કાલ આ જમાનામાં ઇદ્રિયકમન 
કરનારાએ ઘણા ન્નેવ'માં આવે છે પર'તુ તેની વાંસનાલિ'ગરૂપ પાંચ તન્માત્રાનું દમન 
થએલુ' જણાતું નથી. દમ શખ્દનો એટલેજ અથ થઇ શકે છે, કે ઉત્પન્ન થએલી 
ઈચ્છાને રોકવી. તે ઉત્પન્ન થએલી ઇચ્છા કયારે રોકાય છે, કે જ્ઞાને'દ્રિયના હુકમને 
મન મ્રહુણુ કરી કમેન્દ્રિયને પહાંચાડે નહિં. એટલે જેમ એક નવયૈવના શુંગા- 
રથી સજીત હાવભાવ સાથે તૈયાર થએલી સ્રી એક પુરુષને આલિ'ગન કરે; ને 
તે પુરૂષે હમ સાધ્યો હોય અથવા ઇૉંન્દ્રયતુ દમન ક્ફું હોય તે! તેના મનમાં 
કામવાંસના ઉત્પન્ન થામ નહિ. પણુ જે પ્રુરુતે કામવાંસનાથી ભોગ મેળવનારી 
ઇન્દ્રિયતું દમન કરી ઉપસ્થ ઇન્દ્રિયતે નકામી કરી મૂઠી હોય અને તે મનના 
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હુંકમને માનેજ નહિ, તેથી ક'ઇ તેનું ઇનિ ન્દ્રયદમન થયું હોય, એમ. મનાય નહિ. 
પણુ #મ અથવા દમન તો તેતું ગણાય કૅ સ્રીના આલિ'ગનથી, તેના ૬્શ'નથી, 
તેના સ્પશનથી, તેના વાણીવિલાસથી, પુરુષની જ્તાનેન્દ્રિયમાં પ્રવેશ થયા પછી તેનું 
સન ઉપેસ્થ ઇંદ્રિયને કામવાંસનાનો વેગ પહોંચાડે નહિ એટલે જનકવિદેહીના જેવે 
હમ થયે! કહેવાય. દાખલા તરીકે દરિદ્રી સાધુ થાય, ભૂખ્યો ગમે તે ખાય, તે 
ક'ઈ સાધુવૃત્તિ ગણાય નહિ. પણ ધનવાન ધનને મોહૅ છેડી, સમૃદ્ધિમાન સમૃદ્ધિ- 
નો ભોગ છેડી, ઔપુત્રવાન ઝુટુ ખનો ચોગ છોડી સાધુ થાય તેજ ખરે સાધુ, 
ત્યાગી, વેરાગી, કે દમ કરનારે ગણાય. એ પ્રમાભુના દમને તાબે થઇ ઇન્દ્રિયો 
ખળવાન છતાં જેની ઇન્દ્રિયા વિકારને પામતી નથી તેજ પુરસ્ષ ધર્મના ત્રીજા 
લક્ષણુ દમને પામ્યો છે એમ ગણી શકાય. ચોથું લક્ષણુ અસ્તેયતું છે. અસ્તેય 
શખ્દનેો અથ* ચોરી નહિ કેરવી એવે થાય છે. અસે તો એમ કહી શકીએ છીએ 
કે જે પુરુષનો દમ ખરાખર સ'ધાચેો હેય અથવા જે પુરુષમાં પમ*તું ત્રીજુ 
લક્ષણુ દમ ખરાખર પ્રકટ થયું હોય તેને અસ્તેયનો ગુણુ આપોાઆપજ મળી 
શકે છે. છતાં ધર્મના લક્ષણુરૂપ ચેોથુ' લક્ષણુ અસ્તેયનું એટલે ચોરી નહિ કરવી 
એવું લખવામાં આવ્યું છે તેનું પણુ ક'ઈ કારણુ હોવું નેઇએ. અમને વિચાર કરતાં 
સમજાય છે, કૈ હાલમાં ચારી તેને કહેવાય છે, કે જે વસ્તુ આપણી નથી છતાં 
તેને લેવી. અથવા પારકી મિલ્ડતને ચિંલ્કતના માલિકને ખખર પાડ્યા સિવાય ચોરી 
લાવવી, પણુ એટલા અથમાં આ શખ્દનો સમાવેશ થતો નથી. જે ચારી શખ્દને 
ધામિક શ્રથ કરીએ તે! આજે આખુ જગત્‌ અહોરાત ચોરી કરી રહાં છે. 
કારણુ કે મિલ્કતની ચારી એ ર્થૂળ ચોરી છે પણુ કાર્યની ચારી એ સૂક્મ ચોરી 
છે. આજે આપણે આખી દુનીઆમાં ન્નેઇશું તો એજ વાત પ્રત્યક્ષ દેખારો, કે 
વાતવાતમાં અભે ખાનગીમાં છીએ, આ વાત ખાનગી છે, એમ કહી દરેક ઘરમાં 
એક ખાનગી વિચારનું સ્થાન અને દરેક વેપારીને ત્યાં ચેસ્બર નેવ,માં આવે છે. 
એટલે કેઇંપણુ વાત પ્રત્યક્ષપણુ કહેવામાં મતુષ્યમાત્રના મનમાં જય ઉત્પન્ન થએલે। 
છે. અને તે ભય હું'મેશાં જૂડાને હોય છે, એટલે જે વાતમાં શસત્ય સમાંથલું 
હોય તેજ વાત ખાનગી રાખવો પડે છે, અને જ્યારે દુનીઆ માર કુટુ'બ છે, 
દુનીઆના મનુષ્યો મારા ભાઈ છે, એવી વાત કરનારા પોતાના કુટુ'બીઓ તથો 
પોતાના ભાઇનોથી વાતને છુપાવે, તે ધનમાલની ચોરી કરતાં મોટી ચારી ગણાય 

છે. વાતને છુપાવવાવનું કારણુ ત્યારેજ ઉપસ્થિત થાય છે, કે તેમાં જ્યારે અસત્ય 
હાય માંઢઠે અસ્તેયનો અર્થ એટલેજ થઇ શકે કે જે કિયા આપણે કરીએ તે 
ક્રિયા ખાનગીમાં કૅ ચેમ્બરમાં કરવી પડે નહિ. એને એવી રીતે જે પુરુષને વાતની 
પણ એરી કરવી પડતી નથી તેનેજ અસ્તેય ખરૂ* પ્રાપ્ત થયું છે એમ ગણી શકાય. 
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પાંચસું લક્ષણુ શૌચ એટલે પવિત્રતા છે. આજકાલ આપણા દેશમાં સનાતન ધંમ્ષસે 
માનનારા મનુષ્યમાત્રના મનમાં હ'સેશાં એવોજ ભય રહે છે, કે રખેને હું અપ- 
વિત્ર થઇ જાઉં કારણુ પવિત્ર રહૅવુ' એજ મારે ખરે ધમ છે. તે અપવિત્ર 
થવાના ભયથી એક ખીનનું ખાતાં, એક બીનાતું પાણી પીતાં, એક ખીજાનેા 
સ્પશ* કરતાં અને એક ખીજા સાથે સ'બ'ધમાં જેડાતાં ડરતો અને ડરતે રહે છે. 
ખાવું અને પીવું એ બે વાતને અલગ રાખી માત્ર પવિત્રને અપવિત્રને સ્પશ* થવાથી, 
પવિત્ર વસ્તુ અપવિત્ર થઈ જાય છે તે વાતમાંજ અમને તે આશ્રય થાય છે, કારણુ 
કૈ પવિત્ર અપવિત્રનો કે અપવિત્રને પવિત્રને! સ્પશ થવાથી કૈ।ણુ અપવિત્ર થાય 
છે, એ સમજી શકાતું નથી. ખરી વાત તો! એ છે કે અપવિત્ર વસ્તુને પવિત્રને 
સ્પર્શ થવાથી, અપવિત્ર વસ્તુ પવિત્ર થવી નેઇએ. જેમ મહાપાપી મતુષ્યો પરમહુ'સ, 
પરમાત્માસ્વરૂપ, સદ્શુરુના ચણું સ્પશ'થી પવિત્ર થાય છે, અપવિત્ર વસ્તુઓ ગ'ગા- 
જળ જેવા પવિત્ર પાણીથી પવિત્ર થાય છે, અપવિત્ર થએલુ' શરીર પવિત્ર પાણીએ 
સ્નાન કરવાથી પવિત્ર થાય છે. તેથી કઈ અપવિત્રને પવિત્ર કરતાં સદ્ગુરુ, ગ'ગા- 
જળા કે પાણી અપવિત્ર થતાં નથી એટલે આપણા દેશમાં જે જે વ્યક્તિઓ 
પોતાને ઉચ્ચ અને પવિત્ર માને છે તે તે બ્યક્તિઆ નીચ અને અપવિત્ર મતુષ્યના 
સ્પશષથી અપવિત્ર થવી નેઇએ નહિ. પણુ પવિત્ર પુરુષના સ૫શ*થી અપવિત્ર 
અને અસ્પ૨ મનાતા મનુષ્યો પવિત્ર થવા નેઇએ. અને ને અપવિત્રથી પવિત્ર 
વસ્તુ અપવિત્ર થઇ જતી હોય, તે! પવિત્રમાં પવિત્ર જે પરમેશ્વર અને તેના સ્થૂળ- 
રૂપે મનાતા પવિત્રમાં પાંવત્ર અવતારૂપ રામાકૃષ્ણાદિને અપવિત્રમાં અપવિત્ર મતુષ્યો 
અને અસ્પરષ્માં અસ્પશ મતુષ્યો સપશ* કરે છે છતાં તેઓ ક'ઇ અપવિત્ર થતા 
નથી, પરતુ તેઓના પવિત્ર આત્માના પ્રતાપથી અપવિત્ર અત્માઓ પવિત્ર થાય 
છે. તેવી રીતે જે મતુષ્યો પોતાને પવિત્ર માનતા હોય તે મતુષ્યોએ અપવિત્રના 
અન્નને, અપવિત્રના પાણીને, અપવિત્રના શરીરને, પોતાની પવિત્રતાના બળથી 


તેઓને પવિત્ર બનાવવા જેઇએ પરતુ હાલના પવિત્ર મનાતા લોકે જેમ એડ 
મતુષ્ય કાચને હીરે માની તેને કોઇ ઝવેરીને બતાવતાં કૅ બઝારમાં ખુલ્લો મૂડતાં 
તેની કિ'મત ઘટી જવાના શ્રયથથી ડરે છે, તેમ હાલના પતિત્રતાનું 
અશિમાન ધરાવનારા પોતાની પવિત્રતા અપવિત્ર વસ્તુથી અપતિત્ર 
થઇ જાય છે, એમ માની બેઠેલા છે, તે એટલે સુધી કૅ પતિની અપેક્ષાએ પત્ની 
પવિત્ર ગણાય છે એટલે શૌચનો આડ'બર કરનારા ધર્માવલ'બીએઓમાં પત્ની પતિને 
અસ્પશ* ગણે છે, માતા પુત્રને અસ્પશ' ગણુ છે, બેન ભાઈને અસ્પશ ગણે છે, 
સગાં સગાંને, કુટુંબ કુડુ ખીએને અસ્પશર ગણે છે. કેટલીક અવસ્થામાં બ્રાહ્મણુ 
પ્રાણને, ખ્રાહ્દાણુ વાણ્ીઆને, વાણીઓઆ રજગપુતોને, રજષુતો કણુબીને, કેણુબીએઓ 
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કારીગરોને, કારીગરો કાળીપરજની શૂદ્ર જાતિઓને, અને તે શૂદ્રજાતિએ અ'ત્ય- 
નેને અપવિત્ર ગણી અસ્પ્શ* માને છે. એટલે પોતાની પવિત્રતા ઉપર પોતાને 
વિશ્વાસ નથી. પોતે જે પોતાની પવિત્રતાના બળથી પોતે શૂચિ છે એમ માનતા 
હોય તે! એક ખીજાથી ઉત્તરોત્તર અપવિત્ર મનાતા મનુષ્યોને અથવા મનુષ્યોના 
ખાનપાનને કે ૫૨ સ'સર્ગને પવિત્ર બનાવી શકત. ધર્મનું પાંચસું લક્ષણુ ત્યારેજ 
મતુષ્યમાં પ્રકટ થએલું ગણાય કે જેના શૌચથી એટલે જેની પવિત્રતાથી અશોચી 
અને અપવિત્ર મનુષ્યો તથા વસ્તુઓ પવિત્ર થાય. અમને શરશ્ચય તો એ લાગે 
છે કે એક અસ્પ્શ્‌ને અડકેયા પછી જે પાણીથી અસે પવિત્ર થઇએ છીએ એજ 
પાણીને અસ્પર્શ ગણાતો મતુષ્ય અડકે તો તે પાણી અપવિત્ર થઇ જાય છે. એને 
અથ એટલેજ છે, કે અમારામાં ખરો શૌચ પકટ થચે! નથી અથવા અમે ખરા 
શોચનું સ્વરૂપ જાણ્યું' નથી, અથવા અસે ખરા ઉત્તમ, ઉંચ, કે પવિત્ર નથી. 


ખરા શૌચને અર્થ પવિત્રતા થાય છે, અને તે પવિત્રતા જેમ સૂર્યના પ્રકાશમાં 
અ'ધકાર પ્રકાશના રૂપમાં ફ્રેરવાઈ જાય છે, તેમ પવિત્રતાના તેજમાં અપવિત્ર હોય 
તે પવિત્ર થઇ જય છે. એટલે હાલમાં જે શારીરિક શૌચપર ધ્યાન આપવામાં 
આવે છે તેવો આ શૌચ નથી. પણુ જે કિયાથી માનસિક શૌચ એટલે મન પવિત્ર 
થાય, અપવિત્ર વસ્તુથી મન અભડાય, અભક્ષાભક્ષથી મન વટલાય જેથી અપવિ- 
ત્રતા વધે. એથી આગળ વધીને અટલુ' તે। કહી શકાય કૈ મતુષ્યશરીરમાં શાન્તિ 
કોધથો અભડાય છે, બ્રહ્મચર્ય, વિષયવાંસનાથી અભડાય છે, દયાના વિચાર હિ'સાથી 
અભડાય છે. ક્ષમા વેરથી અભડાય છે અર્થાત્‌ ધમ અધર્મ થી અભડાય છે અથવા 
અપવિત્ર થાય છે. એટલા માટે વરેક મનુષ્યે અથવા દરેક પર્મી ગણાતા મનુષ્યે 
અથવા ધમને પામવાની ઈચ્છા રાખનારા મતુષ્યે, શૌચ એટલે પવિત્રતા મેળવવા 
માટે અ'તઃકરણુને પવિત્ર ખનાવવું જેઈએ. એટલે તે પવિત્ર અ'તઃકરણુની જ્યાં 
જ્યાં પ્રવૃત્તિ થાય ત્યાં ત્યાંથી અપવિત્રતા પવિત્રતાના રૂપમાં પલટાઈ જાય. 


ધર્મનું છડું' લક્ષણુ ઇદ્રિયનિગ્રહ છે, ઇન્દ્રિયનિગ્રહુના વિષય ધમ*નું ત્રીજું 
લક્ષણુ જે દમન તેમાં કહેવાઇ ગચે। છે છતાં પણુ એટલુ' તો કહેવું નેઇએ, કે 
દમન કરેલા મનને પણુ પ'ચ વિષયની ઉમિ ઉત્પન્ન થાય તોપણુ ઇન્દ્રિયને તે 
કામમાં નહિ જેડવી એનું નામ ઇન્દ્રિયનિગ્રહુ છે; કારણુ કે ધણા કાળને પડેલે 
અભ્યાસ સહજમાં છૂટી શકતે નથી. જેમ વસ્રને એકજ વાર ધોવાથી ચાલતું 
નથી પણુ જ્યારે જ્યારે મેલુ' દેખાય ત્યારે ત્યારે તેને ધોડું પડે છે તેમ પવિત્ર 
થએલા મનના પ્રદેશ ઉપર પ'ચતન્માત્રા દ્રારાએ આવી પડતા સૈલને ધોવા માટે 
વારે વારે ઇન્દ્રિયનિગ્રહની જરૂર પડે છે. જ્તાને'દ્રિય શલે પ'ચ વિષયવું ત્રહુથુ કરે, 
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પ'ચ તન્માત્રાનન ભલે તે પ'ચ વિષયને લઇને મનને પહોંચાડે પણુ જ્યાંસુધી મન 
તે વિચારને અથવા તે વિષયને આભડછેટરૂપ માનીને ત્રહુણુ કરે નહિ અને 
કદાચ ગ્રહણુ કરે તો પણુ કમેન્દિયને પહોંચાડે નહિ, ત્યાંસુષ્રી કમે ન્દિય ક'ઇપણુ 
કામ કરી શકે નહે. એટલાજ માટે આ છઘદ્ટલક્ષણુમાં ઇન્દ્રિયગ્રટુ એટલે પાંચ 
કમેન્દ્રિયના નિમહુ એટલે તેને કામટરતી રોકવી એમ કહ્યું છે. 


ધર્મનું સાતસું લક્ષણુ ષીઃ-ખુદ્ધિને ગણુવામાં આવ્યું છે. ખુદ્ધિને ગણુવામાં 
એટલે! બધો ઊ'ડો વિચાર કરવામાં આવ્યો છે, કે આત્માયું સૂક્મ શરીર જે 
મન-ખુદ્ધિ-ચિતૂ અને અહું'કાર રૂપ ચાર અ'તઃકરણુ અને શબ્દ, સ૫૨*, રૂપ, રસ, 
અને ગ'ધ એ પાંચ તન્માત્રાએા મળી નવ તત્ત્વનુ' વાંસનાલિ'ગ શરીર ખનેલુ' 
છે, તેની વ્યવસ્થા એવી છે કે પ'ચતન્માત્રાઓ દ્વારાએ ખાહ્ય જગતમાંથી પ'ચ- 
વિષયના પરમાણુએ આવીને મન ઉપર ઠૅરે છે. તે મન તે કામ ખુદ્ધિને સૉંપે 
છે. ખુદ્ધિ તે વાતને કબુલ કરી તે કામ ચિત્તને સૉંપે છે, ચિત્ત તે લઇને અહ'- 
કારને સાંપે છે, અને અહુ'કારની આજ્તા થતાંજ કસેન્દ્રિય તે કામને ખજાવે છે, 
જે શરીરમાં આ વ્યવસ્થા પ્રમાણે કામ થાય છે ત્યાં અધર્મ આવી શકતે નથી 
પણુ મનના ઉપર જે પ'ચવિષયતુ' દબાણુ થાય તે મન દ્વારા ખુદ્ધિને નહિ પૂછતાં 
અથવા ખુદ્ધિ વિરૂદ્ધ હોય છતાં ચિત્તને સાંપવામાં આવે છે અને ચિત્તઅહુ'કા* 
રને સૉંપે છે, એટલે અહુ'કાર કર્મે ન્દ્રિય પાસે તે કામ કરાવે છે. જેના પરિણામેજ 
આખી ખૃથ્વી ઉપરના પ્રાણિમાત્ર અશાંત દેખાય છે. જેથી કહેવામાં આવે છે કે 
જે પ્રાણી બુદ્ધપુરઃ સર કામ કરે છે ત્યાંજ ધમ ટકી શકેછે, પણુ કામ બગડયા પછી 
ખુદ્ધિને પૂછના જાય અથવા એવે પસ્તાવો કરે કે ને બુદ્ધિના કહ્યા પ્રમાણે કામ 
કયુ" હોત તો! આવા દુઃખમાં ડ્ખત નહિ. એટલા માટે ધમ નું સાતસું લક્ષણુ 
ખુ[દ્ધને ગણુવામાં આવી છે. 


ધમ'નું આઠંસું લક્ષણુ વિદ્યાને ગણી છે, ખુદ્ધિ ગમે તેટલો નિશ્ચય કરે 
ગશે તેટલી શુદ્ધ હોય, ગમે તેટલી શાન્ત હોય, ગમે તેટલી ન્યાયવાન હોય પણુ 
જે તેની સાથે વિદ્યા નહિ હોય તે અવિદ્યાથી અ'ધકાર ફેલાવનારા સ્વાર્થી મનુષ્યો 
ખુદ્ધિમાનને અધર્મ'ને આડે રસ્તે ઘસડી ન્તય છે. જેમ આપણા દેશમાં વેઠ ભણુ- 
વાનો અધિકાર ખ્રાહ્યાણુ સિવાય ઈતર વણુ' પાસેથી ષછીનની લેવામાં આવ્યે શટલે 
ત્રણુ વણુ'માં ગમે તેવો ખુદ્ધિમાન માણુસ હોય તે! પણુ તે વેદ્વિદ્યા જાણી શાકે 
નહિ. તેષ્રાહ્યાણા।માં કાળક્સે સ્વાર્થીપરતા વધવાથી પોતાના સ્વાથને પૂણું કરવા 
મારે નિઘાને અવિદ્યાના રૂપમાં પલટો ખવડાવીને ખુદ્ધિમાન લોકોની આગળ મૂકીને 
એવું બતાવ્યું કે અમે જે કમ" કરીએ છીએ તે વેઇવિઘયા પ્રમાણે છે. વેદવિદ્યાનું 
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1૫ સાંશળીને ખ્રાહ્ષાણુ સિવાયની ત્રણુ વણના ખુદ્ધિમાન માણુસોને પણુ તે વાત 
કુણુલ કરવી પડી એટલે મહીપરાચાર્ય,, અને સાયણાચાય જેવા મહાન વિદ્વાનોએ 
પેપ્તપ્નેપ સ્વાર્થ સવા સાઠે વેદનાં મોટાં ભાષ્યો કરીને વેદને નામે અભક્ષાભક્ષ, 
અપેયાપેચ, અગમ્યાગસ્ય, મ્મને અર્થપ્રાપ્તિરૂપ ઇચશ્છિતફૂળ મેળવ્યું, અને વિદ્યા- 
વિન:-ના ખુદ્ધિમાન લોકોને તેને તાબે થવું પડયું, પણુ ને તે ખુદ્ધિમાન લોકે 
વિદ્દાન હોત તો. વેદના ભાષ્યકારોથી વેદના ખોટા અથ્ચ કરી શકાત નહિ અને 
કદાચ કયો હોત તો! પ્રજા તેને માનત નહિ. એટલા માટે ખુદ્ધિ ગમે તેટલી 
નિમ'ળ હાય તે! પણુ તેને વિદ્યાની જરૂર છે. અને તેથીજ ખુદ્ધિને ધર્મનું 
આઠૅસું લક્ષણુ ગણ્યું છે. 


પમ્*નું નવસું લક્ષણુ સત્ય છે. ખુદ્ધિ અને વિદ્યા બે જ્યાં હોય ત્યાં સત્ય 
પ્રકટ થયા વિના રહેતું નથી. જે સત્યને અસત્ય ઠરાવવામાં આવે તો અસત્ય 
જરેરવનાર્‌ોા મતુષ્યજ અસત્ય ઠૅરે એટલા માટે સત્યની એટલીજ વ્યાખ્યા કરવામાં 
આવી છે કે જે વસ્તુ જેવી છે તેને તેવી જાણુવી, જે વસ્તુ જેવી છે તેને તેવી 
જેવી. જે વસ્તુ જેવી છે તેને તેવી માનવી. અને જે વસ્તુ જેવી છે તેને તેવી 
રીતે ઉપચેોગમાં લેવી. એનુંજ નામ સત્ય છે. 


ધમપ્ષ્નું દશસું લક્ષણુ અફ્રેધ છે. બ્યવહારશાસમાં ક્રોધ એટલે જ્ઞાનનું અજીણું 
છે કારણુ કૅ પોતે માનેલા, પોતે જાલુલા, પોતે વિચારેલા, પોતે સમજેલા અને પોતે 
નિશ્ચય કરેલા વિચારની વિરૂદ્ધ કોઇ બેલે અથવા કોઇ કાય કરે અથવા કેઈ વતે* તે! તે 
સ્ાનીને સ્વાભાવિક કોધ ઉત્પન્ન થાય છે. અને એ ફ્રાધ ઉત્પન્ન થવાથી તસ ગુણુની વૃદ્ધિ 
થઇ તેને મોહ થાય છે, અને તે સોહેને લીધે ખુદ્ધિના વિભ્રમ થાય છે, તે ખુદ્ધિ 
વિભ્રમથી ખુદ્ધિના નાશ થાય છે અને જેની ખુદ્ધિનો નાશ થાય છેતે પોતે 
શરથવા તેનું સર્વસ્વ નાશ પાસે છે. એટલા માટે જેમ મનુષ્યને વસ્રાલ'ઝરની 
જરૂર પડે છે અથવા મનુષ્યને રક્ષણુ કરવા માટે વસ્ત્ર નેઇએજ છે, તેમ અકોષ એ 
નવ પ્રકારનાં નવે અ'ગ યુક્ત મતુષ્યના ધામિક શરીરને શે।ભાવવા, રક્ષણુ કરવા * 
માટેનું આચ્છાદાન એટલે સુશોભિત વસ છે. તેથીજ અકોધને દશસું એટલે છેલ્લુ' 
લક્ષણુ કહેવામાં આવ્યુ છે. 


મિત્રે, આ પ્રમાણે શાસ્રકારાએ, વેદધમ'ની શ્રેષ્ઠેતા બતાવવા માટે, વેદધર્મ 
દશ લક્ષણ યુક્ત છે, અથવા વેદધર્મી દશલક્ષણુ યુક્ત હોવા ન્નેઇએ, તે 
દશ લદક્ષણુ સેળવવાનેો મતુષ્યમાત્રને હક છે. પછી તે ગમે તે વણુંમાં હોય, ગસે 
તે વેદ, કૈ તેની શાખામાં હોય, ગમે તે કુળમાં ઉત્પન્ન થએલે। હોય, ત્મથવા 
ગજ તલે કાર્ય કે કમ કરતો હોય તે'પણુ તેણે તેને ધર્મી થવા માટે ધર્મનાં દશ 
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લક્ષણ શૈળવવાને સ'પૂર્ણુ અને સ્વત'ત્ર હેઠ છે. એટલુ' કહ્યા પછી કેઉઇપણુ 
વસ્તુને શુદ્ધસ્વરૂપમાં કાયમ રાખવા માટે તેયું નિત્ય પ્રતે પ્રમાજ'ન કરવું પડે છે. 
તે પ્રમારજન કરવાને મતુષ્યને યજન (યર) કરતા રહેવાની જ૩૨ છે. તેથી આ 
વિષયને પૂરે કરી મનુષ્યે દશ લક્ષણુ યુક્ત ધમના પ્રમાજ'ન માટે પ'ચ મહા 
ચજ્તનું નિત્ય સેવન કરવાની જરૂર છે. જેથી આવતે રવિવારે પ'ચ મહા યસ્ર એ વિષય 
૫૨ બોલવામાં આવશે, એટલુ'જ કહીને બેસી જવાની રજા લઉ ષ્ુ', ઇતિશમ્‌ 


ઓરત લદમાવવળુ લઇનૌમુમજ લઇવીર્ચ પરવા વજે | 
લેગરિવના વખીલમસ્તુ માવિઝિવા થદે | ૬૨ ॥ 


મોરૂમ શાંસિ: ઝાસલિઃ શાસિ : 





નર 
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ભાષણુ ૧૩ુ. 


પચ મહાયજ્ઞો. 


જુરત, રવિવાર તાઃ ૯-૫-૨૦. 


ઓરૂમ ચાતેષખાં જેથનળાઃ વિભરમ્યો વાશલે | 
તલચાતામશયસેપ્રયાન્નતેષાતિન જુરસ્વાઇ! ॥ ૨ ॥ 


ઓરૂન્‌ શાંતિ : શાંતિ : શાંતિ : 


જીતા વેલ્‌ાવેન સ્મ ૨ જિત સત્યાર્થ ત્તિયા ॥ 
ત્તિસ્સ્ત વગાશ્વાનં જીભ સસત્તિ ધૂર્લેઃ શુતિણુયત્‌ ॥ 
બુરાળઃ સિસ્તન્તઃ સુતિરુળ મળાતાઝ્ન નર્્‌તામ । 
જ્ચાનન્ક્વંફે તમ સિણ્ઠષરાડતંર્‌' જરળમ્‌ | 


મહેરબાન પ્રરુખ સાહેબ ગને સદ્રૃહસ્થે, 


ગચે રવિવારે વેદધમ' સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે, તે એટલા માટે કૈ વેદધર્મી દશ 
લક્ષણુયુક્ત થઈ શકે છે, એટલે જે ધર્મ દશ લક્ષણુવાળા હોય અથવા જે 
મવુષ્યમાં દશ લક્ષણુ પુરાં પ્રકટ થયાં હેય તેજ ધમ તથા ધર્મી કહેવાય છે. 
તે દશ લક્ષણુને કોઈ પણુ જાતની ખામી આવે નહિ અથવા ૬શ લક્ષણે! ઉત્પન્ન 
થએલા મતુષ્યને પ્રમાદ, આળસ, અને કંષાયને લીધે ધર્મથી પતિત થવાય નહિ 
એટલા માટે પોતાના ધર્મને પવિત્ર રાખવા માટે તે મતુષ્યે નિત્ય કમ' તરીકે 
પ'ચ મહાયસ્તા કરવાના છે. જે મતુષ્ય નિત્ય પ'ચ મહાયસ કરે છે તેનો ધર્મ 
અપવિત્ર થતો નથી, પણુ તે પવિત્ર ધમ્‌થી અપવિત્રો પવિત્ર થાય છે એટલા 
માટે આજે પ'ચ સહાયને! એ વિષય રાખવામાં આવ્યે છે. 


જેને વેદનો અધિકાર છે અથવા જેને વેદનો અધિકાર મળેલે! છે તેને 
પ'ચ મહાયર્રા કરવા તે ફેરજીઆત છે, જે તે મતુષ્ય નિત્ય પ'ચ મહાયરા 
કરતો હોય તેથી તેને વિશેષ પુન્ય નથી. પણુ જે તે પ'ચ મહાયર્ાનેો ત્યાગ 
કરે તો તેને પ્રાયશ્ચિત લાગે છે. એ પ'ચ મહાયજ્ઞમાં પ્રથમ %ષિયરા, ખીનને 
દેવયજ્ત, ત્રીનો શ્ુતયસ, ચોથે પિતૃયર, અને પાંચસો! તૃયસ્ર એટલે અતિથિ યજ, 
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એ પ્રમાણે જ%હેસ્થાશ્રમીને વેદ વિહિત કેમ કરતાં પ'ચ સહેાયસા કેરવાજ જેપ્સમ. 
કારણુ કે યજ્ઞના સ'કલ્પમાં કહ્યું છે કે, પગ્ન સૂન ઝતિત કવ વસ્ટિસ્‌ર્સે વ 
મદાયશ સછ્‌ જરિષ્યે॥ અથોત્‌ ગૃહસ્થને માંચ પ્રકારના ગૃહસ્થાશ્રમમાં દોષ લ્રાગે 
છે. તે દોષતુ' નિવારણુ કરવાને માટે હું પ'ચ મહાયસ્ા કરૂ' છુ. ચોવે; સ'કે#પ 
કરીને મરર્રકેમ'માં પ્રવશ કરવો. પ'ચ મહાયરની વ્યાખ્યા કરતાં ભગવાન મતુ 
મતુસ્મૃતિમાં કહે છે કે 

જદષિયજ દજેવચશ મુતયશ વ શવેદા । 

યર્સ વિતયજ્ઞ ચ ચચા જ્ઞરિજિ ન છાપચેત્‌ ॥ 

અપ્ચાવન બ્રજ્ઞાચશઃ પિતચશગ્ય લપળ । 

છોમો, જેવો વષિમોતો ગયશ્ોડતિચિ પૂઝ્ન | 


યર્ર શખ્દની વ્યુક્તત્તિ કરતાં અક્સુ મત્તિ પૃગ્નયોઃ અથવા ચઝૂ 
જૈવ પૂના લમતિ જરળ વાને. એટલે યજન ડરવું, ગતિ આપવી, અનને દાન 
કરવુ', એ પહેલે! અર્થ. દેવપૂજા કરવી, સ'ગતિ કરવી અને દાન આપવુ' અ 
ખીનજે અથ. આ બેઉ અથમાં એકજ વાત સમાયલી છે. પ્રથમમાં 
જે વરતુ આપણે આપીએ તેને એવી ગતિ મળે કે જેથી કે!ઇઇ માણુસનો અથેવા 
કોઈ વસ્તુના સત્કાર થાય. બીજા અર્થમાં દેવ કહેતાં વિદ્ઘાનની પૂજા એટલે 
સત્કાર કરવા, પણુ તે સત્કાર સ'ગતિ કરણુ એટલે દોષને ડ્રર કરનારો નીવશે, 
અને તેવા ચક્ર દાન કરવુ' એજ ખરે યજ્ઞ છે. ઉપર કરેલા પાંચે યરમાં 
બ બેઉ પ્રકારના અથ'ને કેવી રીતે સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે તેવું વિવેચન 
અત્રે કરવાનુ' છે. પ્રથમ ત્કષિ યર એટક્ષે અધ્યાપન. અધ્યાપન એટલે ભણવુ' 
અર્થાત્‌ પ્રાતઃકાળમાં ઉઠીને શૌચાદિકથી પરવારીને સ્વાધ્યાય એટલે જે કિંપા 
ભણ્યા હોઇએ તેતુ' અધ્યાપન કરવુ', એનું નામ ત્રરષિયસ્ન અથવા ખ્રછ્ાયસ 
કહેવાય છે. ચસ શખ્દના અથર્માં જે દેવ પૂજન કહેલી છે તેની સ'ગૃતિ ત્યારેજ 
થાય કે ચુરુહ્ઠેવ તરફથી જે વિદ્યા મળેલી છે તેનો નિત્ય સ્વાધ્યાય થાય એટલે 
તે વિદ્યા વિસારે નહિ પડવાથી બીજાને દાનમાં આપી શકાય. મતલખ કે વિધા 
ભ્રણીને તેની સ'ગતિ કરીને દાનમાં આપવામાં આવે તોજ તેણે બહ્માયજ્ઞ અથવા જ%ષિયરા 
ફેચૌ કહેવાય. એ પછી ખીન્ને દેવયજ્ર આવે છે, દેવ રાખ્દનો અથ' વિદ્ધાન થાય 
છે. અથવા દેૅવશખ્ઠના પ્રકાશક વાચક અગિયાર અર્થ થાય છે તેમાંથી અત્રે 
વિદ્રાત્‌, અથ' લઇ શકાય છે એટલે વિદ્વાનનો પૂજા અથવા સત્કાર કરવાથી જે 
સ'ગતિ એટલે અતુભવી સ્તાન મળ્યું હોય તે જ્તાનનુ' પોતાના વિદ્યાર્થીઓને 
ભશવા પ્રજાને જે દાન કરવામાં આવે તેનુ' નામ દેવયર્ન કહી શકાય છે. તે 
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પછી ત્રીજે જ્રુત યર આવે છે, એટલે સ'ધ્ચોપાસન વિષિ પૂરી કર્યા પછી મતુષ્યના 
મળમૂત્રાદિ કમૈને લીધે આકાશમાં રહેલાં પંચ મહઃભ્રુતોને શુદ્ધ કરવા માટે 
અગ્નિમાં જે હવન કરવામાં આવે તે ભ્રુત યજ્ કહેવાય છે. આ યજ્ઞમાં અગ્યુ 
ગતિ, પૂજનચે। એ વ્યુત્પત્તિના સમાસ થાય છે. એટલે અગ્નિમાં જે હુત 
દ્રબ્યનુ' યજન કરવામાં આવે તે અશોચથી ઉત્પન્ન થએલા આકાશમાં ફૂરતા 
વિષરૂપ પરમાણુને અમૃતીકરણુ કરી અમૃતનારૂપમાં ર્રેરવી નાંખે, એટલા માટેજ 
એને ભ્રુતયર્ કહેવામાં આવે છે. કોઇ શ'કા કરે કે ભુત એટલે પરમાણુ તે વિષ 
ધમને પામેલા હોય તે અમૃત ફૂપમાં શી રીતે ફરી શકે ? કારણુ કે પર્મીથી 
ધમ જુદ્દો પડી શકતે નથી. આ પ્રક્ઞોના ઉત્તરમાં એટલુ'જ જણાવાનુ' કે 
' જગતૂમાં મહુદાકાશમાં રહેલા પ'ચભુતોના પરમાણુઓ પૈકી કે.ઇ અમૃતરૂપ પણુ 
' નથી અને કોઇ વિષયરૂપ નથી પરતુ તે પરમાણુને અમૃતની અથવા વિષની 
સ'ગતિ થવાથી તે તે સ્વભાવને ગૃહુણુ કરે છે. પણુ જેમ ખાટી કૅમરખને ચુનો 
ચોપડવાથી તે પોતાના ખટાશ ધર્મને તિરે.ભાવ આપી મિઠાશના ધમનો આવિ- 
ભૌવ કરે છે અથવા કાળીજીરીનાો ઉકાળો અત્ય'ત કડવા હોવા છતાં તેમાં અકેલ- 
ગરાનુ' ચૂણું નાંખ્યું હોય તો તે પોતાના કડવા પમના તિરોભાવ કરી મિઠા 
ષર્મનો આવિર્ભાવ કેરે છે. એટલે ચુનો ચોપડવાથી ખાટી કંમરખ મીઠી થાય 
થાય છે. અને અકલગરે નાંખવાથી કડવીજીરીનો કડવો ઉકાળા મીઠે થાય છે. 
તે પ્રમાણું અગ્નિમાં હુતદ્રવ્ય ધૂત સહવર્તમાનનુ' દાન કરવાથી એટલે આહુતિ 
આપવાથી, આકાશમાં રહેલા વિષરૂપ પરમાણુ સાથે તેની સ'ગતિ થવાથી તે 
અમૃતરૂપ થએલા પરમાણુ વડે, જ્રુત માત્રને આરેગ્યતા પ્રાપ્ત થાય એવું દાન કરી 
શકાય છે. એટલા માટેજ એને ભ્રુત યસ કહેવામાં આવે છે. એ પછી ચોથે! 
પિતૃયજ્ત આવે છે. 


વિત થષળન્‌ પિતૃયસ્ર એટલે પિતૃતું તર્પણુ કરવું. અહિ'આં તર્પણુ શખ્દના 
અર્થ તૃપ્તિ થાય છે. અમારા દેશમાં ઘણા વખતથી એવો ચાલ ચાલતો દેખાય 
છે કે દરેક વષના ભાદ્રપદ માસમાં શ્રાદ્ધ એટલે મરી ગએલા પિતૃઓને તુત 
કરવા નિમિત્તે તેતુ' તપણુ કરી, અસુક બ્રાદ્દાણાને સગાં મુટુઃખીએને, અથવા 
છેલ્લે પોતાના ધરના મવુષ્યોને મિષ્રાજ્ઞ પદાથ*થી તૃત કરવામાં એટલે જમાડવામાં 
આવે છે. તેવીજ રીતે વિક્રમ સ'વતના બેસતા વર્ષે એટલે કારતક માસમાં પૂર્વજ 
નિમિત્તે પોતપોતાના કુટુ'બમાં મિષ્ાજ્ન પદાર્થનું જમણુ થાય છે. જેમ જાપાન 
દેશમાં મરી ગએલા પૂર્વનનેને રહેવાને માટે દરેક ઘરમાં એક સ્થાન રાખવામાં 
આવે છે એને તે સ્થાનને એવું પવિત્ર માને છે કે જે વસ્તુને અથવા જે કાર્યને 
જાપાન દેશમાં પાપ ગણુવામાં આવે છે તેવું પાપ-કર્મ કરીને જે ધરનો માણુક 
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આવ્યો હોયતો તે પોતાના ધરમાં રાખેલા પિતૃના સ્થાનમાં જતાં થર થર ક'પે 
છે. તેએ એમ માને છે કે મરી ગએલા પિતૃએ આ એરડીમાં હુૅ'મેશાં રહે 
છે, અને તેને અણુગમતુ' કાર્ય કરીને આવેલા પુરુષ ઉપર તે કોધે ભરાય છે 
અથવા નાશજ કરે છે. એ માન્યતા તેમાની ખરી હોય કે ખોટી હે.ય તે ઉપર 
આપણે જેવાનું નથી, પણુ એ રૂઢિથી એટલુ' તો સચવાઇ રહૅ કે પૂર્વજેના 
સ્થાપેલા નીતિધર્મથી કોઇ માણુસ ઉલટો ચાલી શકે નહિં. તેવીજ રીતે આપણા 
દેશમાં પણુ મરેલા પિતૃઓતુ શ્રાદ્ધ કરે છે અને તે દિવસે પિતૃતુ' તર્પણુ કરે 
છે. એટલે આ રિવાજ ખોદ્ધ ધર્મીઓમાંથી આપણા દેશમાં આવ્યો કે આપણા 
દેશમાં ખોધધર્મ ઓમાં ગયો તે ક'ઇ હાલમાં નકી થઈ શકે નહિ. પર'તુ એટલું 
અતુમાન કરી શકાય કે જેમ ખૌદ્ધ ધર્મ હિ'દુસ્તાનમાંથી ખીજ દેશોમાં જઇને 
સ્થ.યી થયે, તેમ હિં'દુસ્તાનના રીતિ રિવાજ પણુ ત્યાં દાખલ થયા હોવા 
જેઇએ. વધારે અનુમાન કરતાં એમ સમજાય છે કે જાપાનના સાગ્નુરાઈ લોકેની 
પેઠે હિ'હુસ્તાનમાં ક્ષત્રિયાજ લડાઇતુ' કામ કરતા, તે ક્ષત્રિચોમાં ૬૨ વર્ષે પોતાનો 
જુસ્સો કાયમ રાખવા મારે વર્ષા કતુની આખરે શરડ કતુમાં શ્રાદ્ધ પક્ષની 
ગોઠવણુ કરવામાં આવી હોય કારણુ કે વિજ્યા દશમીનું સ્ુદર્ત લડાઈતું પ્રસ્‍થાન 
ગણુવામાં આવે છે. એટલા માટે પોતાના મિત્રોમાં, પાતાના કુટુબીએઓમાં, પોતાના 


સગાવહોાલામાં કેઇપણુ જાતનું વેમનસ્ય ઉત્પન્ન થયું હોય તે વૈમનસ્ય ટ્રૂર કરીને 
સ'૫ કરવા માટે પોતાના પિતૃની મરણુ તિથિને દિવસે, તે તિથિ ભાદ્રપદ માસમાં 
આવેલી હોય ત્ય.રે, પોતાને ઘેર સગાં કુટુ'બીઓને તેડીને, જમણુ નિમિત્તે એકઠા 
કેરીને, સાથે બેસીને ભોજન લેવાથી, ગમે તેવુ' વમનસ્ય હોય તેની શાન્તિ થઈ 
જાય છે. અને તે પછી નવશાત્રના દિવસમાં જુવાન મતુષ્યો ઘેરીઅ થાય છે. 
ઘેરીઆ એટલે કેોઇપણુ શહેરને કૅ કિલ્લાને ઘેરો ઘાલનારૂ' લસ્કર. તે ઘેરીઆએ! 
નવ દિવસ સુધી દિવસના કસરત કરે છે અથવા યુદ્ધના વ્યૂહને ગોઠવે છે અને 


સ્રીએ પોતાની મુળદેવીના ગરખા ગાય છે. અને શ્રાદ્ધપક્ષથી માંડીને નવરાત્રિના 
| નવ દિવસ સુધી પોતાન પૂવ'જેના ઇતિહાસો ચરિત્રો કૅ જેતુ' વણુન વીરરસ 
પ્રાધાન્ય કે,બ્યમાં કરેલુ' હોય, એવા ભાટ ચારણુ અને પુરોહિતના જ્ુખથી સાંભ- 
ળીને પોતામાં લડાઈનુ* નેશ ઉત્પન્ન કરે છે. અને તે પછી વિન્યા દશમીને દિવસે 
પોતપોતાના ગામ ખહાર જઈ યુદ્ધવુ' પ્રસ્થાન ડરી આવે છે. કૈ પછી કેઇપણુ 
સમચે લડાઇમાં જવુ' હોય તે! તેને સુદ્દર્લ જેવાની જરૂર રહેતી નથી. આ હેતુને 
લઇને પૂવ કાળના લોકોએ રજપુતોમાં આ રૂઢિ દાખલ કરેલી હોય તો તે 
સ'ભવિત મનાય છે. પર'તુ ચાછ્ઠુ વિષયના પિતૃ યસ્માં આ કહેલી રૂહિનો સમાસ 
થતો! નથી, કારણુ કે યજ્ઞ શખ્દના અથમાં આપશે દેવપૂજા, સ'ગતિકરણુ અને 
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દાન એવી વ્યુસત્તિ નેઇએ છે. તેમ ઝૃહેસ્થને માતૃદેવા ભવ, પિતૃદ્ઠેવા ભવ, 
આચાય*દેવો ભવ, અને અતિથિ દેવે ભવ, એવે  ઉપહ્દેશ કરીને માતાને, પિતાને, 
ગુરુને આચાય'ને અને અતિથિને દેવ માનવાનો ઉપદેશ કરવામાં આવેલે। છે. 
એટલે ગૃહસ્થાશ્રમીએ માતાપિતા, ગુરુ, આચાય અને અતિથિને દેવ માની તેની 
પ'ચાયતન પૂજા એટલે તેનો સત્કાર કરવાનો છે. તે પછી સ'ગતિકરણુ એટલે 
પોતાના સહયોગીએ સાથે શ્રાદ્ધ એટલે શ્રદ્ધાપૂર્વક કોઈપણુ જાતના કેપટ વિના 
મળવું, એ રીતે સ'ગતિકરણુ કરીને દાન એટલે એ પાંચ દેવોને અથવા આપણા 
આશ્રિતોને પોતાની શક્તિ અતુસાર શ્રદ્ધાપૂર્વક પ્રેમથી તેને નેઈતી વસ્તુ આપીને 
તેઓની તૃજ્તિ કરવી તેનું નામ પિતૃઓતુ' તપણુ એટલે પિતૃઓની તૃપ્તિ છે. 
હાલમાં મરી ગએલા મતુષ્યોનેજ પિતૃ માનવામાં આવે છે અને આ પ'ચાયતન 
દેવને ભૂલી જઇને ખીજ ઘણી જાતના પ'ચાયતન દેવ કલ્પીને તેની પૂજ કરવામાં 
આવે છે. પરતુ માતપિતા, ચુરુ, આચાર્ય અને અતિથિ ભૂખે મરતા હોય, ટાહે 
મરતા હોય, રોગથી પિડાતા હોય, *હ્ધાવસ્થાની અપગ હાલતમાં હોય તેની 
પૂના એટલે સત્કાર નહિ કરતાં, બીજા કલ્પેલા પ'ચાયતન ડ્રેવાની પૂજા કરવી 
એતો એક અન્યાયજ ગણાય. એટલા માટે આય સમાજ જીવતા પિતૃઓતુ' શ્રદ્ધા 
પૂર્વક શ્રાદ્ધને દિવસે તેને તર્પણુ એટલે તૃપ્ત કરવાતું કહે છે, અને તેઓને એવી 
રીતે તૃપ્ત કરવા નેઇએ કે બાર માસ પછી કે ખાર માસ સુધી, પુત્રો લડાઇમાં 
કે વેપારમાં કે નોકરીમાં ધર છોડીને બહાર જાય ત્યારે પોતાને ઘેર તે પુત્રે 
ઉપર આધાર શાખનારા પ'ચાયતન જીવતા પિતૃઓ તૃપ્ત રહે એટલે બ'દ્દોબસ્ત 
કરવો એજ 1પિતૃ તર્ષણુ અને એતુ'જ નામ શ્રાદ્ધ છે. એટલુ' શ્રદ્ધાપૂર્વક શ્રાદ્ધ 
કર્યા પછી મરી ગએલા પિતૃઓતુ' તપણુ કરવા માટે તેના ધર્મ'ને, તેની નીતિને, 


તેના ખળને, તેને ધેર્યને, તેના પરેપકારને અને તેની દેશ સેવાને નજર આગળ રાખવા 
માટે તેના ઇતિહાસો સાંભળવાને સમાં વહાલાં મિત્રા તથા પુરોહિતોને એકઠો 
કરી પૂર્વજેનાં ચરિત્ર પ્રમાણે પોતાતું ચરિત્ર રચવાને શ્રદ્ધા પુર્વક દાન કરવું 
તેને પિતૃયસ્ન કહીએ તો ક'ઈ હુરકત નથી. પરતુ જીવતા માખાપને અન્ન વસ્તી 
કે સેવા સુશ્રૂ્ષાની જરાપણુ સગવડ આપ્યા વિના જ્ઞે ખિચારા ફુઃખી થઇ થઇને 
મરણુ પામેલા હોય છતાં લોકને આડ'બર ખતાવવા માટે થાળીમાં પાણી ભરી 
ખોબે ખોબે તપછણુ કરી પોતે મિણાન્ન ઉડાવી જે તર્પણુ કરવામાં આવે છે તે 
પિતૃઓ તૃપ્ત થઇને આરિાશ આપે એ વાતજ-અસ'ભવિત છે. માટે આપણે જીવતા 
પિતએ એટલે પ'ચાયતન દેવોની પૂજા, સ'ગતિ કરણુ અને દાન ફૂપ યસ કરવો જેઈએ. 
હેવે પાંચમો! જયર્ર એટલે અતિથિ યજ્ત કરવાની જરૂર રહે છે. એટલે જેમ 
પ્રાચીન કાળમાં યર શખ્દનો જે અથ ચાલતો હેતો તે અર્થ બદલાઇને યસ્માં 


૧ટ૬ 

ગાસેધ યસ, અશ્વસેષ યર, અળામેષ યર, નરસેધ યર ચાલુ કરવામાં આવ્યા 
એટલે જેનો યસ કરવાનો હોય તેનો વધ કરીને તેની આહુતિ યરમાં આપવી 
એવી રૂઢિ ચાછ્ઠુ થએલી ખોટી, અસ'ગત અને પાપકમ'વાળી વેદ વિરૂદ્ધ અને 
ઝુ8રતના કાયદા વિરૂદ્ધ છે. આટલા ઉપરથી સાબિત થાય છે કે આ પ'ચ મહા 
યર્વિધિ પ્રમાણુ કષિને, દેવને, પિતૃને, જ્રુતને અને અતિથિને તેનો યર કરતાં 
હવનમાં હોમવા પડે, પણુ તે અધમ અને નહિ ખની શકે એવું છે. તે ઉપરથીજ 
ચજ્રામાં દેવપૂજ-સ'ગતિકરણુ અને દાનની વ્યાખ્યા પ્રમાણે ગોસેધમાં ગાયને, 
અશ્ચસૈષમાં અશ્ચને, અજાસેધમાં અજાનેો, અને જયસ્માં સુરુષનો કેવ માનીને 
તેની પૂજા એટલે સત્કાર કરીને તેની સ'ગતિથી આપણુ ઇચ્છેલા સ્વાર્થને મેળ- 
વીને તે નિમિત્તે જે દાન કરવામાં આવે, તેજ ખરાયજ્ત ગણાય અને તેને નેમિત્તિક 
યસ કહેવામાં આવે છે. તે પ્રમાણું ગૃહસ્થાશ્રમીએ ઉપર કહેલા પાંચ યસ નિત્ય 
કરવાના છે. અતિથિના એટલેજ અર્થ થાય છે કે જેને આવવાની કૅ જવાની 
તિથિના નિક્ષય હોય નહિ એવો અતિથિ એટલે સુસાફ્‌ર, તે ગમે તે વર્ણુને 
હોય, ગસે તે સ્થિતિના હોય તો પણુ ગઝૃડસ્થને ઘેર આવ્યા પછી તેતું પૂજન 
એટલે સત્કાર, સ'ગતિકરણુ એટલે પરસ્પરની વાતચિત્તથી લાભ મેળવીને તેને જે 
ભ્ઞોજનનું દાન આપવામાં આવે અથવા તેની તૃપ્તિ કરવામાં આવે, તેનું નામ નર 
યસ્ર અથવા અતિથિ યજ્ત છે. એવી રીતે જે ગૃહસ્થાશ્રમી જ્ઞાન રૂપ ધર્મને 
દૃશલક્ષણુથી વિભ્ુષિત કરેલે! છતાં તેને ડાધ નાહું લાગે અથવા તે અપવિત્ર ન 
થાય પણુ તેની પવિત્રતાથી અપવિત્ર પવિત્ર થાય એટલુ' બળ ધરાવનાર તેજસ્વી 
રાખવા માટે આ પાંચ મહાયસરૂપ શુદ્ધ જળથી દશલક્ષણુરૂપ ધર્મીને હમેશાં 
સ્વચ્છ રાખે તો એજ વેદ ધમ' છે. અને તે ધમને પાસેલા ધમ*નુ' ખાસ કતવ્ય 
છે, તે કત*વ્યને યથાર્થ રીતે ખજાવવા માટે મતુષ્યતુ' શરીર તથા 
મન નિમ'ળ અને બળવાન હોવું જોઇએ, તે તનમનને નિમ'ળ અને બળવાન 
બનાવવા માટે દરેક સતુષ્યે સ'ધ્યા, પ્રાણાયામ કરવાની ખાસ જરૂર છે. એટલા 
માટે આજનુ વ્યાખ્યાન પૂર્‌' કરી આવતે રવિવારે સ'ધ્યા પ્રાણાયમ એ વિષય 
ઉપર્‌ વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. ઇતિશમ્‌ 


ોરૂત સઇનાથવલુ લષનોમુનર સઇથીર્ચે જરવા વશે | 
લેઝસ્વિના વષીલનતય્છુ માષિદ્રિથા વદે ॥૬॥ 


બોરૂમ જાસ્તસિઃ શાસ્તિ: ૬1 સ્ત્તિઃ 


શકતામ નાન - વાઉશતળણણુઇજાણર”- 
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૧૯2 
ભાષષણુ ૧૪સું. 
સધ્યા પ્રાણાયામ, 





સુરત, રવિવાર, લાટ ૧૬-૫-૨૦? 


ખોર્ત સેપાાંતેથરળોર્ટ્‌ાતુ તેષામત્તિઃ વ્રજ્ઞાજસિઃ । 
તેષામિન્જ્રશ્યવાયુ શ્રમેધાંધાલા ૨્યાતુતે સ્વાઇછા ॥૨॥ 


ઝોરૂજ્ શાત્સિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 


જાલા વેરાવેન સ્રમ સજલ સત્યાર્ય તિછયા ॥ 
નિરસ્તં વયાય્યાનં ₹ુત તમતિ ખૂર્લેઃ અુતિણુચત્‌ ॥ 
વુરાળઃ સ્િજાન્સઃ સુનિગુળ મળાતાગઞ નરિતામ્‌ | 
ટ્ચાનન્ટ્યંછ્‌ે તત શિજઠપરાડતર જરળન ॥ 


મહેરબાન પ્રજુખ સાહેબ અને સદગ્રહસ્થોા! 


ગચે રવિવારે પ'ચમહાયજ્ઞા એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપતાં શ્રેછમાં 
શ્રેષ્ઠ જે વેદધર્મ' તેની શ્રેષ્ઠતાનુ' સ્વરૂપ બતાવવા માટે દશલક્ષણુ યુકત ધર્મી, તે 
ધર્મીના ધર્મને તેજસ્વી અને પવિત્ર રાખવા માટે પ'ચ મહાયરો અને તે પ'ચ 
મહા યજ્ઞામાં જે ભુત યજ્ઞ છે અને તે ભુત યજ્તમાં જે બળી આપવાને છે, તે 
ખળીને જેની સાથે સ'ગતિકરણુ કરાવવું હોય તેવો મ'ત્ર ભણીને, મ'ત્રને અ'તે જે 
સ્વાહા શબ્દ આવે છે તે શખ્દમાં એટલુ' ખળ છે કે સ્વપાોતે અને આહ કહેતાં 
કહેવું, એટલે હું કહું' છુ' ની પાછળ અધ્યાહારમાં એવો અર્થ રહેલો છે કે કેોઈ- 
પણુ ડત દ્રવ્યની અથવા ખળીની આહુતિ આપતાં જે મ'ત્ર બોલાય તે મ-ત્રમાં 
રહેલા ભાવાર્થ પ્રમાણે આ હું' હવનમાં હોસું છુ' તેનુ' સ'ગતિકરણુ થાય અથવા 
તેનુ' ગતિ એટલે ગમન થાય. તે પ્રમાણે થવાને જે દ્રગ્યાતે પ્રેરણા "કરવામાં, 
માવે તે પ્રેરણા પ્રમાણે તે દ્રવ્યનું તે ભ્રુતની સાથે સ'ગાંત કરણ થઇને પોતાની 
ઇચ્છા પ્રમાણે તેને ગતિ આપીને, ધારેલે ઠેકાણું મોકલવાનુ' ખળ ત્યારેજ ઉત્પન્ન 
થાય, કે જ્યારે તે મનુષ્ય સ'ધ્યા પ્રાણાયામ કરતો! હોય. એટલા માડે આજે 
સ'ધ્યા પ્રાણાયાસ એ વિષય રાખવામાં આવ્યો છે. 


૧૯ 


સ'ધ્યા એટલે સ'ધાવું અથવા મળવું અથવા સ'ઘિ થવી, અને પ્રાણાયામ 
એટલે પ્રાણુને પ્રાણુમાં મેળવવો. એ બે વિષયને જુદા જુદા વ્યાખ્યાનામાં કહી 
શકાય પરતુ એ બે વિષયને તાદાત્મ્ય સખ'ધ હોવાથી થવા એ બેઉ શખ્દનુ' 
એકજ કામ હોવાથી, આજના વિષયમાં તેને એકજ સ્વરૂપ આપવામાં 
આવ્યું છે. 


સ'ધ્યા એટલે બે સાંધાને સરખી રીતે મેળવવા. જેમ વૃક્ષમાંથી રસ 
મૂળદ્વારાએ ચઢીને પત્ર પુષ્પ સુધી વહીને આકાશમાં ઉડી જાય છે. તે વૃક્ષના 
મૂળસાથે ખીજા વૃક્ષનાં મૂળ જેડીએ અને એકનાં પત્ર પુષ્પ પાંશ્ચષમ દિશામાં અને 
બીજાનાં પૂર્જ દિશામાં રાખીએ તે! બેઉનુ' વહુન એક બીજાને બળ આપનારૂ' 
નહિ થતાં બે માગે જુદુ' જુદુ' વહી જશે; પણુ ને એક ઝાડની ઉપર ખીજા ઝાડની 
ડાળી ચૉંટાડવામાં આવે તે! મૂળ ઝાડતુ' સત્વ તે ડાળીને પોષીને 
તેના મૂળ ગુણુને *ૃદ્ધિ કરનારૂં થાય છે. તેવી રીતે આત્મા ત્રણુ ગુણુ, ચાર અ'તઃકરણુ 
પાંચ તન્માત્રા. અને દશ ઇંદ્રિયો એ નદા જુદ્દાં રૂપમાં જુદા જુદા પ્રવાહમાં વહુન 
કરી રહેલાં છે, તેને એક રસ્તે વહન કરવા માટે અતુકમે પરસ્પર ગોઠવવામાં આવે તો 
આત્માનું એજસ ઇંદ્રિય સુધી પહાંચીને જગતમાં ધારેલું પરીણામ નિપનવે, એટલે 
જેમ ચોરને ચારી કરતાં અટકાવીને તેને વળવા એટલે ચોકી આતના રૂપમાં ફેયકવવામાં 
આવે એ એ દૃષ્ટાંત સ'ધ્યા કમર્'માં ઉપચેોગી જણાય છે. તે દૃછાંત આ પ્રમાણે છે, 


એક શેઠ પોતાના ગામથી બીજે ગામ પોતાની ઉઘરાણી લેવા સારૂ ગયો હતે. 
તે ગામમાંથી તેને ઉદ્રરાણીના બેહુજાર રૂપીઆ મળ્યા તે બેહનાર રૂપીઆની પોટલી 
ખાંધીને પોતાની ગાડીમાં મૂકીને તેણે પોતાને ગામ જવાને વિચાર કર્ચે1, તે નેઇને તે 
ગામનાલુંટારા લોકોએ એવે વિચાર કર્યો કે માર્ગમાં જતાં જે ખાડી આવે છે તે ખાડીમાં 
શેઠની ગાડી આવે કે આપણે તેને લૂ ટવા. એટલામાટે કેઈ નહિ જાણે તેવી રીતે તે 
પાંચ લૂટારાની ઢોળી તે ખાડીમાં જઇને સ'તાવાની મોઠવણુ કરતી હતી. તે 
સમયમાં તે જીલ્લાનો ફ્રોજદાર તે ખાડીના કિનારા ઉપર આવી પહેંચ્ચે।. થોડી 
વાર ત્યાં ઉભો રહીને ચાલ્યો ગયે. તે ફોજદારે ચોરોને જેયા કે નહિ પરતુ 
ચારાના મનમાં એ વાત આવી કૈ આપણુને ફોજદારે નકકો નયા છે; માટે હુવે 
ને આ શેઠની ગાડી આપણે લૂટીશું તો અથવા આપણે નહિ લૂટીએ અને બીજા 
કોઈ લૂટી જશે તો પણુ, આ ચોરી આપણે માથેજ પડવાની, તેથી આપણે તો 
હવે જ્યાં જુધી એ શેઠની ગાડી સહી સલામત પોતાને ઝ્ુકામે પહોંચે નહિં ત્યાં 
સુધી આપણુ ભયમાં રહેવાના. એટલા માટે આપણે અહિ'આંજ થેભવાની જરૂર 
છે. એવા વિચાર કરી ચોરો તે શેડની ગાડી આવવાની રાહુ નેઈને ત્યાં ભેઠા, 
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અને જ્યારેતે શેઠની ગાડી આવી ત્યારે તે ગાડીની સાથે થઈ ને તે રેટને સહીસલામત 
તેને ગામ પહોંચાડી આવ્યા. આટછાંત ઉપરથી એવો સિદ્ધાંત પ્રતિપાઇન કરી 
શકાય છે કૈ સ'સારરૂપ જ ગલમાં, મનુષ્ય દેહુ રૂપ ખાડીના તટ પર આત્મારૂપી 
શેઠે, ધર્મપી ધનની ઉઘરાણી લઈને, શરીરફૂપ રથમાં બેસીને પોતાના મોક્ષરૂપ 
ગામમાં જવા માટે તૈયારી કરતા હુતા તે નેઇને પ'ચવિષયરૂપ પાંચ ચોરા તે ખાડીમાં 
છુપાઈ રહ્યા, પરતુ તેને સદગુરુરૂપ ફ્રોજદારે એળખવાથી. તે ચોરે ભ્રયભીત 
થઈને પધર્મ્‌'રૂપ ધનને લૂટવાનું ખ'ધ રાખી તે આત્મારૂપી શેઠને મોક્ષષામ સુધી 
જવાને સહાયકારી અથવા વળાવા થયા. આ સિદ્ધાંત ઉપરથી કૂલિતાર્થા એ 
નીકળે છે કે આત્માતું સૂથ્ષ્મ શરીર જે નવતત્ત્વના વાંસનાલિ'ગથી ખનેલુ' છે. 
અને તે નવતત્ત્વમાં પાંચ તન્માત્રાએ પ'ચ વિષયને ગ્રહુણુ કરનારી છે. તે પ'ચ 
વિષયની સહાય લઇને વળાવા રૂપ થઈને આત્માને મોક્ષ સુષી પહોંચાડે છે. 
કારણુ કે આત્માનો મોક્ષ થાય તે! પણુ તે શરીરી સૂક્મ શરીરથી જુદો પડી 
શકતો નથી. અથવા સૂક્ષ્મ શરીર વિના રહી શકતે! નથી. એટલ! માટે સ'ધ્ય] 
એવી રીતે થવી ન્નેઈએ અથવા સ'ધ્યાનું તાત્પર્ય એટલુજ છે કે જેમ ચોરે 
વળાવાનું કામ કચું" તેમ પ'ચ વિષયે! વળાવાનું કામ કરે, કારણુ કે કોઈષણુ 
અવસ્થામાં આત્મા પચ વિષયથી જુદો પડી શરતે! નથી. માત્ર સંધ્યા કરવાથી 
પ'ચ વિષયરૂપ પ'ચ તન્માત્રાએ જે ઉપાધિરૂપે કામ કરે છે તે સમાધિરૂપને પકડે. 
જ્યારે વિષચેો! ઉપાધિમાંથી સમાધિમાં જાય અથવા તેની ઉપાધિની સમાધિ થાય 
ત્યારેજ ખરી સ'ધ્યા થક કેહવાય. સ'ધ્યા એટલે કારણુનેો! કરણુ સાથે સબધ અને 
કરણુને! કાર્ય સાથે સ'બ'ષ નેડાય એવીજે કિયા તેને સ'ધ્યા કહે છે. તે સ'ધ્યા 
સ્થૂળ જગત્‌ માં દિવસ અને રાત્રિના સ'ધિ સમયમાં કરવાની જરૂર છે. એટલે 
જેમ કેટલાકો ત્રિકાળ સ'ધ્યા કરે છે પણુ વેદાદિશાસ્ત્રારેં પ્રાતઃ અને સાય' એવી” 
ખે સ'ધ્યા માનેલી છે. ત્રીજી મધ્યાન્ડુની સ'ધ્યા પાછળથી ઉમેરાયલી છે, માટે તેની 
અગત્ય નથી. એ પ્રમાણે સ'ધિ વખતેજ સ'ધ્યા કરવી તેતતું શુ કારણુ ? એવે પ્રશ્ન 
કરનારને આપણુ જવાબ આપી શકીએ છીએ. સ'ધ્યા કરનાર મતુૃષ્યે ખ્રાદ્યાસુહ્તમાં 
એટલે પાછલી ચાર ઘડી રાત ૨હે ત્યારે ઊઠીને શૌચ, દ'તધાવન, અને સ્નાન 
કરીને અરૃશ્ાદય વખત પહેલાં પરવારીને ઈશ્ધર સ્મરણુ કરતા કરતા જ્યારે 
અરૂણ્‌પદય થાય ત્યારે પૂર્વાભિસુખ બેસીને ખ્રાહ્યવૃત્તિને સ'કોચીને ઇશ્વરનું સ્મરણુ કરવું. 
એ સમયમાં સ'ધ્યા કરવાનું કારણુ એટલુજ છે કે આગલા દિવસના વિચાર, વ્યવહાર, ચ્યને 
વ્યાપાર નિજૃત્તપામેલઃ હોય છે. અને ઉદય પામત | દિવસના વ્યવહાર અને વ્યાપારમાં 
નેડાવાને વાર છે. એટલે પ'ચ વિષયની ઉપાધિ તે વખતે સ'પૂર્ણ જાગૃતરૂપમાં 


હોતી નથી, પણુ કેટલેક અરે તેમાં શીથીલતા પ્રાસ થએલી હાય છે. જેથી તે 
ઉપાધિરૂપ પ'ચ વિષયને સમાધિ કરવાને મનને ઘણી સરળતા થાય છે, એટલા 
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માટે પ્રાતઃ સ'ધ્યા દિવસ અને રાત્રિના સ'ધિ સમયમાં કરવાને ઠરાવ્યું છે. એ 
સધ્યામાં પ્રથમ સકલ્પ કરવો પડે છે તે એટલા માટે કૈ હુ' જે કામ કરૂ' ૪૪%; 
તેનું આવુંજ ફળ થવું નનેઇએ. તં પછી શિખા બ'ધન કરવામાં આવે છે એટલે પવનથી 
વાળ હાલીને આંખ પર કે નાક પર આવી પડે તા તંથા ચિત્તની શાંતિમાં ભમ 
થાય છે. તે પછાં આચમન કરવામાં આવે છે. આચમન કરવાથી પવનને વહેવા 
માટે શ્વ્વાસ નળીમાં કકે્‌તું આચ્છાદન થયું હાય તા તે મારગ ખુલ્લો થાય છે. 
અને તે પછી પ્રાણાયામ કરવામાં આવે છે. પ્રાતઃકાળના સમયમાં જ્યારે રાસ્્રીના 
શીતથી આકાશના પરમાણુએ પૃથ્વીપર આવી સ્થિર થયાં હોય અને પૂર્વ'માંથી 
અરૂક્ાદય થઇને સૂય'નાં કિરણુ નેસબ'ધ વહેતાં હોય. ખીજી તરક્‌ મતુષ્યમાત્રને 
સ'ષ્યાનો વખત હોવાથી દરેક તે કાર્યમાં રોકાયલા હોય અને જેઓએ --.ળજ્ુ, 
એદી, કે વ્યસની હાય તેએ તે સમયમાં નિદ્રાવશ હોય જેથી પ્રાતઃકાળની 
સ'ધિના વખતમાં પ્રાણાયામ કરનારને કોઇપણુ જાતના કોલાહુલ કે યુતુહુલ વિનાને 
શાન્ત સમય હાથ લાગે છે, તે શાન્ત સમયમાં પદ્માસન વાળીને ખે હાથને 
સ્વતિક કરીને અથવા બે હાથની તર્ષ'ણી કરીને શ્વાસને અ'દર ખે'ચે છે, એટલે 
સૂય'નાં કિરગુથી અગ્તિતત્ત્વ (મેશ્રિત થએલા વાયુ સાથે આકાશમાંથી તેજતત્ત્વને 
ગ્રહુણુ કરીને રહેલા પરમાણુને પૂરકની રીતે પોતાના પેટમાં ઉતારે છે અને તે 
એટલે સુષી ઉતરવાં નેઇએ કે નાભિ કમળમાં રહેલી કુંડળી એટલે ચર્પીલરી 
નામની નાડીને તે પરમાણુઓ સ્પશ' કરે. તેની સાથે કુ'ભક એટલે શ્વાસને રોક- 
વામ્ષ્ં આવે જેથી પરસ્પરના દખાણુથી અપાનવાયુ અને પાનવાયુની વચમાં રહેલે 
સમાનવાયું રાત્રિના કરેલા અઢાર વિહઠારથી ક'ઈક અ'શે અજીણું થયું હોય. તે તે 
અજીણુંના વિષને ચૂસીને જ્યારે તે પ્રાણુના રેચક કરવામાં આવે ત્યારે શરીરમાં રહેલા 
અથવા શરીરમાં ઉત્પજ્ઞ થએલા વિષમય પદાથેોને લઈને તે ખહાર નીકળી નય એટલે સામા- 
ન્ય રીતે તેજ તત્ત્વપૂણું પવન કોઠામાં જાય,ત્યાંના ઝેરને સાથે લઈને પોતાના અમૃતરૂપચુણુથી 
કોઠામાં રહેલા તત્ત્વોને અમૃતર્‌પ કરીને વિષરૂપ પરમાણુને સાથે લઇને બહાર નીકળી 
જાય છે. એ વખતે પ્રાણુવાયુને કોઠામાં પૂરતાં એટલે તેનો પૂરક કરતાં, તેને કોઠામાં રોકતાં 
એટલે તેને ઝુ'ભક કરતાં, અને તેને કોઠામાંથી ખહાર કાઢતાં એટલે તેનો રેચક 
કરતાં જે સમય લાગે, તે સમયમાં કોઇપણુ પ્રકારના પચ વિષયરૂપ વિકારવાળા 
શખ્હ્દો વિનાના ગુરુમ'ત્રતું' ધ્યાન કરવુ' નેઇએ કે જેથી પૂરક, કુ'ભક અને રેચક 
કરતાં, એ પરમાણુને અથવા તે પ્રાણુને પ'ચ વિષયનો સ્પશ થાય નહિ. એટલા 
માટે હાલમાં ચાલતા મત-પથ-સ'મદાચો, પોતાની રૃહિ પ્રમાણે પ્રાણાયામના 
સમયમાં જુદાજીદા પોતે માનેલા ઇછદેવાતુ, જુદાજુદા પોતે માનેલા ગુરુઓએ 
આપેલા મ'ત્રતું' ધ્યાન કરે છે. પર'તુ તે તમામ દેવોના મ'ત્રોમાં પચવિષયને 
જાવ સમાયલે! હોવાથી તે મ'ત્રો અ'તઃકઆણુની અથવા શરોરની સ'પૃણુ' શુદ્ધિ 
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કરી શકેતા નથી. પણુ નને ગાયત્રી મ'ત્રથી પ્રાણાયામના સસયમાં ધ્યાન કરવામાં 
આવે તો તે મ'ત્રમાં પ'ચવિષય પૈકીના એકપણુ ગુણુ નહિ હોવાથી તેના અ'તઃ- 
કેરણુમાં શુદ્ધ સાત્વિકભાવ ઉત્પન્ન થાય, એટલા માટે પ્રાણાયામમાં ગાયત્રી મ'ત્રથી 
ધ્યાન કૅરવુ'. એવી રીતે પ્રાણાયામ કરતાં જેને શીખવું હોય તેણે પોતાના પ્રાણુને 
સરખી રીતે વહેવડાવવાની ટેવ પાડવી નેઈએ, એટલે જેટલા સમયને! પૂરક હોય 
તેટલા સમયને રૈચક કરતાં શીખડું. એ રીતે જ્યારે રેચક અને પૂરક સરખા 
સમયમાં વહેવાની ગતિવાળે! થાય ત્યારે પૂરક કરતાં રેચકને વધારવો એટલે 
સમયતુ' માપ વધારવુ'' સમયતુ' માપ કાઢવા માટે પણ ગાયત્રી મ'ત્ર કામ લાગે 
છે. એટલે એક ગાયત્રી જેટલા વખતમાં પ્રાણુને પીવો, અને તેટલાજ વખતમાં 
પાછે! કાઢવો. એટલી કિયા કૈઇપણુ જાતની અકળામણુ સિવાય, કૈઇપણુ જાતની 
ગભરામણુ સિવાય, કોૌઈપણુ જતના મળ, વિક્ષેપ અને કષાય સિવાય કરતાં આવડે 
ત્યાર પછી રેચકને વધારીને બે ગાયત્રીપૂર લ'બાવવો, એટલે એક ગાયત્રી જેટલા 
સમયમાં કરેલા પ્રાણુના પૂરકને બે ગાયત્રીપુર સમયમાં તેનો રેચક કરવો. એવી 
રીતે એ ક્રિયા બરાબર સરળતાથી ચાલુ કરી શકાય તે અરસામાં એક ગાયત્રીપુર 
પૂરક કરીને તે પૂરકના પવનથી નાભિની આસપાસને પ્રદેશ અને પેટને પ્રદેશ 
ભરીને તેનો ઝુ'શભક કરવો! એટલે એક ગાયત્રી બાલી જવાય એટલા વખત સુધી 
તે પ્રાણુને રોકી રાખીને, બે ગાયત્રી જેટલા સમયમાં ધીરજથી ગભરાયા વિના 
તેનો રેચક કરવો. એ પ્રમાણે નિત્ય પ્રાતઃકાળે ઓછામાં ઓછા ત્રણુ પ્રાણાયામ 
અને વધુમાં વધુ એકવીસ પ્રાણાયામ કરવાની ટેવ પાડવી. એટલી કિયા સિદ્ધ 
કર્યા પછી ને આગળ વધવાની હોૉંસ હોય, શરીરમાં શક્તિ હોય, મન નિર્ભય 
હોય, તો બે ગાયત્રીનો પૂરક, ચાર ગાયત્રીનો કુ'ભક અને આઠ ગાયત્રીના રેચક 
કરતાં શિખવાનો ખીતેધીમે અભ્યાસ પાડવો. એટલી કિયા પૂરી થયા પછી 
પ્રાણાયામની બીજી કિયા શરૂ થાય છે કૈ જે કિયાઓ માત્ર કષિએઓનેજ કરવાની 
છે, કારણુ કે સ્વરશાસ્ત્રના સિદ્ધાંત પ્રમાણે ઇંડા, પીંગળા અને સ્ુષુમણા નાડીને 
જાણીને, ઓળખીને, તેને વશ કરીને પોતાની મરજી માફક ચલાવતાં શીખવી, 
ખને તે પછી પ્રાણાયામ વખતે ન્ને સૂર્યનાડી ચાલતી હાય તો તે સૂય*નાડીથી 
નાકેક્રારાએ એક ગાયત્રીના પૂરક કરવો અને પછી ચ'દ્રનાસિકાથી એક ગાયત્રીના 
રૂચક કરવો અને તેની વચમાં બની શકે તો! એક ગાયત્રીના ઝુ'ભક કરી જે 
નાસિકાથી પવનને બહાર કાઢી રેચન કરવામાં આવ્યું છે, તેજ નાસિકાથી તેટલા 
સમયમાં પ્રાણુને પીને તેટલે।જ કુ'ભક કરીને ખીજી નાસિકાથી તેટલાજ સમયમાં 
તેતુ' રૅચન કરવું. આવી રીતે કિયા કરનાર આતે એક પ્રાણાયામ ગણુ છે. એ 


પ્રાણાયામનુ' નામ અનુલે।મ પ્રતિલેોમ રાખવામાં આવ્યુ' છે. એ અતુલો મ પ્રતિ- 
લ્ોમની ેયામાં એક મ'ત્રનો પૂરક બે મ'ત્રનો મુ'શજક અને એક મ'ત્રનો રેચક 


૧૯૭ 


કરીને તેવાજ તે પ્રાણુને ઉલટે માગેથી ચલાવીને પ્રાણાયામ કરવાની સિદ્ધિ 
સેળવ્યા પછી તેને વધારે અભ્યાસ આગળ ચલાવતે! જાય અને સમયને વધારતો 
જાય, તે પછી ત્રીજી રીતને પ્રાણાયામ કૈ જેને ચૌંગી લોકોજ કરી શકે છે, 
કારણુ કે ચોાગી સિવાયના મતુષ્યો તે પ્રાણાયામ કરવાથી પોતે નાના પ્રકારના 
ભોગ ભોગવતા હોવાથી નાના પ્રકારના રોગ ભોગવતા થઈ નાય છે. એટલા માટે 
એક કહેવત ચાલુ છે કે, “દેખાદેખી સાધે નજેગ પડે પીંડ કાં વાધે રાગ” કારણુ 
કે ચોગીના પ્રાણાયામની રીત એવી છે, કે હૃદય, ફેક્સાં અને પેટમાં જેટલે 
પવન છહોય તેને એકદમ ખહાર કાઢી નાંખીને ત્યાંજ રોકી રાખવો અને પછી 
તેનો એક ગાયત્રી અથવા બે ગાયત્રી જેટલા સમયમાં પૂરક કરવે!. તે પૂરક કર્યા 
પછી પૃરક કરતાં બેવડા સમય સુધી તેને કુ'ભક કરી રોકી રાખવો, અને તે પછી 
પૂરક જેટલા સમયમાં તેનો રેચક કરી કોઠાના તમામ પવનને ખહાર ફેકી, પાછે 
ખહાાર અઢકાવી દેવો અને પાછે પૂરક, પાછે ઝુ'ભક અને પાછે રેચક કરવેો, 
મા પ્રાણાયામ પૂર્ણ .ખ્રહ્માચારી, મિતાહારી, બળવાન શરીરી અને બળવાન મન- 
વાળા સિવાય જે કોઈ કરવા જાય તે અસાધ્ય રોગમાં સપડાઈને અકાળે મરણને 
શરણુ થાય છે. એટલા માટે મારી ખાસ ભલામણુ છે કે સ'સારન! કા્ય'નુ' વહુન 
કરતા દરેક મનુષ્યે પ્રથમ પ્રકારના પ્રાણાયામ કરવા, કારણુ કે અધિકાર સેળવ્યા 
સિવાય આટલે તે કિયા કરવાને લાયક શરીર અને મન, નાડી અને સ્નાયુએ, 
ભહાર અને વિહાર, તેયાર નહિ હોય તે રોગના ભોગ થઈ પડાય છે. એટલુ' 
કહ્મા પછી જેમ દરેક વિદ્યાની પરીક્ષા લેવામાં આવે છે, તેમ પ્રાણાયામની પણુ 
ગાળે ગાળે થોડે થોડે સમયે પરીક્ષા લેતા જવુ' નેઈએ, એ પરીક્ષા લેનાર ખહા- 
રના મનુષ્ય ક'ઈ કરી શકતે! નથી, પણુ પોતે પોતાની પરીક્ષા કરવાની છે. તે 
પરીક્ષાનો પ્રકાર કહીને આ વિષયને પૂરો કરીશ. 


જે પુસ્ષનુ' પ્રાણાયામ યથાસ્થિત થતુ' હોય એટલે તેના પુરકે, મુ'ભક 
અને રેચડ ખરાખર ચાલતા હોય તેના શરોરમાં કોઇપણુ પ્રકારનો જુનો રોગ 
રહી શકતે! નથી, અને નવો રેમ ઉત્પન્ન થતો નથી. દિનપરદિન શરીર અને 
મન મજખુત થતું જય છે, ખાધેલુ' અન્ન ખરખર પચે છે, મળમૂત્ર સાફ્‌ ઉતરે 
છે, નાડીમાં લોહી ખરાખર વહે છે, આંખે તેજ વધતુ જાય છે અને ભેજુ' સ્વચ્છ 
થવાથી તશક્તિ, સ્મરણુશક્તિ, વિષયને સમજવાની શક્તિ અને શાન્તિ, ટઢતા, 
વગેરે સદ્ગુણ! વધતા જાય છે અને ને પ્રાણાયામમાં ખામી આવતી હોય તો 
મળમૂત્ર સુકાઇ જાય છે કે છટી જાય છે, સ્વપ્નમાં વીર્યનો પાત થાય છે, મ'દાસિ 
વધતી જાય છે, (હંદય નખળુ' અને બીકણુ થતુ' જાય છે, મોઢામાં અરૂચિ થાય 
છે, મગજ શૂન્ય મારી નાય છે, આંખે અ'પધારાં આવે છે અને વખતે આંપળેો 


થાય' છે.' તે થવાનુ' કારણુ શોધી કાઢીને તેનો ઉપાય કરવાની ઇચ્છાવાળા મશુષ્યે 
કેવી રીતની ભૂલતુ' આ અનિષણ પરિણુ।મ આવ્યું છે તે ભૂલને સુધારીને નિયમિત- 
પણે પ્રાણાયામ કર્યા સિવાય કોઈપણુ ઉપાયથી આ રોગ સટતા નથી, એટલા 
માટે આપણી ભૂલ તપાસતાં શીખવું નેઇએ. જે પૂરક કરતી વખતે પ્રાણુ નાશિ 
સુધી નહિ પહોંચતાં માત્ર છાતીમાં આવીને અટકી રહે તો] તે મનુષ્યને અપાન- 
વાયુ ખગડી મળને સૂકવી નાંખે અને પેશાખની નસોને ઢીલી ખનાવી દે છે. ને 
પૂરક કરે તો! પવન નાભિમાં નહિ પહોંચતાં છાતી સુધી પહાંચે અને ત્યાંજ 
જુ'ભક કરવામાં આવે તે તે મતુષ્યનો સમાન વાયુ બગડી, મ'દાગ્નિ, શૂળ, પ૨િ- 
ણામ સૂળ, પ'ક્તિશૂળ, ગુલ્મ રોગ અને ઉદર રોગને ઉત્પન્ન કરે છે. જે પ્રાણાયામ 
કેરતાં કુભક થયા પછો પૂચ્ક કરતાં રેચકને સમય એછે લાગે એટલે રેચક કરતાં 
પ્રાણુ ઝટ ચાલ્યો જાય તે! તેના હૃદયને આચકે। લાગવાથી તેને શ્વાસરેગ, કાસરેોગ, 


કે હૃદયરોગ ઉત્પજ્ન થાય છે. જે નાભિ સુધી પૂરક પહાંચાડતાં આવડે પણુ રેચક 
કરવામાં ભૂલ થાય તે! અપાનવાયુ સમાનવાયુમાં મળે, તે અપાનથી દુષિત થગમલે 
સમાનવાયુ પાનવાયુમાં ભેળાય અને તે પાનવાયુ ઉપર ચઢી ઉદ્દાનવાયુને ફુષિત 


કરી નાસિકાદ્વારાએ બહાર નીકળી જાય, તેના ઘસારાથી પાચકપિત્ત, સાષકપિત્ત, 
'અને આલેોચકૅપિત્તમાં અવ્યવસ્થા થવાથી તેની ગરમી મગજમાં રહેલી ચ'દ્રભાગા 
નામની નાડી જે ખ્રહ્ાર'ધ્રની આસપાસ વિટાયલી છે, તેમાં પિત્તની ઉષ્ણુતા વધવાથી 


તે સુરુષને સ્વપ્નમાં વીયપાત થાય છે. માટે રેચક, પૂરક અને ઝુ'ભ્રકમાં ડયાં 
કુયાં ભૂલ્લ થાય છે, તેને શે।ધ કરીને પ્રાણુની ગતિને બરાબર ચલાવતાં શીખે 
અને કેમેક્રમે નિયમિત રીતે પ્રાણુના બળને તથા પ્રાણુની ગતિને સાધ્ય કરતે 


જાય, તે સાથે સ્યૂળ શરીરની દશ ઇદ્રિચો, સૂક્ષ્મશરીરનાં નવ તત્ત્વોને ઝુચેષા 
કરતાં અથવા ઉન્માગે* જતાં અટકાવવાને પ્રયત્ન કરતો જાય ત્યારેજ તે મતુષ્યને 
પ્રાણાયામતુ' ખરૂ' સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 


ખ'ધુઓ જરા વિચાર કેરીને નેરો! તો આપણુને જણાશે કૅ આપણે આય 
સમાજીએ વેદધમ'ને માનનારાએ વેદાતુકુળ કિયાને કરવા માટે નિત્ય સ'ધ્યા- 
પ્રાણાયામ કરવાવાળા હોવા છતાં કેોણુ કહી શકશે કે અમે અમારા શરીરમાં 
જોઇપણુ પ્રકારનો રેગ દેખી શકતા નથી. આજકાલ આપણા પેકી દરેક શ્રાર્ય 
ભાઇઓ, ઝાડાની કબજીઆત, પેશાખતુ' ગદલાપણું, વીચ*નું પાતળાપણુ', અગ્ઞિનુ' 
મ'દપણ', હૂદયનુ' શિથિલપણુ' અને મગજનુ' અસ્થિરપણુ' ભોગવતા નેવામાં 
મબાવે છે. તે ભાઈઓએ શરીરને સુધારવા માટે, સનને દૃઢ કરવા માટે, અ'તકકરણુને 
આાન'દિત રાખવા માટે તથા સ્વર્ગ અને અપવર્ગના શુખ મેળવવા માટે વેદ 


૧૯ 


વિહિત ક્રિયાએ। પૈકી પ્રથમની સ'ધ્યા-પ્રાણાયામની કિયા શુદ્ધ ભાવથી, દૃઢ સ્ાશ્રહુથી, 
વિધિપૂર્વક કેરીને ત્રણે પ્રકારના દુઃખતું નિવારણુ કરવા અને સુખતુ' આસ્વાદન 
લેવા પ્રયત્નવાન થવુ. એટલુ'જ કહીને પ્રથમ શરીરને આરોગ્ય રાખવા માટેના 
નિયમો! જાણુવાની જરૂર હોવાથી આ વ્યાખ્યાન પૂરૂ' કરી આવતા રવિવારૅ 
આરેોગ્યતાના તિયમો! એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. ઇતિશમ. 


મોર્‌મ લઇનાવવતુસઇનોમુનસ્ઇ તરવીર્ચ જરવા વે 
તેઞસ્વિના વણોતમસ્તુ માતિર્તિષા વદે ।૨॥ 


રૂમ જાસ્તિ: વાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 





૨૦૦ 
ભાષણ ૧૫સુ . 


આરેૉંગ્યતાના નિયમો. 





સુરત, રવિવાર તાઃ ૨૯-૫-૨૦ 


મોર ૬્ટૂંતે ત્રહ્ય અ ક્ષર ચોમેસ્રિય સશ્તાન ॥ 
મચિયેયાવ્ધતુ ત્રિયણુશનાં તસ્ચેસે સ્વાદ ॥ ૨ ॥ 


ઝેરૂત્ર જાંતિ : વાંતિ : વાલિ : 


જીતા વેઢ્‌ાયેન સરસ રષિત શત્યાય તિજયા ॥ 
તિર્સ્ત વ્યાય્યાન જીત સસતિ પૂવે: ત્રુત્તિ"ુયતૂ । 
બુરાળઃ સિજ્ઞાન્તઃ સતુતિગુળ મળાંનાગ્ મર્તામ્‌ | 
ટ્યાનન્ટ્વહે તત સિજઠરાડનેટ જરળન્‌ ॥ 


મહેર્ખઆન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રુહસ્થે, 


આજે મારે આપને ફ્‌રીથી જણાવવુ* પડે છે, કે ચાલતી વ્યાખ્યાનમાળાનાં 
વ્યાખ્યાનો મોક્ષમાર્ગ અ'ત્ગ'ત છે એટલે મોક્ષ મેળવનાર આત્માએ કેટલી કેટલી 
ખાખતો। સાધ્ય કરવી નેધએ તે જાણુવાની પહેલી જરૂર છે. આજ સુધીનાં 
વ્યાખ્યાનમાં આપણે એટલુ પ્રતિપાદન કરી શકયા કે ધમને પુરેપ્રા અમલ 
આત્મા ઉપર જાસે નહિ અથવા આત્મા સ'પૂર્ણ ધર્મને માને નહિ વ્યાં સુધી 
સોક્ષની આશા રાખવી એ ફ્રોક્ટ છે, મોક્ષના માર્ગ ઉપર ચાલનારો માણુસ 
નિભ'ય હોવો જેઇએ એટલે પાછળના વ્યાખ્યાનોમાં જે જે કિયાએઓ, જે જે 
ચર્ચાઓ, જે જે વિધિએ સમજાવવામાં આવી તે તસામ કિયામાં મતુષ્ચે નિભ'ય 
થવું એજ ઉદ્શ છે. તેમાં પ્રથમ, શરીરને નિર્ભય બનાવવુ, શને તે સાથે મનને 
નિર્ણય બનાવવું. અથવા મનને નિભ'ય ખનાવવુ' અને તે સાથે શરીરને નિર્ભય 
બનાવવુ. મન નિભ'ય હોય તે! શરીર નિર્ભય રહી શકે છે. અને શરીર નિર્ભય 
હોય તોજ મન નિર્ભય રહી શકે છે. પાછલાં વ્યાખ્યાનાથી શરીર 'કેરતાં મનની 
નિર્શયતા મેળવવાને માટેના વિચારે કરવામાં આવ્યા છે; પરતુ શરીરની આરા- 
ગ્યતાથી મનની આરેગ્યતા રાખવાના વિચારો કરવામાં આવ્યા નથી. દાખલા 
તરીકૈ મન ગમે તેટલુ' નિ્ભ'ય હોય પણુ શરીરમાં જવર ઉત્પન્ન થવાથી શરીર 
શ્મશકત અની જાય તો ત્યાં મન કફ]'જ કામ કેરી શકે નહિ. એટલા માટે મનને 


૨૦૬ 


કારભાર એવો હોય કૈ જેથી શરીર આરેગ્ય રહે. તેમ શરીરને કારભાર પણ 
એવો હોય કે જેથી શરીર આરોગ્ય ૧હે. એટલા માટે આરેગ્યતાના નિયમના એ 
વિષય ઉપર આજે વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યુ' છે, આરોગ્ય" રહેવાના અને 
આરેગ્ય થવના નિયકાાના બે ભાગ પાડી શકાય છે, પ્રથમ આરોગ્ય રહેવાના 
નિયમો! પાળવાથી રાગ ઉત્પન્ન થાય નહિ, અને બીજા આરોગ્ય થવાના નિયમો 
પાળવાથી થએલા રોગની શાન્તિ થાય. એ બે પ્રકારના નિયમો! પાળવાથી શરીર 
અને મન નિર્ભય ગની શકે છે. તેમાં પ્રથમ રોગ નહિ ઉત્પન્ન થાય શવા 
નિયમોનું થે! ડુ' સપછ્ોકરણુ કરીએ. જે કે સામાન્ય રીતે આગળ જે જે વ્યાખ્યાનો 
આપવામાં આવ્યાં તે વ્યાખ્યાનોમાં કહેલી ચર્યા પ્રમાણું વત'વાથી કૈઇ પણુ 
પ્રકારનો રશેગ ઉત્પન્ન થવાને! સ'ભવ નથી તે પણુ અતે નિરોગી રહેવાના નિય- 
મોતુ' થે ડુ વિવેચન કરવાની ખાસ આવશ્યકતા છે. 


૧--પાછલાં: વ્યાખ્યાનોમાં ખ્રાહ્ાસુહ્તમાં ઊઠવું, શૌચાદિકથી પરવારી, 
સતાન, સધ્યા, પ્રાણાયામ, પ'ચમહુાાયરા, કરીને ઝૃહુસ્થ ધમને લગતા વ્યવસાયમાં 
દિવસ નિર્ગમન કરવો. 


ર--સાંસારિક, વ્યાવહારિક દરેક કામ કરતાં જેમાં શય કે લજજા ઉત્પન્ન 
થાય નહિ અવું કામ કયવું. અને જેમાં ભય કૈ લજ્જા ઉત્પન્ન થાય તે 
કામથી અલગ રહેવું. 


૩--પૃથ્વીની પીઠ ઉપર સૂર્ય અને ગ્'દ્રની છાયામાં જેમ્? જેમ વધઘટ 
થતી જાય તેમ તેમ પૃથ્વીના પડ ઉપર ત્રતુઓમાં ફેરફાર થતા જાય અને કતુ- 
એના ફ્રેરફરાર્થી અસુક પ્રદેશમાં વધતી અથવા આછી ગરમી કે ઠૅં'ડી પડે. તે 
ગરમી અને ઠ'ડી જેવા સ્વભાવવાળી હોય તેવા સ્વભાવવાળી મતુષ્યની જાતિ, વ્યાંનાં 
પશુપક્ષી, ત્યાંની વનસ્પતિ અને ત્યાંનાં હવાપાણી હોય, તે હવાપાણીનાં માન 
પ્રમાણું તેના ઉપચે।ગ કરવે।. 


૪--કુદરતને કાયદ્દો એવો છે, કે સૂય અને ચ'દ્રની છાંયા જેટલે અશે 
સમાનભાવને પામેલી હોય તેટલા અ'શમાં રહેનારા મનુષ્યોને જિ'દગીની જરૂ- 
રીઆતની જેઇતી તમામ વસ્તુખો તેટલા પ્રદેશમાં તૈયાર થાય છે. માટે પોતે 
પોતાના પ્રદેશમાં ઉત્પજ્નઞ થએલી વસ્તુ ઉપરજ પોતાને નિર્વાડુ કરવાની રેવ 
પાડેવી, તેના પ્રકાર-- 


૧--જે પ્રદેશમાં મતુષ્યને પહેરવા ઓઢવા માટેનાં વસ્રા બનાવવાને જે' 
જાતના પદાથો ઉત્પન્ન થતા હોય તેજ જાતના પદાથેથી આહવા 
ર્કે ં 


૨૦૨ 


પાથરવાના અથવા પહેરવા ઓઢવાના પદાથો ખનાવી તેટલામાંજ 
નિર્વાહુ કરવો. 


૨--પોતાના પ્રદેશમાં ઉત્પન્ન થતાં અન્ને।, કઠોળે, તેલવાળા પદાથો અને 
શાકર્‌પ મેવા જેવા પદાથા વાપરવા. 


૩--પોતાના પ્રદેશમાં ઉત્પન્ન થતાં ક'હમૂળે, ઓષધિએ અને ફળેથીજ 
પોતાનો નિર્વાહું ચલાવવો. 


ઝુદરતતો નિયમ એવે છે કે; 


૧---જે પ્રદેશનાં મનુષ્યોને પોતાના વાતાવરણુમાં રહેતાં જે જાતનાં કપ- 
ડાની જરૂર છે તે જાતનાં વલ્કલ, કૅપાસ, ઊન અને રેશમ તે 
પ્રદેશમાં પાકવાનાંજ. 


ર--જે પ્રદેશની પ્રજાની પ્રકૃતિને અતુકુળ આવવાના હોય તેવા પ્રકારનાંજ 
અન્ના, કઠોળે, તેલવાળાં ખીયાં, શાકભાજી અને ફળરૂલ તે 
પ્રદેશમાં પાકવાનાંજ. 


પ--લેોકેને માટે જે પ્રદેશમાં જે જે વસ્તુએ પાકેલી હોય તે તે 
વસ્તુએપ વાપરવી. 


આટલા નિયસે।! પાળવાથી શરીર શ્મારોગ્ય રહી શકે છે. અને મન તથા 
ઇંદ્રિયો નિગ્રહુમાં રહી શકે છે, પર'તુ આ નિયમ સમજતાં પહેલાં દરેક મનુષ્ય 
એવી શકા કરે કે, બીજા પ્રદેશના મતુષ્યોની સુખસ'પત્તિ નેઇને બીના પ્રદેશના 
મનુષ્યને તેવું થવાની શુ' ઈચ્છા નહે થાય? અમે કબુલ કરીએ છીએ કે એવી 
ઇચ્છા થાય એ સ્વાભાવિક છે, પણુ તેથી એવુ' તો કખુલ નહિજ કરી શકાય કે 
તે તે ઈચ્છા પ્રમાણે ચાલવાથી મનુષ્ય નિરોગી રહી શકે. એટલુ'જ વિવેચન 
અથવા એટલી વાતનું સ્પછીકરણુ આજના વિષયમાં થશે. એ કરતાં વધારે સમય 
રખાતે નથી. એટલુ' તો અતુભવસિદ્ધ છે કે એક પ્રદેશના લોકો ખીન્ પ્રદેશના 
સેકો સાથે ભેળાય એટલે જે પ્રદેશના લેકે શ્રેછ મનાતા હેય તે લોકોની રીત- 
ભાત, ખાનપાન ઝને પહેરવેશનુ' અતનુકરણુ કનિછ મનાતા લેકે કરે. જેના હાલમાં 
એકજ દાખલે આપી શકાશે. હિ'દુસ્તાનમાં લેકેના ઉપર ન્યારે સુસલમાનોાએ 
રાજ સ્થાપ્યું ત્યારે અફઘાનિસ્તાન, ઈરાન, અરબસ્તાન, તૂક'સ્તાન અને તાતારના 
જુદા જુદા લોકે! જેમ જેમ રાજકર્તા તરીકે આવતા ગયા તેમ તેમ તેઓને 
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પોષાક, તેઓતુ' ખાનપાન, અને તેઓના રીતરિવાજનુ' અતુકરણુ હિ'દુસ્તાનંની 
પ્રનમાં થતું ગયું. પછી તે અતુકરણુ પોતાને અતુમુળ છે કે પ્રતિકુળ છે, પોતાને 
સગવડ કૈ અગવડ ઉત્પન્ન કરે એવું છે, પોતાની જિ'દગીને જરૂરીઆતનુ* છે કૈ 
વધારે વ્યય ડરાવનાર્‌' છે તે તરક બીલકુલ લક્ષ આપવામાં આવ્યું નહિ એટલે 
હિ'દુસ્તાનના લે કેને મૂળ પહેરવેશ બદલાઇ ગયે. તે પછી પશ્ચિમની પ્રજાનો આવિ- 
ભવ થવાથી પરદેશી આવેલી ઝુસલમાન પ્રજાતું અતુકરણુ આપણા દેશમાં ઉત્પન્ન થએલી 
સુસલમાન પ્રજાએ કર્યું અને તે પછી, તે પ્રજાના સ'બ'ધમાં આવવાવાળી 
આય પ્રજાએ થોડે ઘણે અ'શે, વાડા ઘણા ફેરફાર સાથે તેઓનું અનુકરણુ કર્ડું 
તેમાં જે જે પ્રદેશમાં મુક છર રાજ્યો સ્થપાયાં અને જ્યાં સુસલમ!-।ની 
વસ્તી વધારે થઈ ત્યાંના આય લેકે।માં સુસલમાનના જેવાોજ, ખાવા પીવાનો, 
પહેરવા ઓઢવાનો, લાજમર્યાદાનો, અને ઘણે ભ્ઞાગે રીતિરિવાજનો ચાલ 
દાખલ થયો. પણુ, તેમાં શરીર આરોગ્ય રહેશે કે કેમ, મન નિર્ભય રહેશે 
કે કેમ, અ'તઃકરણુમાં ધર્મતુ' સ્થાન અધમ લેશે કે કેમ ખે વિચાર કરવાની 
કોઇને આવશ્યકતા રહી નહિ. તેજ પ્રમાણું તેઆના પછી, પદ્ચિમની પ્રજાએ 
હિદુસ્તાનમાં રાજ સ્થાપ્યું. એટલે આર્યાવર્તમાં વસનારા હિન્દુ અને સ્ુસલમાન 
તથા ઈતર ધર્માવલ'ખીએ। ખલકે મનુષ્ય માત્રે પશ્ચિમની રૂઢિતુ' અતુકરણુ કરવા 
માડચું. તેમાં પોતાના દેશને, પોતાના પ્રદેશને, પોતાના દેહને કે પાતાના ધમેને 
પ્રત્યવાય થશે તેનો જરાપણુ વિચાર કરવામાં આવ્યો નહિ. જેથી મુસલમાનોના 
આવ્યા પછી આયચ*ધમે ક'ઈક અ'શે ડોલાયમાન થએલે હેતો તે પશ્ચિમના 
લોકેતુ' રાજ સ્થપાયા પછી સમૂળા ઉખડી ગયે. 


જે જે પ્રદેશમાં તાપ વધતે! પડતે! હોય તે તે પ્રદેશમાં સુતરનાં કપડાં, 


આરીગ્યતા આપી શકે છે; તે પ્રદેશના લોકોએ સુતરનાં કપડાં ટ્રર કરી ઊનનાં 
કપડાં પહેરવાનું શરૂ કર્યું. 


જે જે પ્રદેશમાં તાપ વધતે। પડે છે, તે તે પ્રદેશમાં પકાવેલા ખાવાના 
પદાર્થો ઘણા સમય સુધી રહી શકતા નથી પરતુ તાન્ને રાંધેલો ખોરાક ખાવાથી 
શરીર આરીેગ્ય રહી શકે છે. તે તે પ્રદેશમાં લાંબા કાળથી બનેલા ઘણા વખ- 
તના વાસી, ખાવાના પદાથે પોતાના ખોરાકમાં દાખલ કરવામાં આવ્યા, પશુ. 


જોઇને એવો! વિચાર નાંહે આવ્યો કે આ ખોરાકથી ત'દુરસ્તીને તુકશાન પહોંચી 
શરીરમાં રોગની ઉત્પત્તિ થશે. 


પોતાના દેશમાં ઉત્પન્ન થએલુ' પછી તે આકાશમાંથી ઝીલેલુ'. ભૂમિમાંથી 
ખોદીને કાહેલુ(. તળાવ કે સરોવરમાં એકડું' થએલું અથવા નદીમાં વહેતુ આવેલું 
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પાણી પીવાથીજ આરીગ્યતા રહી શકે છે. તેને ઠૈકાભે સ્વચ્છ પાણીને વિક્રિયા 
પમાડી આઈસ કે ખરક્‌ બનાવીને સ્વચ્છ પાણીને વિકિયા પમાડી તેમાં જુદી 
જુદી જાતના મસાલા સેળવી, જુદ્દા જુઠા નામનાં એરેઠેડ વૉટર તૅયઃર કેરી પીવામાં 
આવે છે. તેવીજ રીતે હુવાને સ્વચ્છ કરવા માટે જે હવન કરતા હુતા તેને ઠેકાણે 
હેવા શુદ્ધિ કરવા માટે ગધક-ડામર, કલોરીન, કફ્નિધલ વગેરેથી હવા શુદ્ધ થતી 
મનાય છે. એટલે ઘૃત અને સુગ'ધિક દ્રવ્યાથી હુવા શુદ્ધ કરવાથી શરીરને 
સજાતિય દ્રવ્ય મળતું હતું, પરંતુ હાલતા દ્રવ્યથી હુવાની શુદ્ધિ થતી હોય 
અથવા હેવા માંહેલા જ'તુઓ મરી જતા હોય તેોપણુ ગ'ધક-ડામર વગેરેના 
ધુમાડારૂપ પરમાણ મતુષ્યના નાકદ્રારાએ શરીરમાં પ્રવેશ કરવાથી મતુષ્ય શરી- 
રમાં જુદી અસર કરે છે, તેના વિચાર આવતે નથી. 


આટલા ઉપરથી એટલું તો સમજી શકાય છે, કૈ મતુષ્યને મોટા લોકતં 
અંનુકરણુ કરવાની ટેવ પડે અથવા ખીના પ્રદેશના લે।કોના સુખ-વિલાસ અને 
વૈભવ જેઇને તેવા વૈભવી થવાતું મન થાય એ સ્વાભાવિક છે, પરતુ તે વૈભવો 
ક્ષણિક આન'દને આપનારા હોય પણુ અ'તઃકરણુને પરિતાપ પમાડનારા હોચ. 
પોતાની શક્તિ ઉપરાંત અધિક ખર્ચાળુ છે, કે પોતાની સગવડ કરતાં અગવડ 
ઉત્પન્ન કૅર્નાયા છે તે તચ્કૂ પૂરતો વિચાર કરીને જે મતુષ્ય પારકાતુ' અતુકરણુ 
કરે તો જરૂ૨ તેએ પોતાના રીતિ 1રેવાજ, ખાનપાન અને પહેમ્વેશને ખદલી 
શકેજ નહિ. અત્રે એકે દાખલો આપી આપણે મૂળ વિષય પર આવશું. 


આશરે સો પેણ્‌પસેો વરસ ઉપર ગૃહેરથની આઓ પોતાના રશારીશના 
આચ્છાદન માટે એક ચણી એ, એક સાલ્લે, અને એક કાપડું પહેરતી હતી અને 
તેથીજ વર્ષા, શીત, અને તાપની મોસમમાં ત'દુરસ્તી ભોગવતી હતી, તે પછી 
જેમ જેમ ખીના પ્રદેશના લોકોનો સહવાસ થતા ગયો તેમ તમ તે કાપડાને 
હેકાણે મલકેટનાં કાપડાં થયાં, મલકેટનાં કાપડાંને ઠેકાણે, કબજા ચોળી થઈ) 
%બજા ચે!ળોમાંથી નવ કટકાની ચોળો થઇ, નવ કેટકાની ચોળીંમાંથી ભાટીઆ 
કાપની ચાળી થઇ. ભાટીઆ કાપની ચોળીમાંથી પોલકા ઘાટની ચોળી થઈ, 
પોાલકા ઘાટની ઉપર ઝલ મૂકવાનો રિવાજ દાખલ થયે અને તે ઝક્ષવાળી ચાળી- 
માંથી હાલમાં જુક્‌ટ્ા થાળી જેને અમે ખખુતરી કહીએ છીએ તે ચાલ- દાખલ 
થચે।. એટલેથી અટક્યું હોત તે! ઠીક છે, પશુ પ્રથમનાં કપડાંને અને શરૂઆતની 
ચાળીને કસ ખાંધતા હતા તે પછી તેની ઉપર કડીઆંકડા ચઢયા, તે પછી 
કાચનાં, ટીનનાં પતરાંનાં, કપડાંનાં અને છેલ્લે ચાંદી સુન્ઞાનાં બટન દાખલ થયાં. 


એટલે સુધી તે! જાણે ઠીક ચાલ્યુ' પણુ હાલમાં ઓએમાં અને છોકરીઓમાં 
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ફેરાકને નામે ઓળખાતું એક વસ્ત્ર વાપરમાં આવે છે, કે જેનાં બોારીઆં પીઠ 
પાછળ ભેરવવાનાં હેય છે. જેથી તેને પહેરાવવા માટે અને કાઢવા માટે ખીજા 
માણુસની જરૂર પડે છે. હુવે આપણુ એક તરફૂ જુના વખતતુ' કાપડું અને એક 
તરફ પક્ષિમની ઢખતુ' ફરાક એ બેનો ગ્ુકાબલેો કરીએ તો આપણુને પૈસા 
સ'બ'ધી ખર્ચ અને ત'દુર્સ્તીના ખિગાડ એ બેઉમાં વધારો થએલે! દેખાય છે, 
કારણુ કે આરેગ્યતાને એક ચોકષ્કસ તિયમ છે કે શરીરને અને તેમાં ખાસ 
કેરીને હૃદયના ભાગને જેટલુ' આચ્છ:દિત કરવામાં આવે તેટલુ તેનુ શરીર 
મહારની હુવા સહન કરવાને અચોગ્ય નીવડે. અને તેટલા માટેજ ગરીબનાં ઉઘાડે 
શરીરે ઉછરેલાં ખાળકે। કરતાં શ્રીમાનના વસ્રથી અઃચ્છઃદિત થઇને ઉછરૅલાં 
ખાળકે ત'દુરસ્તી અને બળમાં ઉતરતાં દેખાય છે. એટલે એડ તરક સે'કડે 
પચ્ચાસ ટકાને! ખર્ચમાં વધારો થયે! અને સેકકડે એ'શી ટકા રોગમાં વધારે 
થયે! છે. એટલા માટે પારકાતુ' સુખ, પારકાને દેખાવ, પારકાની રૂઢિ, પારકાનુ' 
ખાનપાન, પારકાના પહેરવેશ આપણુને ગમે તેટલે! લલચાવનારો દેખાય અથવા 
લલચાવે તે! પણુ તેતુ' અતુકરણુ કરવાથી ત'દુરસ્તીના નિયમો સાચવી શકતા 
નથી, અથવા ત'દુરસ્ત રહી શકાતું નથી. આપણે વિચાર કરવે। જેઈએ કે આગળ 
કહી આવ્યા તેમ જે પ્રદેશના લોકોને ખટ રસવાળોા જે જાતનો 
ખોરાક જોઇએ તે જાતનાં ખે.રાકનાં સાહિત્યો પરમેશ્વરે તે પ્રદેશમાં 
પેદા કરેલાંજ છે. દાખલા તરીકે ખાઢા રસ માટે જે પ્રદેશના 
લોકોને આમલી, આમળાં, કે લીંમુની ખટાશ અતુમુળ હૉય છેતે 
પ્રદેશમાં કુદરતે કોકમ, કે અ'બાડાં, ઉત્પન્ન કૅયજ નથી, જે પ્રદેશના લેોકેને 
ખટમધુરાં ફળા અતુકુળ નથી તે પ્રદેશમાં ુદરતે દ્રાક્ષ, દાડમ, સ'ત્રાં મોસ'બી 
વગેરે ઉત્પન્ન કર્યા'જ નથી. જે પ્રદેશમાં ગળ્યો! રસ તુકંસાન કરતા જણાયો છે, 
તે પ્રદેશમાં ગોળ, ખાંડ કે સાકર બનાવનારી શેરડી ઉત્પન્ન થતીજ નથી. જે 
પ્રદેશમાં જેવી જાતનાં તીખા રસની જરૂર જણાઇ તે પ્રદેશમાં તીખા રસ 
પ્રાધાન્ય એછા તીખાશવાળા સ્વાદથી માંડીને અત્યત તીખાશવાળાં મરચાંની 
ઉત્પત્તિ કરી છે. એટલા ઉપરથી સાબિત થાય છે કૈ જે જે પ્રદેશમાં વસતી 
પ્રજાને જે જે જાતના સ્વાદવાળા, રસવઃળા; ગુણુવાળા, પદાર્થોની જરૂર હોય તે 
તે પ્રદેશના લે।કેને માટે તે તે પ્રદેશમાં તે તે વસ્તુઆજ ઉત્પન્ન કરેલી છે. 
આટલુ' વિવેચન કર્યા પછી આ'ણે આરિગ્યતાના એવો નિયમ શોધી કાઢી 
શકીએ કે જેણે આરોગ્ય રહેવું હોય તેણે પોતાના દેશમાં અથવા પોતાના પ્રહે- 


શમાં ઉત્પજ્નઞ થએલા પદાથેનોાજ અહાર કે ઉપહાર કરવો. અને પોતાના પ્રદેશમાં 
ઉત્પન્ન થએલા રેષાઓમાંથી પોતાના શરીરતુ' રક્ષણુ કરવા માટે વસ્રાદિક ખનાવી વાપ- 
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રવાં, એટલે તે પ્રદેશના લોડે ત'દુરસ્ત રહી શકરો. ઝુદરતનો એકે એવો નિયમ છે કે, જે 
પ્રદેશની જમીન જેટલે અ'શે પાચી કે કઠેણુ હોય,સપાટ કે ડુ'ગરાળી હોય તે પ્રદેશના લોકે! 
તેટલે અ'શે ખળવાન કે નિખળ થવાનાજ. એટલુ'તે। નકકી થએલુ' છે કે, જે પ્રદેશમાં, જેવી 
જમીનમાં, જેવી ત્રતુમાં, જેવા સ્વાદવાળી વનસ્પતિ પાકે ત્યાંથી બીજા પ્રદેશમાં 
લઇ જઈને, ખીના પ્રદેશના મતુષ્યો તેનું ભક્ષણુ કરે તો તે વનસ્પતિથી તે પ્રદેશના 
લોકોની ત'દુરસ્તીમાં બિગાડ થવાનાોજ દાખલા તરીકે દ્રાક્ષ, મોસ'બી, સ'ત્રાં, અને 
દાડેમ, વગેરે ક્ળોને પાકવાને માટે પિત્તથી પૂરાયલી એટલે તાપવાળી શતુ જોઈએ 
આ ફૂળેમાં સ્વાદ ઉત્પન્ન કરવાને માટે મુદતમાં પિત્ત પ્રાધાન્ય એટલે ગ્રીષ્મ ત્રતુના 
અ'તીમ ભાગ અથવા કેટલાકમાં આદિ ભાગ વર્તવોજ જેઇએ. તે મેવારૂપ ગણાતી 
વસ્તુઓને જે દેશમાં અથવા જે પ્રદેશમાં, પુષ્કળ થ'ડી પડતી હોય એટલે જે પ્રદેશમાં 
હેમ'તત કે શિશિર કતુ ચાલતી હોય તે પ્રદેશમાં લાવીને તે પ્રદેશના લોકોએ 
ખાવાથી, તે પ્રદેશના લોકોની ત'દુરસ્તીમાં બિગાડ થવાનેજ, કારણુ કે ઝુદ્રતને 
એક એવે નિયમ છે કે જ્યાં ઠૅ'ડક હોય ત્યાં મરમી દોડી જાય અને ન્યાં ગરમી 
હોય ત્યાં ઠં'ડક દોડી જાય. એટલે શિઆળાની થાઢની મોસમમાં સૂર્યનાં ડિરણેા 
તિછા* પડવાથી તથા વિર્ચ્છા' કિરણુને! પણુ તાપ માત્ર નવ કે દશ કલાક મળવાથી 
અને ચ'દ્રની શીતળતા કે રાત્રિની ઠંડક, તેરથી ચૌદ કલાક મળવાથી 
વાતા વરણુમાં શીતળતા પ્રસરેલી હોય છે, એટલે શીતળતાવાળા પ્રદેશના લોકોને 
પોતાના શરીરમાં જઠરાગ્નિ પ્રદિપ્ત કરવા માટે જલ્લટ મસાલાદાર, રનેહુવાળા 
અને ભારે ખોરાક ખાવાની જરૂર પડે છે, કે જેથી બહારની શીતળતા શરીરમાં 
પેસીને જઠરાગ્નિને આચ્છાદિત કરી શકૈ નહિ. એટલે જઠરાગ્નિ પ્રખળ થવાથી 
વાતાવરણુમાંની શીતળતા જે ચામડીને તથા ચામડીની નીચે વહેતા રૂધિરને જડે 
ખનાવી, તેને ઠારી દઈ, તેના વહનને અટકાવવાનું' કામ કરે તે પહેલાં મતુષ્યની 
હોજરીમાંથી વધારાનો અગ્નિ ચામડી તથા લે!હી તરફે દોડી જઈ તેને ઠૅરી જતાં 
શરટકાવે છે. તેવી સોસ્મમાં પિત્તથી ૬દગ્ધ થએલાં ખાટા રસવાળાં અને કફૂથી 
મધુર થએલાં ઠ'ડા ગુણુવાળાં ફળા શીત પ્રદેશના લોકોના ખાધામાં આવે તો તેથી 
તેની જઠૅરાગ્નિને, પ્લીડાને, યશુતને,ઉંદયને અનેહેદયથી ફૂરતા લોહની ગતિને ધીમી 
પાડી, મતુંષ્યોને નિર્ખભળ ખનાવી, નાના પ્રકારના [વકૃત જાતિના જવરોને તથા 
ખીના રોગોને ઉત્પન્ન કરે છે. એટલા માટે આરેગ્યતાનો એક એવો નિયમ સાખિત 
થાય છે કે, આરેગ્યતાની ઈચ્છા રાખનારા મતુષ્યે પોતાના પ્રદેશમાં બનેલા, 


ઉત્પન્ન થએલા કે પાકેલાં ફળ, રુલ, શાક ભાજી વગેરેતો ઉપયોગ કરવો. પણુ 
બીજા પ્રદેશમાં પાડેલાનેો નહિ. 


આરેોગ્યતાના નિયમને અતુસરીને પોતાના દેશમાં પાકેલાં ધાન્યો કઠોળે, 
કળા, શકો, ભાજીઓ, સુષ્પાના ખાવા માટે અને પોતાના દેશમાં પાકેલાં રૂ, 
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ઊન, રેશમ અને વલ્કલનાં કપડાં પહેરવા માટે નિયમો ખરાખર સાચવે તો 
પણુ મનુષ્ય માગ્રે આરોગ્યતાના નિયમ તરીકે પોતાની જઠરાગ્નિ પચાવી શકે, 
પોતાની પ્રજુતિને અતુમુળ હોય તેટલે અને તેવો ખોરાક ખાવા નેઇએ. મે 
તેની સાથે એટલુ પણુ ધ્યાનમાં રાખવું જેઈએ કે પોતાના દેશમાં પાકેલાં અન્નો 
અને શાક્રેના ઉપચેગ અન્નથી ર? થાય એટલોજ કરવો નેઇએ. જે માણુસ બરેર 
અજ્ઞ ખાઈ શકે તે માણુસ પાશેર કૅઠૉળ, કે પાશેર શાક ખાય તો તે આરેિગ્ય 
રહૅ. હાલમાં આપણે ત્યાં એવો રિવાજ છે, કૈ કઠોળને લોટ જેમાં લીલી ભાજી 
અથવા લીલાં ફૂળો સેળવીને તેના પદાર્થો કે જેને વૈદકશાસ્ત વિંદાહી પ્રદાથ' કહે 
છે, જેવા કે પૂડા, ઢોકળી, ઢોકળાં, ઈદ્ડાં, ઢેબરાં, મૂઠીઆં, કપુરીમાં, ડાંગરવાં, 
પાંતરાં, ભજીઆં, સેવ ગાંઠીઆ, થાપડા, લીલા શાકના ઘુઘરા, કચોરી વગેરે પદાથે 
જ્યારે બનાવ્યા હોય ત્યારે તે ગૃહસ્થના ઘરમાં અન્નના પદાથ એટલે રોટલા, 
રાટલી, સ્ુ'વાળી, સાતપડી, કૈ દશમી ખનાવવામાં આવતીજ નથી અને કદાચ 
જઇ ખનાવે તે! વિદ્દાહી પદાથૌનાથી ₹ ભાગે ખાધામાં આવે પરતુ પેટ ભરીને 
વિદ્દાહી પદાથે। ખાધામાં આવે છે; તેથી જરૂર આરોગ્યતા બગડે છે. બીજી તરકૂ 
આપણા દેશમાં ગુર્વાજ્ઞ ખાવાને રિવાજ છે. જેવાં કે ક'સાર, લાપસી, શીરો, વેઢમી, 
લાડુ, વગેરે કે જેમાં ઘઉં, ગળપણુ અને ઘીને ઉપચે! ગ થાય છે તેના ચથેચ્છ 
અહાર્‌ કરવામાં આવે છે, તેથી જઠૅરાન્નિ ઉપર ભારે અહારતું દબાણુ થવાથી 
પ્રકૃતિમાં ખિગાડ ઉત્પન્ન થાય છે. એટલા માટે આરેગ્યતાનાો નિયમ સાચવવાને 
અન્નની સાથે $ કઠોળ, શાક કે વિદ્દાહી પદાર્થો ખાવા જેઈ એ. અને નેગુર્વાન્ન ખાવાને 
પ્રસ'ગ આવે તે! જેમ હમેશાં બપોરે જસ્યા પછી રાત્રે ભૂખ લાગે છે, અને 


વાળુ કરાય છે તેટલુંજ ગુર્વાન્ન ખાઈને રાત્રે વાળુ કરી શકાય તોજ આરીગ્યતા 
રહી શકે છે. ખીજી તરફ્‌ પોતાના પ્રદેશમાં પાકેલા રૈષામાંથી જે કાપડ તૈયાર 
કરવામાં આવ્યું હોય તેનો પણુ જર્રીઆત કરતાં વધારે ઉપયોગ ફરવો નહિ. 
તેમ વધારે સ'ગ્રહ પણુ કરવો નહિ કારણુ કે દરેક પદાથ*માંથી સૂર્યના 
આકર્ષણુને લીધે સ્નેહ એટલે ચિકાશ દિનપરદિન ઘટતી «તય છે.એક સુતરાઉ કપ ડુ' વાપર્યા 
વિના માત્ર ખાંધી મૂકયું હોય તો પણુ વષે" બે વષે' તે ઉતાવળે ફાટી જાય એવું 
અરડ થાય છે. એક ઊનતુ' કપડું' વાપ વિના બાંધી મૂકવામાં આવે તે વષે* 
ખે વષે" તેમાં જ'તુ પડી સડી જાય છે, અને રેશમી કપડું' પણુ એજ દશાને 
પાસે છે. અને તેવાં જૂનાં ખાંધી મૂકેલાં કપડાં ઘણુ વખતે પહેરવામાં આવે તે 
તેથી આરેગ્યતાને તુકસાન થાય. છે, એટલા માટે આરેગ્યતાનાો નિયમ સાચ- 
વવાને જરૂરીઆત કરતાં વધારે કપડાં પહેરવાં નહે અને જરૂરીઆત કરતાં વધારે 


કપડાં વસ્રાવવાં નહિ. 


નીન 


આરાગ્યતાનો એક એવો નિયમ છે, કૈ જે માણુસ દિવસ ઊગ્યા પછી 
પથારીમાં સૂઇ રહે છે, તેની સોડમાં મોત સૂએ છે. અને જે માણુસ જમીને 
ઉતાવળા ચાલે છે અથવા દોડે છે, તેની પાછળ મૌત ઉતાવળું ચાલે છે અથવા 
રાડે છે. એટલા માટે આરેોગ્યતાના નિયમને જાળવનારા લેોકૅૉએ દિવસ ઉગ્યા 
પછી પથારીમાં સૂઇ રહયું નહિ અને જમીને તરત દોડવું નહિ 


આરેગ્યતાનો એક છેલ્લો નયમ એવો છે, કે જે પ્રદેશમાં જે લેકે 
જન્મેલા હોય અથવા વસતા હોય, તે પ્રદેશના તાપ, ઠૅં'ડી અને વરસાદની મોાસ- 
મમાં, તાપથી લૂ, વર્ષાથી સરરી, અને ઠં'ડીથી હિંમ, પડતું હોય તે પણુ તેની 
અસર પોતાના શરીરપર થાય નહિ એવું શરીર ખનાવવું નઇએ. એટલે ટાઢમાં, 
તડકામાં કે વરસાદમાં પહેરવાનાં કપડાં, અને ખાવાના પદાથો ત્કતુને અતુસરતા 
હોવા નેઇએ જેથી ચામડી, ત્રણે કતતુની સર્દી, ગરમીને સહન કૅરી શકે. 


ત'દુરસ્તીના નિચમો! સાચવતા છતાં શરીર બિગડે તેતું સ્રુખ્ય કારણુ એવું 
છે કે મનના વેગથી શરીરપર ફેટલીક અસર થાય છે. એટલે મનમાં કામ, શેક 
કે ભયના વિચાર ઉત્પન્ત થાય તો! તેથો મળાશયમાં વાયુ વધીને મળને સુકવી 
વિષખ્ધાજીણું નામત્તુ' અજીણું ઉત્પન્ન કરે છે, જે અજીણુંને લીધે વાયુના એ'શી 
પ્રકારના રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. મનમાં કોધના વિચારે ઉત્પન્ન થવાથી કોઠામાં રહેલુ 
પિત્ત બગડીને ૬ગધાજીણું નામતુ' અજીણુ' ઉત્પન્ન કેરે છે. અને તેથી પિત્ત સ'બ'ધી 
ચાળીશ પ્રકારના રાગે! ઉત્પન્ન ઘાય છે. એવીજ રીતે આળસ, નિરૂત્સાહૅના વિચાર 
થવાથી મળાશયમાં આમ બિગડીને આમાજીર્ણુ નામતુ' અજીણુ' થાય છે, તેને 
લીધે શરીરમાં વિસ પ્રકારના કફના રોગ ઉત્પન્ન થાય છે. એટલે એક'દરે એકસોને 
ચાળીસ જાતના રોગો અન્નના ખોરાકથી તેમ મનના વિકારથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
એટલા માટે મતુષ્યમાત્રે ધમ'શાસ્્રમાં કહેલા વત નિયમો! યથાથ રીતે પાળવા 
અને ધર્મનાં લક્ષણ્‌! સાથે જે ધમ''કચાઓ કરવાની કહેલી છે, તે કિયાએ કરવી. 
જેથી મનમાં કામ, કેધ, લોભ, મોહે, ઇર્ષા, દ્રેષ, વેરન- વિચાર ઉત્પન્ન થઇ 
આારેોગ્યતાને ખિગાડે નહિ. તેમ આગળ કહ્યા પ્રમાણે અહારવિહાર રાખવાથી 
તથા તેતું સેવન કરવાથી જઠૅરાગ્નિ ખિગડીને કીઈપણુ જાતના રોગ ઉત્પન્ન કરે 
નહિ ત્યારેજ આરેગ્યતા સચવાય છે. ને કે વર્તમાન કાળમાં આપણી પ્રજા આ 
વ્યાખ્યાનમાં કહેલા અહા*વિહારના કે મનના વિચારના એક 'પણુ નિયમને પાળી 
શકે એવી સ્થિતિમાં નથી પરતુ દિનપ્રતિદિન પ્રદુતિ ખગડતી જાય, રોગો વધતા 
જાય, શરોરતુ' બળી ઘટતું જાય, અને આવરદા ટુ'ઝુ' થતું જાય, એવા આહાર 
વિહાર અને વિચારના સેવન તરફ ઘસડાતી જાય છે. તેમાંથી પાછા હુઠીસે ખશ 


રૃ 


નિયમ પાળવાને શક્તિમાન કયારૈ થશે તે કહી શકાતું નથી. પ૨'તુ જેમ જેમ 
કાળનુ' પરિવત'ન થતું ગયું, જેમ જેમ સહયોગી અને સાંસગિકે બ્યવહાર વધતે! 
ગયે! તેમ તેમ ભરોગ્યતા બિગડીને અનારોગ્યતા અને અધમ વધતો! ગયે।, તેથી 
મતુષ્યોનાં આયુષ્ય ટુ'કાં થતાં ગયાં તે 'ન્યારે પાછળનાં વ્યાખ્યાનામાં કહ્યા 
પ્રમાણે ચાર વણ અને ચાર આશ્રમ સ્થપાય, ગાસેગામ અને ઠાસેઠામ ગુરુઝુળેા 
સ્થપાઇ તેમાં ધામિક અને વ્યાવહારિક કેળવણી અપાય અને પ્રજા તેવી રીતના 
સાચરણુવાળી થાય તોજ આરેોગ્યતાના નિયમ સચવાય અને પ્રજા ખળવાન, 
ખુદ્ધિમાન,; આરેગ્યવાન, વિદ્દાન, શ્રીમાન, અને આયુષ્યમાન થાય; એટલા માટે 
આચસમાજની ખાસ પ્રવૃત્તિ છે. એટછુ' કહીને આજને! વિષય પૂરે કરતાં ચાલુ 
જમાનામાં મતુષ્યો પોતાની સ્થિતિ પ્રમાણે શી રીતે સુખ મેળવી શકે તે બતા- 
વવા માટે કૈવા વતનથી સુખી થવાય એ વિષય ઉપર આવતે રવિવારે 
ખોલવામાં બાવશે. ઇતિશમ. 


બોર્મ લઇનાવવતુ લઇનોમુનસુ શઇવીર્ય જરવા વરે 
તેઝસ્વિના વષીલમસ્તુ “૧ વદે ॥ ૨ ॥ * 
નોરૃમ જઞાસ્તિ : શાસ્લિ : દ્રાસ્લિ : 
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ભશાષણુ ૧૬સું. 


ક્રેવા વર્તનથી સુખી થવાય $ 


આન્ન્નન-“ખ-ર્ન્ઈુ્્કુનઝરુ૩--2--------- 
સુરત, રવિવાર તા૦ ૩૦-૫-૨૦ 


ઓરૂમ ચેતયોચબ્ાપૃચિવી અ ₹ટાચેતસ્વઃ સ્તસિર્ત ચેનતાજઃ ॥ 
યોડન્લરિજ્ઞે સ્ઝલોવિતાનઃ જમે જવાય ઇતિવાવિધેસ ॥ ૬ ॥ 


બોર્ન જ્ઞાસ્તિ : શાસ્ણિઃ શાસ્સિ: 


જીભા વેટાયેન સ્રમ રહછિતિ સત્યાચ તસિજ્યા ॥ 
સિર્સ્ત ચ્યાશયાનં જત સમત ખૂર્લેઃ સુતિષુયત્‌ ॥ 
વુરાળઃ સ્તિરાન્તઃ સુતિગુળ મળાંનાસ મહ્તિામ | ' 
ટ્યાનન્ટ્થજે લમ શિજીણરાડ્નર ૧રળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સડ્રૃહસ્થે ! 


ગચે રવિવારે આરેગ્યતાના નિયમોતુ' પ્રતિપાદન કરતાં એડું સાખિત 
કરવામાં આવ્યું કે, જે પ્રદેશના લોકોને જેવી જાતનું ખાનપાન અને આચ્છાદ- 
નની જરૂર હોય, તેવી જાતનું ખાનપાન અને આચ્છાદન કુદરતે તે પ્રદેશમાં 
ઉત્પન્ન કરેલુ' છે. અને ને તે પ્રદેશના લોકો તેટલાથી સ'તોષ ન માનતાં બીન 
પ્રદેશનુ' ખાનપાન કે આચ્છાદન વાપરે તો તેએ નિરોગી રહી શકે નહિ. તે 
પ્રમાણું માનસિક વિકારોને તાબામાં નહિ રાખી શકે તો તેએ પણુ નિરોગી રહી 
શકે નહિ. એટલા માટે આજે કેવા વર્તનથી સુખો થવાય ? સમ વિષય રાખવામાં 
આાવ્યો છે. હિતોપદેશ આપણુને શિખવે છે કે,-- 


તિવસ્તિ ષ્વ વ્યશો વ્‌જ્ઞો 1નેત્ય ગૂચોમવાજ્નઃ: । 
અદ્રમસો વિનીતાલમા નિલય્યં મદ્ર1ણિ વર્યત્તિ ॥ 


એટલે જેએ વિપત્તિમાં અવ્યથ રહે છે, પોતાતું કાર્ય દક્ષતાથી કરે છે, નિત્ય 
ઉઘોગમાં મચી રહે છે, જેએ અપ્રમત્ત છે અને વિનીતાત્મા મ્મેટલે વિનયવાન છે 
તેએ! સદા કલ્યાણુને જાએ છે. હવે આપણુ વિચાર કરવાનો રહ્યો કૈ, આ સ'સારમાં 
મતુષ્ય માત્રને આધિદૈવિક, આધિભોતિક, અને આધ્યાત્મિક એવી ત્રણુ પ્રકારની 
વિપત્તિઓ આવી પડે છે. તેમાં ઘણું જ્ઞાગે પોતે પોતાનો નીચ સ્વાર્થ સાધવા 


૨૨૬ 


માટે પોતાની આસપાસ જેવું વાતા વરણુ ઉત્પન્ન કરેલુ' હોય છે તેમાંથી તેવી 
વિપત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. પધારો ક એક મતુષ્ય પોતાને! સ્વાર્થ? સાધવા માટે ક્રેઇના 
ઘરમાં, કોઈ સમૂહુમાં કે કોઈ ટોળામાં સુહુદ ભેદ ઉત્પન્ન કરી તેઓને માંહામાંછે 
લડાવી પોતાનું ધારેલુ' કાય" કરાવે પરતુ તેનું પરિણામ તેને વિષત્તિમાંજ આવે.. 
તેવીજ રીતે આગ'તુક દોષથી અથવા સાંસગિક દોષથી જે વિપત્તિ ઉત્પન્ન થાય 
તેતું નામ આધિભૌતિક વિપત્તિ ગણાય. જ્યારે આપણા દેશમાં છ ઇતિએઓ એટલે 
અતિવૃછિ, અનાવૃછિથી, અન્ન પાકૅ નહિ અથવા પાકેલું અન્ન ઉદર, તીડો, અને 
સૂડાઓ બગાડી નાંખે અને દેશમાં પરસ્પર લડાઇ જાગે અથવા પરદેશથી હુમલો 


આવે એ ઇછ પ્રકારની ઈંતિ ગણાય છે. એ છ પ્રકારની ઇતિથી જે વિપત્તિ ઉત્પન્ન 
થાય તેને આધિદૈવિક વિપત્તિ ગણુવામાં આવે છે. જે મતુષ્યના શરીરમાં કામ, 
ક્રોધ, મોહે, લોભ, ઈષા, દ્રેષ, વેરના વિચારે ઉત્પન્ન થઇને તેના પરિણામ રૂપ જે 
વિપત્તિ ઉત્પન્ન થાય તે આધ્યાત્મિક વિપત્તિ કહેવાય છે. એટલે એ ત્રણુ પ્રકારની 
વિપત્તિઓમાં ન્યારે માણુસ ઘેરાય ત્યારે તેણું અવ્યથ એટલે મનમાં દુઃખ ઉત્પન્ન 
થવા દેવું નહિં, વતમાન કાળમાં એવો એક પ્રવાહુ ચાલુ થચે। છે કે દુઃખનાં કારણુ, 
* વિષત્તિનાં કારણુ, ભયનાં કારણુ પોતે ઉત્પન્ન કરે અને જ્યારે તેતું રૂળ ભોાગવ- 
વાનો સમય આવે જારે ગભરાઈને ગાંડા થઇ જાય, આપધાત કરે, કૅ સ'સાર 
છેડી બાવો થાય. તેમ નહિ કરતાં એ વિપત્તિમાંથી છૂટવાને અને ઉત્પન્ન થએલી 
વ્યથાને દક્ષતાથી હેઠાવવાને તે પુરુષે દક્ષ થવાની જરૂર છે. દક્ષ શખ્દના અર્થ 
વિચારવાન એવે થાય છે. એટલે ઉત્પનજ્ઞ કરેલા ડુઃખના કારષુર્નું પ્રતિફૂળ ભોગ- 
વતાં દક્ષતાથી એવે! વિચાર કરવો કે એ પ્રમાણે થવાનું હૅતુંજ. હાલમાં જ્યારે 
આપણા ઉપર વિપત્તિ આવી પડે છે, વારે આપણે એવો વિચાર કરીએ છીએ 
કે ફ્લાણાએ મને આમ કહ્યું, ફલાણાએ મારી વાત બીજને કહી દીધી, ફ્લાણાએ 
મારા કાય*માં અડચણુ ઉભી કરી, ફ્લાણાએ ક્‌લાણાને ઉશ્કેરીને મને માર ખવ- 
ડાબ્ચયા એમ ખીજાએ ઉપર તહોમત મૂઝીને પોતાના મનમાં ઇર્ષા, દ્રેષ અને 
વૈરના વિચારે ઉત્પન્ન કરીને પાતે પોતાને મહાન્‌ ડુઃખી જણાવે છે, પર'તુ તે 
માણુસ એટલુજ સૂત્ર ગોખી મૂકે કૅ એમ થવાનુંજ હેતુ' તો પછી તેને કોઇ 
જાતની ઉપાધિ ડુઃખ ઉત્પન્ન કરી શકે નહિ. એક માણુસને વેપારમાં ખોટ જાય, 
મામ લાગવાથી ઘર ખળી જાય, ખાયડી કે છેકરાં મરી જાય અને પોતે કોઇ 
શગના પ'જામાં સપડાય છતાં પણુ તે ને એમજ માને કે એમ થવાતું હતુ'જ 
' તતો પછી તેને કે!ઈઈ પણુ પ્રકારની મનમાં વ્યથા ઉત્પન્ન થાય નહિ. એટલા માટે પુરુષે 
દક્ષ થઈને સદા ઉદ્લે ગમાં મચ્યા રહેવું. એટલે નિત્ય મનમાં વ્યથા રહિત હોવાથી 
તેતું ચિત્ત ઉદ્યોગમાં લાગરે પણુ જે તેણે સુખી થવુ' હોય તે! તેણે જે ઉઘોગને આર'શ 
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કરવા હોય તે ઉવોગ પાતાના શત્રુને પણુ તુકસાન કૅરે નહિ એવો હોવો નેઈએ. 
જે એ 'પ્રમાણુ ઉવોગ આર'ભે તે! ત્રિવિધ તાપથી ગમે તેવી આપત્તિ આવી પડેલી 
હોય તેમાંથી તે સુખને સમય સેળવી શકે છે. હુવે સુખની ઇચ્છા યખવાવાળા 
પુરુષે અપ્રમત્ત થવું નેઈએ. દરેક મતુષ્યમાં પ્રમત્તપણું ક્યારે ઉત્પન્ન થાય છે. 
કૅ તેનાં સારાં અથવા માઠાં કાય'ને વખાણુનારા મળે છે. અથવા પ્રમત્તપણું ક્યારે 
ઉત્પન્ન થાય છે, કે જ્યારે પોતે માનેલાં સારાં કાર્યનાં કોઇ વખાણુ કરતુ' 


નથી; એટલે ફુનીઆસાં મારા જેવો કોઈ નથી, તમામ લોકે મારી પ્રશ'સા 
કરે છે, એટલે મારા કામમાં કોઈ જતની ખામી નથી, એવે પાતાના મનમાં 


નિશ્ચય થવાથી તે પ્રમત્ત ખની જાય છે. એટલે તે પ્રમત્તપણાથી તેને એવો મોહે 
થાય છે કે, જેમ મોહમાં પડેલો દર્દી પોતે ખીજાને વાત કહે છે પણુ ખીજાની 
વાત સાંભળતો! નથી, તેમ પ્રમત્ત થએલે। મનુષ્ય પણુ જે માણુસ તેની ભૂલ ખઅતાવે 
છે તેના ઉપર કેોધધે ભરાય છે. જે માણુસ તેને સીધો માગ ખતાવે છે, તેને 
તિરસ્કાર કેરે છે. જે માણુસ શિખામણ્‌ દેવા આવે છે, તેની અવગણુના કેરે છે. 
એટલે એક'દરે પ્રમત્ત થએલો માણુસ પોતાની ખુદ્ધિરૂપી આંખે અ'ધ બનેલો હોય 
છે. તે જેમ અ'ધ થએલે।! માણુસ કોઇનું નહિ માનતાં સીધો ચાલ્ચો જાય 
મને ભી'ત સાથે અથડાઈ માંથુ' જુટાય ત્યારેજ તેને ભાન આવે છે, તેમ પ્રમત્ત 
પણામાં અ*'ધ થએલે! માણુસ જ્યારે આપત્તિ કે વિપત્તિના ખાડામાં પડીને 
ક્રફૂળાય ત્યારેજ તેને ભાન આવે છે. અને તેમાં પણુ ને તે પોતાની ભૂલને 
નેઈ શકૈ નહિ પણુ સામાની ભૂલ કાઢવા મ'ડી પડેતો તે વધારે ડુઃખી થાય છે. 
એટલા મારે નિત્યપ્રતિ દૃક્ષતાથી, વિચાર કેરીને, ઉઘ્ોગવાન થવા છતાં અપ્રમત્ત * 
થયું જેઈએ. અપ્રમત્ત ત્યારે થઇ શકાય છે કે જ્યારે ભુત કાળમાં થશેલા 
બનાવને ભૂલી જતાં આવડે, અને ભવિષ્ય કાળના બનાવનો સ'જોગ ઉભે! થાય 
તતો પણુ તે નિભ્*ય રહે. અર્થાત્‌ ભવિષ્યનો વિચાર કરે નહિ, પણુ વર્તમાન 
કાળના પ્રવાહેમાં નિરાખાધપણે ભય કૈ લજ્જા વિના કે।!ઈના પણુ મનને દુઃખ 
ઉત્પજ્ઞ થાય એવી વત*ણુક રાખ્યા વિના વહ જાય એવું વર્તન રાખવાથી તે 
મતુષ્ય ભપ્રમત્ત ગણાય. હવે છેલ્લો વિનીતાત્મા એટલે વિનયવાન થવું એ સર્વ 
મનુષ્યોને સુખી થવાયું સૈૌટામાં સે।ટુ' સાધન છે. કારણુ કે સુખ એટલે ખરૂ' સુખ, 
ખરૂ' સુખ એટલે નતૈસગિક સુખ મેળવવાને વિનીતાત્મા થવું એ ખાસ જરૂરયું છે 
હિતોપદેશમાં કહ્યું છે કે, પ 
સિયા વટ્ાતિ વિનય તિનયા થાતિ વાત્રતામ | 
વાત્રત્વાત્‌ ષનમાવ્નોતિ ધનાપ્વર્મ તતઃ તુલ ॥ 


બેટલે વિલાથી વિનય પ્રાપ્ત થાય છે, વિનયથી તે પાત્ર ગણાય છે. અને તે પાત્રમાં 


ર્મ્ડ 


ધન ભરાય છે, તે ધન વડે ષમ' થાય છે, અને તે ધર્મથી સુખી થવાય છે. એટલા માટે 
સુખ મેળવવાની ઇચ્છાવાળાએ વિનીતાત્મા થવાની જરૂર હોવાથી પ્રથમ વિદ્યા સ'પા- 
દન કરવી જેઇએ. જે કે આગળના વ્યાખ્યાનોમાં વિદ્યા સ'બ'ધી ઘણું કહેવામાં આવ્યું 
છે.તે! પણુ અત્રે વિનીતાત્મા થવું એટલે માણુસે વિનયવાન થવું જરૂરતુ' છે. હાલની 
વિધા ભણેલા વિદ્ધનાના બે દાખલા આપવાથી સમજારો કૈ વિનયવાન 
માણુસથી આ દાખલામાં આવતા માણુસો। કેવા વિનયી ગણાય. 


અમદાવાદ જિલ્લાના એક ગરીખ પણુ મધ્યમ સ્થિતિનો માણુસ હેતે. 
તેણું મહા મહેનતે પોતાના રીકેરાને ખી, એ, એલ, એલ, ખી, સુધી ભણાવવાથી 
તેને કાઠીઆવાડેમાં સુનસફ્‌ એટલે ન્યાયાધીશનેો હોદ્દા મળ્યો, તે પછી ઘણે 
વખતે તેનો ખાપ છેકરાને મળવા માટે ગચેો. આણીગમ ન્યાયાધીશ સાહેબ 
અપટુડેટ ફેશનમાં રહેતા હોવાથી પોતાના આપને! પોશાક અને રીતભાત પસદ 
નહિ પડવા છતાં ખાપને પોતાના ઘરમાં તો રાખ્યો પણુ કાઠીઆવાડની રીત 
પ્રમાણું દરરોજ સવારમાં ન્યાયાધીશ સાહેબને ત્યાં બે ચાર વકીલે, બે ચાર 
સદ્ગૃહુસ્થો, બે ચાર વાતોડીઆએ, એકઠા થયા, તેમાંથી કોઇએ ન્યાયાધીશ 
સાહેબને પૂછયું કે, આપને ત્યાં કોણુ પધાર્છું છે? તે વખતે ન્યાયાધીશ સાહેબને 
મારા પિતા આવ્યા છે, એવું કહેતાં ધણી શરમ લાગવાથી જવાબ દીધે કે, 
અમારા કે મહૅમાન છે. આ વાત સાંભળતાં તેના ખાપને એવે ચુસ્સો ચઢચે 
જે બેઠેલા સભ્યોની પાસે જઈ પોતાની ભાષામાં ખીજવાઇને બોલ્યો કે “એશયા 


એમ ભસી મરની કે મારો ખાપ છે” એવું કહીને ખીજેજ દિવસે તે માણુસ 
પોતાને વતન ચાલ્યો આવ્યો. 


એક માખાપે પોતાના દીકરાને ન્યાયાધીશ થતા સુધીનો અભ્યાસ કરાવી 
તેસે ન્યાયાધીશ ખનાવ્યો અને પાંચ સાત વર્ષ કાઠીઆવાડની અમલદારી કરવાથી 
તે સાહેબ પૈસેટકે સુખી થયા, દરમિઆનમાં તેના પિતાનો સ્વર્ગવાસ થયે! તેના 
પિતા પાસે પિતાના મિત્રનું અ'ગત લેણું હતુ. તેને માટે ન્યાયાધીશ સાહેબને 
કાગળો લખ્યા પણુ તેનો ક'ઈ જવાખ આપ્યો નહિ જેથી તેના બાપના મિત્રે 
પાતાતું લેણું વસુલ કરવા ન્યાયાધીરા સાહેબને નોટીસ પહોંચાડી. તે ઉપરથી 
ન્યાયાધીશ સાહેબે એવો જવાખ વાળ્યો કે મે' મારા ખાપની મિલ્કત લીધી નથી 
એટલે ખાપતું દેવું આપવાને હું અ'ધાયલે નથી તમારે ફ્રીઆણી કરવી હોય 
તો કોરટનાં બારણાં ખુલ્લાં છે, જ્યાં જ્યાં મારા બાપની મિલ્કત કય ત્યાં 
ત્યાંથી તમારા રૂપીઆ વસુલ કરી લે. આવો જવાબ મળવાથી તેના ખાપને 
સિત્ર કે જેણુ ન્યાયાધીશ સાહેબને નહાનપણુથી રમાડેલો અને પોતાના સુત્ર જેટલો પ્રેમ 


૨૧૪ 


રાખેલો તેણે લેણા રૂપીાને! દાવો કેચોચ નહિ પણુ ન્યાયધીશ સાહેખ જ્યારે વેકેશનની 
રજામાં પોતાને ઘેર આવ્યા ત્યારે પેલો માણુસ તેને મળવા આવ્યો આને કહયું કે શલ્યા 
ફલાણા, તે' મારી નોટીશનો આવે જવાખ આપ્યો તે શું તું પોતે તારા ખાપની મિલ્કત 
ગણાય નહિ ? થુ પડી તારી જિ'દગીમાં, અને થુ પડી તારા ભણુવામાં કે તું આવો જવાબ 
માપે છે!! ભલે મરનાર તારો બાપ નહાચ પણુ મારે તો મિત્ર હેતો તેથી મારા 
મિત્ર તરીકે હું મારં લેણું માંડીવાળુ, છ'. એટલું કહીને તે ચાલ્યો ગયો! પણુ ન્યાયાખીશ 
સાહેબના મનમાં ખાપતું દેડું આપવાનો વિચાર થયે! નહિ !! 


હેવે વિચાર કરવાને આએ છે, કે જે વિદ્યા ભણુવાથી મતુષ્યો માબાપને! વાત્સલ્ય 
પ્રેમ ભૂલી જાય એટલુંજ નહિ પણુ બાપને ખાપ કેહૅતાં શરમાય અને જે વિદ્યાર્થી 
જે માખાપે પાળીપોષી મોકટો કચ પેસા ખર્ચી ભણાવ્યો તે બાપનું લેણું આપવાને 
ના કહે. એવી વિઘાથી વિનીતાત્મા મતુષ્ય શી રીતે ઉત્પન્ન થાય !! માટે વિઘા 
એવી હોવી નેઇએ કે આંધળાં માખાપને ડાવડમાં બેસાડી શ્રવણુ જેવા પુત્રે તીથ 
યાત્રા કરાવી. અથવા રાજગાદી મળવાના સુહ્્તને દિવસે પિતા તરફથી 
અપાયલું સાવકી માતાનું વચન પાળવા માટે શ્રી રામચ'દ્રે વનાસ સ્વીકાચેપ એ 
વાત તે! જુની થઇ ગઇ પરતુ હાલમાં પણુ એવા ઘણા પુત્રે છે, કે પોતાના 
આપતુંજ નહે પણુ દાદા્તું દેવું બાપ દાદાનાં હાડકાં છોડવવાના હૈતુથીજ દામડુપટ્ટે 
પતાવે છે. માટે વિનીતાત્મા એટલે વિનયવાન થવાય એવી વિદ્યા ભણુવાથી તે 
મતુષ્ય સત્પાત્ર ગણાય છે. પાત્રતાના અથ' એટલેજ થઇ શકે છે કે જે પાત્રમાં 
ભરેલી વસ્તુ શોભાયમાન દેખાય જેમ માટીની થાળીમાં અને માટીના વાડકામાં 
કોઇ શીરાપુરી બીર'જ અને ટ્રધ જમતો હોય અને સુન્ઞા રૂપાની થાળીમાં કેઈ 
ભડમુ' અને છાશ પીતે હોય.તે જેમ શેણભતું નથી તેમ ચેોગ્ય પાત્રમાં ચેગ્ય 
વસ્તુ નહિ મૂકીએ તે તે દીપતી નથી. વિનયવાન મનુષ્ય જ્યારે પાત્રનું રૂપ ષારણુ 
કેરે છે ત્યારે તે પાત્રમાં ધન કહેતાં લક્ષ્મી પોતાતું સ્થાન કરીને રહે છે, અને 
તે ષનથી અપર નહે થતાં માત્ર ધર્મજ થાય છે. અત્રે ધર્મને। અથ શટલે।જ થઇ 
શકે છે કૈ તે ધનવાન પુરુષ પોતાના ધનને ઉપચોગ એવે કરે કે તેના કરેલા પરે- 
પક્ઠર્થી આખુ' ગુટુઃમ અથવા આખે દેશ સુખી થાય અને જ્યારે આખો દેશ સુખી 
થાય તે। તેમાં પોતે પણુ સુખી મનાય. એટલા માટે વિનીતાત્મા એટલે વિનયને ચુણ 
ઉત્પજ્ઞ કરનારા અથવા જેનામાં ઉત્પન્ન થચો। હોય તે આધ્યાત્મિક, આપિદેવિક, નમને 
આધિભૌતિક દુઃખથી શાંતિ પામી સદા સર્વદા  શદ્ર કહેતાં કલ્યાણુને જુએ છે 
એટલે તેનુંજ કલ્યાણુ થાય છે. 


એ પ્રમાણે વિનીતાત્મા થયા સિવાય બીજા જે ઉત્તમ પ્રકારના શુથુ હોય 
તે ક્રેધ્પણુ પ્રકારના ષ્ૂળને આપી શક્તા નથી, માટે દરેક મવુષ્યે શવી વિદ્યા ભષુવી 


૨૬૫ 


કે જેથી તેનામાં વિનયનોા ગુણુ ઉત્પન્ન થાય, કાને જેનામાં સ'પૂર્ણ્‌ વિનયને! મ્ુણુ 
ઉત્પજ્ન થાય તેજ વિનીતાત્મા ગણાય. પોતાના ઝુટુ'બમાં કે પોતાની ન્યાતમાં વિનચ 
સાચવવો એ કે'ઈ શોટી વાત નથી પરતુ અતિથિ એટલે જે માણુસને આપણુ એળ- 
ખતા નથી. જે માણુસની સાથે કોઇંપણુ પ્રકારનો સ'બ'ધ નથી. જે માણુસની સાથે 
બાપણુને કોઈપણુ પ્રકારનો સ્વાથ' નથી. જે માણુસ ગામમાં ભીખ માગતે।! નથી 
અથવા સદાગતર્નું કાચુ' કે પાકુ' અન્ન લઈ નિવહું ચલાવતો! નથી તેવો માણુસ 
આપણે ત્યાં આવ્યે! હોય તે અતિથિ કહૅવાય છે અને જે વિનીત આત્મા હોય તેજ 
એવા અતિથિની સેવા કરે છે. એટલા માટે આજનો વિષય પૂરો કરી સ્ાવતે 
રવિવારે ભતિથિ સેવા એ વિષય પર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવરો. ઇતિશમ્‌. 


ઓરત શદનાવવતુ લઇનોમુનઃુ લઇવીરચે જરવા વદે | 
સેઝસ્વિના વણીલમસ્તુ માતિત્રિવા વદે ।૨॥ 


બોર્મ ૬1સ્તિ: નાસ્તિ: શાસ્લિઃ 





૨૬૬ 


ભાષણુ ૧૭૨. 


અતિશિ સેવા. 





સુરત, રવિવાર તા. ૬-૬-૨૦ 


આર્ત શજ્ઞોદ્ેવીલ્મિણ્ય આપો સવન્તુ વીતથચે ॥ 
શચોરમિશ્ઞવન્તુનઃ ॥ ૨ ॥ 
આસ્‌ જાતિ: જ્ઞાતિ: શાંલિ: 


જાલા વેટ્‌ાચેસ અત રહ્તિ શત્યાથ તિજયા ॥ 
તતિર્સ્ત વ્યાર્યાન જીત મતતિ ખૂર્સે: સુતિભુયતૂ | 
લુરાળઃ સ્તિજ્ઞાન્યઃ સુનિગુળ નળાંનાશ્વ મરિતાન્‌ | 
ઘ્‌ચાનન્ટ્વંજ્‌ે ભમ શિજરાડસેટ્‌ જરળમ્‌ ॥ 


સહેરબાત પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્સ્ૃહસ્થે, 


ગચે રવિવારે આપણે વિનીતાત્મા એટલે વિનયવાન અર્થાત્‌ સેવાધ મં સ્વીકાચે છે 
એવે. પુજુષ હોય તેજ ન્મતિથિ સેવા કેરી શકે છે તે પ્રતિપાદન કેરી ગયા, હેવે 
મ્ાજે આપણે અતિથિ સેવા એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન રાખીએ છીએ. 


ગૃહસ્થો, અતિથિ શખ્દનો ટૂંકે! અર્થ એટલોજ થાય છે, કે જેને આવવાની 
તથા જવાની તિથિનેો નિશ્ચય હોય નહિ, એટલે તે અતિથિ ક્યારે આવશે, કયી 
વખતે આવશે, એની ખખર પડે નહિ. કારણુ કૈ જેને આવવાની તિથિને। ન્રાગળથી 
નિશ્ચય થાય તે અતિથિ નહિ પઘુ પરોણ્‌।, મીજબાન કૅ મહેમાન કહેવાય, એટલા 
માટે અતિથિનેો સમય નિશ્ચય હોય નહિ. તેમ અતિથિ થઇને બવેલે। પુરુષ 
ક્યારે જવાના છે એને પણુ નિશ્ષય હોય નહિ. વે પોતાની ઇશ્છામાં આવે ત્યારે 
પ્રયાણુ કરી શકે છે નને તે રહેવાથી ઝ%હૅસ્થને ઉપચોેગગી થઇ પડશે એવું લાગવાથી 
ગૃહેસ્થ આગ્રહે કરીને તેને રોકે અને બે, ચાર, શમાઠે કે દશ દિવસ પછી જવાને 
નિશ્ચય કરે તે તે અતિથિમાંથી ફ્રેરવાઇને ચુરુ તરીકે, મિત્ર તરીકે, કે સ્નેહી તરીકે 
ગણાય છે. પણુ અતિથિ તે! ત્યારેજ ગણાય કે તે જવાને માટે સ્વત'ત્ર હોય, તેની 
સાથે બીને એક એવો પણુ નિયમ છે કે, જેને આપણુ શતિથિ તરીકે સત્કાર 
કરીએ છીએ તે અતિથિ આપણા સત્કારથી લોભાઇને, આપણા ખાનપાનથી 


ફેરૂછ 


લલચાઇને, આપણી સારવારથી આળસુ ખનીને ત્રણુ દિવસ કરતાં વધારે રહેવાની 
ઇચ્છા રાખે તો તે અતિથિ ધર્મથી બ્રટ્ટ થાય છે. અને એવા બ્રણ થએલા અતિ- 
થિને ગૃહેસ્થે રજા આપવી એ ઝૃહુસ્થને ધર્મ છે અતિથિ શખ્દનો ઝેવો પણુ અર્થ 
થઈ શકે છે કૈ, જે એક તિથિ પૂરી રહી શકે નહિ કારણુકે તિથિ નહિ એવો 
એને શબ્દાર્થ છે. આટલા ઉપરથી આપણે અતિથિ કેને કહેવો તે આપણા સમજ- 
વામાં આવી શકે છે. હવે આગળપ'ચ મહાયજ્ત વિધિમાં અતિથિની પૂજા *થવા 
ઝાતિથિ યસ કહેવામાં આવ્યો છે. અત્રે પણુ અતિથિનો યસ્ત કરવો કહો, 
કે અતિથિની સેવા કરવી કહો, કે અતિથિની પૂના કરવી કહે, ત્રણેને 
અથ ભેકજ થાય છે. અને આખી દુનીઆના ગૃહેસ્થાશ્રમીઓ ફરતાં આવા હુડેટુડતા 
અને એકલ પેટા પણાની વૃત્તિવાળા સમયમાં પણુ અરખસ્તાન અને હિન્રુસ્તાન 
ગમતિથિ સેવાના ધર્મને સાચવી રહ્યું છે. અતિથિસેવાનો એવો નિયમ નથી %ે 
બાપણેુ ત્યાં આપણે! મિત્ર, સ્નેહી, કે કોઇપણુ ગૃહસ્થ આવ્યો હોય તેને 
આપણા ઘરમાં ઉતારા આપીને, તેનું ખાનપાન પૂર્‌' કરીને, તેની સેવા સુશ્રષા 
કરીને જ્યારે તે જવાને તૈયાર થાય ત્યારે યુરોપખ'ડની પેઠેમ તેના હાથમાં તમામ 
ખર્ચનું બિલ મૂકવામાં આવે |!! અને ઉપરથી નોકર ચાકરોા ઇનામની 
ભાશા રાખે !! જે દેશમાં આળખીતા કે વગર ઓળખીતા કેઇપણુ જાતની 
ભલામણુ સાથે આવેલા મનુષ્યના ખચ*નું બિલ થાય તો તે દેશમાં જેને આપણે 
અતિથિ કહીએ છીએ તેવાઓનેો સત્કાર કરવાનો રિવાજ હોયજ ડયાંથી ? ! 


ઘણા કાળથી અ'ધારામાં પડેલી આર્ય પ્રજા પશ્ચિમમાં સૂય*નો ઉદય 
થવાથી ઘણાજ આશ્ચર્ય સાથે તેના તરફ નવા લાગી. પોતે દુઃખમાં ડૂબેલી હોવાથી, 
ધમ'ને ભૂલેલી હોવાથી, સવસ્વ ગુમાવેલુ' હોવાથી જેમ એક ગૃહેસ્થ શુદ્ધ અ'ત:ઃકરણુ 
પૂવક પોતાના ઘરની* સ્રી પતિવ્રતા હોવા છતાં અને તે સ્નેહુથી નખશીખ સુખી 
ભરેલી છતાં માત્ર કેપટથી ભરેલી, હાવ ભાવ અને કટાક્ષ મારવાવાળી, ધન અને 
ધામને લુ'ટી ઉજજડ બનાવનારી, ત'દુરસ્તીને ખગાડી ચેપી રોગથી શરીરની પૂળ 
પાણી કરનારી અને લાખો રૂપીઆની પુંજીનું આકષ'ણુ કર્યા છતાં નિધ'ન થએલા 
મતુષ્યને ધકકો મારી કાઢી મૂકનારી નીવડે છે. ગૃહસ્થો તેના મોહમાં અ'ધ ખની 
જાય છે, તેમ પશ્ચિમના ઉગેલા સૂર્યમાં સહસ્ર કિરણુના પ્રકાશમાં આયપ્રજા 
સોહાંધ થઈ ગઇ, જેથી પોતાની થોડા ખર્ચમાં ઘણાના નિર્વાહ થાય, થોડા 
બચ્ઃમાં ઘણા કાળ નીલી શકાય, થોડા પરિશ્રમમાં આરેગ્યતા સાચવી શકાય, 
ભને થોડા ભોગમાં આન'દ મેળવી શકાય એવી પોતાની રૂહિનો ત્યાગ કરીતે ઘણું 
વાંચવાથી થે!ડું' સમજાય, ઘણુ! ખચ કરવાથી થોડું' ખવાય, વગેરે શરીરને 
શરીરનાં તત્ત્વોને, શરીરની આરેગ્યતાને, શરીરના બળને, અને શરીરના વીચ'ને 
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ચૂસી લેનારી વસ્તુઃઆ, તથા મનની શાંન્તિને, સુખને, આન'દને, સ'તોષને, વિદ્યાને 
સેષાને, પ્રસ્રાને, અને ધમને નષ્ટ ભ્રષ્ટ કરનારી વાંસનાઓને નનેઇને મોહેથી તેને * 
વળગવાની અથવા તેને ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગણીને પોાષવાની આસક્િતમાં અ'ધ 
અની ગયા, જેથી પશ્ચિમતુ' અતુકેરણુ કરવાથી, અતિથિ ધર્મને! સભ્ય ગણાતા 
લે।કોમાંથી નાશ થતો! નનેવામાં આવે છે. દાખલા તરીકે આય'સમાજના સોટા ઉત્સવોમાં, 
સોઢી પરિષદમાં, સોટા સ'મેલનેમાં, જેમાં પરાણાએને આમ'ત્રણુ અને નિમ'ત્રણુ આગ્રહુ 
પૂર્વક કરવામાં આવે છે, તેનીજ સાથે આવનાર અતિથિઓના નિયમમાં લખેલુ હોય છે 
કૈ, બે વખત જમનારને, એક વખત જમનારને, ત્રણુ દિવસ જમનારને કે પાંચ 
દિવસ જમનારને ભાજન ખચચના આટલા પૈસા આપવા પડેશે અને આવનારા ગૃહુ- 
સ્થે, ઓઢવા પાથરવાને સામાન અને પાણી પીવાનાં લેો।ટા પવાલાં સાથે લેતા 
માવવું. આવી પત્રિકાએ ધીમે ધીમે તમામ ધ્સૌની તમામ સોસાયટીએ।ની જ્યાં 
જયા પરિષદો મળવાની હોય ત્યાં ત્યાંથી પ્રકટ થવા માંડી છે. એ પશ્ચિમની પરેણા 
ચાકરીની પદ્ધતિ આપણી અતિથિ સેવાને ભૂલાવવાનું તાજા ઉદાહરણ છે, એથી 
ઉલટું એછી કૅળવણીવાળાઓ, વગર ભણુલાએઓ, અધ સુધરેલાએ। કૈ જ'ગલી મનાતા 
લોકોમાં પણુ કોઈ ઉત્સવ પ્રસ'ગે બસે', પાંચસે', કે હુજાર માણુસો એકઠુ" થાય 
તતો જે ગામમાં તે પરિષદટ્દ મળવાની હોય તે ગામના લોકો પરિષદમાં આવેલા 
ઝૃહુસ્થોને આગ્રહું કરી પોતાને ઘેર તેડી જાય અને જેટલાઓ જે ગૃહસ્થને ઘેર 
જાય તેટલાઓને સૂવાને માટે ખાટલા, ઓઢવા પાથરવાનાં લાલ ૨'ગીન ગોદડાં, 
નહાવા ધોવાને માટે ગરમ પાણી, જમવાને માટે ઉત્તમ ભોજન અને સુખવાસ 
માટે પાન, સોપારી, બીડી .ત'ભાઝુ જોઈએ તેટલે! ક'૪પણુ કિમત લીધા સિવાય, 
કુઇપણુ બદલાની આશા 1સવાય પૂરૂ' પાડી પોતે તેમાં આન'& માને છે. એથી 
વખીને હુજાર બે ત્ડુજાર માણુસ અસુક કાય*ને માટે ભેગાં થયાં હોય તે! સ્થાનિક 
ઝૃહુસ્થોમાંથી એવા ગ્ૃડુસ્થો નીકળી આવે છે કે એક એક દિવસનો ખચ* પોતાને 
માથે ઉપાડી લઈ, જેટલાં મતૃષ્ય બહારથી આવ્યાં હેય અને તેમાં કદાચ ગામ 
પરમામનાં બીનએ આવીને પણુ જમવા બેસી જય તો ક'ઇપણુ આનાકાની સિવાય 
તે સર્વને ઇચ્છા પ્રમાણે વ્યવસ્થાપૂર્વક આદરસત્કાર સાથે જમાડી પોતાને ધન્ય માને 
છે. તેઓને પરિષદમાં આવેલા ઝૃહસ્થેો સિવાય રખેને બીન લોકે। જમી જશે એવા 
ભયથી ટીકીટો કાઢવી પડતી નથી. અને તે ટીકીટો તપાસનારા માસ્તરો રાખવા 
પડતા નથી. ક ' 


અમે ધણી પરિષદ્દો જેઈ છે. અને ધણી પરશિષદ્દોની ક'કેત્રી વાંચી છે, પણ 
સુંબઈ શહેરમાં ગૃહસ્થ ધમને છાજલી, અતિથિ ધમ'નું પાલન કરતી અને ઉદ્ઠારતાને 
ચમકાવતી જેન પરિષદ્‌ જોઈ છે. તેનું અતુકરણુ તમામ પરિષદ્દોેએ કરવાની જરર છે, 


શ્દ્ટ 


એટલે સુંબઇ જેવા શહેરમાં ઓઇ્ક્રમાં એ।છા ત્રણુથી પાંચ હજાર માણુસ પરિષટ્માં ભેગા 
થયા હેતા, અને સુંબઇમાં વસતા સે'કડો જૈનો વીસીઓમાં જમનારા હેતા તે પણુ જેન 
માગેવાનાએ સુંખાઈઇ શહેરમાં ગુજરાતની પદ્ધિતએ જમનારા તથા પ'જાબની 
પદ્ધતિએ જમનારા લોકોને માટે બે રસોડાં જુદ્દાં ખોલ્યાં હુતાં અને તેમાં સવા- 
રના દશથી તે સાંજના છ વાગ્યા સુધીમાં પરિષદના ડેલીગેટો કે પરિષદના પ્રેક્ષકો 
8 એ બેઉમાં નહિ ગણાય એવા સુંખઈના રહીશો સુંબઇની વીશીશ્નોમાં પૈસા 
આપીને ખાનારાએ માંથી ગમે તે માણુસો કે।ઇ પણુ જાતની રોકટોક સિવાય 
આખા દિવસમાં જ્યારે ષ્ુરસદ મળે ત્યારે અથવા ન્યારે જેટલી વાર ઈચ્છા 
થાય ત્યારે જમી જાય એવો પ્રબ'ધ કરવામાં આવ્યો હતે. માત્ર તેના કપાળમાં 
કૈશરને! ચાંલ્લો હોવે! નેઇએ. પછી તે ખરે જેન હોય કે વેશધારી હોય તેની કોઇએ 
દરકાર રાખી નહોતી. એ પ્રમાણે હિ'દુર્તાનની હાલની પદ્ધતિએ કૈળવાયા સિવાયની 
તમામ વ્યક્તિઓમાં આ ગુણુ આજે પણુ વિઘ્માન છે. દાખલા તરીકે શ્ાપણા 
સુરત જિલ્લામાં ઝનાવલા દેશાઈ કેમની સોઢી વસ્તી છે તેને ત્યાં કોઈ પણુ 
અ'જાણ્યો માણુસ ઉંચ વર્ણનો હોય અને તે જઈને તેના એટલા ઉપર બેસે તે 
વખતે દેશાઈ ઘરમાં હોય નહિ, તોપણુ તેના ઘરની આ્રીઓઆ તેને આઘેથી ન્ેઇને 
તેને માટે ચાકર પાસે બખિછાનું અપાવે અને ચાકર સાથે એક કપ ચ્હા સેોકલી 
આપે, એટલામાં દેસાઈ ખહારથી આવે અને આવેલા ગૃહસ્થ સાથે વાતચિત 
કરતાં એમ જણાય કે તે તેને ઘેર રાતવાસો! રહેવાના છે, એટલે તેને માટે એક 
ખાટલે અને રગીન ગોદડાં તૈયાર થાય અને સાંજયું વાળી ટૂધપુરી અને એક શાક 
સાથે અપાય અને નને ખ્રાહ્યણુવાણીઆથી ઉતરતી પ'ક્તિનો કોઈ માણુસ હાય 
તો! રોટલાને ટ્રધ કૈ રોટલાને શાકંથી વાળુ અપાય, પણ એમ તે નહિજ 
કહે કે તમો ચાલ્યા જાવ અથવા મ્માટલા પૈસા આપતા જાવ. એજ પ્રમાણે 
આખાજિલ્લાના દરેક ગામડામાં ઉંચ નીચ ગણાતા તમામ લેકેને ત્યાં અતિથિ 
સત્કારની રૂઢિ આજ પણુ ચાલુ છે. તે પછી જે કૅળવાયલા લેકે કોઇપણુ 
મેળાવડામાં બિસ્તર, પ'ચપાત્ર અને પાણીનો લેોટે લાવવાનું તથા ખોરાકીના 
અસુક પૈસા આપવાતું આમ'ત્રણુ પત્રિકામાં લખે તેથી શું અતિથિ સેવા 
થઇ કહેવાય ? 


અમારી સુંખાઈ પ્રદેશ આર્ય પ્રતિનિધિ સભાને આય પરિષદ ભરવા માટે 
હેળદર્‌ ગામની સય સમાજે આમન્ત્રણુ ક્યું હેતું અને તે પરચિષકમાં જેટલે 
ખચ થાય તેટલે! ખચ સમાજના એક સભાસદ પટેલ પરશેતમ પરભુ ખુશાલે 
ભાપવાનું કખુલ કર્યું હતું, છતાં સુઃબખઈ પ્રદેશની આચર પ્રતિનિષિ 
સભાએ રસોડામાં જમનાર વ્યક્તિ પાસે અસુક પૈસા લેવાને ઠૅરાવ કરાવ્યો હતે 


૨૨૦ 


પરતુ હેળધરૂ ગામની આસપાસના લોકે! તે પોતપ્નો ઘેરથી જમી, ખાઇ પરવારીને 
પાતાના ગાડામાં બેસીને વ્યાખ્યાન વખતે આવ્યા અને વ્યાખ્યાન પુરૂં થયા 
પછી પોનાને ગાસે ચાલ્યા ગયા અને જે લેકે તેજ દિવસે પાછા પોતાને ગામ 
નહિ જઇ શકાય એટલે છેટેથી આવ્યા હુતા તેઓએ પરિષદના મ'ડપને કે 
પરિષદના રસોડાને લાભ લીધો નહિ, પરતુ ગામમાં દરેક એળખ'ીતા 
તથા સગાવહાલાને ત્યાં સુકામ મર્ચે1, અને તે લેકેઃએ આવેલા 
પરોણૂએની ત્રણુ દિવસ સુધી બરદાસ ચાકરી કરી. પરિણામ એ આવ્યું કે, જેણે 
પરિષદનો તમામખચ ઉપાડયો તેને પરગામમાં પોતાના સગાવહાલા કે ઓઆળખીતાતે 
ત્યાં ઉતરવાનો વ્યવહાર કપાઇ ગચો કારણ કૈ લોકે! તેને મોહે કહેતા હેતા કૈ 
તમે તો પરેોણાની ખાધાખાઇના પેસા લેવાવાળા છે. આ ઉપરથી સમજાશે કે 
અમરા જિલ્લામાંથી અતિથિ સેવા નાશ પામી નથી. 


ઝૃહુસ્થો આટલી વાત કર્યા પછી આપણે આપણા દેશમાં અતિથિ સેવા 
કૈવી રીતે થતી હતી તેનો થોડો વિચાર કરી આજનું વ્યાખ્યાન પૂર્‌' કરીશું 
કોઈ પણુ અતિથિ એક દિવસ કરતાં વધારે વાર રહી શકતો નહિ અને ને 
વધારે આગ્રહું કરવામાં આવે તો ત્રણુ દિવસ કરતાં વધારે રહી શકતે નહિ. 
વષારે આગ્રહ તં અતિથિને કરવામાં આવતો કે જેનામાં સાંસારિક, વ્યાવહારિક, 
કૈ આત્મિક શ'કાઓનું સમાધાન કરવાની શક્તિ હોય; તેવા અતિથિને ત્રણુ 
દિવસ રાખીને પોતાના ગૃહુ કાર્યથી પરવારીને રાત્રીને વખતે ઝુટુ'બના કૈ મહે- 
હ્લાના લોકે! ભેગા થઇને તેને વિવિધ જાતના પ્રશ્નો પૂછતા અને તેનો યથામતિ, 
યથાશકિત, ઉત્તર મળતો! જેથી પોતાની વિદ્યામાં અથવા પોતાની કળામાં અથવા 
પોતાના ધ'ધામાં, અથવા પાતાના વ્યવહારમાં, અથવા પોતાના વેપારમાં, અથવા પાતાના 
જ્ઞાનમાં જે જાતની ગુ'ચવણુ ઉભી થઈ હોય તેનો માર્ગ જડતો હુતો. એટલે 
અતિથિ યરમાં દેવપૂજા એટલે અતિથિનો ભોજન પાણીથી સત્કાર કરવામાં 
આવતે અને સ'ગતિકરણુ એટલે અતિથિના સતૂ સમાગમથી આન'દ ઉત્પન્ન થતે 
ભને દાન એટલે અતિથિ તરક્‌થી વિદ્યાનું કળાનું કે જ્ઞાનનું દાન મળતું, તેને અતિથિ 
સેવા કહેવામાં આવતી હેતી. જ્યારે આપણા આખા દેશમાં અતિથિ સેવાને આવે પ્ર 
ચાર ચાલુ હેશે ત્યારે દેશમાં સુખ શાન્તિ અને સમૃદ્ધિ કૈટલી હુશે તથા મતુષ્યને મતુષ્ય 
ઉપર કેટલે! જાવ હેશે ? ! કેટલે! પ્રેમ હેરો ? ! પરસ્પરના વ્યવહારથી કૈટલી શાન્તિ હરો? 
જેટલો સ'પ હેશે? તેનું માપ હાલમાં રહેલા અતિથિ સત્કાર અને ઠાસે ઠામ કે 
ગાસે ગામ મેોપટાં શહેરોમાં કે તીર્થી સ્થળોમાં ચાલતાં સદાવૃત્ત એટલે અજલ્સત્રે 
' ઉપરથી ક'ઈક તાવી શકરો આ દેશ આર્યૌાવર્તનો ભારતવષ' થયો અને ભારત 
વષ'માંથી હિ'દુસ્તાન કહેવાયો! ત્યાં સુધી તો અતિથિ સેવા કાયમ ૨હી પણુ જ્યારથી 


કનો” 


બાપણે! હેશ હિ'દુસ્તાન મટીને ઈન્ડિમા કહેવાચો અને દેશના વતનીઓનું હિ'ડુ 
નામ પલટીને ઈન્ડિયન નામ પડયું ત્યારથી અતિથિ સેવાને અતુત્પાદક વ્યય 
ગણીને તિલાંજલી આપી. પશ્ચિમની રૂઢિ પ્રમાણું જ્યાં જ્યાં અને જે જે લેકેમાં 
અમારે દેશ ઇન્ડિઆ છે અને અમો! ઇન્ડિયન છીએ એવું મનાવા લાગ્યું ત્યાં 
ત્યાં આમ'ત્રણુ કરેલા કે નિમ'ત્રણુ કરેલા પરેોણુા। પાસે ખાધા ખર્ચના પૈસા લેવાર્સું 
ઠર્યું. તો પછી વગર નિમ'ત્રણુ કે આમ'ત્રણે આવેલા અતિથિ માટે વીશી, હોટલ, 
લોજ, વિશ્રાંતિઝૃહૂ, સિવાય અન્ય ગ્હુસ્થ આશ્રય ક્યાંથી આપે?! જેમ જેમ 
અતિથિ સેવાનો નાશ થતો! ગચે। તેમ તેમ પરસ્પરનો સ્નેહું આછે થતેો ગચેો 
એટલે તે પ્રદેશના લેકે મતુષ્ય સેવા, સ્તાતિ સેવા, ધામિક સેવાનો બોને ઉઠાવી 
શકતા નથી અથવા બોને ઊઠાવવાની ફરજ સમજતા નથી તેઓ દેશ સેવા, શી 
રીતે કરી શકે | | એટલા માટે આજને [વષય પૂરો કરી આવતે રવિવારે દેશ 
સેવા અને રાજભક્તિ એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. એટલુ' કહીને 
હું વિરામ પાસું છુ. ઇતિશસ્‌: 


શરત સઇનાવવતલુ લદ્તોમુતર સઇવીરચે જરવા વરે ॥ 
લેઃ. દેરા વધીલમસ્છુ માવિજ્નિવા વદે ॥૨॥ 


રૂમ શાત્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 





ર્શ્ક 


ભાષણુ ૧૮સુ. 


દેશસેવા અને રાજભડિત. 


ઇબતાન્તાતતનતનન- જ કટી કિ. --સાસાતતતઇલઈ” 


સુરત, રવિવાર તાઃ ૧૩-૬-૨૦. 


બોરૂમ્‌ અસ્તિસીરેબુરોજ્િસ ચક્ષસ્યરેવગુસ્તિઝન પ 
છોતારં રસ્તવાતમમ ॥ ૬ ॥ 


આર્ય જ્ઞાંતિ : જ્ઞાતિ : જાતિ : 


જાલા વેટાચેન સ્રસ ₹રિતિ સત્યાર્થ તિજયા ॥ 

ત્િસ્સ્સ ૬માસ્યાનં જીભ સમત્તિ પૂ્સેઃ કુતિબુયત્‌ ॥ 

ણુરાળઃ સિરાન્લઃ સુતિરાળ નળાંતાસુ મક્લાગ | 

ટ્ચાનન્ટ્વરે તસ સ્તિઝષરાડનેટ થરળમ્‌ 
પણહેરખાન પ્રજુખ સાહેબ અને સદ્રેહસ્થેો, 


ગચે રવિવારે આપણે શ્મતિથિ સેવાના વ્યાખ્યાનમાં, અતિથિ સેવા કેરવી એ એક યજ્ઞ 
છે અને શ્રતિથિ સેવા કરવી એ ઉદારચરિત ગઝૃહેસ્થાશ્રમીનો ધમ' છે, એ સિદ્ધ કરી ગયા, 
જે કે આ સમયમાં અતિથિ સેવાનું સ્વરૂપ બદલાઇ ગચું છે, તો પણુ યુરોપ ખ'ડની 
પેઠે “ આવે! જાવ ઘરખાર તુમેરા, ગાંઠંકી ખીચડી એર મીજખાન ડુંસેરા 7 એટલે 
દરજજે બગડયુ' નથી, પણુ તેના સહુવાસથી સુધરેલા લોકોમાં ક'ઇક કઇંક તેની 
ઝાંખી થાય છે, એટલુ સાબિત કરતાં સેવાધમ' એ મતુષ્યના સુખ્ય ધમ છે, પણુ 
તે સેવાની વ્યવસ્થા ઉલટ પાલટ થઇ જવાથી જેની સેવા કરવાની જરૂર નથી 
અથવા જેની સેવા કરવાથી કોઈ જાતનો લાશ નથી તેવાની સેવા થાય છે; અને 
જેની સેવા નહિ થવાથી આપણુને પોતાને તુકસાન છે, તેની તરકફ્‌ ખીલકુલ ધ્યાન 
ભાપવામાં આવતું નથી. એટલા માટે આજે દેશસેવા અને રાજભક્તિ એ- વિષય 
ઉપર વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યું છે. 


ઝૃહેસ્થો કોઈની પણુ સેવા, પૂજા, ભક્તિ કરવી એ ત્રણે શખ્દો પાસે પાસેના 
એક ખીજાના અતુયાયી જેવા છે, એટલે આપણે દેશસેવા શું છે, અને રાજભક્તિ 
શું છે, તેના વિચાર કરવાની જર્‌ર રહે છે. દેશ અને શાન્ય એ બેના અર્થ કરતાં 


શ્શેડુ 


આપણુને સમજાય છે કે, દેશ અને રાજ્ય બે એકશખ્દ્ો નથી.એટલે તેની સેવા 
કે શક્તિના માર્ગ જુદા બતાવવાને માટે સેવા અને શક્તિ એ બે શખ્દની ચો।જના 
કરવી પડે છે. તેમાં પ્રથમ આપણે દેશ અને રાજ્યનો અર્થ કરીએ. દેશ, તે પ્રદે- 
શજનું નામ આપી શકાય છે કૈ, જેમાં વસતા તમામ મતુષ્યો પરસ્પર એક ખીન્નના 
વિચાર એકે બીજાને જણાવી શકે, એટલે તે દેશના મતુષ્યોની એડજ ભાષા હોય. 


ન તે દેશમાં ખીજી ભાષા બોલનારા વસતા હોય તે તે પરદેશી ગણાય. રાજ 
તેને કડી શકાય છે, કે એક દેશ અથવા પ્રદેશ ઉપર વસતા તમામ મવતુષ્યો રાજાની 


માજ્તાતું પાલન કરતા હોય, જુદા જુદા દેશની, જુદા જુઠા વણુંની, જુદા જુદા ધમની, 
જુદી જુદી ભાષા બોલનારી, જુદા જુદા પહેરવેશ વાળી ગસે તેટલી જાતની પ્રજાએ 
હેય પણુ ને તેને એકજ રાજાની સત્તાના હુકમને માન આપવું પડે અથવા 


એકજ રાજાની આજ્તા પ્રમાણુ વર્તવું પડે તો તે તમામ પ્રજાઓ 
મળીને અથવા એક પ્રજાને સસુદાય મળીને, તે તે રાજાનું રાજ્ય ગણાય. જેમ 


આપણા હ્ેશમાં જુદી જુરી ભાષા ન્તણુનારી ઘણી પ્રજાઓ વસે છે, અને તેમાં 
ખ'ગાળી, મલાઈ, કેનેરી, તૈલ'શુ, કાનડી, મહારાષ્ટી, ગુજરાતી, મારવાડી, કચ્છી, 
સિ'ધી, પ'જાબી અને હિન્ટી ભાષાએ બોલનારાઓના જુદા જુદા દેરે। છે, પરતુ તે 
તમામ દેશે! ઉપર ખ્રિટિશની સત્તા હોવાથી તે ખ્રિટિશતું રાજ ગણાય છે એટલે 
બ્રિટિશ પ્રજાનો રાજા તે આપણા હિ'દુસ્તાનનો મહારાજા ગણાય છે. તે મહારાજાની 
રાજસભા તરફથી જે જે વખતે, જે જે હુકમો નીકળે તે હિન્દુસ્તાનરૂપી રાજ્યે 
માન્ય કરવા પડે છે એટલે આપણે રાજ્ય તે રાજા નથી; અને રાજા તે રાજ્ય 
નથી, પણુ જ્યાં જ્યાં રાજ્ય હાય ત્યાં ત્યાં એવો નિશ્ચય કરી શકીએ કે, આ 
અગુક રાજાનું રાજ્ય છે. એટલે રાજા અને રાજ્ય એ જુદાં છે. આટલા ઉપરથી 


આપને સસમજારો, કે દેશ સેવા અને રાજભકિત એ ખે નામ સાથે 
રાખવારતું કારણુ વાસ્તવિક છે. રાજ્ય ગમે તેટલુ' માટુ' હોય, રાજ્યમાં ગમે તેટલા 


દેશો હેય, રાજ્યમાં ગમે તેટલી ભાષા બોલાતી હોય પરતુ તે રાજ્ય ક'ઈ દેશ 
કહેવાય નહિ પણુ તે આખે પ્રદેશ અસુક રાજાનું રાજ્ય કહેવાય. શ ઉપરથી 
આપણે દેશ સેવા, અને રાજભક્તિની વ્યાખ્યા સરળતાથી જુદી કેરી શકીશું. હુવે 
આપણે સેવા શબ્ટઠનો અથ કરીએ સેવા શબ્દમાં એટલે! સોટેો અર્થ સમાયલે 
છે, કે આપણે જેની સેવા કરતા હોઇએ તેને આપણું તન મન અને ધન અપંણુ 
કરવું પડે છે. અને જેની આપણે ભક્તિ કરતા હોઇએ તેને તન, મન, ષન, 

અપ'ણુ કરી શકાતું નથી. પણુ તેની આજ્તામાં રહીને ચાલવું પડે છે. જેમ ગુરુ 
અતે પરમેશ્વર બેમાં ગુરુની સેવા થઇ શકે છે, અને પરમેશ્વરની શક્તિ થઈ શકે 
છે તેમ પોતાના દેશની સેવા થઈ શકે છે, અને પોતના રાજાની ભક્તિ થઇ 
શકે છે. દેરાસેવા કરન;ર માણુસને એવે નિશ્ચય કરવો પડે છે, કે મારૂ' જે છે તે 


૨૨૪ 


મારા હેશનું છે. અને દેશનું જે છે, તે મારૂ' છે. મારા જેટલાં સાધના છે તેને 
હ્યાભ લેવાને હેક મારા દેશને! છે, અને મારા દેશનાં સાધનોને લાશ લેવાને હેક મારે 
છે. એટલા ઉપરથી એવે ફેલિતાથ' કાઢી શકાય કે એક રાજાના રાજ્યની પ્રજા તે 
રાજાના પુત્રો તરીકે ગણાય અને પ્રજા પાતાના રાજાને પિતા તરીકે માન આપે. જેમ 
એકે માણુસ પોતાની માતાના ઉદરરથી ઉટ્પજ્ન થએલો હોવાથી તે માતાું 


ભરણુપોાષણુ અને રક્ષણુ કરવાને બ'ધાયલે। છે, અને પિતાની માજ્તા પાળવાને બ'ધા- 
યલો 8, તેમ પ્રજા પોતાની માતૃભૂમિ એટલે પોતાનો દેશ, તેનું ભરણુપોાષણુ 
કરવાને બ'ધાયલી છે, અને રાજાને પિતા તરીકે માની તેની આજ્ઞા પાળવાને બ'ધાયલી 
છે. દેશ સેવા કરનારો મતુષ્ય ક'ઈ પરદેશથી આવતે નથી પણુ 
તે દશમાંજ ઉત્પન્ન થએલે હાય છે એટલે દેશમા ઉત્પન્ન થખલા 
એક મસતુષ્યને દેશનો સેવકે બનવાની ફરજ પાડેલી છે તેમ દેશના 
તમામ મતુષ્યોને પાતાના દેશની સેવા કરવાની ફૂરજ પાડવામાં આવી છે. જેમ 
માતાની સેવા નહિ ડરનારે પુત્ર માતૃદ્રોાહી ગણાય છે, તેમ દેશની સેવા નહિ 
કરનારો પુરુષ દેશદ્રોહી ગણાચ છે. જે દેરાના લોકો આ વિચારને સમજીને, 


પોતાને! સ્વાર્થ ત્યાગ કેરીને, પોતાના દેશની સેવા બનાવે છે, તે દેશની પ્રજા 
પોતાની માતૃભૂ(મિના આશીવોદથી દરેક ખાખતમાં આાન'દી અને સુખી થાય છે. 
પણુ જેઓ પોતાના સ્વાર્થને માટે પોતાની માતૃભૂમિનો લાભ સાચવતા નથી 
તેએ માતાના શાપના ભોગ થઈ પડે છે. ઇંગ્લ'ડથી આવેલા એક ડૉકટરે હિ'દુ- 
સ્તાનના મહોરાજાધિશાજ દિલ્હીપતિ જહાંગીર પાદશાહેના બેગમનેો અસાધ્ય 
જ્ઞગ સારો કર્ચ તે ખદલામાં બાદશાહે ઇનામ આપવાનું ઠૅરાવ્યું અને કહ્યું કે તમાર જે 
જેઇએ તે ઈનામમાં માગી લો. તે વખતે તે ડૉકટર હિરુસ્તાનના અસુક ભાગમાં 
પોાતા્તું રાજ માગતે તે! તે ખાદશાહુ આપી શકતે પણુ તે ડૉકટર તે! દેશને! સેવક 
હેતો તેણું બાદશાહે પાસે એટલુ'જ માગ્યું કે અમને અને અમારા દેશના લેકેને 


ઉતરવા માટે અને વેપારી મથક બનાવવા માટે હિ'દુસ્તાનને છેડે એક બ'દર 
બાપા અને અમારા દેશને જે જે જાતનો જેટલોમાલ હિ'દુસ્તાનમાં આવે તેના ઉપરથી 
જગાત માર્‌ કેરો. જેથી બાદશાહે તે વાત કંખુલ રાખી અને તે હુક ઈગ્લ્'ડની 
પ્રજાને આપવામાં આન્યે. આ ઉપરથી પોતાના લાભને ત્યાગ કેરીને જેઓ 
રેશસેવા કરે છે, તેના ઉપર તથા તેના પુત્રે ઉપર તે દેશ કેવો આશીર્વાદ વર્શવે છે ! 
તેનો પ્રત્યક્ષ પુરાવો આપણી નજર આગળ ઈગ્લ'ડેને ધનધાન્યથી, રાજસત્તાથી અને 
સુખથી પૂણુ થએલુ' જેઇ શકીએ છીએ. એથી ખીજી ખાજુ તરફે નેતાં આપણુને 
સમજાય છે કે, આપણા દેશમાં પરદેશી લેોકેતનુ' ઘણા પ્રાચીન કાળથી જે 
બાવાગમન થયુ' છે. તેતુ' સ્ુખ્ય કારણુ એકજ જણાય છે તે એકે, આપણી દેશ 


૨્શ્પ 


સેવાની ખામીએ 1 ક્ઠરણુ કે જ્યાં સુધી માપણે આપણા દેશના 
સેવક રહીએ અને દેશના એકે એક મનુષ્ય દેશ સેવાના પ્રકારને 
સમજીને, દેશસેવા એ પોતાનો ધમ માને તો, દેશમાં રહેતા પોતાના ભાઈએ 
સાથે. કોઇ પણુ જાતું વેમનસ્ય ઉત્પજ્ન થાય અથવા દેશમાં રહેતા પોતાના 
પિતારૂપ રાજાની સાથે કોઇ પ્રકારતુ' વૈમનસ્ય થાય અથવા દેશમાં રહેતા રાજાએ 
પૈકી ખીજા રાજા સાથે એટલે પોતાના ભાઇ સાથે કોઈપણુ જાતનુ' વેમનસ્ય 
થાય તે! તેતુ' વર લેવાને માટે પોતાનામાં શક્તિ નહિ હોવાથી, તે બીજા દેશના 
રાજાને આમ'ત્રણુ કરી એક મતુષ્ય સાથેનુ' અથવા એક પોતાનાજ કુટુ'બીઓ 
સાથેનુ' વેર વાળવા માટે, પોતાની નિદદીષ માતા (માતૃભૂમિ)ઝને પારકાના હાથમાં 
સોાંપવાને કોઈ તૈયાર થાય એ અસ'ભવિત છે ! ને પોતાની જન્મભૂમિને પોતાની માતા 
માનીને તે માતાનુ* રક્ષણુ કરવું એ મારો ધમ છે, એજ મારી દેશસેવા છે. એમ 
માન્યુ' હોત તો પોતાની માતૃભૂમિને વેરના બદલામાં કે ભયના ખદલામાં 
પારકાના હાથમાં સૉંપતે નહિ. આતે એવો દાખલે! બન્યો કે પાડાના પેટમાં દુખે 
અને પખાલીને ડામ દેવાય !! તેમ રાજા પિતા અને પ્રજાપુત્ર. એક દેશના બે રાજા 
તે બે ભાઇઓ એટલે પિતા પુત્રના અને ભાષ્ટભાઇના વેમનસ્યનાો ખદલેો લેતાં 
પોતાની માતૃભૂમિ એટલે માતાને પારકાના હાથમાં સોૉંપવી, એ કયી જાતનો 
ચુત્રષમ હશે | તેની કલ્પના કરવી સુશ્કેલ છે. આપ લે।કેો ઇતિહાસના ભણેલા છે 
એટલે એવા માતૃદ્રોાહીએના ઇતિહાસી દાખલા આપી આપને સમય રાકવા 
માગતો! નથી, પરતુ એટલુ' તે કહ્યા વિના ચાલતુ' નથી કે જ્યારથી આપણા 
રેશના લોકોએ દેશસેવાનો ધમ ગુમાવ્યો અને રાજભકિતમાં તલ્લીન થઇ ગયા 
ત્યારથી આપણે માતૃદ્રોહી ખની પતિત ઇ૬શાને પાસ્મા છીએ. 


જે આપણુ દેશસેવા કરતાં ભુલ ન કરી હેત, અથવા દેરસેવાને ભૂલી 
ગયા ન હોત) અથવા દેશસેવાના અર્થને ખરાબર સમજ્યા હોત, તો આપણે 
માવી પતિત દશાને પામ્યા નહિ હોત. અમારા ગામડામાં એક બાપ સ્વચ્છ'દીપણે 
વર્તી પોતાની પેદાશને। અતુત્પાદક રીતે વ્યય કરી, કુ ટુ'બમાં ક્લેશ કરી પોતાના નાના 
પુત્ર પુત્રીએ અને પોતાની સ્ત્રીને મૂકીને મરણુ પામે, તેના અનીતિમય કારભારથી તે 
વિષવાને પોતાના પુત્ર પુત્રી સાથે લઇને પુનર્લગ્ન(નાતફૂ)કરવું પડે. ત્યાં ગયા પછી મા ગમે 
તેટલી સગી છે, બાપ પણુ સાવકે। હોવાથી તેનાં કુ ઢુ'બમાં તે છેડરાંએ આંગળીઆ ગણાય, 
એટલે તે સીને ખીજા છે।કરા ઉત્પન્ન થાય તે તેના કુટુ'મમાં મળી નય પણુ આંગળીઆં 
છેકરાંના દુઃખનો પાર રહેતો નથી. તેવી દશા રાજાની ભકિત કરનાર રાજભડત 
લોકોની થએલી છે. ઉપર ડહી ગયા તેમ સેવાધમ રાજભકિત કરતાં ધણુ।જ 
જુદો અને મહુત્વનો છે. પરતુ જ્યારે જે દેશની પ્રજા સેવાધ્મને ભૂલી જાય 


જે €૮ 


ર્ર 


છે, ત્યારે તેને રાજભકિત કરવાનું મન થાય છે. આપણુ ઉપર કહી ગયા તેમ 
સેવા ગુરુની થાય છે. ભકિત પ્રજ્નુની થાય છે. સેવા માબાપની થાય છે, અને 
શક્તિ રાજાની થાય છે. સેવા કરતાં તન મન અને ધન અર્પ'ણુ કરવું પડે છે, 
ભકિત કરતાં તેની આજ્તાનું પાલનકરવું પડે છે. એટલે દેશભકિત કહૅવાતી નથી 
પણુ રાજભકિત કહેવાય છે. અને રાજ્ય રાનનું હોવાથી તેની આજ્ઞાને આપણે 
પાળવી પડે છે, આપણામાંથી જ્યારે સેવાષમ નાશ પામે છે, ત્યારે રાજામાંથી 
રાજ્ધર્મ નાશ પાસે છે. અને જે રાજામાંથી રાજધમ' નાશ પાસે તેની આજ્ઞાઓ 


જેવી રીતે ખાપ આંગળીઆ છોકરાનું હિત સાચવવાને ખહાને પોતાના સ્વાર્થને 
તૃત્ત કરવા માટે જેવી આજ્ઞા કરે તેવી આજ્ઞા રાજધમ'થી પતિત થબલે રાજા 


પોતાની પુત્રવતૂ પ્રજાને કરે છે. એટલા માટે ઘણા પ્રાચીન કાળથી રાજા અને 
પ્રજાના ધર્મા નષ્કી થએલા છે તેમાં એમ જણાવવામાં આવ્યું છે કે, રાજા અને 
પ્રજા પિતાપુત્રવતૂ સ'બ'ધ રાખે એટલે પિતાને! પુત્ર જ્યાં સુષ્રી અજ્ઞાન દશામાં 
હેય ત્યાં સુધી પિતા તેમતુ' લાલન પાલન કરે છે. છોકરા સમજણે! થાય એટલે 
તેને કેળવણી આપે છે. અને છોકરા મોટો થાય એટલે તેને મિત્રવત્‌ મથું છે. 
તેમ રાજળએ અજ્ઞાન પ્રજાને તેતુ' લાલન પાલન કરી કેળવણી આપવી અને કૈળવાયલી 
પ્રજાને મિત્રવત્‌ ગણુવી. એટલે જેમ શ્રીશૃષ્ણુચ'દ્ર અને ઉદ્ધવ વચ્ચે સે્યસેવક ભાવ 
હોવા છતાં તે સખા ભાવને પામેલા હતા. એટલે રાજાએ કેળવાયલી પ્રજાને સખા 
રૂપ ગણીને તેની દરેક બાબતમાં સ'મતિ લઈને પોતાની માતા એટલે માતૃભૂમિ 
કૈમ આન'દમાં રહે, કેમ સુખી થાય, કેવા શણુગારથી શેભે એવા નિયમો! કે કાયદાએ 
ખઆંધવા કૈ જે કાયદા દેશસેવકો અને રાજભકડતે। ખુશીથી પાળી શકે, આ નિયમને અતુ- 
સરીને પ્રાચીન કાળમાં કયા રાજાને ગાદી આપવી, કયા રાજાના કયા પુત્રને ગાદી આપવી, 
રાજાએ કૈટલા નિયમ પાળવા અને તે રાજા નિયમતુ' ઉલ્લ'ધન કરે, તે! પ્રજાએ કેમ 
વત*વું એ ખાખતના ચોકસ નિયમો! આપણાં પષ્*શાસ્રો એટલે સ્મૃતિઓમાં 
જેવામાં આવે છે. પરતુ જેમ જેમ પ્રજા દેશ સેવાને ભૂલતી ગઇ તેમ તેમ રાજા 
સ્વચ્છ'દી થતા ગયા અને તે સ્વચ્છ'દપણુનેો હેતુ પૂર્ણ કરવા માટે દેશસેવાને 


આડ'બર કરનારા સ્‍્માગેવાનો સાથે મસલત કરી રાજા એ પ્રભુ છે, જગવાન છે, 
અથવા સાકાર પરમેશ્વર છે. માટે તેના કૈઇપણુ કાર્ય તરફે પ્રજાને નેવાનોા કે 


અણુગસો! બતાવવાને! અધિકાર નથી. એવો બોધ પ્રજાને થવાથી પ્રજાના હુક 
શિથિલ થતા ગયા. અને રાજાએ સ્વચ્છ'દી શ્રતા ગયા. જેમ હાલમાં ગુરુભક્તિ 
અને દેવભક્તિમાં લેકે! ગાંડા ખની તેના ગુણુ કેમ સ્વભાવ તરફે જરાપણુ લક્ષ 
આપતા નથી તેમ રાજાની ભક્તિ કરતાં તેના ગુણુ ડમ" સ્વભાવ તરફે જરાપણુ 
ધ્યાન આપતા નથી. તેનુ' સ્ુખ્ય કારણુ એવું છે કે, રાજા વ્યભિચારી થાય, રાજા 
વ્યસની થાય, રાજા લાલચુ થાય, રાજા લૂટારૂ થાય, રાજા ખૂને કરનારે થાય, તે। 


ફ્ટ્૭ 


રાજાના સહૅચોગી, સાથે બેસનારા અમલદાર મ'ડળાને પણુ તેટલીજ છૂટ મળે 
એટલે પ્રજા ગમે તે રસ્તે લુ'ટાતી હોય, પ્રજા ગસે તે રસ્તે ચૂસાતી હોય, પ્રજા 
ગમે તે રસ્તે રીખાતી હોય, પ્રજા ગમે તે જાતતનુ' દુઃખ ભોગવતી હોય તે પણુ 
રાજભકત પ્રજાએ રાજાની ભકિત કરીને રાજાની દરેક ઇચ્છાને તાબે થવું એજ 
રાજભડિત આજ કાલના સમયમાં જેવામાં આવે છે. એટલે ખરી દેશ સેવા અને 
ખરી કાજભકિત જેવામાં આવતી નથી. પણુ જેમ હાલની સેવા 
સ્વાથ?વાળી હોય છે. તેમ હાલની ભક્તિ પણુ સ્વર્થવાળી હોય છે. 
સ્વાર્થી લેકે પોતાનો સ્વાથથ સાધવાને પોતાની વહાલી વસ્તુનો ભોગ 
આપે છે. તે નિયમ પ્રમાણે સ્વાથ' સાથે દેશસેવા, અને સ્વાર્થ સાથે 
રાજભક્તિ કઃ-તારાઓને અલ્પ સુખ મળતું હશે પણુ તેની સાથે પોતાનુ' અમૂલ્ક માં 
અમૂલ્ય સત્વ અથવા વહાલામાં વહાલી લાજ, શરમ, નીતિ, ધમ, શાન્તિ સુખ, 
અને આનદનો ભોગ આપવો પડે છે. તેથી પ્રજામાત્ર જેટલા પ્રમાણુમાં ભોગ 
આપે છે તેટલા પ્રમાણુમાં સુખ નહિ મળવાથી પ્રજા ઉપર સેવા કરાવનારાએ। અને 
ભકિત માગનારાઓનેો હુક થઇ પડે છે. જેમ હાલમાં આપણા દેશના દેવ દેવીઓને 
ભોગ આપવા માટે આપણા ઉપયોગી અને ઉછરેલાં પશુઓ કે જે આપણાં 
ખચ્ચાંને દ્ધ આપે છે, અને આપણુને ખેતીના ઉપયોગમાં આવે છે, તેવાં પશુ- 
એનો ભોગ આપવે પડે છે. અને ને તેને ભાગ આપવામાં ન આવે તો તેઓ 
' આપણને ભારે તુકસાન કરશે એવા ભયથી આપણે સદા ભયભીત રહીએ છીએ, 
તેજ પ્રમાણે સ્વાર્થી રાજા અને તેના કર્મચારીઓને! સવાથી પૂરો કરવો એજ 
પ્રજાનો ધપ" થઈ પડયો, અને નને તેની ગમે તેવી સ્વાથ'વૃત્તિ અને અન્યાયી 
આઝ્તા હોય તો પણુ પ્રજાએ પોતાની રાજશકિત ખતાવવા માટે તે માન્ય રાખ- 
વીજ જેઇએ અને ને તે આજ્તાનુ' પાલન ન થાય તો રાના તરફથી દ'ડની કે 
શિક્ષાની ભીતિ ઉત્પન્ન થાય છે તેથી પ્રજા હુમેશાં રાજાથી અને રાજકમ'ચારીઓથી 
ભયભીત રહૈ છે. તેથી દેશસેવા અને રાજભકડિત એવો રીતની હોવી નેઇએ 
જે જેથી. રાજા પ્રજા અભય રહે. એટલા માટે આજને વિષય પૂરો કેરી આવતે 
રવિવારે અભયદ્ઢાન એટલે શું? એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. 


ઇતિશસમ: 
મેરૂન સઇનાવવતુ લઇનૌમુનસઇ સણવીરચ જર્વા વદે | 
તેત્સ્વિતા વષીસમસ્તુ માવિજ્નિષા વદે ॥ ૬ ॥ 
મોરૂમ શઆંતિ: શાંતિ" કાંતિ: 





ફેસ્ટ 
ભાષણ ૧૯. 
અભયદાન એટલે રું? 
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સુરત, રવિવાર તાઃ ૨૦-૬-૨૦. 


મોરૂમ લનોયન્ખુઝતિતા લતિષધાતા ધામાનિ વેટ્ઝુવનાનિષિશ્વા | 
ચગ્રજેવા અઝૃતમાનાસ્તુતીયે ઘાસજ્ષ્યૅસ્યન્લ ॥ ૬ ॥ 


બોરૂમ જા1સ્ત્િઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 


જતા વેટાવેન સ્રમ રહિત લત્યાથે તિરયા ॥ 
ત્તિર્સ્ત યયાશ્યાનં જીત સસમતિ ખૂર્લેઃ ત્રુતિથુયત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ શિરાન્તઃ સુત્તિગુળ મળાનાઝુ મર્તામ | 
થ્ચામન્ટ્વરે તત સ્તિઝધરાડ્નર્‌ જરળસ્‌ ॥ 


મહેરેબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સડ્રૃહસ્થે! ! 


ગચે રવિવારે આપણે દેશસેવા અને રાજભડિત ઉપર વ્યાખ્યાન આપતાં એવા 
નિણુ'ય ઉપર ન્માવ્યા કે, સેવકે પોતાનું સર્વસ્વ આપવું અને ભક્તે આરજ્તા 
પાળવી. એ અપણુ કરવું અને માસ્તા પાળવી એને ફૂળીતાથ એટલેજ થાય છે 
કે, દેશે રાજાને અને રાજાએ દેશને ઉપકારી થવું અને તે ઉપકાર કરવાને માટે 
જે આપવું પડે તેતું નામ દાન કહેવાય. આપણા દેશે અન્નદાન, વસદાન 
વિઘાદ્ટન, કન્યાદાન, અને અભયદાન એવી રીતે પાંચ પ્રકારના દાન માનેલાં છે. 
પ્રથમનાં ચાર પ્રકારનાં દાન કરવામાં ક'ઇક સ્વાથ સમાયલે! છે. એટલે તેનું 
વિવેચન નહિ કરતાં અભયદાનર્નું વિવેચન કરવાની જરૂર જણાય છે. તેથી આજે 
અભયદાન શું છે. એ વિષય પર વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યું છે. 


ગૃહસ્થો ! સેવાથી સેવ્ય વસ્તુને જે સુખ થાય છે, એ કરતાં સેવકને 
વધારે સુખ થાય છે. ભક્તિથી જેની ભડિત કરતા હોય તેના કરતાં ભક્તને 
વધતું સુખ થાય છે. પર'તુ સેવામાં અને ભક્તિમાં દાન આએ સુખ્ય વસ્તુ છે. 
અને તે દાનમાં અભયદાન આપવું એ સલૌપરિ મનાયલું છે. મનુષ્યો અન્ન વિના 
જીવી શકતા નથી. એટલે ને અન્નનો ભાભ નહિ થાય તો તેને મરણુનો શય 
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' થાય છે. જે વસ્રનું દાન નહિ મળે તે! તેને વર્ષા અને શીતનો શય 
1 થાય છે. જે વિધાદાન નહિ મળે 'તે તેને પરાધીનતા અને દારિદ્રતાને 
3ત્પન્ન થાય છે. કન્યાજ્નન ન મળે તો પોતાની વૃદ્ધાવસ્થામાં સેવા કરનાર 
ત્રીએ વિના ઘડપણુમાં દુઃખી થવાનો અને સ'સારનો કમ અટકી પડવાને 
ઉત્પન્ન થાય છે. પણુ અભયદાન નહિ મળે તે। અતજ્ઞ વસ્ર વિદ્યા અને 
4 હાનોથી જે સુખ ઉત્પન્ન થએઠુ' હોય તેનો નાશ વાય છે. હુવે અભય- 
કેવી રીતે આપી શકાય કૈ જેથી સ'પૂણુ* સુખની પ્રાપ્તિ થાય તેનો વિચાર 
મ્‌ કરીએ. 


ગયા રવિવારે આપેલા ભાષણુમાં રાજા રાજભિડતને લાભ લેવા તત્પર થાય 
।॥ રાજા રાજશડિત કરવાની ઈચ્છાવાળા પુરુષોને ઉત્પજ્ન કરવાને 
કરે અથવા રાના પ્રજાને એવી કેળવણી આપે કૈ તેઓ રાજભડિતમાં 
થઇ જાય પણુ રાજા રાજભડત પ્રજા ઉપર એવો હક્ક ધરાવે કે પ્રજા 
મરી જાય, પ્રજા દુઃખે મરી જાય, પ્રજા [નર્ખળ થતી જાય, પ્રજાનાં 
ય ઢુ'કાં થતાં જાય અતે પ્રજાનો ધમ તથા સહનશીલતા પાતાળમાં પેસી 
તો તે રાજાની પ્રજા જે ચોર, લુ'ટારા, ફાંસીઆ, દગલખાજ, પાખ'ડી તથા 
॥થી આવતા લર્કેરી ડુંમલાથી નિ્ભ'ય રહે એટલુ'જ ! પણુ વાત વાતમાં રાજાના 
“ને માન આપવા માટે અથવા રાજાની ઇંચ્છા' તૃત કરવા માટે, સદા ભયમાંજ 
વી. એટલે જે રાજાની પ્રજા સદા ભયભિત રહેતી હોય તે રાજાને પણુ સવ*ત્ર 
શય અને ભયજ દેખાય છે. હાલના સમયમાં એક ગરીખમાં ગરીખ માણુસ 
ઝુ'પડામાં રહેનારે।, ફાટેલાં કપડાં પહેરનારો, આખા દિવસ મજુરી કરી 
ભૂખ વેઠી ચુજરાન કરનારો એક ફાટેલી સાદડી અથવા ટાટના કકડા ઉપર 
।। છાશમાં ઉકાળેલી કસુક્રી કે ચાખાતું પેજ (કાંજી) પીને જીવનારા મનુષ્ય 
ઊ નિભયતાથી ભોજન કૅરે છે, જેટલો નિર્ભયતાથી ફરી હેરી શકે છે, જેટલી 
યતાથી રાત્રે નિદ્રા લે છે, તેટલી નિર્ભયતાથી એક રાજા, મહારાજા, કે 
ષેરાજ પોતાનું આયુષ્ય પૂરૂં કરી શકતે નથી. કારણુ કે તેને ઉત્તમ પ્રકા- 
ઘણા સ્વાદવાળી ઘલી સામગ્રી પોતાને ખાવા માઢે તેયાર કરવામાં આવેલી 
છે, તે તૈયપર કરતાં તૈયાર કરનાર ઉપર અણુવિશ્યાસ હોય છે. કારણુ કે રખેને 
વિષને પ્રચોગ કરશે એવો ભય રહે છે. રાત્રે એક ગામ આખુ' સમાઇ જાય 
| ક્ષેત્રરેળમાં પોતાનો મહેલ ખાંધેલો હોય અને તેમાં ઘણા બરડા 
1રેલા હોય છતાં નિદ્રાધીન થયા પછી કે!ઇ માણુસ તેને શસ્રથી આધાત 
એવાં ભયથી પોતાને સુકરર કરેલા સ્થાનમાં નહિ સૂતાં કોઇને ખખર નહિ 
[વા સ્થાનમાં અખષજાગત અવસ્થામાં ભયમાં અને ભયમાં રાત્રિ ચુજારે છે. તે 
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મહારાજાધિરાજને ખહાર ફરવા નીકળવું હોય તો તે સ્વત'ત્ર ફ્રી શક્તો નથી 
પણુ તેની આસપાસ આગળ અને પાછળ હેથિયારબ'ધ શિપાઇવું રહ્ષણુ 
રાખવું પડે છે. એટલે ભલે તેની સત્તા આખી ફડુનીઆમાં ચાલતી હોય, ભલે તેના 
એકજ હુકમથી આખી દુનીઆ ઉન્જડ થતી હોય, ભલે તેના એક શુકનથી આખી 
દુનીઆં તેને નમન કરતી હોય, ભલે તેના ઘરમાં આખી ડુનીઆની સ'પત્તિ 
ભરેલી હોય, ભલે તેના ઘરમાં દાસ, દાસી, નોકર, ચાકર, અને અજીત લશ્કર 
સદ્દોદિત સેવા ઉઠાવવાને, આજ્તા પાળવાને, પોતાનું રક્ષણુ કરવાને, તેયાર હાય તે 
પણુ હું નથી ધારતો કે ચોવીસ કલાકના દિવસમાં એક મિનિટ પણુ હું નિંભય 
છુ' એમ તે માનતો! હોય ! માત્ર બીજાના ભોગે પોતે સુખ મેળવવાને પોતે સુખી 
છે એમ ખતાવવાને પ્રયત્ન કરે છે, અથવા આડે'ખર કરે છે એટલુ' એજ, પણુ 
તેનો અ'તરાત્મા અહોરાત્ર ભયમાં અને ભયમાં રહે છે. અને જે પુરુષ પોતેજ 
ભયભીત રહૈ છે તે ખીજને અભયદાન શી રીતે આપી શકે!! એટલા માટે ગયા 


રવિવારના વ્યખ્યાનમાં આપણે કહી ગયા છીએ કૈ ભકિત કરનારે રાજાની માજ્તા 
માનવી અથવા આસર્તા પાળવી. પણુ તે આજ્તા એવી હોવી નેઈ એ કે જેથી પ્રજાને 
ભય ઉત્પન્ન થાય નહિ. રાજા મહારાજા કે મહારાજા ધિરાજ હોય પણુ જેમ પિતા 
પુત્રના સુખનોજ વિચાર સહેોદિત કરતે રહે, પિતા પોતાના પુત્રના કલ્યાણુનીજ 
ઇચ્છા સદોદિત રાખતો રહે, પિતા પોતાના વ્યવસાયમાંથી પોતાના પુત્રોને સુખી 
કરવાની આશાએ વારસા તરીકે અસુક વિભ્રુતિ મૂઠ્ઠી જવાના પ્રયત્નમાં રહે તેમ 
રાજા-મહારાજા-કે મહારાજાધિરાજે હમેશાં એજ વિચાર કરતા રહેવા નનેઈએ કે, 
મારાથી અથવા મારા કાય થી, અથવા મારા હુકમથી મારી પુત્રવત્‌ પ્રજાને કેઈ- 
પણુ પ્રકારને ભય ઉત્પન્ન થાય નહિ. પણુ જેમ પુત્રો પિતાને દેખીને આન'૬ 
પામે, પુત્રે પિતાના આગળ સુખ દુઃ ખની વાતે! કરે, પુત્રા પિતા પાસે ઇચ્છિત 
વસ્તુની આશા રાખે, અથવા ઇચ્છિત વસ્તુ માગે તેમ પુત્રરૂપ પ્રજાને પિતારૂપ 
શજા પાસે એટલો હેક છે એમ જે રાજા માનતો! હોય, માનીને તે પ્રમાણે વતષતોા 


હોય, તે રાજા નિર્ભયતાથી ભોજન કરી શકે છે, નિર્ભયતાથી રાત્રે સૂઈ શકે છે, 
અને નિભ્ષ્યપણે પોતાની મરજીમાં આવે તે સ્થળમાં હુરી ફેરી શકે છે. રાજભકત 
પ્રજા રાજા તરફથી અભયદાન પામેલી હોવાથી જેમ પાપ કર્યા સિવાય પરસેશ્વરનો ભય 
રાખવાતું કારણુ ઉત્પન્ન થતું નથી. તેમ રાજાના સુખરૂપ કાયદ્દા એટલે રાજાના કાયદાથી 
પુત્રરૂપ પ્રજાના વ્યવહારમાં ખલેલ પહોંચે એવું કુત્ય કર્યા સિવાય પ્રજાને રાજાનો 
ભય ઉત્પન્ન થતો નથી. એટલા માટે રાજાનું રાજ જે પ્રજાનો દેશ ગણાય છે 
અને તે રાજમાં ખલેલ ઉત્પન્ન થાય એવું વતઃ'ન ચલાવનારાએ રાજદ્રોહી ગણાય 
છે. અને તેવા રાજદ્રોહીથો સદા પ્રકૃતિભેદ થાય છે. તે પ્રકૃતિભેદ ન થવા દેવે 


૨૩૬ 


એ રાજાનો ધમ હોવાથી તે ધર્મનું પાલન કરનાર રાજા સદા નિભ'ય રહી શકે 
છે. બીજા' ચાર દાન આપવાથો પ્રજા સ'તુષ્ટ રહી શકે છે. પણુ પ્રજા નિશ'ય રહી 
શકતી નથી. નિજ'ય રહેવાને માટે તે રાજાએ અને પ્રજાએ જેટલા જેટલા ભય 
ઉત્પન્ન થવાનાં કારણ! હેય તેટલાં તેટલાંને શોધીને તે કારણે! દટ્રર કરવાં નેઇએ. 
ખ્રાદ્ઘાણુનાં ષટ કમમાં દાન આપવું અને લેવું, એવા બે ભેદ ગણુવામાં સાબ્યા 
છે, એટલે રાજાએ 9જાને અભયદ્ઢાન આપવું અને પ્રજાએ રાજાને અભયદાન 
આપવું અર્થાત્‌ રાજાએ પ્રજા પાસે અભયદાન લેવું અને પ્રજાએ રાજા પાસે 
અભયદાન લેવું, આટલા ઉવરથી પ્રજા; રાજાને અશયદાન આપવાને શ્રધિકારી 
કયારે થઇ શકે છે અને રાજા પ્રજાને અભયદાન કયારે આપી શકે તેનો વિચાર 
કરવાનો ખાકી રહ્યા, 


ગૃહસ્થો, પ્રજાને રાજાનો ભય ત્યારેજ થાય છે કે, જ્યારે પ્રન પાતાના ધમ 
ભૂલીને અધમ'નુ' આલ'બન કરે. એટલે રાજાને તેને સજા કરવાની ફેરજ પડે. ને 
કૅદ'ડ કરવો એ રાજાનો ધમ છે, તો પણુ સના પાસેલેો ગુન્હેગાર પોતાને ગુન્હા 
નહિ નેતાં અથવા મને શુન્હા પ્રમાણુ વાજબી સજા થઈ છે, એમ નહિ માનતાં 
પોતાના મનમાં વેર લાવે અને એવા ઘણુ વેરી ઉત્પન્ન થવાથી રાજાને સ્વત'ત્રપણે 
ખહુાર ફૂરવાને શય ઉત્પન્ન થાય. તે ભયને ડ્ર કરવા માટે તેણું પોતાના અ'ગ- 
રક્ષકો રાખવાની જરૂર પડે. છે. પણુ સમસ્ત પ્રજા દેશ સેવામાં નિમગ્ન થાય અને 
દેશનાં તમામ મતુષ્યો, પરસ્પરને સહાયકારી થાય એટલે કઇ કોઇને ડુઃખ 
ઉત્પન્ન થાય એવું કાય કરેજ નહિ., અથવા કોઇ કોઈને વુકસાન થાય, ત્રાસ થાય, 
દુઃખ થાય, એવું કાય' કરેજ નહિ. તો રાજાને કોઈપણુ જાતને ૬'ડ કે સજા કર- 
વાનો સમય આવે નહે. જેથી પ્રજા નિયમિતપણે પોતાનું કાય' કરે એટલે રાજા 
પ્રજા તરફથી નિ્ભ'ય થાય. તેવીજ રીતે રાજા જ્યારે પોતાનો ધમ સમજીને 
પ્રજાને પુત્રવતૂ ગણે એટલે પુત્રનાં લાડપાડ પાળીને હર હમેશ પૂત્રના કલ્યાણુની ઈચ્છા 
જેમ પિતા રાખે છે, તેમ રાજા હમેશાં પ્રજાની રક્ષા કરવાનો અથવા પ્રજનુ' 
કલ્યાણુ કરવાનો ભાર માથા ઉપર ઉપાડી તેજ કામમાં મચ્યો રહે, તો તે રાજની 
પ્રના રાજા તરફ્થી નિર્ભય થાય છે. હિતોપદેશમાં કહ્યું છે કે; 


ત ઘષ્વિટ્‌ જસ્યાચિત્‌ મસિર્ષ, ત વગ્વિટૂ જચ્ચચત્વિટૂરિશુ: | 
દવવશારેળેવઝાયન્લે સિખ સ્વિવસ્તયા ॥ 


એટલે આ સ'સારમાં કોઈ કોઇતુ' કોઈ મિત્ર કે શત્રુ નથી. પરતુ જે મનુષ્ય 
જેની સાથે જેવો વ્યવહાર રાખે અથવા જેવો વ્યવહાર કરે તે પ્રમાણે તે પોતાને 
માટે મિત્ર અથવા શગ ઉત્પન્ન કરે છે. તેથી રાજા અને પ્રજાએ પિતા પુત્રવત્‌ 


૨૩૨ 


સખ્યભાવ રાખીને વત*વાથી રાજા પ્રજાને અભયદાન આપી શકે છે. તમને પ્રજા 
રાજાને અભયદાન આપી શકે છે. પણુ જયારે રાજા પોતાના યોવનમદથી, ધનમદથી, 
_સ'પત્તિમદથી, ખળનામદી, અને પ્રજુતા એટલે રાજમદથી છકી જઇને મદના 
પ્રભાવથી મદાત્યરોગી ખની નજય છે, ત્યારે જેમ માદક પદાર્થનું સેવન કરનારે 
મતુષ્ષ મદ ચઢયા પછી જ્યાંસુધી તેના મદ ઉતરે નહિ, ત્યાં સુધી 
માતા, પિતા, ભાઈ ખ્હેન, સો, પુત્રી, અને ઝુટુ'ખવર્ગ, કે ઇતર મયુષ્યને 
ચથાર્થફપમાં નેઈ શડ્તાો નથી તેઓનાં, કરેલા ઉપકારને જાણી શકતો 
નથી, તેઓની સાથે કેવો વ્યવહાર રાખવો તે સમજી શક્તો નથી. પણુ 


પોતાના મદમાં અ'ધ થવાથી તે કેઇપણુ સગાં ઝુટુ'ખી મિત્રા કે આપ્ત જનોને 


એાળ'ખી શકતો નથી. તે હુદયશૂન્ય થવાથી મોાહાન્ધ દશાને લીધે તે ઉપકારી- 
એનેોા ઉપકાર જાણી શકતો નથી, તે શરીરે શિથિલ થવાથી યદ્વા તદ્વાં બકે છે 
તે ત*'દ્રાવસ્થામાં સાવવાથી ક'ઇના બદલામાં ક'ઈ સાંભળે છે, એક'દરે તમામ 
મતુષ્યાને મૂખ' ગણી પોતે જે કહે તેજ ખર્‌' છે. પોતે જે જાણે છે. તેજ ખર' 
છે પોતે જે માને છે તેજ ખરૂ છે, અને પોતાનુ' કંહેક્રુ' ગમે તેટલુ' અઘટિત 
હોય પણુ સામાએ તે કખુલ રાખવુંજ નેઇએ ;એવે તેને અભિનિવેશ ઉત્પન્ન 
થાય છે. તેમ જ્યારે રાજા પોતાની પ્રભુતાના અહે'કારમાં અ'ધ થાય છે ત્યારે 
તે કઇપણુ નિરપરાધીતુ' ખુન કરવા પ્રેરાય છે. કેઈ પણુ નિરપરાધીને 
સજા કે દ'ડ કરવા તૈયાર થાય છે. કોઈપણુ નીતિમાન કુટુખબની વહુ રીકરીઓ 
ઉપ૨ ખળાત્કાર ગુજારવા પ્રયત્નવાન થાય છે. કોઈપણુ ધનવાનનુ' ધન કેોઈપણુ 
ખહાને લૂટી લે છે. મતલખ કે તેને મદ “ચઢીને મદાત્ય થએલે! હોય છે. 
એટલે તે નહિ સાંભળવાતુ' સાંભળે છે, નહિ બેોલવાનુ' બાલે છે, નહિ જેવાનું' 
જુએ છે. અને નહિ કરવાતુ' કેરે છે. જેથી રાજ્યનાં અમલદારો પણુ પોતાને 
સ્વાથ' સાધવા માટે રાજાના કરતાં પણુ વિરોષ સ્વછ'રી બની જાય છે. જેથી 
પ્રજા પીડાય છે, તેથી દેશમાં બળવા થાય છે, અથવા રાજ્યાધિકારીએ ઉપર 


વૈર લેવાની ગોઠવણ થાય છે, જેથી રાજા અને રાજકમચારીએ અહોનિશ 
ભયમાં અને ભયમાંજ રહે છે. મદ્થી અ'ધ થએલે રાજા પોતાની સત્તાને 
દુરૂપયોગ કરી પોતાના ઝુટુ'બીએઓમાં તથા પાતાના આપ્ત વગમાં તથા પોતાના 
મિત્ર મ'ડેળમાં વેમનસ્ય ઉત્પન્ન કરે છે, તેથી તેના મનમાં ભાજન કરતાં, પાણી 
પીતાં નહાતાંધોતાં, ખાતાંપીતાં ઉઠતાંબેસતાં કૂરતાંહુરતાં સૂતાં જાગતાં એવે 
ભય રહે છે કે, રખેને કોઇ વિષ આપશે કે રખેને કોઈ હુથિયારથી મારે પ્રાણુ 
લેશે, એવા ભયથી તે કોઇને પણુ વિશ્વાસ કેરી શકતો નથી, છતાં કોઇને 
નિશ્વાસ કચેો1 હોય અને તેમાં જરા શકા પડે તો તરત તે વિશ્વાસપાત્ર મદુ- 


ર્‌ દિ ક "ન "જુ 


ષ્યનાો વધ કરાવે છે, જેથી શત્રુઓની, વૈરીઓની, દ્રેષીઓની, ટુઃખીએની, અને 
પાય માલ થઈ ગએલાઓની પર'પરા વધવાથી તે રાનનનુ' તેવીજ રીતે મૃત્યુ થાય છે. 
અને બીને રાજા ગાદોએ બેસે છે. રાજગાદીનેો પ્રતાપજ એવે હોય છે કે જે ક્ષણે તે 
ગાદી વિનાનો મિત્રોની ખુશામત કરનારો, ૬રિદ્રી કે અસહાયી હોય છે, અને તે અવ- 
સ્થામાં જેના જેના ઉપકારથી દ૬દખાયલે હોય છે, તે વખતે તેનુ' મન 
નિમ'ળ, શાન્ત અને પ્રજાધમ, કૈ મિત્રધ્મ, તરફ વળેલું હોય છે. પણુ બીજીજ 
ક્ષણુ તે રાજ્યાસનારૂઢ થચે। કે રાજ્ય મદદથી વિવેક શત્ય થઈ લોકેનુ', મિત્રોનુ', 
ઝુટુ'બીઓતુ', આસજનોતુ', કે ગુરુજનોતુ', કરેલુ' ભૃક્ષલી જઈ નવાજ મિત્રો, નવાજ 
સગા, નવાજ ઝુટુ'બીએ, અને નવાજ આપ્ત જનોને પસ'દ કરે છે, પાસે રાખે 
છે, મિત્ર ખનાવે છે, અને તે દ્વારાએ પોતાના પ'ચ વિષયરૂપ અધમ' વાસનાની 
તૃપ્તિ કરવાને મદાત્ય અયવા ઉન્માદ દશાને પાસે છે. એટલે તે પણુ પ્રજા તર- 


ફૂથી અભયદાન સેળવવાને લાયક રહેતો નથી, અને પ્રજાને તે અભયદાન આપી 
શક્તો! નથી. 


ગૃહસ્થો ! ઉપર પ્રમાણે રાજા અને પ્રજા એક ખીજાને અભયદાન આપે 
અને લે તોજ પ્રજા દેશ સેવા કેરી શકે અને તેની સાથે રાજભાકત પણુ કરી 
શકે, દેશ સેવા કૅેરનારી પ્રજા રાજાને અભયદાન આપી શકે છે અને રાજભક્તિની 
ઈચ્છા રાખનાર રાજા પોતાની પ્રજાને અભયદાન આપી શકે છે. ઉપનિષદમાં એક કથા 
આવે છે કે, કેટલાક ત્રષિએ એક રાજાના ૬રખારમાં ખ્રહ્યાવિદ્યા પ્રાપ્ત કરવા માટે 
“ ભિક્ષાન્ન દેહિ” કરીને ગયા. રાજાએ તે ત્રષિઓની અર્ધ્ય પાદ પૂના કરવાની 
તૈયારી કરી તે વખતે ત્રષિઓએ અધ્ય'પાદ પૂજાને સત્કાર લેવાની ના પાડી જેથી 
રાજા ચિડાઇને બોલ્યો કે શું મારી પ્રજામાં કોઈ અધમાચરણુ કરવાવાળે છે? શું 
મારી પ્રજામાં કોઈ હિ'સક, જુડું' બોલનાર, ચોરી કરનાર, બ્યશિચાર કરનાર કૅ 
લોભવૃત્તિથી અધમ માગે" ધન સેળવનાર છે? અને ન્યારે તેમ નથી તો શા 
માટે મારો સત્કાર લેવાની આપ ના પાડો છે? ત્યારે ત્રષિએએ કહયું કે ભગથન્‌, 
અમારે ના કહેવાનુ' કારણુ આપ સમજ્યા નથી અસે આપની પાસે ખ્રહ્મવિધા મેળવવાને 
આપના શિષ્ય થવાને આવેલા છીએ. તેથી આપનો સહકાર અસે ગૃહણુ કરી શકતા 
નથી. જેથી રાજાએ પ્રસન્ન થઇને તે ત્રષિઓને પોતાની યરસાશાળામાં રહેવાને 
સ્થાન આપ્યું આ ઉપરથી આપ લેકેોને સમજાશે કે ઉપરોક્ત રાજની પ્રજા કેવી 
પધમશીલ હરો ?! અને તે રાન કેવો કમ'શીલ હશે [? જે દેશની અથવા જે રાજ્યની 
પ્રજા આવી પર્મશીલ હોય ને જે રાજ્યનો રાજા આવેો કમંશીલ હોય ત્યાંજ રાન્ત 
અને પ્રજા પરસ્પર એક ખીજાને અભયદાન આપી શકે છે. અને તે અભયદ્ાનથી 
રાજા અને પ્રજા પોતપોતાના ધમને પાળી અ'તે મોક્ષસુખની પ્રાપ્તિ કરી શક્ઢે છે, 
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એટલુ'જ કહીને આજનો વિષય પૂરો કરી અને સદ્શુથુથી વિભ્રુષિત થએલે। મનુષ્ય 
ને હિ'સકેબૃત્તિવાળા હોય તો! તેના સમૂળ ધમ નાશ પાસે છે એટલા માટે 
આવતે રવિવારે અહિ'સા એટલે શું એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. 
ઈતિશ્ચમ. 


ઝેરૂત સદનાવવર સઇનોમુનસ લઇવયીરચે જર્વા વદે ॥ 
તેઝસ્વિના વછીતમસ્છુ માવિજ્નિવા વદે ।૬॥ 
મોર શાસ્તિ: શાસ્તિ: નાસ્તિ: 
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ભાષયુ ૨૬૦સું. 


અહિંસા એટલે રું? 


ઇરખ્તઞમાઇ ઝનઇ--8ઞ8 00મા. 





સુરત, રવિવાર, તા. ૨૭-૬-૨૦* 


ઓરૂમ્‌ મહર જ્ળેસિ: ગ્ઝળુયામવેવા મંડ વદ્યેમાક્ષાર્યશષ્રાઃ । 
સ્વિસ્સ્મેસ્સુદુવાં શસ્તસુમિવ્યક્ષોતષ્િ વેવણિત ચવ્‌ાયુઃ ॥ ૨ ॥ 


ઓરૂમ્‌ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ સાસ્લિઃ 


જીતા વેટ્‌ાવેન સ્રમ ₹હજિતિ સત્યારષ તિજયા ॥ 
સિર્સ્ત ચ્વાશ્યાનં રત સમત્તિ ખૂર્સેઃ અતિષુયત્‌ ॥ 
બુરાળઃ સિજ્ાન્તઃ સુત્તિગુળ મળાનાગઞા મહિલાત્‌ | 
ટ્ચાનન્ટ્વંછ્‌ે તસ ચશિહ્ઠયરાડનર્‌ જરળય્‌ 


મહેર્આન પ્રસુખ સાહેબ અને સરચૃહસ્થો! 


ગચે રવિવારે આપણુ અભયદાનના વિષયમાં ને રાજાથી પ્રજા નિભ'ય થાય 
અને પ્રજથી રાજાને ભય રહે નહિ તે અભયદાન આપ્યું કહેવાય, એટલે રાજા 
પ્રજાને અભયદાન આપે અને પ્રજા રાજાને અભયદાન આપે. એટલુ સિદ્ધ કર્યા 
પછી વેદાદિશાસ્રાએ મોક્ષ માગે" જનારા આત્માએ પાંચ યસત્ુ' પાલન કરવું 
જેઇએ એવું ઠરાવી તેનો પહેલે યમ અહે'સા રાખવામાં આવ્યો છે. અને આપણી 
વ્યાખ્યાન માળા સોક્ષમા્ગ અ'તર્ગત જોઈતા વિષયોતુ' પ્રતિપાદન કરતી હોવાથી 
શાપણુ આજે અહિ'સા એટલે શું? એ વિષય ઉપર વિવેચન કરવાવુ' છે, 


ગૃહેસ્થો, આખી ડુનીઆમાં તમામ ધર*શાસ્રા નેતાં દરેક શખ્દના ઉલટ 
સ્ુલટ બે ભાગ નનેવામાં આવે છે. જેમ સારૂં અને માડું, શુભ અને અશુભ 
સુખ અને દુઃખ, બેવડા રૂપમાં મનાય છે તેમ હિ'સા અને અહિ'સા એ બે શખ્દો 
બેવડા રૂપમાં ગય્ાય છે. હિ'સા કરવી નહે એટલે અહિ'સા. અહિ'સા કરવી એટલે 
હિ'સા કરવી નહિ એ બે રૂપો આખા જગતમાં સમનાયલાં છે. અને દરેક ષ્ન'શાસ્ર 
હિ'સા કરવી નહિ અથવા બમહિ'સા ધમ પ,ળવોા એવો ઉપદેશ મયુષ્યમાત્રને 
કરેલો છે. પરતુ દરેક દેશના દરેક વણુના અને દરેક જાતના 
ષના લોકોએ હિ'સાના ખરા સ્વરૂપને જાયષ્યા વિના મહિ'સાનેો * 
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પ# ગોૉખેકે, છે. આગળના વ્યાખ્યાનમાં રેવી અઝે આસુરી પ્રકૃતિના 
જીવોનુ' પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. અને આસુરી પ્રકૃતિના જીવો પોતાના 
સ્વાર્થને માટે ધમ'થી ખ'ધાયલા છતાં અધમતું આચરણુ કરે એ આસુરી પ્રજુ- 


તિના આત્માનો સ્વભાવ સિદ્ધ ષમ' છે. હિ'સાનુ' પ્રતિપાદન કરતાંમતુષ્ય સિવાય- 
ના બીજા પ્રાણીઓને મારી ખાવામાં પાપ નથી. એમ માનતા હેય એમ લાગે 


છે. અને તેથીજ યજ્ત નિમિત્તે બળીદ્દાન નિમિત્તે વેપાર નિમિત્તે, ખાઘનિમિત્તે 
અને સાજ નિમિત્તે સ્થળચર, ખેચર, અને જળચર પ્રાણીની હિ'સા કરવામાં આવે 
છે. એટલુ'જ નહિ પણુ વતમાન કાળમાં કેટલાક જ'ગલી દેશોનાં મનુષ્યો પ૫૨- 
દેશી મનુષ્યને મારીને તેનુ' માંસ ખાનારા પણુ છે. એટલે આત્મા પ્રજુ- 
તિ અને ઈશ્વર એ ત્રણુનો સ'બધ ન્નણ્યા વિના, તેના ગુણુકેમ' સ્વભાવ 
જાણ્યા વિના કૅટલાક કારણુસર હિ'સા કેરવાનુ' શરૂ થચું. અને જેમ એક માણુ- 
ગ્રને એક ખોટુ' કામ કરતાં પ્રથમ કમકમાટ ઉત્પત્વ થાય છે. પરતુ તે કામ 
તેને ફ્રજીઆત કરવું પડે છે. પણુ તે કામ ને ખીજીવાર કેરવું પડે તે! તેને 
પછેલીવાર જેટલે! કંમકેમાટ ઉત્પન્ન થતો નથી. એવી રીતે ધીમે ધીમે કમકમાટ 
મટી જાય છે, જેથી દયાની લાગણી નાખુદ થાય છે. દયાની લાગણી નાખુદ્ઠ થયા 
પછી તે કામ રૂહિમાં ગણાય છે, એટલે એ તે! અમારો રિવાજ છે, એમ મનાય 


છે. અને તે પછી તે કર્મ ધમ'નુ' રૂપ પકડીને પોતાનો ધમ ગણાય છે. આખુ' 
જગત ખમની ખાખતમાં એટલુ' બધું ખેદરકાર છે કે, ધમના 
સ'સ્થાપકેોએ અથવા પરના ચલાવનારાઓએ, અથવા પર્મ'ના અતુયાયીઓએ 


ધમના સ'સ્થાપક મહાન્‌ પુરુષોના નામથી ગમે તેવી વાત સુસ્તકમાં 
લખી હોય અને તેમાં ગમે તેવું પાપ કે ગમેતેવા અનથ' થતો હાય 
તો! પણ તે કર્મ કરવાને તેએ લજ્જા કે ભય પામતા નથી પણ આન'દથી પોતાને 
ધમ સમજીને કૅ'ઇપણુ વિચાર કર્યા સિવાય તે કામ ચલાવ્યા જાય છે. દાખલા 
1રીકે પરમેશ્વરના નામથો કે પરમેશ્વર તરીકે મનાતી કોઈ શક્તિના નામથી કે 
ખુદાના નામથી ઝુરખાની, અથવા ભેગ કે બળિદાન આપવાતુ હેય છે. તે તે 
ઠરળાની, ભોગ કે બળિદાન આપતાં જરાપણુ સ'કોચ, લજ્જા, ભય કે દયા ઉત્પન્ઞ 
થતાં નથી પણુ તેથી ઉલટુ' તે કાય* કરવામાં પોતાનો ધમ છે, પોતાની ફરજ 
છે, પોતાને આવશ્યક છે અને પોતાના લાભને માટે છે એવું માનીને તે દિવસને 
ઉત્સવનો દિવસ ગણી આન'દથી કુરખાની, ભોગ કે ખળિદાન આપવામાં આપે છે. 
મને તેની વિરૂદ્ધ બાલનારાએઃ ને એવો જવાબ આપવામાં આવે છે કે, જગતૂકર્તા 
પરમેશ્વરને માટે ચ્મથવા પરમેશ્વરના અતુચરો કે જેઓ અમારૂં રક્ષણુ કર છે, 
તેઓની તૃપ્તિને માટે અમે આભેગ બળિદાન કે ઝુરખાની આપીએ છીએ. પર'તુ 
તેએ થોડો વિચાર કરે તે સમજી શકાય સ્મેમ છે કે, જગતમાં ઉત્પન્ન થશ્મેલી 
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તમામ વસ્તુએ અથવા જગતૂમાં ઉત્પન્ન થએલાં તમામ પ્રાણીએ! તે પરમેશ્વરની 
મિલ્કત છે, કારણુ કે પરમેશ્વરની શક્તિ વિના કેઈ પણુ પ્રાણીની ઉત્પત્તિ 
થઈ શકિત નથી અને તેનો માલીક પરમેશ્વર છે. હુવે જરાક વિચાર કરીએ કે 
એક ગઝૃહેસ્થના બાગમાં જઇને તે ખાગમાંથી એક કૂળ તોડીને તે ફળ ખાગના 
માલિકની માલિકીનું હોવા છતાં તેના માલિકને આપણે ભેટ આપીએ, અથવા એકે 
ગઝૃહુસ્થના ઘરમાં જઈને તે ગૃહુસ્થની વસાવેલી કેઇપણુ વસ્તુ તેની માલિકીની હોવા 
છતાં આપણે તેને ભેટ, ઈનામ કૈ સરપાવ તરીકૈ આપીએ, તેથી ફળ લેનાર કે 
ઈનામ લેનાર માલિક પ્રસન્ન થરો નહિં પણુ ઉલટો મારી વસ્તુ મને આપીને શું 
મારી મશ્કેરી કરે છે. એમ કહીને કોધે ભરાઈ ભેટ કે ઈનામ આપનારને તિરસ્કાર 
કરે છે. તે! ભલા જરા વિચાર કરશે તો સમજારો કૈ આ જગતમાં 
એવી કયી વસ્તુ છે, કે જેનો માલિક ઇશ્વર નહિ હોય?! તો! પછી ઇશ્વરની 
મરજી વિરૂદ્ધ, ઇશ્વરના સૃછિફૂપ ખાગમાંથી સષિશોભાનેો નાશ કરીને આપણે 
મનસ્વીપણ્‌ે કોઇપણુ વસ્તુના ભોગ, ખળિદ્ટાન, કે જુરબાની તરીકે ઇશ્વરને અપપ્થુ 
કરીએ તો! શું તેથી ઇશ્ષર પ્રસન્ન થશે? મૂખ*માં મૂખ' માણુસ પણુ પોતાની વસ્તુને 
બીજાને હાથે નાશ થતો! જેઇને કોધે ભરાય છે તો પરમેશ્વર જે પૂણુ છે, તે 
ભોગ ખળિદ્દાન કૈ કુરખાની આપનાર ઉપર શી રીતે પ્રસન્ન થશે |? એટલા માટે 
ખળિદ્દાન, ભાગ કૅ મુરબાની જે આપવાની ફરજીઆત હોય તો તે આપનારે પોતાની 
વસ્તુની આપવી નેઈએ. જરાક વિચાર કરશે તો સમજશે કે મનુષ્ય પાસે 
મતુષ્યની માલિકીની એવી કયી વસ્તુ છે કે જેનો ભોગ બળિદાન કે કુરખાની 
આપી શકૈર? ભોગ ખળિદાન, નેવેઘ, અને કુરબાનીમા આપવાની વસ્તુ મનુષ્યની 
પાસે જે હોય તો તે એક પોતાનો આત્માજ છે અને તે આત્મા ઇશ્વરને પરમેશ્વરને 
કે ખુદ્ઠાને અપ'ણુ કરવો એજ તેતુ' ખરૂ' બળિદ્ટાન કે કુરબાની છે. આ ઉપરથી 
એમ સમજવાનુ' નથી કે પોતાનો આત્મા અપણુ કરવો એટલે મતુષ્યે આપઘાત 
કરવો, પરતુ ઇશ્વરને અપ'ણુ થયા પછી પોતાના શરીર ઉપર, પોતાની વિભ્રુતિ 
ઉપર મતુષ્યનો હુક રહેતો, નથી. જેમ જનકવિદઠેડીએ અછાવકને પોતાતુ' મન ગુરુદ- 


હ્ષણામાં આપ્યું હેતું તે વખતે મનને વાપરવાને પોતાને હુક નથી એમ સમજીને 
જનકરાન પોતે પાતાના આત્મામાં લીન થઈ ગયે હુતો. અને જ્યારે અણાવકે 
તેને જગૃત કરી દાનમાં લીધેલુ' મન તેને વાપરવા માટે પાછુ' આપ્યું ત્યારેજ તે 
રાન્નનો કારભાર ચાલુ થયો! તે પ્રમાણું મતુષ્યો પોતાનો આત્મા ભેટ તરીકે, નેવેધ 
તરીકે ભોગ તરીકે ખળિદઠાન તરીકે કે મુરબાની તરીકે અપ*ણુ કરે તે! તેથી ઇશ્વર અને 
ઈશ્વરની શકિત પ્રસન્ન થાય અને ઇંક્યરને અપ'ણુ થયા પછી તે મનુષ્ય ઇશ્વર 
એવલે કુદરતના કાયદા વિરૂદ્ધ કોઈપણુ કાય' કેરી શકે નહિ. જેથી તેને ઇશ્વરની સામિપ્ય 


રૈઝે૮ 

સુડ્તિનો લાભ મળે, પરતુ ઇશ્વરને કૈ ઇશ્વરની શકિતરૂપ મનાતા દેવદેવીઓને 
કોઇપણુ નિમિ-તે ખળિદ્દન કે ભોગ આપવાને રિવાજ પડવાથી ઉપયોગી કૅ 
નિરુપયોગી કેઈપણુ પ્રાણીનુ' બળિદ્ઞાન આપવું અને બળિદ્દાન અપાયા પછી ખળિ- 
દાન અપાયલા પ્રાણીનું માંસ ઈશ્વરના કે દેવદેવીના પ્રસાદ તરીકે પોતે 
ખાવું એવો વ્યવહાર ચાલુ થવાથી વિષય વાંસનામાં લીન થએલા મનુષ્યોને 
માંસનો સ્વાદ પોતાની જીભને લાગ્યો એટલે વાર પવે કે અસુક સમચે 
દેવદેવીને ભોગ આપવાનો ન હોય તે પણુ જુદી જુદી જાતનાં પશુઓ, 
પક્ષીએ અને મત્સેને મારી ખાવા માંડયાં. અને તે રિવાજ આખી પૃથ્વીમાં 
દયાવાન અને નિર્દય ગણાતા મતુષ્યોમાં ચાહુ થઈ ગયે. એક વાત એવી ખની 
જે માંસને ખનાવનારા નિર્દય લોકો પશુ પક્ષીનો વધ કરી માંસ તૈયાર કરી 
બજારમાં વેચવા લાવે અને મતુષ્ચો તેને ખરીદીને ખાય. પરતુ ખાનારા મનુષ્યો 
દી સે'કડે એ*સી ટકા મતુષ્યો એવા છે કે ને તે માંસ બનાવવાનું કામ પોતાને 
હાથે કરવાનુ' હોય અને તે પશુ જ્યારે એમ જાણે કે મારો વધ થવાને છે તે 
વખતની તેની નાસભાગ ખૂમખરાડા, અછાડપછાડ, અને કાકલુદી ભર્યા વચનો જુએ 
તથા સાંભળે અને તેના વધ કર્યા પછી તેના શરીરમાંથી લોહી, માંસ, ચામડી, 
તેના પેટમાં રહેલાં મળમૂત્રો અને હાડકાંના ગ'દવાડને પોનાને હાથે સાફે કરવા 
પડે તો તેએ! કહિપણુ કોઇપણુ પ્રાણીનો વધ કરે નહિ કારણુ કે પોતાના ધ'ધા 
તરીકે નિત્ય કેમ તરીકે માંસ બનાવવાની ટેવ પડી ગએલી હોવાથી માંસ ખના- 
વનારને તેની સૂગ ચઢતી નથી અથવા ૬યા ઉત્પન્ન થતી નથી. પણુ જેઓ તૈયાર 
માંસ લાવીને ખખચી*એ પકાવેલું મરીમસાલા નાંખી સ્વાદિષ્ટ બનાવેલુ' માંસ 
ખાનારા છે, તેઆએ પોતે આ કિયા જાતે નઈજ નથી. અને ને જાતે જુએ તે 
તેનો કદિપણુ માંસના સ્પર્શ કરે નહિ એવી અમારી ખાત્રી છે. 


ઝૃહેસ્થા આટલે સુધીતો આપણે સામાન્ય પણુ વાત કરતા આવ્યા પણ 
હેવે જરા વિરેષ વિચાર કરવાની જરૂર છે. ઈશ્વરે પ્રાણિમાત્રમાં વાચા અને 
સ'સ્ઞા મૂકેલી છે. અથવા એમ કહો કે પ્રાણિમાત્રમાં વાચા તથા સ'જ્ઞા છે. 
એક દેશને! મતુષ્ય બીજા દેશના મતુષ્યની ભાષા સમજી શકતે! નથી પણુ જે 
એક હિ'દુસ્તાની, એક યુરોપીઅનનેો, એક યુરોપીઅન, એક આક્રિકતનો કે એક 
આાક્ટઇિકેત એક અસેરશિકનનો વધ કરવા માટે તેને બાંધી લાવે તેના દેખતાં હુથિ- 
ચારને કહે અને તેને મારવાને તેયારી કરે તેત્તે પોતાની ભ્રાષા વડે મારનારને 
સમજાવવાને। પ્રયત્ન કરે પણુ મારનાર તેની જ્ઞાષા જાણુતો નનિ હોવાથી તેને 
ઇશારતથી પ્રણીપત કરે અથવા કાલાવાલા કેરે, અથવા છૂટવાનો પ્રયત્ન કરે તેવી 
રીતે એક. પશુ કે જેની ભાષા મવુષ્યો જાણુતા નઘી પરતુ મતુષ્યના હોવભાવને 


૨૩૯ 


તે જાણી જાય છે અને જ્યારે મનુષ્ય તેના ઉપર પ્રેમ બતાવે છે, તેને હેત બતાવે છે તેના 
ઉપર માયા ખતાવે છે, અને તેના ઉપર પ્રસન્ન થાય છે ત્યારે તે પશુપક્ષી 
પોતાનો નિભય માનીને આન'દમાં આવી તેનો ઉપકાર માનવાફૂપ સ'જ્ઞાએ 
કરે છે, એથી ઉલટુ' જ્યારે મતુષ્ય તરફથી તેને ભય જથાય ત્યારે તે 
નાસવાને।, છૂટવાનો, અને બચવાને પ્રયત્ન કરે છે. તે પ્રયત્નમાં ફેળિભુત નહિ 
થવાથી તે તેની ભાષામાં કાકલુદી કરે છે, રડે છે અને હાય અપસોસ કરી 
મહાટુઃખથી પોતાંનેો પ્રાણુ આપે છે એટલે એવું સાબિત થયુ કે મનુષ્યોમાં 
તથા પશુપક્ષીઓમાં સુખ તથા ડુઃખની, હુર્ષ તથા શેકેની ભય અને ભયની, 
ક્રોધ અને શાન્તિની, ખચાવ અને મારવાની, જીવન અને મરણુની લાગણી એક 
સરખી છે એટલે ઠૅરેક પ્રાણી પછી તે બળવાન કૈ નિખ'ળ હોય તે પણુ ખીજાને 
સુખ આપવા માટે ખીજને સ્વાથ* સ'ધાવા માટે ખીન્નની સ્વાદેન્દ્રિય તૃપી કરવા 
માટે પોતાને પ્રાણુ આપવાને રાજી નથી છોતેો! પણુ જ્યારે જ્યારે પ્રાણુ જવાને! 
પ્રસ'મ આવે ત્યારે ત્યારે તે પોતાથી ખનતેો બચાવ કરે છે એટલે આપણે 
અહિં'સાની ખાખતમાં દશન શાસ્ત્ર નિર્માણુ કરેલા એક સૂત્રને ભાવાથ ઉપર 
વણુંવી ગયા તેવો થાય છે. અહિ'સાતું સ્વરૂપ કહેવામાં આવ્યું છે કે. 
સર્‌ સવા સવે ત્રાળિષુ અનસિ ત્રોસિત્થ સા અહિંસા । 

એટલે કોઇપણુ પ્રાણીના દ્રોહુ ને કરવો એનું નામ અહિ'સા છે. અને કોઇ પણુ 
પ્રાણીનો દ્રોહ થાય એવું જે વર્તન અથવા ક્રિયા તે હિ'સા મનાય છે. એટલા 
માટે આપણે આ ઠેકાણે દ્રોહ શખ્દની વ્યાખ્યા કરવાની જરૂર છે. કારણુ કૅ કેટલાક 
અહિ'સક લોકે માત્ર એટલુ'જ સમજેલા છે કે રખેને એક કીડી મરી જાય તે 
ઉપરથી કે।ઇપણુ જીવની જાણી ન્ેઇને હિ'સા કરતા નથી. પણુ પરોક્ષે હિ'સા 
એટલી બધી થાય છે કે, તેનું ભાનપણુ રહેતું નથી. અહિ'સાનો ખરે ફાંકે 
ધરાવનાર અને જીવ દયા પ્રતિપાળતું બિફૂદ ધારણુ કરેલા આખી ડુનીયામાં 
જેન લેકે છે. વેષ્ણુવા વગેરે ખીજ ઘણાએ જઅહિ'સક છે, પણુ અહિ'સાને ફાંકે 
ધરાવનારા તે! માત્ર જેનાજ છે. તે જૈનો માંથી અહિ'સા અને હિ'સાનો વિવેક 
એટલે બધાં ઘટી ગયો છે કે, આખરે જેન ધમના માનનારાઓ દિન પર કિન 
લટતા જાય છે. નેન લોફો જે પ્રમાણું હિં'સા માને છે, વે પ્રમાણેની પોતાની 
માન્યતા કાયમ રાખી હિ'સા કરનારની સામા શાખ્રાર્થ કરવા બેસે અને હિ'સાના 
પક્ષવાળે મનુંષ્ય એકજ પ્રક્ષ પૂછે, કે મતુષ્યમાત્રે જીવવાને માટે અથવા જીવન 
ટકાવી રાખવા માટે જે અનિવાય* ક્રિયા કરવી પડે છે, તે ઈશ્વરી ફરમાન્‌ સમ- * 
જવું જોઈએ. કુદરતનો એવો કાયદો નથી, કે જે કિયા કરવાથી જગતૂનોા બ્યવહોર 
અટકી પડે. તમારો પમ* હાલમાં હિ'સાને માને છે, અથવા જેને તમે હિ'સા 
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કૅહો છે અને તે હિ'સાત્મક કાય કરવાથી પાપી થવાય છે અથવા કૅ 
અ'ધાય છે છવા અહિ'સક ધમ જને આખો દેશ પાળે અથવા આખી 
પૃથ્વીના લોકો માને તો તે મતુષ્યમાત્રને જીવન ટકાવી રાખવા માટે ખબ'ધખેસતેોા 
થઇ શકે કે કૈમર? આવો પ્રશ્ન કરનારને સ'તોષ કારક જવાખ આપવાને અને 
અહિ'સા સિદ્ધ કરવાને તેએ પાસે એડે પણુ ઉત્તર નથી. કારણુ કે જેન ધર્મ 
કહા કે વેદ ધમ કહાં પણુ બેઉ ધમ અહિ'સકે છે. અને બેઉ ધમ પાંચ યમને 
માનનારા હોવાથી પહેલે યમ અહિ'સાનાો આવે છે. તે અહિ'સામાં જેન લેકે! 
પરણામને હિ'સા માને છે એટલે મનના પરણામ અથવા મનના વિચારથી પણુ 
જને હિ'સા થાય તે! પણુ તેને તેનું પાપ લાગે છે. અને વેદધ્મ પરિણામે હિ'સા 
માને છે એટલે જેનું પરિણામ હિ'સામય હૉય તેવી હિ'સા ડરવી નહિ, એડું 
માનીને પોતાનો ધમ પાળે છે; બેઉની વાતમાં ઉંડા ઉપરીએ તે આપણુને ખરૂ' 
તત્ત્વ હાથ લાગે છે; કારણુ કે જગતના પ્રવાહુમાં વહેન કરતાં અનાયાસે, અ'જાણુ- 
પણ્‌, અથવા આ કામ કરતાં હિ'સા થશે એમ જાણ્યા છતાં તે કામ અનિવાર્ય 
હોવાથી અને તે કામથી જગતતે। નિર્વાહ થતે! હોવાથી તે કામ કર્યા વિના છૂટકે 
થતો નથી. એમ માનીને તે કામ કેરે છે પણુ ખરી હિ'સા તે! તે છે કે નાના કે 
સોટા ચાર ખાણ પૈકી કોઈપણુ ખાણુમાં ઉત્પન્ન થએલા પ્રાણીનાંદેડુ અને પ્રાણુને 
જાણી જોઇને છૂટો પાડવો એતુ' નામ હિ'સા છે. તેવી હિ'સા માનવાને મનુષ્ય 
ખ'ધાયલે! છે, પણુ મનમાં હિ'સાના વિચાર કરવાથી પાપ લાગી જાય અથવા એક 
કામ કરતાં હિ'સા થશે એમ જાણ્યા છતાં તે કામ પ્રાણીમાત્રને ઉપકારી હોય 
તે1 તે કામમાં થતી હિ'સને- હિં'સા નહિ ગણીને તે કામ કરવું એતુ' નામ અહિ'સા 
છે. અહિ'સકૅના દાવો કરનારાઓ ઝુવા. વાવ, કે તળાવ ખોદાવવાં, ખેતી કરવી, 
ખેતીને માટે હુથિયારો બનાવવાં. તે હૅથિયારોને વેચવાં અથવા વાપરવાં, તેને 
પણુ હિંસા ગણે છે જે આખો દેશ એને હિ'સા માને અને તે પ્રમાણે વતે* તે 
આખા દેશના મતુષ્યને ખાવાનુ' અન્ન અને પીવાતુ' પાણી નહિ મળવાથી સ્વર્ગે કે સોક્ભે 
જવું પડે. તેથી જેતું પરિણામ હિ'સામય હોય તે હિ'સા ન કરવી એ મનુષ્ય- 
માત્રનો ધર્મ છે. તેમાં ખાસ કરીને કે।!ઇપણુ જીવને અથવા કૈઇંપણુ પ્રાણીને 
જાણી નેઇને મારી નાંખવુ' એ હિ'સા છે. અને તે હિ'સાને! ત્યાગ કરવે તેનુ' 
નામ અહિ'સા છે પરતુ કેટલીકવાર એવું ખને છે કૈ ઘણા પ્રાણીનો ખચાવ 


કરવા માટે જાણી નેઇને પણુ એક પ્રાણીને મારી નાંખવુ' પડે છે એક દ્રષ્ટાંત 
આપી આ વિષયનો ઉપસ'હાર કરીશું. 


એક મતુષ્યે નવ્વાણુ' બ્રહ્માહૃત્યા કરી અને પછી તેણે ધર્મ શાઃ્રીઓ પાસેથી 
તે બ્રહ્દાહત્યાતુઃ નિવારણુ શી રીતે થાચ થેવોા શાસ્રાથ* પૂછયો 
૩્રાઝીઓએ એવો જવાબ આપ્યો કે, જે તું અડસેઠુ તીર્થની યાત્રા ફરી આવે 
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ત્તે તારી બ્રહ્ાહુત્યાયું નિવારણુ થાય ત્યારે તેણે ફરી પ્રશ્ન કચય કે કાડસેઠ તીચ' 
કૅરતાં ખ્રજ્યાહૃત્યા ગઇ તેનું ક'ઇ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ હોવું જોઈએ કે જેથી હું' નિષ્પાપ 
થયો ફ્ુ' એવી મારા મનને ખાતરી થાય, શાસ્રીઓએ કલુ' કૅ, તારે એક 
વાંસની લાકડી સાથે રાખવી જયારે તુ નિષ્પાપ થશે ત્યારે તે સૂકી લાકડી 
લીલી થઇ તેમાંથી ડાળી ફૂટશે. તે પ્રમાણું તે વાતને સાચી માનીને તે મનુષ્ય 
અડસેઠ તીર્થની જાત્રા કરવા નીકન્યો! અને દરેકે દરેક તીર્યમાં દેવદશ'ન સ્નાન અને 


દાન કરીને પરવાચેપૌ તો પણુ તેની સૂકી લાકડી સજીવન થઈ નહિ. તેથી” 
નિરાશ થઇને પાતાના વતન તરફે આનતે હુતો એટલે માગ*માં માવતાં એક 
જ'ગલમાં એક સોફહુ' સરોવર જેવું તળાન પામુ' ખાંધેછુ' અને ગ'ગાજળ જેવાં 
નિમળ પાણીથી છલાછલ ભરેલુ' નેવામાં આવ્યુ'. તે તળાવની પાળ ઉપર 
તળાવનો માલિક હાથમાં ગોફૂણુ તીર અને તલવાર ધારણુ કરીને તેની ચોકી કરતે 
હેતો. તેનો સ'કલ્પ એવે હતે કે, તે તળાવત્ીું પાણી પશુ, પક્ષી, કે કોઇપણ 
મનુષ્યને પીવા દૈવું નહિ. તે તળાવથી દશ ગાઉને છેટે પણુ બીજુ' પાણીનું સ્થળ 


નહિ હોવાથી તે તળાવને કીનારે એક લાખી વણુજારાની પોઠ આવીને પડી, તે વખતે 
સધ્યાન્હુેના સમય હૅતે।,, ઉનાળાનો દિવસ હુતે,, અને એકૅલાખ પોઢી તથા તેના 
નોકર ચાકર તૃષાતુર થઇને મરણુની અભી પર આવવાથી પેલા તળાવના માલિ- 
કની ખુશામત કરતા હતા અને રડતા હતા. છેલ્લે તે વણુજારાએ એવા ઠરાવ 
પર આવ્યા કે આ અમારી પાસે લાખ પોઠૅમાં જેટલો માલ ભરેલો છે તેટલે 
માલ અમે તને આપી ૬ઇએ પણુ અમારાં જાનવરો અને મતુષ્યોને પાલી પિવાની 
આઝજ્તા આપ. પર'તુ તે વાત તળાવના માલિકે માની નહિ. એવા વખતમાં પેલે 
મતુષ્ય કૈ જે નવ્વાણું બ્રહ્માહુત્યાનું પાપ ધોવા માટે અડસેઠ તીથ'માં ફેરીને નિરાશ 
થઇને પોતાને વતન જતે હેતો તે ત્યાં આવી પહોંચ્યો અને તેથ વણુજારાની 
અને તળાવના માલિકની વાત સાંભળી તળાવના માલિકની ખુશામત પણુ કરી 
પણુ તેમાં તે નિષ્ફળ જવાથી ક્રોધ કરીને પોતાની તલવાર વડે મોઢેથી એવું 
બોલીને “ (નવ્વાણું ત્યાં પૂરા સો) 7” તલવારના એકજ ઝટકાથી પેલા બ્રાહ્મણુને 
કાપી નાંખ્યો અને વણુજારાઓને મલ્ું કે સુખેથી પાણી વાપરો અને પશુઓને 
પાએ, તે વણુજારાનાં મતુષ્યો અને પશુઓ પાથી પીને તૃપ્ત અને શાન્ત થયાં 
એટલે તરત તેજ વખતે તેનો સૂકો વાંસ લીલો થઈ તેમાંથી ડાળીને 
પાંતરાં ફૂટયાં. અને તે દિવસથી “નવ્વાણું ત્યાં પૂરા સો” એ કહેવત 
ચાલતી થઈ તે આજે પણુ ગુજરાતમાં સમય પરત્વે બોલાય છે. આ દ્રછાંત 
ઉપરથી જેઈ શકાય છે કે, જાણી જોઇને એકે બ્રહ્માહેત્યા ન કરી હોત તે! દ્વાખો 
પડ્ુએ અને સે'કડો મવતુષ્યોના જીવ જાત તેથી વેદાદિશાએ એમ માને છે કે, 
૭૧ 
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જેનું પરિણામ હિ'સામય આવવાતું હોય તેવી અહિં'સા તે અહિ'શા નથી પણુ 
હિ'સાજ છે, અને જેયું પરિણામ અહિ'સામય આવવાનું હેય એટલે જેથી 
ઘણા પ્રાણીનું રક્ષણુ થતું હોય તેવી હિ'સા તે અહિ'સા છે, 


ગૃહુસ્થો, જ્યારથી આપણા દેશમાં અહિ'સા અને હિ'સાતુ' સ્ાન ઘટતું ગયું 
અને “ સ્થાર્ષી જવો ન પર્યસિ ” એ કહેવત પ્રમાણે વર્તન થતું ગયું. એટલે પોતાના 
સ્વાથ' માટે કેઈ પણુ પ્રકારનું પાપ કરવાથી તે પાપ લાગતું નથી એવી રૂહિ દાખલ 
થતી ગઇલવેત્ૃું પરિણામ એ આવ્યું છે કે આજકાલ ઉપચોગી અને નિરુપચોગી હિ'સક 
ભને અહિ'સક, મતુષ્યને મારી ખાનારા અથવા નિદેૌષ પ્રાણીઓને મારીને તેમાં 
હિ'સા કે અહિ'સાનો વિચાર કર્યા સિવાય લગભગ આખી ડુનીઆ માંસાહારી 
થગએેલી જણાય છે. અને એ માંસાહાર મેળવવા માટે જે પ્રાણીનો વષ 
જરવામાં આવે છે, તેનું નામ હિ'સા છે. અને એથી વધીત્રે જે મતુષ્ય અથવા 
મનુષ્યના સમૂડે એવો પ્રબ'ધ રચે કે જેથી ખીજા મનુષ્યને દુઃખના ખાડામાં 
ઉતરી જવું પડે તે હિ'સા પસુ હિ'સા કરતાં પણુ બળવાન છે. તમામ પધર્સ્*- 
શાસ્રાોના લખનારાએ અને તમામ ધ્મ'શાસ્રાના અથવા ધર્મના સ્થાપન કરનારાઓ 
હિ'સા કેરવી નહિ એવી આર્તા કેરી ગયા છે. તોપણુ આજે આખા જગતમાં 
મહાત્માએ, ચોગીએ અને સિદ્ધ પુરુષા સિવાય શરીરથી, મનથી કે વાણીથી 
હિ'સા કરનારા તમામ મતુષ્યો થઈ ગયા છે. મારા વિચાર પ્રમાણે સ્થૂળ શરીરથી 
હિંસા કરવા કરતાં વાણીથી થતી હિ'સા વધારે બળવાન છે અને વાણીથી કરેલી 
હિ'સા કરતાં મનથી કરેલી હિ'સા તેથી પણુ વધારે બળવાન છે. અને એટલાજ 


માટે દર્શન શાજે પ્રતિપાદન કયું છે કે, કોઈપણુ પ્રાણીને દ્રોહ નહિ કરવો. તેનુંજ નામ 
અહિ'સા છે. જગતના પ્રવાહુમાં ધનનાં'લોભથી રાન્યના લોભથી, કે ભ્રુખના દુઃખથી, 
એટલે જીવવાના લોભથી સ્યૂળ હિ'સા થાય છે. પણુ છર્ષાથી દ્વેષથી, ફ્રેધથી, અને 
સોહેથી જે સૂક્મ હિ'સા થાય છે, અને જે વડે આત્મા'કમ'થી ખ'ધાઇને નકે* જાય છે 
તેજ ખરૅખરી હિ'સા છે. ને કોઈપણુ પ્રાણીનો દ્રોહુ કેરવો નહિ એવી દત્તિ આખી 
દુનીઆની થાય તો પછી જળચર, સ્થળચર, અને ખેચરપ્રાણીનો વધ થતો અટકી 
જાય એટલુંજ નહિપણુ મડયુષ્યમાત્ર પરસ્પરને દ્રેહે કયાડ સિવાય આન'દથી 
પ્રીતીથી સ્નેહુથી સ'પથી રહીને એકબીજાને દ્રોહે કરે નહિં, જેથી આખુ" જગત્‌ 
અહિ'સક થઇને મોક્ષ માગે: જવાને માટેનો પહેલે યમ જે અહિ'સા છે તે અહિ'સા 
ધમ પાળવાથી ધર્મી થાય. અને જ્યારે મતુષ્ય પર્મી થાય છે. ત્યારેજ તેના 
અ'તઃકરણુમાંથી અધમ નીકળી જઈ ત્યાં ધમ'નુ' સ્થાપન થાય છે, એવા પર્મી 
થવાને માટે પાંચ યમ પાળવાના છે અને જગતૂમાં રહીને પોતાને વ્યવહાર 


૨૪૩ 


ચલાવવાને! છે. તેથી દરેક મનુષ્યે વ્યવહારમાં કુશળ થવાની ખાસ જરૂર છે 
એટલા માટે આજને વિષય પૂરો કરી આવતે રવિવારે વ્યવહાર મુશળતા એ 


[વષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે. એટલુ'જ કહીને સભાનો ઉપકાર માની 
ખેસી જવાની રજા લઉં છુ. ઈતિશમ્‌ 


બર્ત લદનાવવતુ સઇનોમુનસુ લઇવીર્ચે વરવા વહે | 
તેઝા પના વવીતમસ્તુ માષિરિષા વણે 1૬॥ા 


ઓરમ શાસ્તિ: જાસ્લિઃ શાસ્થિઃ 





૨૪૪ 
ભાષણુ ૨૧સુ.. 


વ્યવહાર કુશળતા. 


----:---#20"ક2ર૩-૨----- 
સુરત, રવિવાર તા૦ ૪-૭-૨૦ 


ઓોરૂમ થઃવ્રાળતો ત્તિમિષતો મજિત્વેજ ત્રાઝા જમતો થમૃષ ॥ 
ચર્ડઞે મસ્થ સિ ૧રશ્યતુય્વરઃ વસ્ત રેવાચ ઇવિવાવિ ઘેમ ॥૨॥ 
બોર્ન શાંતિ: જ્ઞાંલિ : શાંસિ : 
જીવા વેટાવેન ક્રમ રજત સત્યાર્થે સિજયા ॥ 
સિર્સ્સ વ્યાય્યાન રુલ મસસિ ખૂર્સઃ રાહે ॥ 
બુરાળઃ સિજ્ઞાન્લઃ સુનિરુળ ગળાનાશ્વ નર્તામ્‌ | 
ટ્‌ચામન્ટ્યહ્દે લમ સ્િજરાડલેર્‌ જરળગસ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ માહેબ અને સદ્રૃહસ્થેો, 


ગચે રવિવારે અહિ'સા એટલે શું એ વિષયતું પ્રતિપાદન કરતાં કોઈના 
પણુ શરીરને મનને યા આત્માને કોઈપણુ પ્રકારનું દુઃખ ઉત્પન્ન થાય એવી જે 
ક્રિયા તેતુ' નામ હિ'સા રાખવામાં સ્‍ાવ્યુ'. અને કોઈપણુ પ્રાણીને કોઇપણુ જાતતુ' 
દુઃખ ઉત્પન્ન થાય નહિ એવી રીતનું જે વર્તન તેજ અહિ'સા મનાય છે. એવું વર્ત'ન 
ચલાવવાને માટે મતુષ્યે દક્ષ થવાની જરૂર છે. અને તે દક્ષતાથી જેએા જગતતે 
બ્યવહ્ાર ચલાવે છે. તેએજ વ્યવહાર ઝુશળ ગણાય છે. એટલા માટે આજે 
વ્યવહાર ઝુશળતા એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન રાખવામાં ભ્ાવ્યુ* છે. 


ગૃહસ્થો, મતુષ્ય ધમના લક્ષુણુ તરક વિચાર કરતાં નિશ્ચય અને વ્યવહાર એવા 
બે ભેદ પાડવામાં આવ્યા છે, જેમ ઈશ્વરના નિરાકાર અને સાકાર અથવા નિગુ'ણુ અને 
સગુણુ સ્થરૂપ કલ્પવામાં આવ્યાં છે તેમ ધર્મનાં નિશ્રય અને વ્યવહાર એવાં બે સ્વરૂપ 
કલ્પ્યાં છે. જેમ ઇશ્વરના સચુણુ સ્વરૂપનું વણુ'ન નિચું'ણુ સ્વરૂપને અતુસરતુંજ હોય છે 
તેમ વ્યવહાર ધમ? તે નિશ્ષય ધને અતુઝુળ હોવો નેઇએ. હાલના વખતમાં 
માપણેુા વ્યવહાર ધમ નિશ્ચય ધમ'થી ઘણુ! વેગળો ગચે! હોય એમ જણાય છે. 
કારણુ કે ખ્રા્ાણાએ ધર્મનો ઉપદેશ કરતાં પોતાના ધમને લોકોની રૂચી ઉપર 
માઠન્યો એટલે લોકોને ધર્મની રૂચી પર લાવવાનો જે વ્યવહાર છે તે લોકેની 
રૂચી પ્રમાથ ગોઠેવાતાં લોકો ધમ'થી વિખુટા પડતા ગયા, ધમના ઉપદેશકેઃએ 


૨૪૫ 
બાવો ઉપદેશ કરવાથી લોકોનાં મન ૨'જન થશે, અને માવો ઉપરેશ કરીશું 
તો લેકે! માનશે નહિ' અને તેઓને ખોટુ' લાગરે એવો વિચાર કરી કંડડું 
પણુ ગુણુકારી ઓષધ નહિ પાતાં રોગીને ગમે તેડું સ્વાહિટ્ટ એષડ રોગને વધારનાર' 
આપવાથી લેકેને ધર્મથી છેટુ' પડવું પડયુ', જગત્‌ ઉપરથી વેરાગ્ય પામેલા સાધુ- 
સુરુષાએ પોતાની રહેણી કરણીથી લોકોને આકર્ષી ધમ પથ ઉપર આરૂઢ કરવાના 
અદલામાં પારકાની નિ'હા અતે પોતાની સ્તુતિ કરી લોકોમાં નિ'ઘક વૃત્તિ ઉત્પન્ન 
કરવાથી લોકોને અને ધમને છેટુ' પડતું ગયુ. વિદ્રાનમાં ગણાતા લોકોએ શાન્તિપૂ્વ'ક, 
ન્યાયપૂવ'ક નિશ્ચય ધર્મને પુછિ મળે નિશ્ચય ધમ'ની આજ્તા પળાય એવો 
તોડ કાઢવાનો પડતો મૂકી દિવસના દિવસ વત'ડા વાદમાં ગુમાવી એક 
બીજાએ એક ખીજાતું માનવું નહે અને પોતાને ડુરાગ્રડે છોડવો નહિ એવો 
દૈખાવ કરવાથી લોક્રે ડુરાગ્રહી થઇને ધમ'થી અળગા થતા ગયા. એટલે નિશ્ચય 
ધમ'થી વ્યવહાર ધમ જુદ્દો નથી એમ માનવા છતાં વ્યવહારનું સ્વરૂપ પલટાઇ 
ગચુ'. જેથી નિશ્ચય ધર્મને અને વ્યવહાર ધર્મને કોઇ જાતનો સ'બ'ધ રહ્યો નહિ. 
જેથી વ્યવહાર ઝુશળતાનું સવરપ એવું નષ્કી થયું કે જેએ ખળવાન થઇને 
નિબ'ળને મારી ખાય, અને પોતે નિખળને ભોગે સુખ ભોગવે તે વ્યવહાર 
મુશળ ગણાય. ધનવાને પાતાના ધનથી ગરીબોને આશ્રય આપી તેને સુખનાં 
સાધન સેળવી આપવાને બદલે ગરીબો જેમ હુ'મેશાં દીન, હીન દશામાં રહે અને * 
સુખ ભોાગવવાને શક્તિમાન થાય નહિ એવી રીતના પ્રબ'ધ રચીને પોતે ધનવાન 
થઇ ભન'દમાં કાળ ગુજારે તે વ્યવહાર કુશળ ગણાય. વિદ્વાનો પોતાની વિધા 
કળાંને ચોગે અભણુ અને મૂખૌઓને વિદ્વાન અને ધામિક બનાવવાયું છેડી દઈ ને 
તેએ મૂખના મૂખઃ રહે અને તેએ સદાય અમારી ગુલામી કરે શએવા હેતુથી 
સ્રી અને શૃદ્રેને વિદ્યા નહે શિખવવી અને તેઓને ગુલામ તરીકે વાપરવા એવો 
પ્રખ'ધ કરીને જેઓ પોતાનો સ્વાર્થ સાધી આન'દ ભેોગવનારાઓ થયા તેઓ 
બ્યવહાર ઝુશળ ગણાયા. એટલે નિશ્ચય ધર્મ પ્રમાણે આખુ જગત વિદ્વાન થઇ સુખી 
થાય, આખુ જગત ધનવાન થઇ સુખી થાય, આખુ જગત બળવાન થઇ સુખી થાય 
અને શાખા જગતના સુખમાં મારૂ' સુખ છે એવો જે વ્યવહાર તે છૂઢી જવાથી 
ખવાઇ જનારા, ચૂસાઇ જનારા અને ગુલામ થનારા દુઃખી થયા અને ખાઈ 
જનારા ચૂસી ખાનારા અને શુલામ કરનારા પણુ તેટલાજ ડુઃખી થયા કારણુ કેઃ-- 


હમવય ઇલો ૬સ્સિ, પર્મા સ્ક્ષતિ સજલ: 


અર્થાત જેઓ ખને હણી નાંખે છે તેઓને ધમ હેણુ છે અને જેઓ પધમ'વુ' 
ર્ક્ષણુ કરે છે તેએવુ' ષ્મ' રક્ષણુ કરે છે. જ્યારથી ડુનીઆમાં હિ'સા કરવી એટલે 


ફે૪ 


ખીજાનો જીવ લઇને પોતાતું પેટ ભરવું અથવા બીજાને ડુ:ખી કરીને કે ભૂખે 
મારીને પોતાતું પેટ ભરવું એવો રિવાજ વ્યવહારરૂપ ગણાચે.. જ્યારથી જગતમાં 
વેપારીને જૂટુ' બોલ્યા વિના ચાલેજ નહિ એટલે જૂઠું બાલવું એ વ્યવહાર ગણાચે।. 
જ્યારથી જગતૂમાં પૈસાની કૈ વાતની ચોરી કર્યા વિના ચાલેજ નહિ, અને કેઇના 
જાણુવામાં આવી જશે એવા ભયથી એકાન્તમાં, ખાનગીમાં, કે ચેસ્ખરમાં 
વાત કરવાનો વ્યવહાર ગણાવા લાગ્યો, જ્યારથી આગેવાન લેોકેએ 
એક પત્નીજૃતનો ત્યાગ કરી અનેક આએ પરણુવાનોા રિવાજ અને સાધારણુ 
લોકોમાં એકપત્ની વૃતનો ભ'ગ કરી પરસ્રી ગમનને। રિવાજ અને પરસ્્રી ગમન 
નહિ કરનારાઓએ વારાંગનાઓ સાથે યથેચ્છ વર્તન કૅરડું એ વ્યવહાર ગણાચે।, 
જ્યારથી જગતમાં પોતાને સુખ સેળવવાનાં સાધને ખીજા પાસેથી ક'ઇપણુ ખદલે। 
આપ્યા વિના અથવા તેને લાલચ આપીને, ભય ન્રાપીને, શરમાવીને, દાખરમાં 
રાખીને મેળવવાનો વ્યવહાર ગણુાચો, ત્યારથી આખા જગતમાં એવા લેકે! બ્યવ- 
હાર ઝુશળ તરીકે ગણાયા ! અને નિશ્ષય ધમને ખાધ નહિ લાગે એવે! વ્યવહાર 
ધમ સાચવવાને જેએ વળગી રહ્યા તેઓ, મૂર્ખ, નષુ'સકે, અજ્ઞાની, શને ભીફ 
ગણાવા લાગ્યા. એટલે ખરા વ્યવહાર કુશળ મવૃષ્યો ઘટતા ગયા અને 
અધ યુકત વ્યવહાર ચલાવનારાએ વ્યવહાર યુશળ ગણાવા લાચ્યા. ધીસે ધીસે 
બાવા વ્યવહાર ઝુશળ લોકનો વધારા થવાથી તેઓ સુખી અને આન'દી દેખાવા 
લાગ્યા શને ધામિક લેકે દુઃખી, દરિદ્રી, અસહાયી થઇને અધર્મી' ગણાવા લાગ્યા. 
એટલે આખુ' જગત્‌ વ્યવહાર ધ્મ'થી જેમ વેગછી' થતું ગયુ' તે વ્યવહાર ધર્મથી 
જેમ જેમ વેગળુ' થતુ' ગયું ત્તેમ તેમ સ્વાર્થી થતું ગયું. અને જેમ જેમ સ્વાર્થી 
થતું ગયુ'. તેમ તેમ એકબીજામાં ઇર્ષા અને દ્રેષ વધતાં ગયાં. એટલે પરિણામે 
પર્મી અને અધર્મી, સુખી અને દુઃખી બેઉ વર્ગ: અશાંત દેખાવા લાગ્યા આજે 
શાખા જગતૂના સુધરેલા, અધ સુધરેલા કૈ નહિ સુધરેલા લેકે! પૈષ્ઠી કેછર્માં 
શાન્તિ, સુખ કે આન'દ હ્રેખાતો નથી. અને આખુ' જગતૂ ભયથી ભયભિત, ત્રાસથી 
ત્રાસિત, સુખ વિનાં અશાંત અને સ્વાર્થ. સાધવાની ગોઠંવણુમાં એક ખીજાના 
ઉપરથી મિત્ર પણુ ભીતરથી શત્રુ તરીકે કામ કરી રહ્યું છે. છતાં તેએ જ ન૦્યવહુાર 
મુશળ ગણાય છે. પણુ વ્યવહાર કુશળ ખરી રીતે તેએ ગણાઇ શકાતા નથી. 
કારણુ કૅ તેઓને! વ્યવહાર ધમ નિશ્ચય ધમથી કૈવળ પ્રતિકુળ છે. માટે ખરે 
બ્યવહાર ઝુશળ મતુષ્ય કેોણુ કહેવાય અથના વ્યવહાર ઝુશળતા કેને કણેવી તે 
સ'ખ'ધી થોડો વિચાર કરવાની જરૂર છે. 


ગૃહસ્થો, જગતૂમાં જન્મીને પૂર્વ જન્મનાં કર્મને ભોગવતાં શુભા શુભ કમના 
ઉદય થવાથી સુખ અને દુઃખના પ્રસ'ગા ઉત્પન્ન થાય તે પણુ જેઓ 


૨૪૭ 


માણથત્‌ ૫૨ થારેળુ ૧૨ ત્રય્યેણુ છોષ્ટયત્‌ | 
આાત્મવત્‌ સયેમખૂસેષુ યઃ વર્યતિ સ ૫૧રથસિ ॥ 


એટલે પારકી સ્રીને માતા સમાન ગણું, પ'રકા ધનને માટી સમાન ગણુ અને 
બીજાના આત્માને પાતાના આત્મા જેવો ગણું અથવા તેવી રીતે જુએ તેજ 
દેખતો છે. અને જેએ એની રીતે નેઈ શકતા નથી તેઓને શલે આંખ હોય 
તેોપણુ તે અ'ધ છે. વ્યવહાર મુશળ તે ગણાય છે કે, જેઓએ પોતાનું અને પારગુ' 
સમજી શકે છે. પોાતાનુ' અને પારકુ' જણી શકે છે, પોતાનુ' અને પારમુ' નેઈ 
શકે છે. એટલે પોતાતુ' પોતાને માટે છે અને પારઝુ' પારકાને માટે છે. પોતે 
પોતાનું વાપરવું, ભોગવવવું, અથવા સાચવવું તે વ્યવહાર ઝુશળતા છે અને 
પારઝુ' ભોગવવું કે વાપરડું તે વ્યવહાર ઝુશળતા નથી. વ્યવહાર 
કુશળ માણુસ તે ગણાય છે કે જેટલું સુખ ખીજા પાસે મેળવવાનો હક હું 
ધરાવું છ્' લેટલુ' સુખ મારી પાસે મેળવવાને ખીજાને હુક છે એમ માતે જે 
શખ્ઠદથી મને દુઃખ કે. અપમાન લાગે તે શખ્દથી ખીજાને પણુ તેટલ્રુ'જ ડુઃખ 
કૈ અપમાન લાગે એમ માનનારો વ્યવહાર ઝુશળ છે. મારી ઈચ્છેલી વસ્તુ મને 
મળવાથી જેટલો આન'દ મને થાય છે તેટલે આન'8 સામાને પણુ થાય છે. 
એમ માનનારો વ્યવહાર ઝુશળ ગણાય છે. જેટલી સ્વત'ત્રતા મને વહાલ્લી છે 
એટલીજ સ્વત'ત્રતા પ્રાણીમાત્રને વહાલી છે એવું માનીને કોઇની પણુ સ્વત'ત્રતાને 
બાધ નહિ આવે એવું વત'ન ચલાવનાર વ્યવહાર કુશળ ગણાય છે. જ્યારે આખુ” 
જગત્‌ સ્રાવી રીતની વ્યવહાર ઝુશળતા શીખશે અથવા જનાણુશે અને તે જાણ્યા 
પછી પોતાના વર્તનમાં મૂકીને તે પ્રમાણું વર્તશે ત્યારેજ જગતમાં ખરી વ્યવહાર 
ઝુશળતા ઉત્પન્ન થઇને ધષનું રક્ષણ થશે. એટલા માટે નિશ્ચય ધમ અને 
વ્યવહાર ધર*નું સ્વરૂપ જુડુ' નહે બતાવતાં જેટલા અ'શમાં તે જુદુ' પડેલુ' છે 
તેને સમીપમાં લાવવાને ઉધોગ કરવો એતુ'જ નામ વ્યવહાર કુશળતા છે, અને 
એવી ન્યવહાર ઝુશળતા સિવાય સેળવેલી સ'પત્તિ એજ અધમ, પાપ, અથવા 
દુઃખતુ' કે નરકનું દ્રાર છે. એમ માનીને ધમ'થી વત'વું એજ મનુષ્યોને શ્રેચસ્કર 
છે. એટલુ' કહીને આ વિષય પૂરો કરી આવતે રવિવારે ધમ'થીજ પનતું ઉપા- 
જન કશ્વું, એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે, એટલુ' કહીને બેસ- 
વાની રજા લઉંછુ' ઇંતિશસમ 


ઓરૂમ લઇનાયવલુ લઇનોમુમુ લઇ્‌થીર્ચ વરવા વદે 
શેઝસ્વિના વષીભમસ્તુ માવિઝિવા વદે ॥ ૨ ॥ 
જીફમ્‌ ૬શાસ્થિ: સાસણ : દાસ : 


૧૪૮ 


ભાષણુ ૨૨સું. 


ધર્મથી ધન ઉપાજન. 


રારા ઝઝ૦૦ર3-૦૯ડ૮૦૯૬”ા502%૪ડ80-5ઝઝ૬, કક કે ખાક દ લા ર એ શાળતાગાઇમઇત ણ," સાખ -- નણ 
રટ દ... રહ પ્ણઇ 


સુરત, રવિવાર તાન ૧૧-૭-૨૦ 


ઓફર્સ ચેમ્યો છોખ્રાં વ્રશમામાયેગ્ને સતુઃ લમિસ્ાન્નિઃ સધ્ોસસિ' | 
ત બૌંવિત્યા અમય ૬ઘઞમે યચ્છવ સુમાનઃ મતે તુવથા સ્થરણયે ॥ ૬૨ ॥ 


બોરૂન્‌ શાંતિ : જ્ઞાતિ : તાંસિ : 


જીભ બેષ્‌ાચેન સ્રમ રસિલ સત્યાર્થ તિજયા ॥ 
શિર્રસ ૬ગાશ્યાન છુ સમત પૂર્સેઃ સુતિણુચત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ સિસ્રાન્લઃ સુતિસુળ નળાંનાઝ્ઝુ મષ્તિલ સ | 
છ્યામખ્કંવંદ્્‌ે લસ શિજ્ઠરાડનટ વ્રળખ | 


અહેર્બાન પ્રસુખ સાહેબ ભને સદ્રહસ્થો, 


ગચે રવિવારે વ્યવહાર ઝુશળતાતુ' પ્રતિપાદન કરતાં બ્યવહાર કુશળ માણુસ 

તેજ ગણાય છે કે, જેના વ્યવહારથી ધમને ધકકો પહોંચે નહિ. આખી રુનીઆમાં 
_ત્યવહાર ચલાવવા માટે ષનની જરૂર પડે છે. જેની પાસે ધન ન હેય એ 
મતુષ્ય ગમે તેટલે! કુશળ હોય તો પણુ તે પોતાનો વ્યવહાર ચલાવી શકતે 
નથી. એટલા માટે ધમ્*થી ધનતુ' ઉપાજ'ન એ વિષય પર આજે વ્યાખ્યાન 
રાખવામાં આવ્યુ છે. 


ઝૃહેસ્થા ધમ” ગએ શબ્દની વ્યાખ્યા આગળ કરવામાં આવી છે. તેમ ધનને માટે 
પણુ ગત વ્યાખ્યાન માળામાં અથ શાસ્ર ઉપર વ્યાખ્યાનો અપાયાં છે. અને 
તેમાં ધમ અને અથ એ બેઉ વિષયને સમાવેશ થએલે છે. એટલે ધમ*થી 
અથ્*્નું ઉપાજન કરવું અથવા અર્થને! ઉપચોગ ધર્મને માટે કરવો એ બે વાતને 
પડતી મૂકી આ સૌોક્ષને અ'તર્ગત વ્યાખ્યાન હોવાથી સોફ્તું ત્રીજુ' પદ જે કામ 
તે સ'બ'ધે આ વિષયને ગોઠૅવીફું આજકાલ આપણા લોકેમાં કામ એટલે વિષય 
વાંસના એટલોજ અથ થાય છે. પર'તુ ધમ અને અર્થ એ બે સેળવ્યા પછી 
કામ એટલે વિષય વાંસના એવું પદ નકકી થતું હોય તો! ધમ અને અથ ત્યાં 
રહી શકંતોજ નથી કારણુ કે ધમ' વિના અર્થ મળી શ્રકતો નથી, અથવા સૈળવી 
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શકાતો! નથી, અથળા તેતુ' દાન કેરી શકાતું નથી. પણુ જને અથ'ને! ઉપેચોમ કામ 
એટલે વિષય વાંસનામાં કરવામાં આવે, તો ધમ' અને અથ' બેઉ ડુબી જઇ, 
ધર્મી અને અર્થી માણુસ સૈૌક્ષ તરફે નહિ જતાં નર્ક તરક જરે એટલા મારે 
કામ શખ્દનો અર્થ વિષય વાંસના નહિ, પણુ ઇચ્છા કરીએ છીએ. જેમ સ'પૂકું 
ઇચ્છા પૂરી કરવાવાળી કામધેતુ કહેવાય છે અહિ'આં કામ એટલે ઈથ્છા શને 
પેતુ એટલે ગાય આટલે અથ નીકળે છે. પણુ ન્યાય શાસ પ્રમાણે ₹રેક શબ્દમાં 
લક્ષ, અતે લક્ષણા બાંધવાની જરૂર છે. જેમ સકચ પ્રતેસસ્તિ મ'ચા એટલે માળો 
અને ક્રે-.શ'તિ એટલે પોકારે છે, સાચવે છે, અર્થાત્‌ માળો સાચવે છે. પણુ બેની 
લક્ષણા કરતાં એવું સાખિત થાય છે કૈ માળા ઉપર ચઢીને ખેતરનો માલિક ખૂમ 
પાડીતે પોતાના ખેતરને સાચવે છે. આ પ્રમાણે ન્યાય શાસ્રે ભક્ષયાનું' 
લક્ષણુ ખાંધેલુ' છે. તેમ કામધેતુ એ શખ્રમાં કામ અને ધેતુ એ મો 
શખ્ઠમાં લક્ષણા કૅરતાં એવી લક્ષણા થાય છે કે, મતુષ્યને ધારેલી ઇચ્છા પ્રમાણે 
અથવા સતુષ્યની સ'પૂર્ણુ ઈચ્છા પૂરી કરવાને જેનામાં શક્તિ છે, એવી જે પેતું 
કહેતાં ગાય તે કામધેતુ કહૅવાય છે. એટલે કામ શખ્દનેો અથ' વિષયવાંસના 
નહિ પણુ ધમ, અને અથથી ઉત્ઉજ્ન થએલી સૌક્ષની ઇચ્છા તે ઇચ્છાનું નામ 
અહિં' કામ છે. કારણુ કે ધર્મ અથ કામ અને સોક્ષએે ચાર પદાથ ઉત્તરેત્તર 
એક બીજાના સાધક છે. તેથી આજે ધમંથી ધન ઉપાજન કરવું એ પનનો 
અથ* પણુ ક'ઈ જુદ્દાો થઇ શકે છે. ગયા રવિવારના વિષયમાં અને આજનો 
વિષયને શરૂ કરતાં, અથ' વિના જગતનો વ્યવહાર ચલાવી શકાય નહિ), શનું 
જે કહેવામાં આવ્યુ' છે. તે અથ એટલે ધન તે આ ચલણી રૂપીઆ રૂપ ષન 
નથી પણુ જેમ કહેવામાં આવે છે કે આ સતુષ્યે વિધાધન મેળવ્યુ' છે. આ 
મનુષ્ય પાસે ગાષન વધારે છે ત્ા મનુષ્ય પાસે ધમ*ધન એકડું' થયુ* છે. એટલે 
જેમ સ'સારમાં ધનથી તમામ સ્યૂળ વસ્તુએ। મેળવી શકાય છે, તે ધનથી સ્રોક્ષ 
ઝ્ેળવી શ્રકાતેો નથી પણુ મોક્ષને માટે તો વિદાધન ગોાધન જુ પમ'ધન નેઇએ 
જેમ પરમ શખ્ઠ નૈસગિ'ક છે, એટલે કોઇપણુ અવસ્થામાં કોઈપણુ સ્થિતિમાં 
કોઇપણુ કારણુસર તેના ગુણુકંમ' સ્વભાવમાં ફેરફાર થઈ શકતે નથી. તેમ અર્થ 
એટલે ધન પણુ “ૈસગિકે ગુણુવાળુ' હોવું નેઇએ લક્મી તરીકે સિકષ્ાને તૈસગિક 
3પ ગણી શકાય પણુ તે સિખ સ્યૂળરૂપ હોવાથી તેનાથી મોક્ષ સૈળવી શકાય 
નહિ. આ ડૈકાણે આપણે ધમરૂપ ધન કે કામરૂપ ધન એટલે ગાધન મેળવવાનો 
પ્રયતન કરવો જોઇએ. માણુસ ધનવાન ત્યારેજ કહેવાય છે કે, પોતાની ન 
ચાતાના તથા પોતાના ઝુટુ'બના તથા પાતાના આશક્રિતોના નિર્વાહ પુરતું ધ 

છે!થ, અને તેથી પણુ જ્યારે ધનનો વધારો થાય અને તે ષનથી ખજાને કક 
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ત્યારે તે ષનવાન કહેવાય છે તેમ ષર્ષ૩૫ ધનથી પણુ જ્યારે પોતે, પોતાતુ' 
ઝુટુ'બ, પોતાની ન્યાત, અને પોતાનો દેશ આન'દમાં રહી શકે, સુખમાં રહી 
શકે, છતાં પણુ તેના પ્રભાવથી પરદેશી લોકોને પણુ આન'દ આપી શકાય એવું 
પન ભેથુ' થાય તેને ષમધન કહેવામાં આવે છે. બીજી રીતે ગોધન કહેવાય છે 
મો એટલે ગાયને ષનરૂપ માનવાની એટલાજ માટે રીત પડી છે કૅ, ગાયથી 


શરીરને તથા સ'સારને પાષણુ કરવા માટેની નેઇતી સ્થૂળ વસ્તુઓ સૈળવી શકાય 
છે, પર'તુ તેથી ક'ઈ સેો।કક્ષ મેળવી શકાતે। નથી. પણુ ગો શબ્દના અર્થ જેમ ગાય 
થાય છે તેમ ગો શખ્દને! અથ* ઇન્દ્રિય પણ થાય છે. એટલે સ'સારના સ્ધૂળ પ્રદેશમાં 
સ્થૂળ વસ્તુની જે જે ઇંચ્છાં ઉત્પન્ન થાય તે જેની પાસે ગો કહેતાં પૃથ્વી અને 
ગા કહેતાં ગાય એ ખે રૂપ કામધેનુ અથવા ગાધન હોય તે મેળવી શકે છે. 
ગાષતન તેમાં પણુ ગો કહેતાં ઇન્દ્રિય. અને ધન કહેતાં અથ* ઇન્દ્રિય ફપી અથ 
ભથવા ઇન્દ્રિયરૂપી ગાધન જેની પાસે હોય તે સુરુષની મોક્ષની ઈચ્છા ઇન્દ્રિયફૂપી 
કામધેનુ અથવા ઇંન્દ્રિયરૂપી ગાય પૂણુ કરે છે. કારણુ કે પાંચ જ્તાનેન્દ્રિય અને 
પાંચ કેન્દ્રિય ષમ' માગે ચાલીને તે ધર્મથી ધનતુ' ઉપાર્જન કરે, એટલે પોતાની 
સ'પત્તિને વધારે તો તેની મોક્ષની કામના અથવા તેની કામનાથી સોક્ષ મેળવી 
શકાય એટલા માટે એ ધમ'થી આવા અર્થની અથવા આવા પધનનતુ' ઉપાર્જન કરવું 
જેથી કામવાંસના અથવા સનકામનાની સિદ્ધિ થાય જેમ અથ* અને કામ એ 
બેઉ નેસગિક રૂપમાં હોય, અખ'ડિત હોય, સત્યપૂર્ણ હોય, ક્ષલના રહિત હોય, 
તેમ તેને સોક્ષનુ' દ્રાર નજીક આવતું જાય છે. એટલે શરીરની દશ ઇન્દ્રિચા 
પોતપોતાના કાયેમાં એવી .અનુકુળ હોય કે જે દ્વાશાએ ધમ* સિવાય ખબીજુ' ધન 
એકડટુ' થઇ શકેજ નહિ, એવી શુદ્ધ ઇન્દ્રિય દ્રારાએ શુદ્ધ ધમ'ધન ગ્રહણુ કરેલુ' 
પ'ચ તન્માત્રાફૂપ અને ચાર અ'તઃકરણુરૂપ વાંસનાલિ'ગને મળે અને તે ધનથી 
લાંસનાલિ'ગને! ખજાનો! ભરપુર થાય. જેના વડે તે વાંસનાલિ'ગના સૂક્ષ્મ શરીરમાં 
રહેલો તઆાત્મા ષનવાન ગણાય અને તે ધનવડે પોતાને, પોતાના કુટુ'બીઓને 
પોતાની ન્યાતને કે પોતાના દેશને અધમ, અનાચાર અને શ્રત્યાચારથી થતાં 
અનથ*'માંથી બચાવી સુખી કરે, ત્યારેજ તે આત્માએ ધર્મથી ધનનું ઉપાજન કરેટુ' 
કહેવાય. શહિ' આગળ કામ શાખ્દનો અથ ઈચ્છા તે ત્યારેજ સાબિત થાય કે 
જ્યારે મન અને ઈંન્દ્રિયા વિષયવાંસના તરફ નહિ ઢળતાં પચ વિષયનું'ગમે તેટલુ' 
આાકષ'ણુ હેય તોપણુ તે આકર્ષણુમાં નહિં તણાતા અડગ રહી શકે; તેવુ' ષન 
ઉપાર્જન કરવાને માટેનું જે વર્તન તેનેજ ધર્મથી ધન ઉપાજન કરવુ શમવી 
ઉપમા સ્‍્માપી શકાય છે. મસતુષ્યમાત્ર શૈક્ષની ઇચ્છા રાખવાવાળા છે, અને મનુષ્ય- 
માત્રને મોક્ષે જવાનો અથવા મોક્ષ મેળવવાનો અથવા મોક્ષ પામવાનો જન્મસિદ્ધ 
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હેક છે. પર'તુ મવુપ્યમાત્ર સ'સારની પરિસ્થિતિમાં નેડાયલા હોવાથી તેણે વણો- 
શ્રમ ષમ' પાળવો પડે છે અને તે પોતપોતાના વર્ણાશ્રમમાં રહીને મોક્ષ માર્ગે 
જવાના ધર્મરૂપ ધનનુ* ઉપાજન કેરી શકે છે. એટલા માટે આજને! વિષય પૂરે 
કરી આવતે રવિવારે વણના ધમ એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં 
બાવશે. ઇતિશમ્‌ 


બોર્મ સશ્ઞનાવવ: લઇનૌોમુત સઇથીચે જર્વા વણે ॥ 
સેઞઝસ્વિના વષીતમચ્સુ માવિત્નિષા વદે ॥૨॥ 


ઓરત જાસ્તિ: જાસ્ણથિઃ શાસ્લિઃ 
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ભાષણ ૨૩સું. 

ર્ડા હ 

વણાના ધમ. 
અ...“ ક5-ઇઝરૂખસ-“જર જુૂન્ત...-----........ 


સુરત, રવિવાર, તાઃ ૧૮-૭-૨૦* 
રૂમ ચરશેશિરે મુવનસ્ય પચેતગસો વિશ્વસ્ય સ્થાતુર્સમતશ્ મજ્ઞવઃ ॥ 
ચેત: જુભાય રુવાર્ન લસ્ચર્યચા જવા: પીપૃતા સ્વસ્સવે ॥૨॥ 

ઓરૂમ્‌ જ્ઞાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ જશાસ્તિઃ 


જીતા વેય્‌ાયેન તરત સહિત સત્યા નિજછયા ॥ 
શિરર્સ ઘ્યાલ્યાન જીત સમત્તિ ખૂર્સેઃ સુત્તિણુચલ્‌ ॥ 
બુરાળઃ સિિજ્ાન્સઃ સુતિરુળ મળાંનાગ મહટ્લામ્‌ | 
થ્યાનન્સ્યંથ્‌ે તત સ્િજ્ઠરાડનલદ જરળમ્‌ ॥ 


મહેર્આન પ્રસુખ સાહેબ અને સદસરૃહસ્થેો! 


ગચે રવિવારે આપણે ધમ'થી ધનનું ઉપાર્જન કરતાં એવું પ્રતિપાદન કયું કે, 
ષન, અથ, લક્ષ્મી, તેઓ સ્ધૂળ પદાથ' નથી પણુ સોક્ષ મેળવવા માટેનાં સાધને 
રૂપ ષન મેળવવું એજ ધમ થી ધન મેળવવાનું છે. મતુષ્ય માત્ર સુખની ઇચ્છા 
રાખે છે. એટલે દુઃખથી છૂટવાને પ્રયત્ન કેરે છે, અને દુઃખથી છૂટવું એનુંજ નામ 
પરોક્ષ છે. એ ઉપરથી મતુષ્યમાત્રમાં ગણાતી ચાર વણે અને તે વણેુરના ધમ 
એટલે નણૂાએ કેવા ધમ'નું અવલ'બન કરવું કે જેથી મોક્ષ મળે. એટલા માટે 
વણના ધમ એ વિષય ઉપર આજનુ વ્યાખ્યાન રાખવામાં શ્વાવ્યું છે. 


ગૃહેસ્થો, વેદશાસ પ્રમાણે જે પ્રમાણે ખ્રાદ્દાણુ, ક્ષત્રિય, વેશ્ય અને શૂદ્ર એ ચાર 
વણ્‌' થઇ શકે છે. તે પ્રમાણ મતુષ્ય શરીરમાં સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ, કારણુ અને મહાકારણુ 
ખો ચાર શરીરથઇ શકે છે. આપણામાં એક કહેવત છે કે પિ'ડે સે ખ્રહ્માંડે. એટલે 
આખા ષ્હ્યાંડનું સાન મેળવવું હે'ય તો આપણે આપણા પિ'ડનું સાન એળવવું. 
હેવે પિ'ડમા પ્રથમ મહાકારણુને તપાસીએ મહાકારણુ એ ખ્રાહ્દાણુ સ્વરૂપ છે. અર્થાત્‌ 
જેમ ખઆ્રહ્ઞમાં અજ્ઞાનનો લેશ સ'ભવતો નથી, તેમ ખ્રાહ્દાણુમાં અજ્ઞાન હોવું નેઇએ 
નહે. અને બ્રાહાણું! અસરાની થાય એટલે તેનામાં ખ્રહ્દાત્વ રહી શકેજ નહિ. એટલે 
ઠછા સ્વરૂપી ખ્રાહ્દાણુને સદા જ્ઞાનવાન રહેવાની આવશ્યકતા ઉત્પન્ન થાય છે. જ્ઞાની 
થવું એટલે કાંઈ દુનીઆંથી વિરક્ત થઈ જવું અથવા ડુનીઆને તજી દેવી અથવા 
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દુનીઆના કામમાં હાથ નહિ ધાલવો એવો ભથ' થઇ શકતે નથી. પરતુ દુનીઓાને 
પોાવાના જ્ઞાનથી એવે પ્રકાશ આપવેો કૈ જેમ રાત્રિમાં અનાચારીઓ અનાચાર 
કરે છે પણુ તે સૂર્યના પ્રકાશમાં કોઈપણુ જાતના અનાચાર કરી શકતા નથી તેમ 


ખ્રાછ્ાણુના સાન પ્રકાશમાં રહીને ત્રણુ વર્ણુની પ્રજા અનાચાર કરી શકે નહિ. જેમ 
સૂર્યના પ્રકાશમાં મતુષ્યો કૈઇપણુ પ્રકારતુ' શુભાશુભ કર્મ કરે. તેથી કાંઇ સૂય'ને 
અભજવાળુ' આપવા ખદલ દોષ લાગતો નથી. તેમ પ્રજા ખ્રાહ્ાણુના તેજમાં રહીને 
બ્રાહ્મણના સાન પ્રકાશને લીધે શુભાશુભ કર્મ કરે તે! તેથી ક*ઇ ખ્રાહ્યાણુને દોષ 
આવતો નથી કને એટલાજ માટે કહૅવામાં આવે છે કે, ખ્રછ્દાને કર્‌ અડે નહિ. 
જ્યારે બ્રાહ્ાણામાં અસ્તાનતુ' તત્ત્વ રહે” નહિ. ત્યારેજ તેએ મોક્ષના અધિકારી 
થઇ 'શકે છે. એટલે ખ્રાહ્યાણાએ વેદ ભણુવા નેઈએ કારણુ કે વેદમાં જે જ્ઞાન છે 
તે સૈકક્ષને આપવાવાળુ' છે, અને એટલા માટે કહેવામાં આવ્યું છે કે, વેદના 
અધિકાર બ્રાદ્યાણુને છે. જેથી એવું મનાયું છે કે, ખ્રાહ્દાણુ સિવાય વેદ નહિ, વેદ 
સિવાય જ્ઞાન નહિ, અને જ્ઞાન સિવાય સોક્ષ નહિ, વર્તમાન કાળમાં ઉપરેકત 
વાત કાયમ રહી પણુ ઉપરોક્ત જ્ઞાન કાયમ રહ્યું નહિ, કારણુ કે ખ્રાહ્ાણુ જે જ્ઞાની 
કહેવાતો હેતે! અર્થાત્‌ જ્ઞાનવાન ખ્રાહ્દાણુ કહેવાતો હતે તે વાત જુલાઇ ગઈ, અને 
શૂદ્રનુ' કામ કરનાર પણુ ખ્રાહ્દાણુ ગણાવા લાગ્યો, એથી ત્રણુ વર્ણુની પ્રજાને સ્તાનને 
લાભ 'સેળવીને તે જ્ઞાનના પ્રકાશમાં રહીને શુભાશુભ કમ કરવાનો અવકાશ રહ્યો 
નહ્કિ, જેમ સૂર્યનો અસ્ત થતાં, અધકાર વ્યાપી જાય છે. અને તે અ'ધકારમાં 
અનાચારીએઓ તથા નિશાચરે। ઉત્પન્ન થાય છે. અને પ્રજાને દુઃખરૂપ થઇ પડે છે. 
તેવી રીતે જ્તાનવાન ખ્રાહ્દાણુરૂપ ભાતુનો અસ્ત થવાથી, સ્વાર્થી, પાખ'ડી, અધર્મી 
અને પાપવૃત્તિવાળા નિશાચરેએ ઉત્પન્ન થઇને પ્રજાને પતિત દશામાં લાવી મૂકી છે. 
માટે ખ્રાદ્ઘયાણા!બે સ્ાનવાન થઇને પ્રજાને પ્રકાશ આપવે.. અથવા જ્યાં સુધી ખ્રાહ્ાણે 
જ્ઞાનવાન. થઇને પ્રજાને સૂય” જેવો પ્રકાશ આપે નહિ. ત્યાં સુધી અનાચારીઓ 
ગને નિશાચરના ત્રાસથી પ્રજા મોક્ષને પાસે નહિ. અને ખ્રાહ્મણા પણુ સ્તાન વિના 
સેક્ષ મેળવી શકે નહિ. અને એટલા માટે ખ્રાહ્ાણુ સાનરૂપ ધર્મનો સ્વીકાર કરવો 
નેઇએ. ખ્રાહ્ણાણુ પછી બીજી વણ ક્ષત્રિયની આવે છે, ક્ષત્રિય પ્રજા હુમૈશાં સત્વ- 
ચુણ્ી ગણાય છે. અને સત્વગુણુ વિના ત્યાગવૃત્તિ હોતી નથી. ઘણા લોકો અથવા 
વ્રણા વિદ્વાનો ક્ષત્રિયાને તમોગુણી ગણે છે. પરતુ તમોગુણુની સાથે અજ્ઞાન વળ- 
ગેલુ' હોય છે તે અજ્ઞાનની સાથે માયા જેડાયલી હોય છે, તે માયામાં લુખ્ધ 
થખએલે! અથવા તે માયામાં ફેસાયલે મતુષ્ય ઓ. સ'તતિ, લક્ષ્મી, ઘરખાર, માલ 
સિલ્કતને,, ત્યાગ કૅરી કેસરીઆં કરીને રણુસગ્રામમાં પ્રાણુની આહુતિ આપવાને 
જઇ શકેજ નહિ. એ તે સત્વગુણુમાંજ ત્યાગ રહેલો છે. અને તેઅજ જગતના મ 
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માયાવી સુખને મિથ્યા માને છે. જગતૂના શારીરિક સુખને ક્ષણિક માને છે. 
જગતના આથિક વિલાસને પૃથ્વીના વિકાર જાલી માટીરૂપ માને છે મિત્ર, આ, 
ઝુટુખ અને પોતાના અ'ગત માણુસોને ઇન્દ્રજાળ જેવા માને છે. અને પોતાના 
શરીરને ક્ષણુભ'શુર માને છે. અને એવુ' માનનારા પુરુષાજ અથવા એવુ' માન- 
નારા ક્ષત્રિઓજ ત્રણુ વર્ણુના રક્ષણુને માટે અથવા પોતાની માતુભૂમિના રહ્ષણુને 
માટે સવસ્વનોા ત્યાગ કેરી પોતાના પ્રાણુ આપવા સદા તત્પર રહે છે. એટલા 
માટે ક્ષત્રિય પ્રજાએ પોતાના સત્વગુણુરૂપ ધર્મને સ્થાપન કરીને ઉત્પન્ન કેરીને 
ગ્રહુણુ કરીને પોતે ધર્મી થવું નેઇએ તે પછી ત્રીજી વણું વૈશ્યની આવે છે. 
વેશ્ય વણું તસે! શુણી કહેવાય છે. કારણુ કે તસે ગુણુમાં અન્તાન રહેલુ છે. 
અને આગળ કહ્યુ' તેમ અજ્તાનીઆજ માયામાં લુખ્ધ થાય છે. જેથી તેઓ સ્યુળ- 
રૂપ ધમને સ'ગ્રહી રાખવાનો પોતાના વેપારને અખ'ડિત રાખવાનો, પોતાની 
સમૃદ્ધિને વધારવાનો, પાતાના ભાઇએ માટે ષન અને ધાન્ય ઉત્પન્ન કરવાને! 
ધમ ખજાવી શકે છે. જેઓ ત્રણુ વણુ નું પોષણુ કરવું એ મારી ફરજ છે, એમ 
સમજીને પોતે પોતાના ધમના પ્રકાશથી પોતાની વિભુતિ્તું દાન કરે છે. તેએ! 
આન'દથી સોહક્ષ મેળવવાના પ'થ પર ચઢેલા ગણાય છે, પણુ જેઓ માયા 
તેષિત થઇને પોતે સેળવેલા ધનને સ'ચય કરે છે, તેઆની પણુ જગતને ઘણી 
જરૂર છે. કારણુ કે કૅ'જુસ સતુષ્ય ધનને ખચાવવા માટે શ્રમ, ઉંઘ, ઉત્તમ 
ભોજન અને ઉત્તમ પ્રકારના વસ્રાલ'કારના ત્યાગ કરી એક જાતની અજ્ઞાનમય 
સાધુ વૃત્તિનું સેવન કરે છે, અને જ્યાં જ્યાંથી જેવી જેવી રીતે ધન પછી તે 
જાઈપણુ પ્રકારતુ' ધન હોય તેનો સ'ગ્રહુ કરીને જીવને નેખમે જીવની પેઠેમ 
સાચવી રાખે છે. તે સાચવેલુ' અને સ'ગ્રડુ કરેઢુ' ધન પણુ તેની પાછલી સ'તતી 
ત્રણુ વર્ણના ઉપચોગમાંજ વાપરે છે. એટલે વૈશ્ચોએ અથવા વૈશ્ય વણુ'નેો એજ ધર્મ 
છે કે મુષિથી ઉત્પન્ન થએલુ', પફુથી ઉત્પન્ન થએલઢુ', અને વ્યાપારથી ઉત્પન્ન 
થએલુ' ધન એકંઠું' કરી ત્રણુ વર્ણુના લોકો માટે વાપરવું અથવા ત્રણુ વર્ણના 
લેકકો માટે સ'ચય કરી પોતે પારકી થાપણુ સાચવતો હોય તેમ સાચવી પાછલી 
પ્રજાને માટે મૂકી જવું. એજ તેનો ધમ છે. 

ચોથી વણ ચૂદ્રેની ગણાય છે, ચૂદ્રોના ધમ" સેવા કરવી એ મનાયે। છે. ગમટલે 
બા દુનીઆમાં સેવા ષમેઃ વસત મઇનો ચોમીતા નવ્યમસ્ય:॥ અથાત્‌ ત્રણુ વર્ણના 
ધમ કરતા પણુ સેવા ધર્મ ઘણુ!જ કૅઠંણુ છે કારણુ કે ચોગીએ પણુ તેને સમજી 
શકતા નથી આવો અલ'કાર આપવાનું કારણુ એટલુ'જ છે કે, જેમ બ્રાહ્ઠાણુમાં 
સ્વાથ' વૃત્તિના લેશ હોતે નથી ક્ષત્રિયમાં, ત્યાગવૃત્તિ સિવાય બીજુ' હોતુ” 
નથી, વેશ્યમાં ઉત્પન્ન કેરવા અને સ'ગ્રહું કરવા સિવાય ખીજુ' હોતુ' નથી તેમ શદ્રમાં 
સેવા ધર્મને લીધે તે પેતાતું' ધન, કણુ ક'ચન, તો શું પણુ પોતાનુ' શરીર પણુ 


ક્પપ 


આતાનુ' માની શકતે નથી કારણુ કે, આગળના વ્યાખ્યાનમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, 
તેવક થનારે પોતાતુ' તન મન અને ધન સેવા લેનારે અપણુ કરવું 
1ડે છે. તેજ નિયમ પ્રમાણે અદ્રને સેવા કરવાની હોવાથી અથવા 
પષેવક થવાનુ' હોવાથી તે પોતાની કોઇઇપણુ વિભુતિને પોતાની માની શકતે! નથી. 
અથવા પોતાની કેોઇપણુ વિભુતિના પોતે યથેચ્છ ઉપચોગ કરી શકતો નથી. 
ક્રશ ધારણુ કર્યા પછી અથવા સેવા ધમ સ્વીકાર્યા પછી તેતુ' શરીર જે કામ 
કરવાને અશડત હોય તે કામ કરવાની તેને ફરજ પાડવામાં શ્માવે તો પણુ તે 
તા કહી શકતો! નથી. સેવા ધર્મ સ્વીકાર્યા પછી તેની પાસે પોતાની જરરીઆતની 
ગસે તે વસ્તુ હોય અથવા પોતે મેળવેલી ગમે તે વિભ્ુતિ હોય અને તેને વાપ- 
રવાનો પોતાનો હુક હોય, અથવા તે પોતાની પાસે રહેવાથી તેને ઘણુ! આનદ 


મળવાને હેય તે! પણુ તેણે સેવા ધમ સ્વીકારેલે હોવાથી સેવા લેનાર વ્યક્તિ 
જ્યારે ૪ંચ્છાકરે ત્યારે પોતાની વિભ્રુતિ તેને અર્પણ કરવી પડે છે. એટલુંજ નહિ, 
પણુ પાતાના મનના વિચાર ગમે તે દિશા તરફ રહેતો હોય, પોાતાનુ' મન ગસે 
તે કાય કરવાને ચહોાતું હોય, પોતાના મનમાં ગસે તેવો ઉત્સાહ કે આન'દ 
હોય થવા પોતાતુ' મન ફીકરમાં નિરાશમાં દુઃખમાં કે બીનન કોઇમાં રાકાયલુ' 
હેય તે પણુ જ્યારે સેવા લેનારની આતઝ્તા થાય ત્યારે તે તમામ વાતનો તમામ 
કાય'નો તમામ વિચારનો નિગ્રહ કરીને સેવક ભાવથી સેવા લેનારના વિચારને 


અનુસરે છે. જેથી ત્રણુ વણુના કરતાં શૂદ્રના સ્વાર્થ ત્યાગ અદ્ભુત પ્રકારને છે. 
એટલા માતેજ વેરાટ્રૂપ ઈશ્વરી સ્વરૂપના પગ ચૂદ્રને ગથ્યા છે. અયવા ચૂદ્ર 
ઇશ્વરના પગમાંથી ઉત્પન્ન થયા એમ માનવામાં આવ્યું છે. પરતુ જ્યારથી ત્રણ 
વણુ'ના લેકેો।1એ ઇશ્વરના અવત.ર મનાતા લોકોના અથવા ઈશ્વરને બતાવનાર 
ઈશ્વર રૂપ ગુરુમ્રેના પગની રજને મસ્તકે ચઢાવવા માંડી અને ઇશ્વરના પગરૂપ 
અથવા ઇશ્વરના પગમાથી ઉત્પન્ન થએલા ચૃદ્રોને તિરસ્કાર કરવા માંડયો! ત્યારથી 


શદ્રોએ સેવા ધર્મને ત્યાગ કરીને સ્વત'ત્રતા ધારણુ કરવા માંડી અને જે સેવા 
ધમ હેતો! તે વેઠના રૂપમાં પલટાઈ ગચે। એટલે જેમ સેવક પોાતાનુ' તનમન અને 
ષન ગુરુજનોને ખુશીથી આન'દથી પોતાની ફરજ સમજીને અપ'ણુ કરતો હતો, 
તેમ નહિ રહેતાં ગુરુજનોએ સેવા પર્મીઓના તનમન ષન ખળાત્કારથી ખુ'ચવી 
લઇ તેનો ઉપચોગ કરવા માંડયો જેથી તે સેવા ધમ પલટાઇને ફરજીઆત 
દુઃખદાયી વેઠંના નામથી ઓળખાવા માંડચે.. એટલે બ્રાહ્યાણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય વણે 
ને પોત પોતાના ધમ સમજીને પોતે ઉંચ વણુંના છે. અત્ય'ત જ્ઞાનવાન છે, 
અત્ય'ત એશ્વય' વાન છે પણુ જેમ સ્તાનવાન, બળવાન, અને એશ્ચયવાન મનુષ્યના 
પગ જ્ઞાંગી જવાથી તેનું જ્તાન બળ અને એશ્ચય' નકાસું થઈ પડે છે, તેમ વત'માન 


શ્પદુ 


કાળમાં જગતના પગ રૂપ શૂ દ્રનો તિરસ્કાર થવાથી ત્રણે વણ્‌પના પગ ભાંગી ગયા છે. જેથી 
તેએની વિભુતિ ઘણુ' કરીને નકામી થઈ પડી છે. અને જે જે વણૂએ શુદ્રનેો 
એટલે પરમેશ્વરના પગનો કે જે પમને સાષ્ટાંગ નમસ્કાર કૅેરવામાં આવે છે, જે 
પગને પે!ઇને ચર્ણાષ્ૃત લેવામાં આવે છે, જે પગની રજને માંથે ચઢાવવામાં 
માવે છે, જે પગના ચરણુસ્પશ*થી પોતાને અહે ભાગ્ય માને છે, તે પરમેશ્વરના 
પગ કેટલે શ્રદ્રના તિરસ્કાર થવાથી શ્રદ્રનુ' કામ પોતાને હાથે કરવું પડે છે, જેથી 
જ્ઞાનમાં, બળમાં, અને એશ્વર્યમાં ન્યૂનતા થતાં થતાં ચારેવણૂ ચદ્રભાવને એટલે 
પતિત દશાને અથવા પરાધીન દશાને પામીને પોતાના ધ્મ'થી વિસ્ુખ ખની 
રહી છે. માટે જ્યાંસુધી પ્રજા પોતાના ધમ'રૂપ ધનને! યથાર્થ ઉપચે:ગ કરે નહિ 
ત્યાંસુધી પોતાની પતિત ૬શાના દુઃખથી મોક્ષ મેળવી શકે નહિ એટલા માટે 
મબાજને વિષય પૂણ કરી આવતે રવિવારે ધનનો ઉપચેઃગ શું એ વિષય ઉપર 
બ્યાખ્યાન આપવામાં આવશે ઇતિશમ્‌ 


ઓરત લદનાવવતુ લઇનૌમુનસ્છ સઇવીર્ચે વરવા વદે | 
તેસ્સ્વિના વષીલમસ્તુ માવિજિવા વદે ॥ ૨ ॥ 


ઓરૂમ મશાસિઃ કાંતિ: શાંસિઃ 





૨્પછ 
ભાષણ ૨૪સું. 
ધનના ઉપચોાગ શું ? 


સઇદ. ક... ારીટિરટિદરરર-8 
સુરત, રવિવાર તા. ૨૫-૭-૨૦. 


રૂમ સ્વર્ભિનઃ પચ્યા લુષન્વણઝુ સ્વસ્સ્ચ વસઝુયુઝને સ્વર્યસિ ॥ 
સ્વસ્તિનઃ વુશ્રરુચેજુ ચોનિણુ સ્વસ્તિ રાચે મરતોક્પધાભન ૨ 


બોરૂમ નાસ્તિ: શાસ્શિઃ શાજ્સિઃ 


જીભા થેદાયેન ગરમ રસ્ત સત્યાયે ત્તિણ્યા ॥ 
તિર્સ્લં ડથાશલયાન રુત મમતિ ખૂર્લેઃ ત્ુતિશુચત્‌ ॥ 
વુરાળઃ શિજાન્સઃ સુનિગુળ નળાંતાઝ મર્તામ | 
થ્યાનન્ટ્વર્‌ તમ સિજષરાડતર જરળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસ્ુખ સાહેબ અને સડ્ગ્હસ્થે! ! 


ગચે રવિવારે વણના ધસ એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપતાં કોડી 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યુ' હતું કે, ચારે વરણોએ -ધમ"3પ ધન સેળવવું. કરને 
ચારે વણીએ પે।!તાના ધમ પ્રમાણે વરતી, દરેક વણું બીજી વર્ણને સહામજીન્ન 
થવું. એટલે પાતાના ધર્મરૂપ ધનનો પાતાને માટે નહિ પણુ ખીજાને માઝે 
ઉપચે।ાગ કરવો! તે ઉપચેઃગ કેવી રીતે થઈ શકે છે, તે જાણુવા માટે આજે 'ધતરસે॥ 
ઉપચોગ શું ? એ વિષય રાખવામાં આવ્યો છે. આગળના વ્યાખ્યાનમાં અ[ટમાર્ના 
ચાર શરીર ખતાવવામાં આવ્યાં હુતાં અને તેમાં મહા કારણુરૂપ ખ્રાહાણુત્તે 
ગણાવ્યા હતા. આજે આપણે ખ્રાહ્દાણુ, એ મહાકારણુકૂપમાં ક્ષત્રિસ્ન કારણુફૂપસાં 
વૈશ્ય સૂક્મરૂપમાં અને ચૃદ્રે સ્યૂળ ર્‌ૂપ્રમાં કલ્પી શકીએ, તેમ વાણીની ચાર અવસ્રા 
પૈકી પરા મહા કારણુમાંથી, પશ્યન્તિ કારણુમાંથી, મધ્યમા સૂક્મમાંથી અતે 
વૈખરી સ્યૂળમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. એટલે ખ્રાહ્દાણુ પરાવાણીથી ક્ષત્રિયો પર્યન્ત 
વાણીથી વેશ્ચો મધ્યમા વાણીથી અને ચુદ્રે વેખરી વાણીથી ફામ કરી શકે છે. 
એ ચ્રાર પ્રકારની વાલીને વ્યવસ્થિત રીતે બોલાવવાના કામમાં મન કારષ્રભુત થાય 
છે. તે મનની ચાર અવસ્થા એટલે જાગૃત, સ્વપ્ન, સુષુત્તિ અને તુર્યા એવી 
ચાર અવસ્થા મન ભોગવે છે. એટલે બ્રાહ્દાણુછું મત તર્યા વસ્થામાંથી ક્ષત્રિયઝું : 

૩૩ 


રપે 


મન સુપુસતિ અવસ્થામાંથી, વૈશ્ય્તું મન સ્વપ્નાવસ્થામાંથી અને સૂદ્રનું મન જાગૃ- 
તાંવસ્થામાંથી વાણીને બોલાવી તે પ્રમાણે કાર્ય કરાવે છે. 


આ પ્રમાણેનાં કાર્ય કરવાથી, બ્રાહ્માણુમાં નિયામકશક્તિ, ક્ષત્રિયમાં રક્ષક 
શકિત, વેશ્યમાં પાષકશક્તિ અને શૂદ્રમાં ત્રિચુણાત્મક શક્તિ ઉત્પન્ન થવી નેઈએ. 
«યારે જ્યારે મનુષ્યમાં એવી શક્તિઓ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે ત્યારે તે તે 
મનુષ્યો તે તે વણુ'ના ગણાય છે. અને તે સિવાયના કે જેનામાં પાતાના નનેઈતા 
ગુણુ ઉત્પન્ન થયા નથી. તે તે વર્ણના ગણાતા હોવા છતાં તે વર્ણુના નથી પણુ 
વર્ણાભાસ છે. એટલા માટે ચારે વણા પાતે પર્મરૂપ ધન સેળવડું, અને 
ષમ'ફપ ધન મેળવવાને માટે સુરુષાર્થા કરવો તે તેને ખાસ આવશ્યક છે. એટલુ' 
કહ્યા પછી ચોરે વણેર ધર્મર્‌પ ધન મેળવ્યું હોય તેનો ઉપચોાગ શી રીતે 
ઝરી શકાય એ આજને! વિષય છે, 


જ્યારે બ્રાહ્યાણુ વર્ણમાં ઉત્પન્ન થએલે। તૂર્યાવસ્થામાં રહીને પરાવાણીથી 
જે ઉદ્ગાર કાઢે તે ઉદૂગારથી બનન ત્રણુ વણુના લેકે ચલાયમાન થઇ શકે 
નહિ, એટલે પરાવાણીમાંથી ઉત્પન્ન થએલો શખ્ઠ તે ખાસ ઇશ્વરી અવાજ 
ગણાય છે. અને ઈશ્વરી અવાજને કોઇ રોકી શકતું નથી. એટલે પરાવાણીમાંથી 
જે શખ્દ નીકળવાના હોય તે શખ્દ્ સર્વગ્યાપક થઇ શકે છે. અને આખા 
જગત્‌ના વાતાવરણમાં ફ્રેલાઇ જાય છે, પટવાણીની સાથે રજેગુણુ ન્ેડાયલેા 
હોવાથી તે વાણી જગતૂની ઉત્ત્પત્તિ અમવા જગતના જીવોને માટે સાધનની 
ઉત્પત્તિ કરી શકે છે, પણુ જગતના નાશના કારણુરૂપ કે જગતને અવનતિને 
રસ્તે દેરવાના કારણુજુત તે વાણી થઈ શકેતી નથી. ફ્લિતાથ એ થચો કે, 
ખ્રાછ્ણાણુના ધમ'રૂપ ધનને! ઉપચોગ માત્ર જગતની ઉત્પાદક શક્તિને વધારનારોજ 
હોય.એ પછી કારણુરૂપ શરીરમાં રહીને સુષુશ્તિ અવસ્થામાં આવીને મન જ્યારે પશ્ય'તિ 
વાણીમાંથી ઉદ્ગાર કાહે છે તે ઉદ્ગાર હ'મેશાં સત્વગુણી હોય છે. સત્વગુણુ વિના રક્ષકે- 
શક્તિ ઉત્પન્ન થતી નથી અને રક્ષકશક્તિવિના જગત્‌ નિભ'ય રહી શકતું નથી, એટલે 
ક્ષત્રિયાના ધર્મરૂપ ધનનો ઉપચેગ ખીજી ત્રણે વણોને અભયદાન આપવામાં 
થાય. છે. જેથી તે મતુષ્ય ક્ષત્રિય કહેવાય છે. ત્રીજી અવસ્થા જે મન સૂક્મ 
શરીરમાં રહીને સ્વપ્નાવસ્થા ભાગવતે! મધ્યમાવાણીમાંથી જે શખ્ટ બોલે છે 
તેનાથી પોષકશકિત ઉત્પન્ન થાય છે. સ્વપ્નાવસ્થામાં રહીને જે મનુષ્ય બોલે છે 
તે વાત સત્ય મનાતી નથી પરતુ સ્વપ્નાવસ્થા એ તસે ગ્રુણુતુ' કાય છે. અને 
સ્વપ્નાવસ્થામાં ભ્રુતકાળમાં નેએલુ', સાંભળેલુ', અને ભોગવેલુ' દ્રશ્યમાન થાય છે. ' 
એટલે સ્વપ્નાનસ્થાવાળા મતુષ્ય સ્વપ્નાવસ્થામાં અચેત પડી રહેતો નથી પણુ 


શ્પટટ 


તે જાગૃત અવચ્થામાં રહીને ભ્રુતકાળની નેએલી, જાલુલી, અને ભોગવેલી વાતને 
અતુઝુળ થઇને પોતાનો વ્યવહાર ચલાવે છે. વશ્યલેકે! હુ'મેશાં પાછળની ભૂલને 
જોતા જાય છે તે ભૂલને સુધારતા જાય છે, અને આગળ પગલુ ભરતા જાય છે. 
એટલે વિચાર કરવાનું કામ અ'તઃકરણુતુ' છે અને અ'તઃકરણુમાં પાંચ લન્માત્રા- 
એના પ'ચ વિષય જેડાયલા હોય છે અને તે અ'તઃકેરણુમાં સ્વપ્નાવસ્થા શાને 
મધ્યમાવાણી રહેલી છે. અર્થાત્‌ વિચારપૂર્વક જે કિયામાં લાભ દેખાય તે ક્િયાનુ' 
ગ્રહેણુ કરે અને જે કિયામાં હાનિ દેખાય તે ક્રિયાનો ત્યાગ કરે ત્યારે તે વૈશ્ય 
પોતાનુ ધમ'રૂપ ધન એકડુ' કરી ધનવાન ગણાય છે. તે ધનનો ઉપચેોગ પોતાની 
પોષક શક્તિને યથાથ' ફપમાં મૂકવાને માટે ત્રણે વણુ'ને ઉદારતાથી આપી 
શકે છે. 


હેવે ચાથીવણું શૂદ્રોની રહી, શૂદ્રને ત્રણુ વણની સેવા કરવાની છે તેથી 
તેને દશ ઇદ્રિયવાળુ' સ્યૂળ શરીર જાગૃત અવસ્થા, અને વેખરી વાણીમાં રહેવું 
પડે છે. ચુદ્રવર્ણ મધ્યમમાં ગમે તે વિચાર કરતે હોય તે પણુ તેણે સેવા ધર્મ 
સ્વીકારેલેો હોવાથી અથવા પશ્યન્તિમાં ગમે તેવો વિચાર કરતે હોય તે પણુ તેણે 
સેવા ધર્મ સ્વીકારેલે હોવાથી તે પોતાના વિચારથી પે।!ષક શક્તિ કે રક્ષક શક્તિ 
ઉત્પજ્ઞ કરી શકેનહિ, પણુ પોતાના વિચારને વૈખરીવાણીમાં કહી શકે એટલે તે વિચા- 
રને આકાશમાં વિલીન થતા નેઇને પણુ તેણે પાતાના સ્થૂળ શરીરથી કાય કરલું 
પડે છે. પર'તુ શૂદ્રો ત્રિગુણાત્મક હોવાથી જેના જેનામાં રજેગુણુ હોય, સત્વગુણુ 
હોય કે તસોગુણુ હોય તેવી તેવી રીતે તેઓ રન્નેગુણી હોય તે ખ્રાહાણુની 
સત્વગુણી હાય તે ક્ષત્રિયની ને તમોગુણી હોય તે વૈશ્યવણું'ની સેવા બત્તવી શકે 
છે, કારણુ કે બ્રાહ્દાણુ રજેગુભી અને જ્તાનવાન હોય છે, એટલે જ્ઞાનનાં ઉપકરણે। 
જગત્ને બતાવવા માટે અથવા જગતૂને શીખવવા માટે સૂક્મરૂપે સાન આપવાને 
ત્રણું વણુ'ને જે વિધા આપવાની છે તેમાં જન્‍ેગુણી શૂદ્ર જે સેવા નહિ ઉઠાવે 
અથવા રજેગુણી શ્દ્રની નને સેવા નહિ. સ્વીકારે તે! બ્રાહ્યાણુનું કામ જે જગતૂને 
વિદ્યા તથા કળાતુ' દાન આપવાતુ' છે, તે ખની શકે નહિ. તેમ સત્વગુણી શ્રદ્રો 
હાય તેજ ક્ષત્રિચોના સત્વ ગુણુ પ્રાધાન્ય રક્ષક ધમને સહાયક થઈ .શકે છે. 
કારણુ કે ત્રણુ વણના રક્ષણુને માટે ક્ષત્રિયા જયારે પોતાની વિભ્રુનતિનાો ત્યાગ 
કરી રણુસ'ગ્રામમાં જેડાય છે ત્યારે તેની સાથે સહોાયકરૂપે તેવાજ સત્વગુણી, 
નિશ્ય દેહનો અને સગાં કુટુ'બીઓનો મોહુ જેનામાંથી ઉતરી ગયો છે, 
તેવા શૂદ્રો લેને સહાયક થઇ શકે છે. અથવા કહો કે તેની સેવા ડરી 
શકે છે, બ્રાદ્દાણુ વૃત્તિના શાન્ત થએલે કે વૈશ્યદૃત્તિના ભીરૂ 
થએલે ચૂટ્ઠ રણુસ'ગ્રામમાં સહાય કરી શકતેજ નથી, તેવી રીતે તશેોચુણી 


૨૬૦ 


ગરૃત્તિનાઃ શદ્ધે જેતુ' કાસ માત્ર મહેનત કરવાતુ'જ છે તેએજ વેપારીનો ભાર 
ઉપાડવામાં, પશુગ્ાતુ' રક્ષણુ કરવામાં અને ખેતીની મજુરી કરવામાં ઉપચેપગી 
થઇ પડે છે. એટલે ગૂદ્ર વણે પોતાના ધર્મ રૂપ ધનથી ત્રણુ વ્ણુની સેવા 
કેસ્વાની હોય છે વેશ્યે પાતાના ધમ'રૂપ ધનથી ત્રણુ વણુતુ' પોષણુ કરવાનુ છે 
ક્રુત્રિચે પ્રોતાના ધમ'રૂપ ધનથી ત્રણુ વણુનું રક્ષણુ કરવાનું છે, અને 
બ્રાહ્મણે પોતાના પમ'રપ ધનથી ત્રણુ વણુંને ર્તાન આપવાવતુ' છે એટલે 
ચારે વણુ'તા લોકોએ પાત પોતાના ધમ'રૂપ ધનના ભ'ડારો ભરેલા રાખવા અને 
ચાત પોતાસા ભ'ડારમાંથી પોતાના ધનને ત્રણે વર્ણ્‌ને માટે ઉદારતાથી ઉપયોગ કરવો. 
એટલે એકવણેું પાતાના ધનડુંદાન બીજી ત્રણુવણુ'ને આપવું જે વણું પોતાના 
ધનતનુ' દાન બીજી વ્ણુને આપતી નથો તે તેના ધર્મફપ ધનને નાશ થાય છે 
સત્તે એવો નાશ થવાથી તે વર્ણુના પણુ નાશ થાય છે. આજે આપણા દેશમાં 
ચારે વર્ણુનાલેકે। હયાત છે પણુ ચારે ચાર વણના ધર્મ નાશ પાસમવાથી આપણા 
દૈશમાં પ્રજા વસતીજ નથી અથવા મતુષ્યો વસતાંજ નથી પણુ મનુષ્યરૂપે પશુએ। 
વસ્તે છે, એમ આખા જગતૂના લોકે! માને છેઃ તેતુ' કારણુ બીજુ' ક'ઇ નથી. પણુ 
શ્રાપણા ધ્મ'રૂપ ધનના ભ'ડોરો ખાલી થઈ જવાથી આપણે ધસ*થી દરિદ્રી ખની 
ગયા છીએ, એટલે આપણા ધમનો નાશ થવાથી આપણી વ્ણુંનો નાશ થએલે! 
છે, અને જે દેશને વર્ણું નથી હોતી તે દેશને મતુષ્યત્વ હોઈ શકતુંજ નથી. 
એટલા માટે ચારે વણોએ પર૨પર એક ખીજાને પાતાના ધ્મરૂપ ધનતુ' હાન 
કેર્વું જોઇએ, પણુ એવુ' દાન કરનારને લાભ શું? એ સવાલ અત્રે ઉત્પન્ન થાય 
છે. કારુહુ કે આપણુ દાન કરીએ તે દાન લેનાર ખાઈ જાય અને તેને. ખદલે! 
પરમેશ્વર આપે એ વાત નહિ માનવા જેવી છે, તેથી આજને વિષય પૂરો કરી 
આવતે રવિવારે દાનતુ' ફળ કોને મળે? એ વિષયપર વ્યાખ્યાન આપવામાં 
આવશે. એટલુ'જ કહીને બેસવાની રન્‍્ન લઉં છ્ુ'. ઇતિશમ્‌. 


આફત લઇનાવવતુ લટનોમુનઃ લઇવોર્થ જવા વરે ॥ 
શેસર્વિના વષીલમય્તુ માવિર્િવા વદે ॥૨॥ 


ઓરૂમ્‌ સાસ્તિ : સાસ્તિ: શાન્તિ : 





શ્૬ૃરૃ 


ભાષણુ રપઝુ. 


દાનનું ફળ કોને મળે? 





સુરત, રવિવાર તાઃ ૧-૮-૨૦. 


ભોરૂમ્ર અન્નઆચાજિ થીલચે સળાનો ઇ્‌વ્યટાતયે | સિણોતા શસ્તિ મરિવી ॥ટ॥ 
આ રૂમ શઞાસ્તિઃ શાસ્તિઃ: શાસ્તિ: 


જાલા વેય્‌ાચેન સરત રસિત શત્યાથે તિજયા ॥ 
તિસ્સ્સ ચ્યાય્યાન રુલ મમત ખૂર્તેઃ ત્રતિષુચત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ લજ્ાન્તઃ મુનિગસુળ મળાંનાગ નરિતામ | 
ટ્યાનન્સ્વરે તત સિજપ્રરડનટ્‌ જર્ળમ | 


મહેરબાન પ્રમુખ સાહેબ અને સદ્દચ્ૃહસ્થે! ! 


ગચે રવિવારે આપણે ધનને ઉપચોગ શું, એ વિષય પર બોલતાં પનને 
ષર્ષરૂપ ધન માનીને ચારે વણે તે ધર્મરૂપ ધનનુ' દાન કરવું એવું પ્રતિપાદન કર્યુ 
પર'તુ આપણે એટલુ' વિચારવું જોઈએ કે આપણા દેશમાં ધમતુ' તે દાનજ થાય 
છે, પર'તુ ધર્મતુ' દાન કરતાં ધર્મથી ઉપાર્જન કરેલા ધનતુ' દાન કરવું એ સખ્ય 
વાત છે, આજને વિષય દાનના પ્રકરણુમાં સામાન્ય રૂપે ગોઠવેલે છે તેમાં 
ધર્મરૂપ ધનતુ દાન કરવામાં આવે અથવા ધનતુ' દાન કરવામાં આવે અથવા 
કોઇપણ પ્રકારતુ' દાન કરવામાં આવે તો પણુ દાન કરનારને ફળની ઈચ્છા હોય 
છે, અને દાન કરનાર કરેલા દાન તે પુન્ય માને છે, એટલા ઉપરથી એક કહેવત 
પડી ગઇ છે કે, 


“પુણ્ય કરે તે પાસવા અવતર વાની આશ” અથવા ડરેલા દાનતુ' ફ્ળ 
મળશે એવી ઇચ્છાથી દાન કરવામાં આવે છે. અત્રે એમ કહેવામાં આવે છે કે, 
શ્માપણે જે દાન કરીશું તેતુ' ફળ ખીજા જન્મમાં ઈશ્વર આપણુને આપશે. આ 
કેકાણે કેઈ પ્રશ્ન કરે કે ને ઇશ્વર દાનતુ' ફેળ આપવાને! હોત તો દાન લેનાર 
ગને હાન આપનાર બેઉ નકામા ઠૅરે છે. કારણુ કે દાન આપનાર પાસે દાન લેનારને 
હાન અપાતે અને તે દાત આપનારને પરમેશ્વર તેતે બદદ્ધે આપે તે। દાત હેતારને 
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પરમેશ્વર ભિખારી બનાવે શું કામ? એટલે જને પરમેશ્વરને ત્યાં દાન લેનારની 
હુંડી શીકરાતી હોત તે! પરમેશ્વરને એક મોટી ઓક્રિસ કે બે'ક રાખવાની જરૂ૨ 
પડે. માટે દાનતુ' ફેળ પરસેશ્નર આપરે એ વાત અસ'ભવિત છે. અને અસે 
પણુ દાનતુ' ફેળ પરમેશ્વર આપશે એમ માની શકતા નથી. ખીજી રીતે એવુ' 
સમજાવવામાં આવે કે જે મતુષ્યને આપણુ દાન આપીએ' છીએ તે આપણે 
દૈવાદ્ાાર થાય છે. જેથી બીજા જન્મમાં તે આપણુને તેનો ખદલે આપે છે, 
ને આ વાત ખરી હોય તો દાન આપનાર પુરુષ ભિખારૂઓને મૂઠી મૂરટી' અનાજ 
અથવા પાઈ પૈસો અથવા અન્ન વસ્ત્ર આપે છે. તેણું પણુ બીજા અવતારમાં ભિખારી 
થવું પડે એટલે એકે ધનવાન પોતાના ધનનો આખી જિ'દગીમાં ભિખારૂઓને 


દાન આપવામાં ઉપચોાગ કરે તો ખીના જન્મમાં તેના 
લાખો દેવાદાર પાસેથી તેનો ખદલે સેળવવા માટે તેને ભિખારી 


થવાની ફરજ પડે; માટે દાન લીધેલો! માણસ બીના અવતારમાં આપેલું દાન 
વ્યાજ સાથે આપશે એ વાત પણુ અસભવિત ઠરે છે, તેથી આ પ્રશ્ 
ઉપસ્થિત થાય છે કૅ, દાનનુ' ફળ કોને મળે? 


શાસ્નકારાએ અને ધમાંચાચેચોએ દાનના પાંચ ભાગ પાડેલા છે; અન્નદાન, 
“વસ્રદાત, વિઘાદાન, કન્યાદાન, અને અભયદાન એ પાંચ પ્રકારનાં દાન આપતી વખતે 
વિવેક કેરવઃમાં નહિ આવે તો! આપેલુ દાન નિષ્ફળ જાય છે, અને નને વિવેકથી 
હાન કરવામાં આવે, તો તેતુ' ફળ ઘણું માટુ' મળે છે આપણુ દેશમાં એ કકહેૅવત 
છે અને દાનના લેનારા આપણુને સમજાવે છે ફે, “એક ગણું દાન અને 
સહુ ગણું પુન્ય કાશીક્ષેત્રમાં વાવવું છે” અર્થાત્‌ તમે જે અમને આપો તે 
કાશીક્ષેત્રમાં વાવવા જેવુ છે. 


આપણે આગળ વણુંવી ગયા છીએ કે ને ચાર વણું પરસ્પર એક ખીન્ને 
સહાય ન કેરે અથવા ચાર આશ્રમ ખરાખર એક ખીજાને સહાય ન કરે તે 
આપણા ધર્મની વ્યવસ્થા ખરાખર રહી શકે નહિ. એટલા માટે ચારે વણુએ 
પરસ્પર દાન કરવું એવી રીત ચાલુ થએલી જણાય છે. સવાલ એ છે કે, 
આપેલુ' દાન કોને મળે ર? અમારા વિચાર પ્રમાણે આપેલુ' દાન આપનારનેજ 
પાષ્ઠુ' મળે છે. પણુ તે દાન આપેલુ' હોય એટલુ' મળતું નથી પરતુ તેથી હજાર ગણું 
મળે છે. જેમ ખેડુત એક દાણા! બાજરી કૅ જુવારના ભૂ(મમાં વાવે છે તો તેના 
ફ્‌ળરૂપ એક હાર દાણુ। સેળવી શકે છે, પણુ ને તે દાણેા ક્ષેત્રમાં નહિ વાવતાં 
ગસે ત્યાં નાખી દેવામાં આવે તો! તેને એક દાણા અન્નની ખોટ જાય છે. છતાં 
તેયું ક'ઈપણુ ફેળ મળતું નથી એવી રીતે ઉપર કહેલાં પાંચ પ્રકારનાં દાન પૈષ્ઠી 
ગમે તે પ્રકારનું દાન આપણે કરીએ તેડું હજાર ગણું ફળ ત્યારેજ આપણુને મળે 
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કે જ્યારે આપણે'તે:દાનને કાશીક્ષેત્રમાં એટલે ઉત્તમ પ્રકારની ભૂમિમાં વાવીએ મ્ાંર્થાત્‌ 
સત્પાત્રને આપીએ; કારણુ કે સત્પાત્ર સિવાય મુપાત્ર ને આપેલુ' દાન ફળને 
આપતું નથી. કહ્યુ' છે કેઃ-- 


છારિઃ્યાન્‌ અર જોન્સેચ મા પ્રયર્છેશ્્વરે ધનમ્‌ | 
ય્યાતિતય્ચોષપ્રં વશ્યં તિસ્ઝસ્ય વિમોવણમ ॥ 


અથોત્‌ હે અર્જીન દારિદ્રિને ધનની જરૂર છે ધન ધાન્યથી પૂણુ 
એવા એશ્ચ્યવાન મનુષ્યને તેની જરૂર નથી. એટલા માટે જેમ રોગીને 
એઓસડની જરૂર છે તેમ ૬રિદ્રીને દાનની જરૂર છે. ૬રિદ્રી એટલે 
જે તેને દાન ન મળે તો! તેને! જન્મારો વ્યથ' જાય, હવે વિચાર કરે કૈ ગુરુઝુળમાં 
ગએલા ખ્રહ્યાચારીને અન્ન અને વસ્તના દાનની જરૂર છે મૂખતાના ૬રિદ્રીને 
વિદ્યાદાનની જરૂર છે. સમાવ્ત'ન પાસેલા વિદ્યાર્થીને કન્યાદ્ઠાનની જરૂર છે ભને 
ભયભિત થએલી દુનીઆને અભયદાનની જરૂર છે. ને તેઓને ચોગ્ય સમચે ચેગ્ય 
દાન ન મળે તો તેઓ દરિદ્રી ગણાવાનાજ. એટલા માટે એવા પ્રકારના મતુષ્યને 
દાન આપવાની ખાસ જરૂર છે. મતલખ કહેવાની એ છે કે, હાન એવા મનુષ્યને 
આપવું નઈએ કે તે દાનના બદલામાં દાન લેનાર મતુષ્ય આપણુને આપણા ઝુટુ'બને 
આપણી ન્યાતને, આપણા ગામને; કે આપણા દેશને લાભ આપી શકે. કારણુ કે 
ર?ંશને લાભ થાય તેમાં આપણ્‌ાજ લાભ સમાયલે। છે. અર્થાત્‌ વિદ્યાર્થીને અન્નવખ્ર 
અને વિદ્યાતુ' દાન મળે તો તે વિદ્દાન થએલે। માણુસ જે જે વિદ્યા કળામાં 
કુશળ થએલે હોય તે તે વિદ્યા કળાથી જનસમૂહને ઉપયોગી થઈ પડે, કન્યાદાન 
આપતાં ને આપણુ આપણી કન્યાને દાનમાં આપવા લાયક બનાવીને જે પ્રકારના 
પુરુષને જેવા પ્રકારની કન્યાની જરૂર હોય તેવી કન્યા તૈયાર કરીને દાનમાં 
શ્રાપીએ તો શ્રૃષ્ટીના નિયમ પ્રમાણે જગતની શોભા વધારવા રૂપ. જગતને 
પોષણુ કરવા રૂપ, જગતનું રક્ષણુ કરવા રૂપ અને જગતૂને જ્ઞાન આપવા રૂપ 
સ'તતિ ઉત્પન્ન થાય. જેથી જગતૂને અમૂલ્ય લાભ મળે. તેવીજ રીતે ભયભીત 
થએલા પ્રાણી માત્રને અભચદ્ઠાન આપવામાં આવે તો તેથી જગતની શેભામાં 
વધારા થઈ આખા જગતૂને આન'હમય ખનાવી શકાય. એટલે દાનનું ફળ 
પરમેશ્વર આપવાને! નથી, તેમ બીન જન્મમાં શોધવા જવું પડે તેમ નથી. 
પર*તુ આપેલા દાનના એટલે પવિત્ર ક્ષેત્રમાં વાવેલા બીજના અન'ત દાણા તૈયાર 
થઈ અન'ત કાળ સુધી તેનું રૂળ આપણુને અથવા આપણા વારસાને અથવા 
આપણા મતુષ્ય બ'ધુઓને મળે છે. અને એવાજ હેતુથી દાન આપવાની વસ્તુ 
નિદીષ અને સ'સ્કારિત હોવી નેઈએ અને દાન લેનાર સુપાત્ર હોવો જેઈએ 


૧૧૪ 


મતલષ ફે, આપેલા દાનનો બદલે આપણુનેજ 'કથી હજાર ગણુ! મળવાનો છે; 
પર'તુ મતુષ્ય માત્રને દાનમાં પ્રેરનાર આાચાચે પોતાના ઉપદેશ્વથી જે દ્રારે વાળે 
છે તે દ્વારે લોકે વળે છે એટલા માટે દરેક ખાખતનું શ્રણુ કરવું નેઈએ જેથી 
ભાજનોા વિષય પૂરો કરી આવતે રવિવારે શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસન એ 
વિષય પર બોલવામાં આવરેો-ઈ તિશમ્‌ 


આર્ત સણનાવવ:- શઇનોસુનરુ સઇવીર્ચે જર્વા વદે | 
તેઝા પના થધીલમસ્તુ માવિરિવા મદે ॥ ૬ ॥ 


આર્મ શાત્તિ: કા1જિડ શાંતિઃ 





૪૫ 
જાંષણુ રહયું. 
શ્રવણ, મનન અને નિદિધ્યાસન, 
22555. 


સુરત, રવિવાર, તો. ૮-૮-૨૦. 


ઓરમ ત્વમગ્તેયશાનાણોલા સિત્રનેવાં હિલ: ૫ શેબેસિર્સાગુવેસને કરા 
ળોરૂમ શાસ્તિઃ શાસ્તિ: શાસ્િઃ 


જીતા વેટ્‌ાવેન સ્રમ રસ્ત સત્યાયે સિણયા ॥ 

સિર્સ્સ વ્યાશ્યાન જીત મમત્તિ પૂર્સેઃ સાતે-ચવ્‌ ॥ 

વુરાળઃ સિસ્ાન્તઃ સુનિગુળ મળાતાગ્ યાક” | 
 છથ્યાનન્ક્વંજ્‌ે તમ ચ્રિણતરડનર્‌ વરળસ્‌ ॥ 


બણેરબાન પ્રરુખ સાહેબ અને સદરૃહસ્થોા! 


ગચે રવિવારે દાનનું ફળ કોને મળે એ વિષય ઉપર બોલતાં ગાપણે 
પ્રતિપાદન કર્યું છે કે, દાનનું ફળ દાન કરનારને તથા તેના વારસોનને તથા તેના 
દેશને મળે છે. એટલે દાન કરવાની પદ્ધતિમાં માત્ર પાત્રાપાત્ર જેવાના રહ્યો તે 
પાત્રાપાત્ર જેવાને માટે વિચાર કરવા બેસીએ તો હાલના જમાનામાં સત્પાત્ર અને 
ઝુપાત્ર જુઠા પાડવા એ ઘણું કઠીન કામ થઈ પડયું છે. તે! પણુ આપ્ણા દેશના 
લોકો ગમે તે પ્રકારે ગમે તેવી રીતે લખાયલાં ધમ'શાસ્્રાને માન ગપે છેઃ જેથી 
આપણે કુપાત્રને આપેછુ' દાન શુભફળ આપતું નથી પણુ સુપાત્રને આપેલું હાન 
શુભક્ળ બાપે છે. પણુ દાન આંપવાની પદ્ધતિમાં એટલો ખધે ડ્રેરકાર સઈ 
ગએલે છે કે, સત્પાત્ર અને કુપાત્રમાં ભેદ નેઈ શકતા નથી, પણુ ને આપણે 
શ્રવણુ, મનન અને નિંદધ્યાસનની ટેવ પાડીએ તો આપણે આ ભેદને ખુલ્લો કરી 
શકીએ એટલા માટેજ આજે શ્રવણુ મનન અને નિદિષ્યાસનનો વિષય રાખંવાંમો 
માવ્યોઃ છે. રા 


ગૃહેસ્થે રા વિષય ઉપર બોલતાં પહેલાં મારે જણાવવું નેઇએ કે શ્રવણ 

એટલે સાંભળવું. મનન એટલે વિચાર કરવો, અને નિદિધ્યાસન ટલે: હૅ'ેશી તે 

કેમ ચાલુ રાખવો. આ ઉપરથી આપણુને સમજાય છે કે આ -ત્રણુ પદ ગોકી 

શ્રવણ્યુ અને મનન બેજ ઉપચ્નોગી છે. હુવે શ્રવણુ એટલે સાંભળતું, અચોત્‌ ફરી 
૩૪ 


૨૬૬ 


સાંભળવું એ પ્રશ ઉપસ્થિત થાય છે. આપશે કે!ઇપણુ દિવસે સાંભળવાનુ' મને 
વિચાર કરવાતનુ' બ'ષ રાખ્યું નથી. છતાં દરેક મત પ'થ સ'પ્રદાયના ધમોચાચે 
વાતવાતમાં એજ કહેતા આવ્યા છે કે, તમારે શ્રવણુ, મનન કને નિદિધ્યાસ 
કેર્વો. એ ઉપરથી એટલુ' સમજાય છે કે, આપણુ જે સાંભળીએ છીએ અને 
વિચાર કરીએ છીએ, તેથી આ વાત ક'૪ક જુદી હોવી નનેઈએ., વિચાર કરતાં 
સમજાય છે કે, આપણા પધમૌંચાયૌ આપણને ધરશાસ્ત્ર સાંભળવાનુ' અને વિચાર 
કરવાનુ કહે છે. પરતુ તેમાં પણુ એવી શ'કા ઉપસ્થિત થાય છે કે, દેશમાં 
ચાલતા હજારો મત-પ'થ-સ'પ્રદાયનાં શ્રાસ્રા પેકી સત્યશાસ્્ર કોને માનવુ. નને 
એમ સમજાવવામાં આવે કે જે શાસ્માં લખેલું વચન યુક્ત વિરૂદ્ધ હોય તે 


શાસ્ર નથી, માનવા ચોગ્ય નથી. પણુ યુક્તિવાળુ' વચન સાનવા ચોગ્ય છે. 
પરતુ ગુરુને ઈશ્વર માનનારા; ગુરુને સર્વસ્વ માનનારા, ગુરુએ કહેલાં અને 
ખતાવેલાં અને મનાવેલાં પુસ્તકોને શાઝ્ર માનનારાંઓ, ગુરુના ફુગુ'ણુ દેખવા છતાં 
તે વાત ખહાર મૂકવાથી ગુરુની નિ'દવા થાય છે. એમ માનનારા પણુ ધર્મને માટે 
તલસી રહેલા, સ્વર્ગની કે સે।ક્ષની ઈચ્છા રાખવાવાળા ગુરુ કહે તેમ ચાલવાવાળા 
સુમુક્ષુ લોકોમાં સા વચન યુકિતવાળીુ' છે કૅ યુડિત વિરૂદ્ધ છે એ સમજવાની, 
શોધવાની કૈ વિચારવાની શકિત હોતીજ નથી. તે પછી તે સત્યાસત્યને નિર્ણય 
શી રીલે કરી શકે !? અને તેનેજ પરિણાસે આખા દેશમાં ચાલતા તમામ 
મત--પ૫'થ-- સ'પ્રદાયમાં જેડાયલા મતુષ્યપ્રાણીઓમાંથી યુકિત સિદ્ધ વચનો 
શોધવાની ખુદ્ધિનાો કૈ વિચારનો નાશ થએલે નેવામાં આવે છે. અને માત્ર 
શાસ્રમાં લખ્યું છે તેજ ખરૂં છે. ગુરુ કહે છે તેજ ખરૂ' છે. આપણા ઘરડાઓ 
કરતા આવ્યા તેજ ખરૂ' છે. એમ માનીને આપણે વ્યવહાર ચલાવ્યા જઇએ 
છીએ જેને પરિણામે આખી ડુનીઆનાં મતુષ્યો ધમ'થી પતિત થયા છે અને 
થતા જાય છે. ઢાખલા તરીકે એક મનુષ્ય ગ્રેજ્યુએટ કે પ્રોફેસર થએલે હાય 
એટલે તે ભશુલોા છે કે સૂય, પૃથ્વી, અને ચ*દ્ર એક કક્ષામાં આવવાથી સૂર્યા 
ફે ચન્દ્ર ગ્રડૃણુ થાય છે. અને તે ગ્રહણુ ન્નેવાથી અથવા તેમાં ફરવાથી તેમાં 
કાઈપણુ જાતને! દ્વેષ નથી; એવું જાણુતાં છતાં પણુ ત્રહુણુને સમયે ઘરની 
ખહાર બેસવાથી હું અભડાયો ક્કુ' એમ માને છે. ત્મને તે પ્રમાણે વતે* છે. એટલે 
તેશુ જે ખગે!ળ શાસને અભ્યાસ ક્ચૌ છે, તેનો તેના મનમાં જરાપણુ વિચાર 
રહેતો નથી. એજ પ્રમાણે આખી રીમા ચાલતા હિ'ડુ, પારસી, સ્રસલમાન, 
ખ્રિસ્તી જેન, બોદ્ધ વગેરે ધર્મમાં બ'ધાયલા લોકો શાસ્્રમાં લખેલી વાત પછી 
તે ખરી હોય કે ખોટી હોય, સ્વાર્થી હોય કે નિઃસ્વાર્થી હોય, સ્વગ' કે નક 
તરફ લઈ જનારી હોય, યુક્તિએ સિદ્ધ કે વિરૂદ્ધ હોય તોપણુ તે ઉપર જરાપણુ 


દા 


વિચાર કરી શકતા નથી. અને તેટલાજ માટે [વદ્દાન ચુરુઃ। પોકારી પોકારીને 
કહે છે કે, “હે મતુષ્યો તસે શ્રવણુ, મનન, અને નિદિધ્યાસન કરે ” એટલે 
જેને તમે શાસ્ર માનો છે અથવા તે શાઅ્રમાં લખેલી વાતને ખરી માનો છો. 
તેને સાંભળીને તેના પર વિચાર કરતાં શીખો. જ્યાં સુધી તમે વિચાર 
કરવાનો અભ્યાસ પાડશે! નહિ. ત્યાં સુધી સત્ય શાસ્ર બથવા સ્દબોાષ 
તમને મળરે નહિ. અને તમે દિન પર દિન પાંતત થતા જશે. 
આટલા ઉપરથી આપણે એટલુ' સમજી શક્રીએ છીએ કે, આખી ડુનીસાના 
પમગુરુએ અથવા ધમશાઓ આપથુને સ'શળાવે છે, અથવા આપણે સાંશળીએ 
છીએ કે, તેતુ' નામ માત્ર શ્રવણુ એટલે સાંભળવુંજ છે. પણુ આપણુ એટલે 
વિચાર તો! કરવો જેઈએ કે શાંભળવું શું ? જવાબ એ મળરે કે શાસ. સાંભળવું. 
સવાલ પૂછવામાં આવે છે કે, શાસ્ત્ર એટલે શું? જવાબ મળે છે કૅ 
જેને સાંભળવાથી મતુષ્યેો ધમને પાસે તેતુ' નામ શાસ. પ્રશ્ન થાય છે કેં, ધમ 
એટલે શું? જવાખ મળે છે કૈ, જેમાં કેવળ સત્ય હોય અને અસત્યનો અ'શ 
પણુ ન હોય એવું જે જ્ઞાન તેને ધમ' કહે છે. પ્રશ્ન થાય છે કે સત્ય એટલે શું ? 
% જેમાં ભય કે લજજા ન હોય એવું જે વચન તે સત્ય. એટલા માટે મસનુષ્યમાત્રે 
સત્ય શાસ્્ર સાંભળવાને પ્રયત્ન કરવો અને એવે પ્રયત્ન થાય ત્યારૈજ શ્રવ% 
શખ્ઠના યથાથ ઉપયોગ થાય. આપણા દેશમાં ઘણા લાંખા કાળથી એવી રીત 
જેવામાં આવે છે કે, લોકોને ધ્મ'રૂચી પર લાવવા કરતાં ધમને લોકરૂચી પર 
ગોઠવવાનો પ્રયત્ન થતો આવ્યો છે. એટલે લોકોને જે પ્રિય હોય એવી કેથા- 
વાર્તા-રાગ તાન કૈ ગાન હોય તેને લેકે સ્તાન માનીને ખુશીથી સાંભળે છે. 
એટલા માટે નિડર નીતિમાં કહ્યુ' છે કેઃ-- 


વતરોવરવો સન લતત ત્રિયવાટ્નિઃ । 
અત્રિયસ્ય ચ પથ્ચસ્ય શ્રોતા વસ્ત છુછેમઃ ॥ 


એટલે આં સ'સારમાં પોતાને મન ગમતું, પોાનાને ભાવતું અને પોતાને 
ફાવતું પ્રિય વચન હોય તેવુ સાંશળનારની અને કહૅનારની ખોટ નથો, પરતુ 
પોતાના મનને અપ્રિય હોય પણ તે પથ્યકારી એટલે પરિણામે લાભદાયી. હોય 
તેવુ' કહેનારાએ અને તેવુ' સાંભળનારાએ ડુર્લશ છે. એટ્રલે ડતચિતજ મળી 
આવે છે. એટલા ઉપરથી અમે કહી શકીએ છીએ કે ઉપર કહ્યા પ્રમાણેતું' ભલે 
આપણુને રૂચતું ન હોય તોપણુ પરિણામે લાભદાયી હોય તેજ ચાઅનુ' શ્રવણ 
કરવુ', પ્રશ્ન એ ઉઠે છે કે, એટલુ' પારખવાની ખુદ્ધિ હોય અથવા એટલુ સાન 
હોય તો પછી દુનીઆ ધ* ઠંગાોથી ઠંગાયજ નહિ. જવાખ એ મળે છે કૅ, જે 
પમશ્રાસ્ર સ'શળાવવાનેો કે સમળાવવાનો દાવો કરનારો ખષસગુરુ કે ઉપદેશક 


૨૬૮ 


શોકનો લેતે: આપશે! એનો વિચાર કરવો કે આ સાધુ, ગઆ ચોગી, ભા મહાત્મા 
ડહૈ. માં યુંરુ જે ઉપદેશ કરે છે તેની પાછળ તેને સ્વાથ' કેટલો રહેલો છે. જે 
ઉપફેશની પાછળ ઉપદેશકેની જિ'દગીની જરૂરીઆત કશ્તાં વિશેષ તૃષ્ણા દેખાય 
“તો કાણણછું કે જ. ઉપદેશક પ્રોતાના સ્વાથઃને ખાતર આપલુને ખોટુ' સમજાવી 
'કશત્ત્રાના પ્રયત્નમાં: છે. એટછુ' કર્યા પછી આપથઘ્‌ મનનના વિષય તરફ 
જાતી ચકીએ. 


ક્ાઇના પણુ સ્વાથ* વિનાતું, કોઇની પણુ નિ'ઠા વિનાનું, કોઈપણુ જાતના 
પક્ષપાત વિનાનું જે ક'ઈ સાંભળવામાં આવે તો તેનુંજ મનન કરવું એ મનુષ્યોની 
ફરજ છે. પર'તુ આપણે લોકો પચવિષયમાં રચી પચી રહૅલા છીએ જેથી પ'ચ- 
કિષયને ઉસ્‍્કેર,, અથવા પુષ્ટી આપે, અથવા તે તરક હેરી જાય એવી વાત 
શ્રવણ કરવામાં આવે અથવા શ્રવણુ કરવાની ફ્‌રજ પડે તો તેમાં મનને લગાડવું 
નહિ. મતલખ કે તંતુ મનન કરવાથી આપણુને ભારે તુકસાન થવાનું છે એમ 
જા રને. એનો સવથા ત્યાગ કરવો. શ્રવણુ કરવાનાં શાઅને એવા અલ'કારમાં 
લખવુ હોય કે લખનારનો *આશય ગમે તેટલે! ઉંચા હોય, ગમે તેટલે! પવિત્ર 
હોય તૉ પણુ સાંભળનાર તેનો ઉલટો અથ' કરે અથવા સાંભળનાર ઉલટે રસ્તે 
રીરાઈ જાય તો! તેવા વિષયનું મનન કરવાથી મનુષ્યોને લાભ થતે! નથી. દાખલા 
તરીકે હિંદુસ્તાનના આચાચેપએ અને હિ'દુસ્તાનની બહારના આચાચે એ ઈશ્વરના 
સ્વરૃપનું નારીજાતિની વ્યક્તિમાં વર્ણન કરેલુ' છે. પર'તુ આપણા દેશના આચાચેએ 
ઈશ્યરની આઔરૂપે કલ્પના કરતાં તેને દેની શક્તિ અથવા માતાનું રૂપ આપીને 
ગાન કરેલું છે પરતુ | હિ'દુસ્થાનની ખહારના આાચાર્ચે1એ ઇશ્વરને આરૃપ 
કેલ્પીને જે સ્રીના ઉપર કામાતુર ભાવથી જેવી રીતને પ્રેમ ઉત્પન્ન 
કેરી શકાય તેવા પ્રેમભાવથી ઈશ્વરને મારક અથવા સનમ અચૌત્‌ 
પરકીયાના રૂપમાં જેમ મનુષ્ય પોતાનું ભાન લ્ુલી સ્વછ'દી ખની જાય છે તેવી 
રેળે વર્ણન' કરીએ અસ'ખ્ય કાવ્યો લખવામાં આવ્યાં છે, એટલે કહેવાની મતલખ 
મેવી' છે. કેઃ આપ લેકેોને સહેજમાં સમજાશે કે માતાની પાસે માતૃપ્રેમની 
માગ્રના. કરનાર અને માશુકની પાસે વિષય પ્રેસની યાચના કરનારના અ'તઃકરણુમાં કેવી 
જાવનાનોા ઉદ્ધવ થશે. એટલા માટે સિદ્ધાંતપક્ષે નેતાં બેઉ પ્રકારના આચાચોના 
શ્િહ્ધાંલો: સત્ય છેઃ પણુ માતાના સિદ્ધાંતને માનીને માતાના વાત્સલ્યપ્રેમની યાચના 
કશ્નાર જે મનન કરે તેથી તેને માટે જેટલો મોક્ષના માર્ગ ખુલ્લે થાય છે 
તેટ્લોજ ઈશ્વરને પરકીયા કે સનમ માનીને વિષયી પ્રેમની યાચના કરનારને સાટે 
લૈવા, મનન કરનારાને! સ્વર્ગનો માગ સમુચિત થાય છે. એટલ્યા માટે મનન ના 
તિષય્ું: યવું જોઈએ કેઃ તે જે અલઃકારમાં લમ્માર્યું હોય તે અણ'કારથી પ'ચવિષયને 


શદ 


પુછ્ટી મળે નહિ. એવી રીતે જ્યારે જાપણે સ્વાથ' વિનાના, નિઃસ્વાર્થી લેકે 
પાસેયી ધમ'શાસ્રનુ' નિત્ય શ્રવણુ કરતા રહીએ અને તેતુ'જ મનન કરતા રહીએ 
તો પછી નિદિધ્યાસમાં આપણુને અધાોગતિએ જવાનો માગ મળે નહિ. નિદિધ્યાસ 
કરતાં એકે વિષયમાં તલ્લીન થવાની જરૂર પડે છે. પણુ તેને માટે જે શખ્દ્ યાહ 
કરવામાં આવે તે નિસૌહી, નિરાલ'બી, કે નિર્દોષ હોવો નોઇએ દાખલા તરીકે 
બઆાપશ્દે સમ શખ્દને લઈએ રામ શખ્દની વ્યાખ્યા કરતાં ધમ'શાસ્ર આપણને 
સમજાવે છે કેઃ-- 


સર્યાન્‌ સુતાન્‌ તરાત્તદં રતમતીતસિ લ શતઃ 


એટલે આખા જગતમાં વ્યાપીને જે ૨મી રહ્યો છે તેતુ' નામ રામ, એક તરક * 
રામ એટલે દશરથને પુત્ર, સીતાનો સ્વામી, વાલીને મારનાર, લ'કાનુ' દહન 
કરનાર, વિભિક્ષણુને સ્થાપનાર, સીતાની પરીક્ષા ક્યા પછી પોતાને ઘેર લાવનાર 
અને લેોકકાપવાદથી ડરી જઇને ગભવતી સીતાને વનમાં ત્યાગ કરનાર તે રામ. 
મનન કરનારા તથા નિદિધ્યાસ કેરનારા પુરૂષ પૈકી રામ નામતુ' શ્રવણુ મનન અને 
નિદિધ્યાસ બેઉ કરે છે, પણુ રામ શખ્દતુ' ધ્યાન થતાંજ એક સવ વ્યાપક 
પરમાત્માને જુએ છે અને ખીને રામાયણુમાંના રામને જુએ છે એટલા માટે શ્રવણુ 
શુદ્ધ હોવુ' જેઈએ, મનન વિષયવાંસનાયી સુક્ત હોવુ' જેઈએ અને નિદિધ્યાસ 
પર'પદ પ્રાપ્તિને માટે પરમાત્માના નામનો હોવો નેઇઈએ. એટલુ' કહીને શ્રવણુ 
મનન અને નિદિધ્યાસ કરનારે પોતાતુ' ચારિત્ર શુદ્ધ ખનાવવું નેઇએ. નને શ્રવણુ, 
મનન અને નિદિષ્યાસ હુ'સેશ કરનારો માણુસ હોય તથાપિ તેતુ' ચારિત્ર શુદ્ધ 
ન હૈય તે તેતુ' શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસન નિષ્કૂળ નીવડે છે. એટલા માટે 
આખાજનેો વિષય પૂરા કરી આવતે રવિવારે શુદ્ધચરિત્ર એટલે શું! એ વિષય પર 
વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યુ' છે. ઇતિશમ્‌. 


ઓર્મ્‌ લળનાવવતુ લરનોમુતરટુ સઇવોર્ચ વરસવા વકે 
સૅગ્રર્વિના વવોતમય્તુ માતિરિવા વદે ॥ ૬ ॥ 


રૂમ જ્ઞાસ્તિ: ઝાસ્ણિ : શાસ્સિ $ 


૨૭૦ 


ભાષણુ ૨૭૩ . 


શુદ્ધચારિત્ર એટલે શું ? 


ગ િિદિરિરિસાટ 





સુરત, રવિવાર તા૦ ૧૫-૮-૨૦ 


ઓરૂમ્‌ ચેત્રિવતા: વરિચસ્તિ વિશ્વારૂપાળિષિન્નલઃ । 
ઘાગસ્વત્તિષેછાતેવાતન્વોસયજ્ધાત્તુમે ॥ ૬ ॥ 


અોરૂમ્‌ જ્ઞાતિ: જ્ઞાતિ : જ્ઞાતિ : 


જીતા વેઢાયેન અમ રજત શત્યાએ તિજયા ॥ 
તિસ્સ્સ વ્યાસ્યાન જીત મમત્તિ પૂસેઃ ત્રુત્તિષુયત્તૂ ॥ 
વુરાળઃ સિદ્નાન્ત: સુતિગુળ નળાનાશ્વ નટ્તામ્‌ | 
ટ્ચાનન્ટ્વંર્‌ં તત ચિજ્ઠરાડનેર્‌ વજરળમ ॥ 


મહેર્ખાન પ્રરુખ સાહેબ અને સદ્ર્ૃહસ્થો, 


ગચે રવિવારે શ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસતુ' પ્રતિપાદન કરતાં આપશે 
એટલુ' સિદ્ધ કરી આવ્યા કૈ, શ્રવણુ સત્ય જાણીને કરવુ, મનન સત્ય અને 
અસત્યને છટુ' પાડવા માટે કૅરવુ'. અને નિદિધ્યાસ ચાલુ રાખવો કૈ જેથી મન 
અસત્ય તરફ્‌ ઢળી ન જાય. એશ્રવણુ, મનન અને નિદિધ્યાસ સત્યરૂપે બરાબર 
થાય છે તેની પરીક્ષા કરવાને માટે પોતાના અ'તઃકરણુ સિવાય ખીજુ' ખાહ્ય 
સાધન નથી. પોતાતુ' અ'તઃકરણુ પોતાને જેટલુ' જાણુ છે, તેટલુ' જણુવાની શકિત 
મહાન્‌ ચોગીએ અને સિદ્ધ પુસ્ષા સિવાય બીજાને નથી. જ્યારે પોતાને પોતાની 
પરીક્ષા કરવાનો વખત આવે છે; ત્યારે જેનામાં મનન કરવાની શક્તિ ઉત્પન્ન 
થએલી હોય, તેજ પોતાની પરીક્ષા કરી શકે છે. અને તે પરીક્ષામાં પોતે ઉત્તીણુ 
થયે! છે એડું નજાણુવા માટે પોતાયુ' ચારિત્ર શુદ્ધ છે કે કેમ એ તપાસવાની 
તેને જરૂર પડે છે, એટલા માટે આજે શુદ્ધ ચારિત્ર એટલે શું? એ વિષય 
રાખવામાં આવ્યો છે.. - 


ગૃહસ્થો, હાલના વખતમાં આખો ડુનીઆમાં એક જાતનો એવો પવન 
કુ'કાચો। છે, કે મહાન્‌ સુરુષામાં, ધનવાન પુરુષોમાં વિદ્વાન સુરુષામાં કે આગેવાન 
પુરુષોમાં દરેકનાં જન્મ ચરિત્રો લખવાને રિવાજ ચાહુ છે. અને ધીસે ધીમે તે 
રિવાજમાં આપણુ દેશ પણુ તેયું અતુકરણુ કરતે જાય છે. અને કેટલાક વિદ્ધા- 


૨૭૬ 


નમાં ગણાતા કેળવાયલા લેકે! તથા ઇતિહાસને શોધનારા લેકે! પ્રાચીન વિદ્યાના 
ગ્રથોાને રચનારા મહુષિ'એના કાળનિણુ'ય અને ચચા નિણુ'ય માટે ફાંફાં મારતા 
નેવામાં આવે છે, અને છેલ્લે પોતાના તકથી ગસે તેમ ગોઠવી દે છે. કેટલાકે 
લોકોનું એવું માનવું છે કે, હિ'દુસ્તાનના લોકોમાં જન્મચસિત્રો લખવાને રિવાજ 
હેતો નહિ અથવા તે લોકોને લખતાં આવડતું નહિ. પર'તુ એ કલ્પના તેઓની 
તર્દન ખોટી છે. કારણુકે વતમાન કાળમાં દેશી કે પરદેશી લોકોનાં જે ચારિત્રો 
લખવામાં આવે છે, તેમાં તેની એકજ ખાનજુ લખાય છે, અને ખીજી ખાનજુ 
લખાતી નથી. ને ધાતુના પતરાની એક ખાજુ સુશોભિત કે ચળકતી હોય તેથી 
૩"”ઈ પાર ૬્શ્કતા આવે નહિ પણુ તે ધાતુમાં ગતે તેટલે મેલ હોય, ગમે 
તેનો ભેગ હોય નેઇએ તેટલુ' હુલકાપણું હોય તે! પણુ એક ખાજુ ચળકતી 
હોવાથી તેમાં સામાના દોષ દેખાશે પણુ તે નેનારને તેમાંના દોષ દેખાશે નહિ. 
અર્થીત્‌ જેનું ચારિ-્ય લખાયું હોય તેની ઉપરની ખાખતોજ તેમાં લખાય છે. 
પણુ તેના અ'તઃકરણુનાં પાપો અથવા તેની ષટઉમિ'થી થએલાં ઝુકર્માનો ઉલ્લેખ 
તેમાં નેવામાં આવતે! નથી. કદાચ કોઇ એમ કહે કે તેઓનાં અ'તઃકરણુ પાપ 
રહિત કે ઝુકમ* રહિત હતાં. ને એ વાત ખરી હોત તો જેનાં અ'તકેરણુ ઝુકમં 
કે પાપ રહિત હેય છે તેને દુનીઆ મહાત્મા તરીકે ઓળખે છે. કારણુ કે જેનું 
અ'તઃકરણુ શુદ્ધ બીલોરી કાચના તખ્તા જેવું હોય છે અને જેની પાછળ કપટરૂપ 
પારો ચઢેલે નથી, તે કાચમાંથી જેમ આરપાર વસ્તુ પ્રત્યક્ષ દેખાય છે તેમ 
મહાત્માઓનાં અ'તઃકરણુની પાર શું છે તે દેખાઇ આવે છે. એટલા માટે હાલમાં 
જે ચારિત્રો ઢગલાબંધ લખાયાં છે, અને લખાય છે તે સરમાં એકજ ખાજુની 
વાત લખેલી હોય છે, અને તેથીજ તે ચારિત્ય વાંચીને જન સમૂહના ચારિત્ર્ય 
ઉપર અસર થતી નથી. જ્યારે શુદ્ધ ચારિત્ર્યવાન પુરુષ પે;તાના ચારિત્્યથી 
જગતૂને સુગ્ધ બનાવી દે છે, ત્યારે તેને પ્રથમ નેતા એટલે રુનીઆના દેરનારનું 
પદ મળે છે, તે પછી તે મહાત્મા પદને પામે છે. મહાત્મા થયા પછી તેને 
ગુરુ કે આચાર્યની પદવી મળે છે, અને આચાર્ય થયા પછી ઘણે કાળે તેને 
ભગવાન, પ્રજુ, અને છેલ્લે ઈશ્વર અથવા ઈશ્વરી અવતઃર ગણવામાં આવે છે. 
પરતુ જયારે મનુષ્યની કે[ટેમાંથી બદદલાઇને તે મનુપ્યને દેવ કે ઈશ્વરની કેટિમાં 
ગણુવામાં આવે છે, ત્યારે તેના ચારિગ્યની મહેતા ઘટી જાય છે. એટલા માટે 
મહાત્માએ પોતાને એક મનુષ્ય વ્યક્તિ કરતાં વધારે ઉચ્ચ ક્રોટિમાં ગણાવાને 
હમેશાં ડરતા ૨છે છે. 


માટલા ઉપરથી આપણે એવા વિચાર પર આવી શકીએ ઝે ચારિત્ર્ય 
મને શુદ્ધ ચારિત્યમાં ઘણુ! તફાવત છે. ભલે નેતા મનાય, ભલે ચુરુ મનાય, 


શ્ર 


ભલે બાસોથં* મનાય, શલે દેવ કે ઇશ્વર મનાય તો પણુ તેના ઉપરથી 'દેખાતા 
શુદ્ધ શાશ્ક્યિની નીચે ઢ'કાઈ રહેલી ખામીએ તેના ગુજરી ગયા પછી હેને 
માનંનાશ 'લેકેમાં તે જ્રેળિજ્ુત થાય છે. અથવા પ્રત્યક્ષ હેખાય છે. | 


 તવતત્્માન કાળમાં ધમ'ગુરુઆએ કે આચાચોૌએ નેતાપણાના હૅષથી જે જે 
સ'પ્રદાચોની સ્થાપના કરેલી છે. તે તે સ'પ્રદાચાના લોકે માં પોતાના શુરુમો 
ઉપટેશેલી ક્રિયાઓ, પદ્ધતિએ, અને નીતિ રિતિથી ધણા લેકે વેગળે ગએલા 
નેવાસાં આવે છે. આખી રુનીઆમાં જે જે આચાર્ચાો, થયા તે સર્વના એકજ 
સિદ્ધાંત નેવામાં આવે છે કે, જુદ્દા જુદા સ્વરૂપના, જુદાજુદા સ્વભાવના, જુદા 
જુઠ્ઠા ચુણુના અને જુદ્દા જુદા રગના પ્રાણિમાત્ર આત્મ દૃછિથી નેતાં એકજ 
અ'ગના અવયવો જેવા છે. પર'તુ એવી રીતનો ઉપદેશ કરવા છતાં સામાને 
દુઃખ ઉત્પન્ન થાય, સામાને ઇર્ષા ઉત્પન્ન થાય, સામાને કોધ ઉત્પન્ન થાય, સામાને 
કલેશ ઉત્પન્ન થાય, સામાના પ્રાણુ જાય એવી કિયામાં તે તે સ'પ્રદાયના લોકે 
વત'તા જણાય છે. એનું કારણુ એવું જણાય છે કે, જેમ એક સો તોલા શુદ્ધ 
સુવણુ'માં એક તોલે તાંઞષુ મળેટું' હે!ય તો ઉપરથી નેતાં કોઈની સમજમાં 
નહિ આવે કે આમા તાંખુ ભળેલુ' છે. પર'તુ જ્યારે તેને તપાવવામાં આવે 
અથવા તેનો કસ મૂકવામાં આવે ત્યારેજ તે સુન્તુ સ'પૂણું શુદ્ધ નથી એવી 
ખાતરી થાય છે. તેમ મહાત્માઓના શુદ્ધ ચારિત્યમાં ઘણાજ ઓછા પ્રમાણુમાં 
અશુદ્ધતા રહી ગએલી હોય તે! લાંબે કાળે તેના શિષ્ય વર્ગમાં તે અશુદ્ધતાની 
છાયા દેખાવા માંડશે એને ધીમે ધીમે તે છાંયા વધીને ધમફૂપ કે રૂહિરૂપ થઇ 
જશે. મતલખ કહેવાની એવી છે કે, શુદ્ધ ચારિત્ય નેવું, જાણુવું, અવલોકવું, 
અને વિચાર કરીને ગ્રહણુ કરવું એ ઘણુંજ કઠીન કાર્ય છે. મતુષ્યખુદ્ધિથી અને 
દુનીઆમાં ચાલતા શાસ્રાથી એટલુ તે! સિદ્ધ થઈ શકે છે કે, જે કિયા કરવાથી 
માપણુ' અ તઃકરણુ ક્ષોભ પામે તે ફિયાથી સામાંતનુ' અ'તઃકરણુ જ્ઞોભ પામશે 
એટલા માટે તેનુ'જ નામ અધમ રાખવામાં આવ્યું છે. મહાત્માઓના પ્રાણિ- 
માત્રને સ્વત'ત્રપણેિ જીવવાના વિચરવાના, ખાવાના અને આન'દ ભ્ઞાોગવવાના 
હુછને સ્વીકારેલા હોવા છતાં કેટલીક પ્રજાઓ ધર્મ નિમિત્તે કે ઈશ્વર નિમિત્તે 
હિ'સા કરી રહી છે મહાત્માઓના સત્યપ્રિય સિદ્ધાંતને નહિં સ્વીકારતાં કેટલીક 
પ્રજાએ, અસત્યનુ' અવલ'બન કૅરી રહી છે. જ્યારે એક વસ્તુ આપણી “મોવાઈ 
જાય છે. અને તે જડતી નથી અથવા કોઈ મતુષ્ય આપણી વસ્તુને જીુલમથી 
પડાવી લે છે, ત્યારે આપણુ મનમાં ક્ષોભ ઉત્પન્ન થાય છે તેવોજ ક્ષોભ સામાની 
વસ્તુ ચોરી લેવાથી અથવા જુલમથી લઈ લેવાથી સામાને તેટલોજ ક્ષોભ થશે 
ઇઝએવોા મહાત્માઓનો ઉપદ્દેશ છતાં ફેટલીક પ્રજામાં છળથી, પ્રપ'ચથી; ઠગાઈથી, 


શીથી, ઘાતકી પણાથી કને વિવિધ પ્રકારના બીજા રશ્તાાથી સામાતુ' પન 
શવવાના પ્રયત્નમાં મચી રહેલ્દી છે. એવીજ રીતે પમ*શ્ાસ્રમાં બ્રજ્ઞાચ્મ ઉપર 
“પૂણુ શાર મૂકીને દરેકશાઅકારોએ વ્યલિચારનો નિષેધ કરેલો હોવા જતાં 
ટલીક પ્રજાએ બ્યભિચારને ધમ'માની તે માર્ગમાં દોરાઈ સએલી જણાય છે; 
પ્રમાણે પોતાની જિ'$ગીની જરૂરીઆત કરતાં વધારાની વસ્તુ રાખવી નહિ 
વા નિશ્ચષયવાળાએ। ત્યાગી મહાત્મા કહેવાય છે. પર'તુ તેના આતુયાયોઓમાં 
ટલે બધે લોભ દેખાય છે કે, આખી ડુનીઆં ભલે ઉઘાડી ફરે, ભાખી 
નીઆ ભક્ષે ભૂખે મરે તે ઉપર ધ્યાન નહિં આપતાં આખી દુનીઆવુ' દ્રજ્ય 
1તાના ધરમાં ભરી દેવાને સદા તત્પર રહે છે. એટલા ઉપરથી આપણુને સમ- 
1ય છે કૈ, જે જે આચાર્યના ઉપદેશથી તે તે આચાય*ના સ્થાપેલા શ'પ્રદાયમાં 
? જે જાતની ખામી જણાય છે તે ખામીઓ સ્વલ્પાંશે પણુ તેઓમાં પ્રચ્છ'જ્ઞપણે 
ડેલી હુતી એમ કહેવામાં ન્યાય દૃષ્ટિથી કોઈપણુ જાતનો ખાધ આવી 
કલો નથી. 


આટલુ વિવેચન કર્યા પછી આપણુને સમજાય છે કૈ, શુદ્ધચારિત્ય એટલે 
, ? એ પ્રક્ષનો ખુલાસો કરવાને હુવે વિલ'બ લાગશે નહિ. જેમ એક આંખાનુ' 
1ડ જમીનમાંથી ઉગીને છેડરૂપ થઈને વૃક્ષરૂપમાં આવ્યા પછી તેને કુલ અને 
ળ લાગે છે, છતાં તેની કુતિમાં કોઇપણુ કાળે, કોઈપણુ સમચે ફેરફાર થતો 
'ણાતો નથી; અને તે આંખાનાં જેટલાં ખીજ ઉત્પન્ન થાય અને તેના પર'પરાએ 
?ટલા ઝાડે થઈ ફૂળને આપવાવાળાં થાય તોપપણુ તેના ગુણુ કમ સ્વભાવમાં રેર 
ડેતો નથી, પણુ મૂળા પ્રથમતુ* વૃક્ષ જેવા ગુણુ-ક્મ-સ્વશાવવાળી' હોય છે તેવાજ 
ણુ-કમ-સ્વભાવવાળાં ફળા તેની પેઢી દર પેઢીએ ઉત્તરોત્તર ઉત્પન્ન થયાજ 
ર્વાનાં, તેમ શુદ્ધ ચારિત્યવાન મતુષ્યનું ત્યારેજ શુદ્ધચારિતર્ય કહેવાય અથવા 
'હ્ચારિત્યવાન તેતુ'જ નામ કહેવાય કે ઘણા લાંખાકાળથી ચુરુપર'પરાખે પેઢી 
ર પેઢી સ'પ્રદાય વધતો! અને લ'બાતો। જાય તે। પણુ તેના મૂળ ગુરુના ગુણુ- 
મ-સ્વભાવથી ચાલતા સ'પ્રદાયના અતુયાયીઓમાં જરાપણુ ફ્રેરફાર જણાય નહિ 
કેટલા માટે શુદ્ધચારિગ્યવાન થવાને દરેક મતુષ્યે પ્રયત્નવાન થવું અને નેનુ' 
॥ર્ત્રયિ શુદ્ધ હોય તેતુ'જ શરણુ લેવુ'. એજ મનુષ્યતુ' કર્તવ્ય છે. વિષયના 
પસ'હારમાં એટલુ'જ કહેવાતુ' ખાકી છે કે શિષ્યવગ'ને વધારે સમજણુ નહિ 
જું અને પોતે પોતાની અજ્ઞાનતાથી ઠંગાય છતાં તેણે એટલે! વિચારતો 
રવો જોઈ એ કૈ જે નેતા અથવા જે ગુર, અથવા જે આચાર્ય આ્રાપણુને ઉપ- 
શ કરીને પોતા તરફે ખે'ચે છે તેમાં તેનો સ્વાથ કેટલે છે, અથવા તેને પોતાની 
જ'હગીની જરૂરીઆત કરતાં વધારે પરિગ્રહેની જરૂર પડે છે ? એટલેજ ઢૂંકો 


નક 
કાદકકિં ટેપ 


સ૭૪ુ 


વિચાર કરીએ તો આપણુને સમજારો કે, જે ચારિત્્યમાં ત્માત્મસ્વરૂપે પ્રાણિમા- 
ત્રમાં ભેદ હોય નહિ, પ્રાણિમાત્ર પેકી કોઈ ને પણુ ડુઃખતુ' કારણુ ઉત્પન્ન થાય 
ખેવી મુતિ હોય નહિ સપને જે ચારિત્યથી પ્રાણિમાત્ર નિરાબાધપણે પોત પોતાનાં 
કાય કરી શકે એલું જે ચારિત્ર્ય તેજ શુદ્ધ ચાશિતર્ય છે એમ અમાર્‌' માનવુ' 
છે. એટલુ કહીને ચારિત્યથી જનસમાજ ઉપર કેવી અસર થાય છે તે જાણવા 
માગે બાવતે રવિવારે ચારિત્યની સમાજ પર અસર શ વિષય ઉપર બોલવામાં 
ભાવશે. ઈ તિશસમ્‌ 


ઓરત લઇનાયવતુ લઇનૌમુનઃ? શઇ્વીરચે જરા મણે ॥ 


તેસા ઝના વષીવમસ્છુ ઝેક વદે ॥૨॥ 


બોર્મ વાસ્તિ : જાસ્સિ: જાઈ્લિ: 





૨5૫ ફે કછ 
ભશાષણુ ૨૮સું. 


ચારિત્ચયની સમાજ પર થતી અસર. 





સુરત, રવિવાર તા૦ ૨૨-૯-૨૦ 





ઓરૂમ જેયલવિવઃ 4છુવચશં વ્ર-્યચશપસિ સમાય ॥ 
હ્િવ્યોમંબર્ય: જેતપૂ : જેતષા: વુનાતુ વાગ્સ્વતિ ્યાંગંનઃ સ્વતું ॥૬॥ 


ઓરૂવ જ્ઞાતિ : શાંતિ : જ્ઞાંસિ : 


જીસા વેર્‌ાયેન સરસ રજિલ સસ્યાથે તસિજયા ॥ 
નિર્સ્સ ડમાશળ્યાનં જીય મસમતિ ખૂર્સેઃ સુતિણુયત્‌ ॥ 
છુરાળઃ સિસ્ન્તઃ સુતિગુળ મળાંનાઝ્ઞ મહ્લામ | 
જ્યાનન્ક્યદ્ે તમ ચિજઠણચડનર્‌ ૧રળમ્‌ । 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રપૃહસ્થોા, 


ગચે રવિવારે આપણે શુદ્ધેચારિત્ય એટલે શું ? એ વિષયની ચર્ચા કરતાં 
એટલે સુધી આવ્યા કૅ જેના જીવનચરિત્રમાં પ્રાણીમાત્રને સમાન પ'ક્તિમાં ગણુ- 
વામાં આવ્યા હોય અને જેના આખા ચશિત્રમાં કિ'ચિત પણુ પોતાનો સ્વાર્થ 
ન હોય તેનેજ શુદ્ધચારિત્ય કહી શકાય. હુવે આજે આપણુ ચારિત્ર્યથી થતી: 
સમાજ પ૨ અસર એ વિષય પર બોલવાનું છે. વિષયના આર'ભ કરતાં પહેલાં: 
મારે જણાવી દેવું જેઈએ કે આ વિષયમાં જેને જેને માટે કહેવામાં આવે તેને 
તેને માટું' લગાડવાને માટે અથવા તેતું ખ'ડન કરવાને માટે અથવા તેની 
નિ'દા કરવાને માટે કહેવામાં આવરો નહિ. પરતુ એટલુ' તો જેવામાં 
આવે છે કે, દરેક ધમૌાચાચેપોએ આખી ફડુનીઆના લોકેને પોતાના ધર્મી બનાન્યા 
છે. અને તે લોકોના કલ્યાણુને માટે અથવા તેએ ડુઃખથી છૂટી સોક્ષમાં જાય 
એટલા માટે અથવા તેએ ઈશ્ધિરમાં ચતુર્ધાસ્ુ કેત મેળવે એટલા માટે ઉપદેશ કરી 
ગયા છે. અને તેઓના ઉપદેશને પુસ્તકના રૂપમાં ગોઠવીને પ્રજામાં પ્રસરાવવામાં 
ભાન્યા છે તે પુસ્તકો ધમ'શાસ્રના નામથી શળખાય છે. આખી દુનીઆનાં 
સુખ્ય સુખ્ય ષ્મશાસ્રા તપાસતાં જણાય છે કે, મહાત્માઆએ રચેલાં પુસ્તકોમાં 
કરેલી ખારાબોાનું જો પાલન કરવામાં આવે તે જગતૂસાં અષસ'ને કે પાપને 


૭૬ 


રહેવાને સ્થળ મળી શ્કેજ નહિ. તેમ આખા જગતમાં કોઇને દુઃખ દેખાય નહિ. 
પરતુ જે જે આચાચેના અથવા જે જે ધમ સ'સ્થાપકોના અ'તઃકેરણુના ઉંડા 
ભાગમાં જે જે પ્રકોરની નિર્બળતા, જે જે પ્રકારની ઇચ્છા, જે જે પ્રકારને 
સ્વાર્થ અને જે જે પ્રકારની અતિશયે।ડિતનો જરાપણુ અ'શ રહી ગએલે હોય તે 
તે સ'પ્રહાયના લો।કોમાં તે તે વાતની છાંયા વધતાં વષતાં તેની રૂહિરૂપે પ્રવૃત્તિ 
બાજે નેવામાં આવે છે. અને તેથીજ પ્મઃશાસ્રાનું અવલોકન કેરનારા વિદ્વાનોને 
થાકીને લખવું પડ્યું છે કેઃ-- 


જાસ્્રા જૂરિ વૈહિયણી અર્યાતૂ શાસ કરતાં રૂઢિ બળવાન થઈ પડી છે. 
એટલા માટે શાઅ્માં કહેલા વચન ઉપર અમલ નહિ કરતાં રૂઢિને વશ થઇને 
લોકોના ઉપર જે અસર થઈ તેનું વિવેચન કરવાનું આજે આપણે રાખ્યું છે. અત્રે એક 
પ્રશ પૂછવામાં સવે કે તમારા વિચાર પ્રમાણે આખી દુનીઆના લોકોએ ધમ? માર્ગ'ને ત્યાગ 
કરીને રૂહિમાર્ગને અ'ગીકાર કરેલો હાલમાં જણાય છે. ત્યારેશું આજ સુખીમાં 
શએલા મહાન ધમ'સ'સ્થાપકેના અ'તઃકેરણુમાં કોઇપણુ-પ્રકારનેો સ્વાર્થ કે સેલ 
હેતો. ? આવે પ્રશ્ન કરનારને અસે સ્પછટ રીતે કહી શકીએ છીએ કે, જો ન્યાયની 
દૃણિથી નિષ્પક્ષપાત રીતે વિચાર કૅેરવામાં આવે તો જે જે મહાત્માએએ જે જે 
ગ્ર"થા રચેલા છે, અથવા જે જે મહાત્માઓના અતુયાચીઓ જે જે ગ્ર'થને ધમ'શાસ્ 
તરીકે માને છે, તે તે ગ્ર*થમાં લખ્યા પ્રમાણેતુ' વર્તન તે તે મહાત્માઓના કરેલા 
ઉપદેરાને અતુસાર ક'ઇક ખામીવાળુ' કહી શકાય અને લેજ ખાસીને લઈ ને પ્રજામાં 
ધળ'ખે 'આધોા રાખી રૂહિતુ' બળ વધતું ગયું. એક એવો ચોડખો ન્યાય છે કે, 
મનુષ્યના સદ્ગુણુ કરતાં તૈના ડુર્યુણુ પ્રથમ દખાય છે, શાન્ત, દાનત, અને સદા 
શોકની ઇચ્છા રાખનારે લેોકેનો તારક, ધર્મનો ધારક, જગતૂનો ઉપકારક મહાત્મા 
હોના છતાં તેના અ'તઃકરણુમાં પ'ચ વિષય પૈકી એક વિષયને! યત્કિ'ચિત પણુ 
થિચાર થતે। હોય તે! જેઓને સુખાવલેકકેન, કે નેત્રાવલોકન કરવાનો અભ્યાસ છે 
તેમા તેના મનમાં થતા વિચારને તુરત જાણી જાય છે. અને તેવા વિચારની 
મસશ 'પ'ચ વિષયથી ભરેલા સ'પૂણુ અ'તઃકરણુવાળા શિષ્ય વગ' ઉપર જરૂર થાય 
છે ત્તે અસરથી ધીશ્વે ધીમે મહાત્માઓના નિ્વાણુ પછી તેનો પર'પરાએ આવેલે 
ગુજ્્ષણાને ચારણુ કરેલો શિષ્યવર્ગ' પોતાના ગુરુના સિદ્ધાંતથી જરા જરા ખસતે! 
નચ 'અને ધર્મની રૂચી તરફ લેકેોને લાવવાને ખદલે ધમને લેોકેાની રૂચિ પ્રમાણે 
સ્થવાનો આર'ભ થાય એટલે જેમ જેમ કાળ જતો જાય તેમ તેમ ષમ્ષ્તે નામે 
જપમમી પ્રવૃત્તિ થઇ તે પ્રવૃત્તિ આખરે રૂહિના રૂપમાં પલટાઇએે દ્રહિભ્ુત થાય 
જછોટણા 'ાટે પાછલા વ્યાખ્યાનમાં કહ્યા પ્રમાણે ધમ' ગુરુએ શુદ્ધ ચારિત્રવાન 
થયું જોઇએ કે જેથી પ્રજા ઉપર લેની શુદ્ધ અસર થાય, 
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્રશ કરનારના પ્રશ્નનુ' સમાધાન કરવા માટે આટલી હષીકત બસ થવી નથી. 
તેમ કયા કયા ધમ'ગુરુમાં કયા કયા દોષ હતા તેના દોષરૂપ ₹ઇત્તિથી ધમ માગ 
પરથો ઉતરીને પ્રજા અધષમ?ને રસ્તે ચઢી ગઇ:તેતુ' નામ ઠામ સાથે ને વર્ણન કરવામાં 
આવે તો એક મોટો વિવાદ અથવા વિખવાદ પેદા થાય અને એમ પણુ કહેવામાં 
આવે કે જેનામાં શુદ્ધતા નથી તેવા મતુષ્યો સામાને શુદ્ધ નથી એમ કહેવા 
નીકળે એ અઘટીત છે. પણુ મારે કહેવું નેઇએ કે જેને કમળો થચે। હોય તેજ 
પીછી' દેખે છે. જેને ચારી કરતાં આવડતી હોય તેજ ચોરને પકડી શકે છે. એન્યાયથી અસે 
શુદ્ધ નથી છતાં અમારી અશુદ્ધિની આંખે અમને સામાની અશુદ્ધિ જણાય છે. સુવર્ણુની 
પરીક્ષા કસોટીના પત્થરથી થાય છે. તે પ્રમાણે શુદ્ધ સ્વરૂપની પરીક્ષા કરવાને 
માટે કાંઇ શુદ્ધ તત્ત્તજ નેઇએ એવો નિયમ નથી. એટલા માટે મારી આંખે 
અને મારા વિચારથી જુઠ્ઠા જુદા ધર્મ સ'સ્થાપકોમાં જુદા જુદા અલ્પમાં અલ્પ 
દોષો રહી ગએલા અને તેના પ્રતિકૂળ રૂપે તેજ દોષનાં વૃક્ષ થઇ તેનાં જ'ગલે 
ખની જઈ મતુષ્યમાત્ર તે જ'ગલમાં ભૂલાં પડી અથડાતાં કુટાતાં દિશા ભૂલ થઇને 
પૂર્વ તરફ જવાના માગને ભૂલીને પશ્ચિમને માગે" ચાલતા થઈ ગયા અને તેજ 
માગ સત્ય છે એમ માની વહુન કરતા થયા જેથી આજે આખી ડુનીઆમાં 
ધર્મને રસ્તે જનારા મતુષ્યો જેવામાં આવતા નથી. પર'તુ તમામ ધમના સતુષ્યો 
એવોજ દાવો કરે છે કે, અમે જે માગે' વહેન કરીએ છીએ તેજ માર્ગ ખરા 
છે. અમે જે કિયા કરીએ છીએ તેજ કિયા ખરી છે. અમે જે પ્રાથના કરીએ 
છીએ તેજ પ્રાથ'ના ખરી છે, અમે જે વતન ચલાવીએ . છીએ તેજ 
વતન ખરૂં છે. પરતુ જેમ આપણા ઘરનો સાભ બેસી ગચેો! હોય 
અતે છાપરૂં નમી ગયું હોય તે આપણે ઘરમાં બેસીને નેઈ શકતા નથી પણુ 
સામાના ઓટલા ઉપર બેસીને અથવા સામાના છાપરા ઉપર ચઢીને નેઇએ તોજ 
આપણે સભ બેઠેલો આપણી આંખે દેખાય છે. તે પ્રમાણે પોતે માનેલા, પોતે 
ધારણુ કરેલા, ધર્મના સિદ્ધાંતરૂપ મોભને બેઠેલો કે ખામી ભરેલો નેવા માટે 
તટસ્થપણેુ વાદીરૂપ બનીને અવલોકન કરે તોજ તેને ખરી ખામી જણાઇ 
આવે છે. 


મતુષ્ય પ્રાણીમાં એક એવી પ્ર₹ુતિ રહેલી છે કે, જ્યાં સુધી તે જે ક્રિયા 
કરલો હોય અથવા જે ચાલમાં ચાલતો હોય તેમાં પોતે ભૂલે છે, અથવા 
પોતાની ભૂહ્મ થાય છે. તેવી માન્યતા પોતાની ન થાય ત્યાં સુધી તે પોતાની 
ભૂલને સુધારી શકતે! નથી. તેમ ઇશ્વરને મળવા માટે સૌક્ષ મેળવવા માટે 
જગલૂના બ'ધનને તોડવા માટે અને અધમ તથા પાપથી છૂટવા માટે જ્યાં સુખી 
ચોતાને પોતાની ભૂલ સમજાય નહિ, ત્યાં સુબી તે મવુષ્ય અધમ નો મશ 
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છેડીને ધમના માગ પર ચઢી શકે નહિ. એટલા માટે પસ સ'સ્થાપકેના 
મનમાં, વચનમાં, કૈ કાયામાં કેવા કેવા અલ્પ દોષ રહી ગયા હુતા એને તે 
દોષને પરિણામે પ્રજા કેવે માગે" ચઢી ગઈ. તેનું થોડુ દિગ્દર્શન આપણે કરીશું. 


આખી દુનીસઆપમાં પ્રાચીનમાં પ્રાચીન અને પહેલામાં પહેલા ધર્મ પુસ્તકે 
જેને આર્ય પ્રજા અપોરૂષેય એટલે ઇશ્વર નિસિ'ત માને છે તેવેઠમાંથી કેટલાક 
શખ્દો વણું વિપચાૌસ ડરીને તથા કેટલાક શખ્હોનેો અથ ખદલીને તે 
વખતના આચાચેોએ પોતાને. સ્વાથ' તૃપ્ત કરવાને માટે વેદને નામે હિ'સા્નું 
પ્રતિપાદન કરીને અશ્વમેધ, ગોમેધ, અજાસેધ, અને છેલ્લે નરમેધ યજ્ત કરવાના 
ઠૅરાવી પ્રાણિમાત્રને સ્વત'ત્રપણે વર્તવાનેો અને આયુષ્ય પર્યત જીવવાનો હુણ 
પરમેશ્વર પ્રીત્યથે" અને યસ્રના ખહાના હેઠળ છીનવી લીધો. જેના પરિણામમાં 
જુષ્ણુ યજુવેઠ અને વામમાર્ગ અથવા શાક્ત માર્ગની ધમ' ક્રિયાઓમાં મઘ, 
માંસ અને મૈથુન વગેરે પ'ચ મકારની સ્થાપના થઈ. તે ધર્મ નિમિત્તે પણુ પાપ- 
ફપ માર્ગ" ચાલવાથી સમસ્ત પ્રજામાંથી માંસહાર, મઘપાન અને વ્યલિચારમાં 
પાપ છે એવી ભાવના નાશ પામી, અને સઘ, માંસ અને મૈથુન રૂઢિ રૂપે 
પમ*શાસ્રમાં અને લેક્રોની નીતિરીતિમાં દૃઢીલ્રુત થઇ ગયા. જે આજ પર્યત 
ચાલુ છે. તે પછી જ્યારે પૃથ્વી ઉપર મહા પાપને! પ્રચાર થચે! અને 
પશુથી વધતાં વધતાં હજારો મતુષ્યો દેવીને ખળીદાન આપવાથી, 
ભેરવજપથી, કરવતથી, ઝ'પાપાતથી કે રથની નીચે ચગદાવાથી 
મરવામાં સવગ" મળશે એમ સમજતા થયા અને દુનીઆમાં અધ્મ્'રૂપ 
અ'ધકારવાળી અમાંસની શાત્રો વ્યાપી ત્યારે બીજના ચ'દ્રરૂપ બે મહાત્માઓ 
ધર્મની ફેરી સ્થાપના કરવા માટે પ્રકટ થયા. તેમાંના એક ગૌતમખુદ્ધ જેણુ ખોદ્ધ 
ધમ પ્રવર્તા્યો અને ખીજે મહાવીર જેણે જેત ધમ સ્થાપ્યો એ બેઉ મહાત્માઓનેોા 
એકજ સિદ્ધાંત હતો કે પ'ચ મકારનેો ત્યાગ દુનીઆં કરે અને પ'ચ યમનું પાલન 
કરે એવી રીતે ઉપદેશ કરવાનું શરૂ કર્યું, પર'તુ જેન ધમના સ'સ્થાપકે વ્ધ માન 
અથવા મહાવીર રવામીને ગભ વાસમાંથી સોહે દશા રહી ગઈ અને પોતે અખૂટ 
ધનનું દાન કરીને સાધુપણાની દિક્ષા લઇને વિચરતાં પાતાના ખભા ઉપરથો 
દેવ ડુષ્ય વસ્ત્ર પડી ગયુ' તે પાછુ' તો! લીધું નહિ પણુ તે ડયાં પડયુ* છે 
અથવા કે।ણે લીધું છે. તે જાણુવા માટે પાછુ' ફેરીને નેયુ' એટલી મેપત્હુ દશા 
હોવાથી તેની પર'પરાએ આવતા સાધુઓ એને શિષ્યોમાં અહિ'સા, બ્રહ્માચય*, 
ચોરીને! પ્રવેશ થઈ શકયો નહિ તેમ ઉદારતા અને સ્વાસીવાત્સલ્ય તેતું તે કાયમ 
રહ્યું. પર'ડુ મોહે દશા વધતાં વધતાં જે ત્યાગી અને વિત્તરાગી ધ્મગુરુએ હેતા 
તેની શિષ્ય પર'પરામાં રાગી અને ધનના સ'ભ્રહે કરનારા એવા લેકે! ઉત્પજ્ 


ર્જ 


થયા, અને નિશ્ચય તથા વ્યવહારધમ'ને જુદા પાડીને જે જે યમના ભ'ગ કર- 
વાનું મન થચું તે તે યમનો ભ'ગ આતે વ્યવહાર માગ છે, એમ કરીને કરતા 
ગયા? એટલે હિ'સા, ચોરી અને વ્યભિચાર સિવાયના તમામ તત્ત્વો પલટાઈ જછ 
બાજે જૈની પ્રજા જેન ષપથી ઉલટે માગે ચાલવા છતાં પોતાને અદ્ધર્મી માને 
છે. જૈનધ્મના સ'રથાપકે અને ખોદ્ધધમ'ના સ'સ્થાપક એ બેઉને સિદ્ધાંત અહિ- 
સાની ખાખતમાં એકજ હોવા છતાં જ્યારે ખાર વષનો ભયકર રુકાળ 
પડયો ત્યારે સાધુઓને શુદ્ધઆહાર સેળવવાને મહાસુસ્કેલી ઉભી થઈ. જે 
વખતે સાધુબાએ વિનતિ કરી ક'ઈ અતુગ્રહુેની માગણી કરી તે ઉપરથી 
શુદ્ધાહાર મળે તોજ લેવો એવો સિદ્ધાંત હોના છતાં પાત્રમાં પડે તે ખાવું એટલી છૂટ 
આપત કાળને માટે ભગવાન ખુદ્ધ તરફથી મૂકવામાં આવી. પરતુ તેનુ' પરિણામ એ 
આવ્યુ કે હિંદુસ્તાન, ચીન, જાપાન, તિબેટ, માષ્ટ્રેલીયા, સિયામ, બ્રહ્મદેશ અને 
સિલોન,વગેરે દેશોમાં બૌદ્ધધમ' વ્યાપી ગચે। ખરે, પરતુ અહિ'સા ધર્મને સ્થાપવાને 
ખદલે બૌદ્ધધર્મી થયા છતાં તે લોકો સજભશક્ષી એટલે "તમામ જાતના પશુપક્ષીનાં 
સાસ ખાનારા થયા) અને તેને ધમ માની આજે તે પ્રજા ખોદ્ધપર્મી કહેવાય છે. 


જ્યારે ખોદ્ધધ્મે પોતાના નિશ્ચયસિદ્ધાંત જે પાંચ યમને નાસે પળાતેો 
હેતો તેથી ઉલટે માગે વહુન કરવા માંડયુ' અને તેના આચાચો તથા આચાર્ચેને 
મદદગારો પ્રમાદને વશ ધઇ ધર્મથી ઉલટી રીતે ચાલી સાધુ કહે તેજ ધમ! એ 
સિદ્ધાંતનું પ્રતિપાદન કરવાથી પ્રજા ડુઃખથી ત્રાહ્મત્રાહ્મ પોકારવા લાગી અને 
સત્ર અનાચાર બ્યાપી રહ્યો. ત્યારે તેમાંથી પ્રજને ઉદ્ધાર કરવા માટે પૂજ્યપાદ 
શ્રીમાન્‌ આદિ શકરાચાય ભગવાનૂનો ઉદ્ધવ થચે।. અને તેણે વેદધમ*તું ટૂરીથી 
સ્થાપન કરડ; પરતુ તેમનામાં રહેલા તમોાચુણુને લીધે બોદ્ધ પ્રજાને ન્યાં સુધી 
તે વેદધમનેો સ્વીકાર કરે નહિ ત્યાં સુધી શિરચ્છેદ કરવો અથવા 
તેસો ખહિષ્કાર કરવો. એટલે બ્રાહ્દાણી ધમ માનનારાઓએ ખોદ્ધધર્મી ઓને 
અસ્પશ' ગણુવા. તે વખતથી ખૌદ્ધે જ્યાં સુધી ખ્રાદ્યાણી ધમ કબુલ કરે નહિ 
ત્યાંસુધી અસ્પર્શા ગણાતા, પણુ ને તે બ્રાહ્યાણી ધર્મની દિક્ષા ગ્રહુણુ કરે તો તે 
સ૫શ ગણાતા હતા. પરતુ આદિ શ'કરાચાર્ય ભગવાનતુ' ઢુ'ક વખતમાં નિર્વાણ 
થવાથી પટ પર'પરાએ આવતા તેના શિષ્યો પણુ શ'કરાચાય' ગણાતા હોવાથી 
શ'કરાચાય'ને નાસે બ્રાહ્દાણુ સિવાય ઈતર વર્ણને વેદ ભણુવાને અધિકાર નથી એમ 
ઠરાવવામાં આવ્યુ. તે પછી અસ્પર્શ થએલા ખોદ્ધે ખ્રાદ્યાણી ધમ કબૂલ કરે 
તે। પણુ તે સ્પર્શ ગણાતા બ'ધ થયા. જે વાતને લગશગ ખે હજાર વર્ષ થચાં તેના ફળ 
ફ્પે આજે દરેક વણું બીજી વણું'ને અસ્પસં ગણી એક ખીનનું ખાતાં પીતાં વટલાય 
છે. અને એ અસ્પશ*તા રૂહિરૂપ થઇને શાસ્રના માથા ઉપર ચઢી બેઠી છે. જેને 
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પરિસ્રાસે વર્ણાશ્રમ ધમ અ'ધ કરવો પડયે, અને ઠેરવવામાં આવ્યુ' કે, ખ્રાહાણુ 
સિવાય વેદ નહિ, વેદ સિવાય જ્ઞાન નહિ, જ્ઞાન સિવાય ઇશ્ચર પ્રાપ્તિ નહિ, 
અને ઈકશ્ચર પ્રાપ્તિ સિવાય સોાક્ષ નહિ. મતલખ કે ખ્રાહ્ઘાણુ સિવાયની તમામ 
જાતિઓને માટે સોક્ષનાં દ્રાર બ'ધ થઈ ગયાં ! જેથી દેશમાં વેદને ઉંચા મૂકી 
કેટલાક આચાચેએ પુરાણ ધમની સ્થાપના કરી ચાર સ'પ્રદ્ાયને નામે લોકોને ધમે]- 
પદેશ કરી નીતિમાગે” ચલાવી સેક્ષ મેળવવા માટે એકઠા કરવા માંડયા. પર'તુતે તે 
માચાચે1માં રહેલા અલ્પ દોષને વૃક્ષના રૂપમાં આવતાં આવતાં પાછળના 


માચાર્ચોએ પોત પોતાના સ્વાર્થની તૃસી માટે ત્રણુ દેવો અને ત્રણુ શક્તિઓનું 
પ્રતિપાદન કરી, તે તે દેવ દેવીએના અતુચરોને સાથે રાખી તેના ઉપર તેના 


ચકિત્રો લખી તે ચરિત્રદ્રારાએ અધમને ધર્મ" મનાવી પ'ચ મકારતુ' ફેરી સ્થાપન 
કય્7ું. અને દેવ દેવીને નામે ઈશ્વરના અવતારને નાસે ખ્રહ્દા વિષ્ણુ 
રૂદ્રને નાસે, ચોસેઠ નેગણીઓએ ને નામે, આવન વીરોને નાસે, હજારો ત-ત્ર ગ્રેથે 
લખી પુરાણ્‌।માં મેળવી એના એ પ'ચ મકારતુ' પરીક્ષ રીતે કૂરીથી સ્થાપન 
કરવામાં આવ્યું'. અને તે પછી જુદા જુદા પોતાને વેદાતુ'ઝુળ બતાવનારા સ પ્રદાચોએ 
જાઇએ એક, કોઇએ બે, કોઈએ ત્રણુ અને કોઇએ પાંચે મકારતુ' પ્રત્યક્ષ રીતે 
કે પરોક્ષ રીતે મૂળરૂપે કે પ્રતિનિધિરૂપે સ્થાપન કર્યુ, જે આજે રૂહિમાં દાખલ 
થઈ ષને દખાવી બેટુ' છે. છેલ્લે વેદધમંના ઉદ્ધાર કરવા માટે અને જગતને 
સયધષ જાણાવવા માટે સુજયપાદ સ્વામી દયાન*દ સરસ્વતી પ્રકટ થયા તેણે પ્રાચીનમાં 
પ્રાચીન અપોરૂષેય ગણાતા વેદધર્મ'થી હાલની પ્રજા સુરાણુ ધર્મને લીધે પ'ચ 
મકારરૂપી અધમ'ને માગે” કયાં સુધી ચઢી ગઈ છે, તેતુ' દર્શન પ્રજા માત્રને 
કરાવી સવ્યાસવને નિર્ણય કરવાતુ', ગુપ્ત વિદ્યાઓને પ્રકટ કેરવાતુ', પાખ'ડ ધ્મ'નુ' 


ખ'ડેન કૅરવાતુ' ચાર વરણું અને ચાર આશ્રમને સ્થાપન કરવાનુ, 
વેદ ભણવાનો અધિકાર મતુષ્ય માત્રને છે એવું લોકને શિખવવા 
માટે આ્ચસમાન્ને સ્થાપી, ઠામ ઠામ ઉપદેરો। શરૂ થયા, લાખોની સ'ખ્યામાં 
માયસમાજીઓ થયા અને સ્વામીશ્રીનુ' જન્મચરિત્ર જેતાં તેના પાંચ યમ પૈકી 
એક પણુ થયમતુ' ખ'ડન થએલું જણાતું નથી. પરતુ રવામીશ્રીમાં 
મલ્પરૂપે ક'જુસાઈ હેતી, જેને પકિણાસે આજે આય'સમાજીઓમાં ઉદારતાને 
છાંટો દખાતો નથી. એટલું ખરૂ' કે વાણીના બળથી ઉપદેશ કરીને આચસમાજી 
નહિ એવા પુરુષો પાસેથી ઉદાર આશ્રય મેળવીને વ્યવસ્થાપૃવક દેશને ઉપકારક 
અને પ્રજાને તારક સ'સ્થાએઓ ચલાવી ૨હ્યા છે, અને જેમાં થોડી ધણી ઉદારતા જે 
રખાય છે તે આર્ચસમાજએ જે મત-પ'થ-સ'પ્રદાયમાંથી આવ્યા છે તેના 
શુણુને લઇને ઉદારતા દેખાય છે. ખાકી ખરા આર્ચસમાજી તો તે કે જે સમાજી 
થયા પહેલાં કેઈ પણુ મત-પ૫'થ-સ'પ્રદાયના ચૂસ્ત શક્ત હેતા નહિ, તે તો 
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પાશ્કા છેષ્શને જતિ કરવામાંજ સમજેલા છે. એટલા માટે ભા વિષય ઉપર 
બોલતાં મારે કહેવું જેઇએ કે મહાન્‌માં મહાન્‌ તપસ્વીમાં તપસ્વી, ચેોગીમાં 
ચોગી, કૈ નીતિમાનમાં નીતિમાન ગણાતા કૈઇ પણુ ધમ'શુરુ કે દેશના આગેવાન 
અથવા ટુ'કામાં કહીએ તે કોઇ પણુ સ'સ્થાના સગેવાનમાં કેઈ પણુ પ્રકારને 
અલ્પ હષ હોય તો પણુ તે દોષની છાયા પડછાયા ફૂપમાં બદલાય છે, પડછાયો 
અશિયરના રૂપમાં બઠલાય છે અને અશિયર પ્રત્યક્ષ રૂપમાં પ્રકટ થાય છે. તે 
પ્રત્યક્ષરપ અનુકરણીય ગણાય છે ને તે અનુકેરણુ રૂહિના રૂપમાં આવી જઇ 
ધમ'રૂપ ધારણુ કરી લોકોને અવળે રસ્તે દેઓરી જય છે. એટલા માટે કે!ઇ પણુ 
સ'સ્થાના નેતાઓએ હુસેશાં શોધ કરતા રહેવું નેઈએ કે માશ અ'તઃકરણુના 
ઉંડામાં ઉંઠા ભાગમાં જેની પ્રજા ઉપર માઠી અસર થાય એવો અલ્પમાં અલ્પ 
દોષ રહ્યો છે કે કેમ ર તેની તપાસ કરતા રહેવું જેથી તેના ચારિત્્યની શુદ્ધ 
અસર સમાજ પ૨ થઇ પ્રજા અથવા સમાજ ધામિક થાય. અને તે પામિકતા 
પ્રજામાં ઉત્પન્ન કરવાને માટે નિષ્પાપ અને શુદ્ધ અ'તઃકરણુના ક્ષિ મહેષિગાએ 
જે શાસ્્રા રચેલાં છે તેની સાથે સુકાખલે કરી સત્ય ધમને અથવા સત્યને 
ખોળવાનુ' શાપણુ કામ છે. વર્તમાન કાળમાં આપણે દેવ, ગુરૂ અને ષમં એ 
ત્રણુ ખ'ષને ખ'ધાયલા છીશ અને તેમાં ને દેવ, શુરૂ અને ધમ અથવા દેવ, 
ગુફૂ કે ધમ આપણુને આડે રસ્તે દોરવી જાય તો અ'ધપર'પરા ન્યાયે આપણે તે 
તરક દેરાડું પડે છે. એટલા માટે આજનો વિષય પૂરા કરી આવતે રવિવારે 
દેવ, ચુરૂ ધર્મની પરીક્ષા એ વિષય પ૨ બોલવામાં આવશે, ઇંતિશમ્‌. 


આઓરૂમ્‌ શઘનાવવતુ લઘનૌમુનશુ લઇ્વીરચે જર્વા વજે | 
સેઝસ્વિના વણીતમય્તુ માવિઝ્િવા વદે ।૬॥ 
મર્મ શાસ્લિઃ શાસ્સિઃ શાર: 
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ભશ્રાષણુ ૨૯સું. 
કેવ, ગુર, ધમની પરીક્ષા. 


#. ણ 





“જુર્ત, રવિવાર તાક ૨૯-૮-૨૦ 


હરમ ૬ વિષ્ળુવિચષ્રતે ખેષાનિક્ષે વમ્મ | 
શમૂહમચ્ય યાંળુરે સ્થાફા ॥ 


ઓરમ નાસ્તિ: શાસ્થિ: શાસ્ણિ: 


જીમા વેથ્‌ાચેન ત્રસ રસ્ત શત્યાર્ચ સિયા ॥ 
સિર્સ્્લ વ્યાશ્યાનં જીત સંમતિ પૂર્વે: સુતિણુયત્‌ ॥ 
બુરાળઃ .સિસ્તાન્તઃ સુનિગુળ રળાંત્તાઞઝ નહિતાય | 
ટ્યાનન્ક્યંજે તત ચિજધરાડ્નયક્‌ જરળસ ॥ 


“હેર્બાન પ્રસુખ સાહેબ ગતે સદ્રૃહસ્થા ! 


શચે રવિવારે ત્માપણે ચારિગ્યની સમાજ પર થતી અસર એ વિષય પ્રતિપાદન 
કરતાં એવું .સિદ્ધ કેધું કે જેના ચારિત્મથી સમાજને પરસેશ્ચર પર્યત પહોંચવાતું 
છે, અથવા મોક્ષમાગે' જવાનુ' છે, તેના ચારિત્ર્યના ઉંડામાં ઉંડા ભાગમાં અલ્પમાં 
અલ્પ દોષ હોય તો તે દ્રેષની અસર પ્રજા ઉપર પ્રથમ થાય છે. એટલા માટે 
શારિત્ર્યવાન સુરૂષાનાં અ'તઃકરણુ શુદ્ધ હોવાં જોઇએ. 


સતુષ્યમાત્ર ૬રકે બઆખતમાં 'પરાવલ'બી હોય છે, તેથી તેને પ્રત્યક્ષનુ' અવલ”'બન 
કરી તેતુ' અતુકરણુ કરવાની ટેવ હોય છે. અવલ'બન કરવામાં શારીરિક, માનસિક 
મને આત્મિક લાભની ઇચ્છા હોય છે, તે ઇચ્છા પૂર્ણ કરવા માટે પોતાને 
પૂર્ણ માની પોતાના કરતાં શ્રેષ મનાતા અથવા શ્રેછ જણાતા મતુષ્યનુ* અયુકરણુ 
કરવાની ઇચ્છા થાય છે. તેમાં ખાસ કરીને દેવરૂપ મનાતા, ગુરૂરૂપ મનાતા અને 
તે બેને અતુઝુલ ધર્મ'તુ' અતુકરણુ અથવા અવલ'ખન કરવામાં આવે છે. પણ 
ને દૅવમાં કે ગુરૂમાં ધમ ન હોય અને ડુદ્દાચ ષમ હાય તે તે ધમ અધોગતિ 
તરષ્ દેરી જનારા હોય તે! અવલ'બન કરનાર તેમાં ફસાઇને ઉલટે માગે* 
ચાલ્યો જાય છે. એટલા માટે આજે દેવ, ગુરૂ અને ધમની પરીક્ષા એ વિષય 
રાખવામાં આવ્યે છે. 
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ગૃહેશ્થો, જેના પોતે બળવાન છે અથવા બળવાન ગણાય છે, જો 
પોલે તેજવાન ગણાય છે. જેએ પોતે એશ્વવાન છે અથવા એશ્વયથવાને ગણાય 
છે એવા દેવોની, અતે જેએ પતે વિંદ્રાન્‌ છે અથવા તિદ્રાન્‌ ગણાય છે, જશ 
લોકેને' સમનાવી શકે છે અથવા સમજાવવાની શક્તિ ધરાવી શકે છે, હક 
પોતે ક્રિયાપાત્ર છૈં અથવા ક્રિયાનો આડ'બર કશી જાણું છે અને જેગો ચાસ્િયિ- 
વાન છે અથવા ચાષ્ત્યિના ઉપરના તેજથી લોકોને આંજી શકે છે તેની, મને 
તેઓએ પોતાના સ્વાર્થની સિદ્ધિને માટેં જે પુસ્તકો રચેલાં હોય છે, અથવા જું 
કાચેદા ખાંધેલા હોય છે, અથવા જે નિયમો ઠરાવેલા હોય છે, તેની પરીજ્ઞા 
જેશું દવનું સ્વરૂપ જાણ્યુ' નથી, ગુરૂનુ' સ્વરૂપ જાણ્યું નથી અને ધમનુ' સ્વરૂપ 
જાશ્યુ' નથી, એવા અજ્ઞાન મતુષ્ષા શી રીતે કરી શકે? એ એક ચૈઝા સવાલ 
છે. અનૅ આએ સવાલનુ' નિરાકશણુ ક્યા સિવાય આપણું આ વિષયને આાગળ 
ચલાવી શકતા નથી. 


ગૃહસ્થો, જ્યારે આપણે કોઇની પણુ પરીક્ષા કરવી હોય ત્યારે પરીક્ષા 
કરવાનાં સાધને! જાણુવાં જેઈએ અથવા સેળવવાં જેઈએ, તે સાષનો એવાં નહિ 
હોવાં નેઇએ કે જેથી આપણી ભૂલ થાય. એટલા માટે આપણું એટલે. નિચાર 
કરવો! નેઇએ કૅ જેને આપણે દેવ માનીએ છીએ તે! તે દેવ આપણુ જેવો લો. 
નહિંજ હોય, જેને આપણે ગુરૂ માનીએ તે ગુરૂ આપણા જેવો. તે. નહિજ 
હોય, અને તે ચુરૂએ ખતાવેલા શ્રથવા નિશ્ચય કરેલા અથવા સ્થાપન કરેલા 
દેવને જે શાઅમાં વ્ણુવેલાં હેય અને તેની સેવા કરવાને કેરમાવેલુ' હોય તે 
સેવાથી આપણાં તન, મન, ધનને તુકંસાન થાય, અથવા ઢેઈના તન, સન, પનને 
યુક્સાન થાય. એવો ધમ તો નહિજ હોવો જેઇએ. જે માણુસ આટલી વાત ષ્જાનમાં 
લઈ શ્રકે, તેજ માણુસ પરીક્ષા કરી શકે, જેમ સુન્તુ' અને પિત્તળ સ્વફપમાં. 
એક સશ્ખુ' છે પણુ તેના વજનથી સમજી શકાય કૅ સુન્તુ ભારે છે અને. પ્ત્તિબ 
હેલઝુ' છે. એટલે. પિત્તળ મનુષ્યને ઠેકાણે છે, અને સુન્નુ કેવને હેકાલું છે. અર્થાત્‌. 
સુન્તુ ત્યારેજ ખરૂ ગણાય કે જ્યારે તે પિત્તળ કરતાં જુદા સુણુવાળુ' હોય. ને 
સુન્જુ અને, પિત્તળના, ગુણુમાં ફેર ન હોય તે તે જુત્નાને જુન્તુ માનનાર ભૂહે છે 
અથવા ઠંગાય છે એમ કહૅવામાં કૅ'ઇ અડચણુ નથી. આરહ્યુ' તતવ સમજ્યા વિન 
કોઈ પણુ મણુસ, કોઈ પણુ વસ્તુની પરીક્ષા કેરી શકતુ નથી. એટજી કહા પછી 
આપણે. પ્રથમ દ્વેવની, પરીક્ષા કરીએ. સ'સ્કુત ભાષામાં દેવ શખ્ઠના. ઘણા અથ' 
થાય છે, પુ તે સઘળા અથ'નો સમન્નય અર્થ એવો થાય છે કે જે વવતુનો અથવા. 
જે મનુષ્યનેર જેઠલા બ'શમાં પ્રકાર પડે એવા પ્રકાશવાળા પદાથ અથવા મતુખ્યને 
રેવ કેલેવદમાં અધવદ માનવામાં આવે છે, આપશે જે દેમની પરીક્ષા કરજ ની ક તે 
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જગતમાં તારણ મેળવવા માટે અથવા તે દેવ દ્વારાએ કે તે દેવની શક્તિ 
ઉપાસનાથી મોક્ષે જવા માટે કરવાની છે. એટલે આપણુ જે દેવતુ' અવલ'બન 
કરીએ તે દેવ પોતે નિરાલ'બ હોવો જેઇએ, આજ દિન સુધીમાં દેવ શખ્દની 
વ્યાખ્યા કરતાં અથવા કૅઇ વ્યક્તિને દ્રેવ તરીકે માનતાં એટલુ'જ નેવામાં 
આવ્યુ છે કે, આપણા પોતા કરતાં તેનામાં કાંઇક વિશેષ પ્રકાશ, વિરેષ બળ, 
વિશેષ ખુદ્ધિ, અને વિશેષ ચમત્કાર કરવાની શક્તિ હોય છે, પરતુ પરીક્ષા કરતાં 
માપણુને જણાય છે, કે જે દેવને મતુષ્યો ઉપર અવલ'ખબીને રહેવું પડે તે દેવ મોક્ષ 
સા્ગમાં સહાય કરવાને દેવ માની શકાય નહિ, એટલે દેવના નામથી જેટલી 
બ્યક્તિએા પૂજાય છે, મનાય છે, તો પણુ તેતે મતુષ્યોતુ' અવલ'ખન કરવું પડે છે, 
કેમકે ઘણા પ્રાચીન કાળથી આખી ડુનીઆમાં ઘણા પ્રકારના દેવો મનાતા 
બાવ્યા છે, અને તે દેવોને માટે ચુરૂઆએ એવું સમનવી મૂડયુ' છે કે, દેવને 
અસુક સ્થળચર, જળચર, કે ખેચર પ્રાણીનો ભોગ આપવો નેઇએ, અથના 
તેવા ભોગ તે માગે છે. તે પ્રમાણે તેઓને ભોગ આપવાથી દેવ પ્રસન્ન થઇને 
આપણા ઉપર આમાવતાં વિઘ્નોને ડ્ૂર કરે છે અથવા આપણુને જન્મમરણુના 
દુઃખથી છૂટવા માટે સહાય કેરે છે એમ માનવામાં આવ્યુ' છે. અથવા એમ 
બાપણે માનેલુ' છે. બીજા દેવોને વિવિધ પ્રકારના વ્ય'જનો એટલે ખાવાના 
પદાથૌની ઈચ્છા હાય છે અને જે મતુષ્ય તેની તે ઇચ્છાને પૂણુ કરે છે તેના 
ઉપર તે પ્રસજ્ઞ થાય છે. બીજી રીતે કૈટલાક દેવોને ભાંગ, ગાંને, ત'બાઝુ, અને 
વષતાં વધતાં મઘ પીવાતુ' પ્રસન્ન હોય છે, કેટલાક દેવોને વિષયવાંસના તૃપ્ત 
કરવા માટે આઔઓઓની : અપેક્ષા હોય છે તેમ કેટલાકને પોતાતુ' 
શરીર શેભાવવા માટે સારા સારા અલ'કારનાો શેક હોય 
છે તથા તેને પોતાના શત્રુઓનો પરાજ્ય કરવા સાટે અથવા 
શત્રુઓથી પોતાતુ' રક્ષણુ કરવા માટે વિવિધ પ્રકારતા આયુધો રાખવા પડે છે. 
તેમ કેટલાક દેવોને શત્રુ, મિત્ર, સહોદર, સગાંવહાલાં, માટે સારાં સારાં મ'દિરે, 
મહેલો, અવાસો!, નોકરો વગેરે અનેક પ્રકારની વિભ્રુતિઆની ઈચ્છા હોય છે. 
ટમાં કહીએ તો ઉપરની બતાવેલી તમામ વસ્તુએાની ઇંચ્છાવાળા દેવો પોતાના 
ઉપચેોગને માટે તે તે વસ્તુ સેળવવાને મનુષ્યોની આશા રાખે છે. જ્યારે ઉપર 
કહેલી તમામ વસ્તુએ।ં કોઈની પણુ આશા રાખ્યા સિવાય મવુષ્યો પોતાના 
પુરૂષાથ'થી મેળવી શકે છે અથવા ભોગવી'રાકે છે, ખાઇ શકે છે, કિવાં પી શકે 
છે. પણ મનુષ્યને પુજનીય દેવો પોતે પોતાના ષુરૂષાથથી તે વસ્તુઆ સૈળવી 


શકતા નથી. પરંતુ વગર ઉવઘોાગે અને વગર ષાથેઃ! તેઓ 
મતુષ્યો પાસે સેળવવાને લૈયાર હેય છે અથવા મયુધ્યોની આશા 


રાખે છે અને એવો દાવો કેરે છે કે, જો મવુષ્યો ઉપર ખતાવેલી દેવોને ભાવતી, 


શ્«્ષ 


ફાવતી, નેઇતી અને શેભીતી વસ્તુઓ જેટલા પ્રમાણુમાં આપે તેટલા પ્રમાણુમાં 
તે દેવો મવુષ્યોનુ' ધારેલુ' કામ કરી આપે છે. આનો અથ આટલેોજ થઈ શકે 
કે, જેમ એક રાજા પોતાને સ્વાથ' સિદ્ધ કરવા માટે અને પોતાતુ' વાંછિત ફળ 
મેળવવા માટે અનેક પ્રકારના દાસે તથા નેકર રાખે છે અને તે નોકરોને 
નિયમિત પગાર અને નિયમિત તુષ્ટિદાન બાપીને પોતાનુ' કામ કરાવી લે છે 
તેમ મનુષ્યો દેવોને અસુક વસ્તુ આપીને પોતાતુ' અસુક કામ કરાવી લેતા 
જણાય છે. એટલે દેવતુ' અવલ'બન મનુષ્યો કરે છે, તે મનુષ્યોના ધારેલા અથી 
સકળ નહિ થતાં તે દેવો તે તે મતુષ્યના દાસ અથવા નોકર બની ગએલા દેખાય 
છે. તોપછી એવા દાસપણુ' પાસેલા અને મતુષ્યની નોકરી કરીને પોતાને નિર્વાહ 
ચલાવનારા દેવો આપણુને સોક્ષને માગે શી રીતે લઇ જઇ શકે ? 


એટલા માટે આપલે ટુકામાં ટુ'કી ખુદ્ધિથી એટલે વિચારતો કરી,શકીએ કે 
જે દેવ આપણી આશા યાખે, જે આપણે તેને નેઇતી વસ્તુ નહે આપીએ તો 
તે ભૂખે મરી જાય અથવા આપણે જે ભોગ આપીએ અને તેમાં સરત કરીએ 
કૈ મારો તાવ જશે, મારો રોગ મટશે મારા ફ્લાણા ડુશ્મનનેો નાશ થશે મારૂ' 
વાંઝીઆ સૈ'ણું ટળરો અથવા મારા ઉપર કોઈપણુ શઝ્ુ કોઇપલુ પ્રકારની જીત 
નહિ મેળવી શકે તો હું આટલા રૂપીઆની કિ'મતના દાગીના, વસ્રો અથવા 
ખાવાનું, પીવાનું કે જે મારી શક્તિમાં હશે તેના જ્રેગ આપીશ, અને એવા 
ભોગના બદલામાં જે દેવો આપણું કામ કરતા હોય તે દેવની ઉપાસના કરવાથી, 
સ્તુતિ કરવાથી, બાધા રાખવાથી, કે ખુશામત કરવાથી આપણે સોક્ષનાન્માગ' પર જઈ 
શકીએ નહિ. મોક્ષના માર્ગ પર જવાને માટે તે જે દેવને! પણુ દેવ આખા વિશ્વમાં 
બ્યાપેલો સચરાચર ભરપુર સજસ્ સવ'શક્તિમાન સર્વા'તૌયમી કેોઇપણુ જાતના 
ખદલે। મેળવ્યા સિવાય આખા વિશ્વનું પોષણુ તથા રક્ષણુ કરનારો રાગદ્વેષ રહીત 
જેના કેઇઇ શત્રુ નથી જેનો કોઈ મિત્ર નથી, જેને કોઈની ઇર્ષા નથી, જેને 
કોઇને દ્વેષ નથી, જેનામાં, લોભ, લાલચ, છળ, પ્રપ'ચ,; શય, રોકે, ગ્લાની, 
મોહે, વગેરે કોઈપણુ માતુષી પ્રકૃતિના વિકારો છે નહિ ઉત્પન્ન થાય પણુ નહિ 
તે એક દેવ અથવા દેવાધિદેવ કે જેની ઉપાસના અને ડ્ાાર્થના વેદે કરેલી છે, 
અને જે સૂક્મમાં સૂક્મ છે અથવા મોટામાં સોટો છે, જે અન'ત બ્રહ્માંડમાં 
બ્યાપી રહેવાથી જેને વેદોના મ'ત્રદછા ત્રષિએએ જન્ેતિ નેસિ” કહીને પોકાર્યે 
છે, તેજ દેવ મોક્ષ માગ'નો દાતા અને જગતતે ત્રાતા છે, તે દેવને એળખાવવા 
માટે અથવા તે દેવને ભજવા માટે જે ઉપદેશ કરે છે તેને શુરુ કહેવામાં આવે 
છે. જે જગતૂમાંથી ચ્ુરુપદનો નાશ કરવામાં આવે તે કે!ઈપણુ મતુષ્ય યથાથ 
ઇશ્વરની પ્રાથ'ના કરવાનું જાલ નહિ. એટલા માટે આપણે જેમ દેવની પરીક્ષા 





શ્ટ્દ 
કરીઃ તેમ ગુરુની પરીક્ષા પણુ કરવી જોઇએ કારણુ કે જગતમાં સતુષ્ય તયાંથી 
જન્સ પાસે ત્યાથી તેને ગુરુની અપેક્ષા રહે છે, એટલે જે મનુષ્ય બીન 
સતુષ્યને ઉપદેશ કરી નીતિ કે અનીતિના માગે ફેરે છે, તે ગુરુ કહેવાય છે. 
મતુષ્યમાત્રને ઉપદેશ કરવાનો માતા, પિતા, મિત્ર, વિઘાચુરુ, ધમ'શુરુ આચાર્ય 
ઝને જે જે લોકે જુદાં જુદાં નમ, જુદ્દા જુઠ્ઠા વેશ, જુદી જુદી વિદ્યા જને 
જુઠા જુદા ધમના ઉપકછેશકે હોય અને જેના વચનથી સે'કડો હુજારો ખહકૅ 
લાખો લોકે શુભ કે અશુભ, સત્ય કે અસત્ય, ઉધ' કે અધોગતિએ વહી શકે 
છે તેને ગુરુ તરીકે માનવામાં સ્ાવે છે. અને ગુરુનું પદ પરમેશ્વર 
કસ્તૉઃ પણુએષિક મનાયલુ' છે. જેમ કહેવામાં આવે છે કેઃ-- 
ગુરૂ ગાવિ'$ દોનો ખડે, કીસ્કુ લાગુ પાય, 
અલિહારી ગુફ્દેવ કી, જીને ગોવિ'દ દીચે। બતાય. 
અથવા 
ઉશિવેશષ્ઝ રુરસ્્રાવ, રુસરષ્ટે જિવો તરિ | 


અથાત્‌ પરમેશ્વરના ક્રેધમાંથી પાતાના શિષ્યતુ' ચુરુ રક્ષણુ કરી શકે છે, 
પણું જે ગુરું અપ્રસનજ્ન થાય અથવા કેધધ કરે તો તેથી પરમેશ્વર તેનો બચાવ 
કરી શકૅ નહિ. એટલા માટે શુરુની પદવીને ઈશ્વર કરતાં પણુ ઉચ્ચતર માનીને 
ગુરુંની સૈવા શક્તિ કરવી, એવી વ્યવસ્થામાં આખુ' જગત ખ'ધાયલુ' હોવાથી 
ગુરું કરે તે ન ડરવું પણુ ગુરુ કેહે તે કરવું એવું માનીને જે ગુરુના કર્તગ્ય ઉપ્રર 
જોઇ ટીકા કરૈ તે! તેને ગુરુને દ્રોહી ગણુવામાં આવે છે. એક કવિ કહે છે ફે:- 


ગુરુ વચને શ'કા નવ કરીએ, નવી પરમત અભિલાખ; 
સાધુતણી નિ'દા પરહેરીએ; ફૂળા સ'દેડ રાખ. 


એટલે શુરુ જે વચન બોલે પછી તે અદ્ભ્રુત હોય, અથવા અસ'ગત હોય 
તથવા અવ્યવહારૂ હોય કે ગમે તે પ્રકારતુ' હોય તે પણુ તે વચનમાં શિષ્યે 
શકા ઉઠાવવી નહિ અને જે પ'થમાં, સ'પ્રદાયમાં, કે મતમાં વ'શ પર'પરાથી 
જેડાયા હેઈઈશો તેને સત્ય અને શ્રેયસ્કર માનીને બીજ મત-પ'થ-સ'પ્રદાયની 
ઇચ્છા રાખવી નહિ. તેવી રીતે કોઈપણુ જાતનો સાધુ વેશ ધારણુ કરેલે। મનુષ્ય 
હોય તે તેનાં કુક્શેસીં ઉઘઃડાં પડે એવી નિ'દ્દા કરવી નહિં. અને શુરુએ જે ક્રિયા, 
જે તરત, જે અતુષ્ઠાન, જે ફેળની ઈશ્છાએ કરવાતુ' કહ્યું હોય તે ફળ મળશે કે 
નહિ તેર્માં સ'દેહુ શાખવા નહિ અર્થાત્‌ શુસ્તુ' કહેલુ' ફળ મળશેજ એવીં શ્રદ્ધા 
રા'ખી' સત્યાસત્ય, થોગ્યાચેગ્ય, સ'ભવ અસ'ભવનો વિચાર કંર્યાં સિવાય તેંમાં 


સ'પૂ્જી શ્રદ્ધા રાખી તે તે કાચો કરવા, 


હની 


ગૃહસ્થો, સ્‍્રાત્ી [રીતના અનેક તરેહુનાં ખ'ધંનોથી કિષ્મસ :*બગ'તે વાંચી 
લઈને પોતાને સ્વાર્થ સાધવાને માટે શિષ્યોની આંખે પાટા, કાને દાટા છટો 
જીભ ખાટા રસથી «ગ્ષ કરી મૂકેલી હોવાથી આજે આપી ડુનીઓઆ 'ઉન્મારગાભી 
મશ્મેલ્રી જણાય છે. પૂજ્યપાદ સ્વામી શ્રીમત્‌ દયાન'દ સરસ્વતીજીએ જયારે ગ'ભીર 
અને ખારીક વિચાર કચો ત્યારે .સમજાયુ' કે આખા જગતૂતે શધમતે માને" 
હોરી અધોાગતિએ લઈ જવાને જે પ્રવાહ ચાલે છે, તેવુ મૂળ સ્વાર્થી -સુસ્શોાજ 
કે. કેટલા સાટે “બાબા -વ્રાડ્ય પ્રમાણુ” શયું મનાવનારા -સુસ્એનસેો સ'ગ જેડાદ્રી 
લેદાદિશ્ઞાઓ અને તે ઉપર ન્યાત્ર તથા યુક્તિનો કાંટો સત્માસત્મનુ' તોલન કક્ષા 
માટે આય'સમાજ ટ્રપ ઝવેરીની વખાર ગોઠવીને મલુમ્યમાત્રને સત્યાસહ્યને 
વિચાર કરતા કર્યા. પણુ ચુરુ પર'પરાની સ્થાપના કૅરી નહિ બએટણુ' કહયા પ્રછી 
ગુરુ કેવા હોવા જોઇએ તેનો વિચાર કરીએ. 


સાધારણુમાં સાધારણુ માણુસ એટલુ' તો સમજી શકે છે કે, જે વસ્તુ આપણી 
પાસે ન હોય તે બીજા પાસે માગવા જવી પડે છે. અને જેઈતી વસ્તુ ખીજા 
પાસે હોય તો તે આપી શકે છે. આટલુ' સૂત્રરૂપે યાદ રાખીને આપણે ગુરુ 
શખ્દની અથવા ગુરુનું રૂપ ધારણુ કરેલી વ્યક્તિની જરા તપાસ કરીએ એટલે 
સમજાશે કે જે વસ્તુ આપણી પાસે છે તે ગુરુની પાસે હોય અથવા ગુરુની પાસે 
છે તે આપણી પાસે હોય તે! તે વ્યકેત આપશે ચુરુ થવાને લાયક નથી પણુ 
આપણી પાસે જે વસ્તુ હોય તે શુરુ પાસે ન હોય અને આપણી પાસે જે ન 
હેય તે તેની પાસે હોય તે તે ગુરુ થવાને કે ગુરુ મનાવાને લાયક થઈ શકે 
છે. આ ન્યાયથી આપણે વિચારવું જેઈએ કૅ આપણી પાસે મા, ખપ, ભાઈ, સ્ત્રી, 
પુત્ર, ધર, ખાર, વાડી, બગલા, જમીન, ધન, વસ, અલ'કાર, તથા હાસ દાસીઓ 
છે આપણામાં હિ'સા, જૂઠં, ચોરી, વ્યભિચાર, લોભ, કોધ, મોહ, માયા, શય, 
શે।ક, ઇર્ષા ગ્લાનિ, ભરેલાં છે તે પેઠી જે માણુસ પાસે ક'ઇપણુ હોય નહિ પણુ 
આપણી પાસે માત્ર જ્તાન નથી, આપણી પાસે માત્ર ધમં' નથી, આપણી પાસે 
માત્ર દયા નથી, આપણી પાસે માત્ર “નીતિ નથી. એ “વગેરે જે જે અ'તઃકરણુની 
શુશ વૃત્તિઆ આપણામાં ન હોય એવી તમામ શુભ વૃત્તિઓ કે સ'પૂર્ણ જ્ઞાન 
જેનામાં હોય જેને ધમ સિવાય કોઈપણુ મત-પ૫'થ-સ'“પ્રદાયનું અભિમાન ન હોય તેજ 
ગુરું પદને અથવા ગુરુ થવાને લાયક છે. એવી રીતે ગુરુની પરીક્ષા ક્યા પછી ષસમ'ની 
પરીક્ષા કરવાની બાકી રહે છે પણુ ને આપાણી પાસે શારીરિક કે માનસિક, સ્થૂળ કે 
સૂક્ષ્મ મનમાં કે વાણીમાં જે વસ્તુ ન હોય તેજ વસ્તુઓ ચુરુમાં હોય અને 
આપણી પાસેની વસ્તુ તેની પાસે ન હોય તે તેવા ગુરુ જે દેવની ઉપાસના 
બતાવે કરાવે અથવા જે ધમનો ઉપદેશ કરે તે સત્યજ હોય એટલા મારે શલે 
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જઇ વચન ઇઈશ્ચર્મૃત, વેદમાં કલુ' હોય અથવા આગમશાસ્, નિગમશાસ્ર કૅ 
દુનીઆના કેઈપણુ ચાલતા પધરુંશાસ્માં કેહુ' હોય તો પણુ તે વચનમાં કેને 
પણુ શય, લજ્જા, કલેશ, દુઃખ, કે ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાય તે ષમં નથી પણુ પૂરે 
પૂરો અધમ છે. એમ જાણીને ગમે તેટલા પ્રાચીન કાળથી કે વ'શ પર'પશથી 
સ્વીકારાયલે।,, સનાયલે।, કે આારાધાચલેો ધર્મ હોય તે પણુ તેમાં ઉપર કહેલા 
દોષ હેય તે! તેનો ત્યાગ કરવો એ આપણું કૅત'વ્ય છે. અને એજ પુરુષાથ'ું 
કેળ છે. જગતતે પ્રવાહે જેતાં દરેક પ્રાણિમાત્રને ત્રિચુણાત્મક ભાવમાં વહે'ચાશું 
પહચું છે અને મા સમછિ રૂપ જગતમાં ત્રિચુણાત્મક શકિત કામ કરી રહેલી છે. માટે 
માજને વિષય પૂરે! કરી આવતા રવિવારે ત્રિશુણાત્મક શક્તિની પૂજા એ વિષય 
ઉપર વ્યાખ્યાન માપવામાં આવરો. ઈ તિશસ્‌ 


ઓર અણ્ઞનાવવ: શઇનૌમુનગ્ુુ લઇથીર્ય જરવા વદે 
તેઝ્સ્વિના વષીલમસ્તુ માવિઝિવા વદે ॥ ૬ ॥ 


મરમ ક્ઞાસ્તિ: ઝાસ્તિ : જ્ઞાર્તિ : 





૨૮ 
ભાષણુ ૩૦સું. “ઝક 
ત્રિગ્રણાત્મક શક્તિ પૂજા. 
ાતક્ક્િતીદિ. 5-5" ન તા. તીરિરરર:2.:::20048 
સુરત, રવિવાર તા. ૫-૯-૨૦. 
મોરૂમ સનઃ પવર્વરામવે શઝતાય જાથરષેલે ॥ કરાઝજોવવીન્ય: ॥૬॥ 
બોરૂમ શાંતિઃ શાહિડ થાંત્તિઃ 


જીતા જેજાનેન સ્રમ રદ્તિત લત્યાયે નિટ્યા ॥ 
તિર્સ્ત ડયાલયવાને ₹ુત સમમતિ ખૂર્વે: ત્રુતિણુચત્‌ ॥ 
ણૂરાળઃ લિજાન્તઃ ગુનિગુળ મળાંતાઝ્ મરિતામ | 
ઢ્યાનન્ટ્યજેં તમ ચિજ્ઠવરાડતટ મરળન્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રઝુખ સાહેમ અને સદ્રૃહુસ્થે! ! 


ગચે રવિવારે દેવગુરુ ધમની પરીક્ષાના વિષયમાં આપણે એવું પ્રતિપાદન 
કયુ કૅ દેવ, આપણુ! દાસ અથવા આપણે! નોકર કે આપણી આશા રાખનાર 
નહિ શોવોા નેઇએ. પણુ નિરાલ'બ અને આશા રહિત હોવા જેઇએ. તેમ શુરુની 
પરીક્ષામાં આપણે એવું પ્રતિપાદન કર્યુ' કે આપણી પાસે જે હોય તે ગુરુ પાસે 
હોવું જેઈએ નહિ અને આપણી પાસે ન હોય તે ગુરુ પાસે હોય ત્યારેજ તે 
સદ્ચુરુ કહેવાય. અને એવા સદ્ગુસ્એ નિરાલ'બ પરમાત્માને ઓળખવા માટે 
જાણુવા માટે કે તેની સમીપ જવા માટે જે શાસ્રા લખ્યાં હોય તે સત્ય ધર્મ 
ગણાય. તે સત્ય ધર્મને જાણુવાને માટે આ ડુનીઆમાં ત્રણુ પ્રકારનાં શાઓ 
રચાયલા છે. અને જે એ ત્રણે પ્રકારનાં શાસ્્રોતુ' મનુષ્યો ખુદ્ધિપૂર્"ક અને 
વિવેક સહુ અવલોકન કરે તો તેને મૈળવવાર્નું ધ્ચેય જે ઈશ્વર તે ઇશ્વરની શક્તિનું 
જ્ઞાન થાય. એટલા માટે આજે ત્રિચુણાત્મક શડ્િતિપૂજ એ વિષય રાખવામાં 


આવભ્યો છે. 


ગૃહસ્થો, આખી દુનીઆનાં ધર્મશાસ્ત્રો તપાસતાં અને આખી ડુનીઆના 

પમ્'્ગુસરુઆના વિચાર અને શે।ધ તરક્‌ નનેતાં આપણુને સમજાય છે કે, ઈશ્વર 

ઇશ્વરની શક્તિ, આત્મા અને આત્માની શકિત, તથા પ્રકુતિ અને પ્રકૃતિની 
૩૭ 


૩૯૦ 


શક્તિના શુણુ-ક્મ'-સ્વભાવ જાણુવા માટે જેટલો પુરૂષાર્થ જેટલો શોધ ભને 
જેટલો નિશ્ચય આપણુ દેશના કષિ સુનિઓ અને તત્ત્વાસઞાનીએ તથા ધમ 
સ'સ્થાપકોએ કરેલો છે; એટલે બીજા દેશના લોકો કરી શકયા નથી. આજનો 
વિષય શક્તિનો હોવાથી આપણે શક્તિના સ્વરૂપનો પ્રથમ વિચાર કરવાની 
જરૂર છે. 


ગૃહુસ્થો, શડિતિએ મૂળ પદાથ' નથી એટલે શડ્ત તે દ્રવ્ય નથી પણુ 
દ્રવ્યનો શુણુ છે. અને આખા જગતમાં તે પર્યાયરૂપે પ્રસરીને આ દક્યમાન 
જગતૂફપે તેની ઉપલબ્ધિ થએલી છે. એટલે પ્રશ્ન થાય છે કે, શક્તિ કોની? 
કારણુકે આખા જગતમાં શક્તિ વિના અવતરવાનું અને મરવાનુ', આરેોગ્યતાનુ' 
અથવા માંદા થવાતુ', બલ મેળવવું અથવા નિર્બળ થવાતુ', સુખ મેળવવું અથવા 
દુઃખી થવાતુ' તમામ કાર્ય, શક્તિ 'વડે થઇ શકે છે. એટલે અહ'કારથી રાજસ, 
તામસ અને સાત્વિક એવા ત્રણુ ગુણુ ઉત્પન્ન થએલા છે. તે ત્રણુ ગુઘુમાં જે 
શક્તિ રહેલી છે તેજ શક્તિ વડે પ્રરૂતિતુ' આકર્ષણુ થઇને વિવિધ રૂપવાળુ' 
જુદા જુદ્ઠા ગુણુ-ક્મ-સ્વભાવવાળું આ જગતૂ બનેલુ' છે. એ ત્રણુ ગુણુને 
ત્રણુ રૂપમાં વહે'ચવામાં આવ્યા છે. જેને પુલિ'ગના રૂપમાં બ્રહ્દા- 
વિષ્ઝુ અને રૂદ્ર કહે છે, અને આના રૂપમાં તેને સરસ્વતી, લક્ષ્મી અને કાળીના 
નામથી એળખે છે. આગલા વ્યાખ્યાનોામાં કહેવામાં સ્‍્માવ્યું છે કે, ખીજ દેશના 
વિદ્દાનાએ ઇશ્વરને આ્રરૂપ આપીને તેને માશુક એટલે પોતાની પરણેલી આ 
નહિ પણુ પારકી સરો ગણીને તેના ઈરકમાં (સાહમાં) તેએ ગાંડા ખની ગશએલા 
જણાય છે. પરંતુ આર્ચાવર્ત'ના ત્રહષિ સુનિઓએ ઈશ્વરને ઓનું રૂપ કલ્પીને તેને 
માતા રૂપ માનેલી છે. એટલે એક પુરૂષ ગમે તેવી પરસ્રો હોય તેને પ્યારી, 
વહાલી, ગુલરૂખ, કે સનમ કહીને બોલાવે તો તેના મનમાં કામજવર ઉત્પન્ન થાય 
જેથી તે પુસષનું ચિત્ત ભ્રમિત થવાથી સત્યાસચતું જાન ભૂલી જાય. પણુ અમારા 
દેશના ત્રષિઓએ ઈશ્વરને સરીરૂપ માનીને તેની માતા તરીકે ઉપાસના કરવાનું 
ઠેરાવેછુ' જેથી ગમે તેવી રૂપાળી, ગસે તેવી સો'દય'વાન, ગમે તેવા લાલિવ્યવાળી 
સ્રી હોય પણુ નને આપણે તેને માતા કહીને બોલાવીએ અથવા માતા ગણીને 
તેની પાસે ફળની ઇચ્છા કરીએ તો માતા શખ્દ બોલતાંન૮ માતા તરીઝે પ્રાર્થના 
કરીને પુત્ર તરીકેના હષ માગતાંજ મતુષ્યનું મન ઉપાધિ રહિત અને શાન્ત થઇ 
જાય છે. તેણે ખીજાઓની પેઠે માશુક માનીને ઇશ્કમાં તલ્લિન થઇને 
જિ'ગી ખરખાદ કરવી પડતી નથી. જ'ગલમાં અથડાવું પડતું નથી. 
સૂળીએે ચઢવું પડતું નથી, પણુ પ્રસાન્ત રીતે માતાના ખોળામાં 
માથુ સકી નિભ'યતાથી આન'દ ભ્ઞોગવે છે, એટલે અમે જે આજે ત્રિશુણાત્મક 


શલ્ય 


શક્તિની પૂજાનો વિષય કહેવા માગીએ છીએ તે ત્રણે શક્તને માતારૂપ માનીને' 
તેનું વર્ણન કરીએ છીએ. હુવે આપણે ત્રણુ દેવો પૈકી પ્રથમ રજેગુણુના ધારકે 
ખ્રદ્ઘાને લઇએ અને બ્રહ્ધાના રજેગુણુથી જગત્ની ઉત્પત્તિ થએલી છે શેટલે 
ખ્રછ્ઘાએ જગતૂને રચ્યું છે, અથવા બ્રછ્ા જગત્ને રચે છે એવું આપશું માનીએ 
છીએ. અને તે ખ્રહ્માની શક્તિને ઔરૂપે ગણીએ તો તેને સરસ્વતિ અથવા 
સારદા વિદ્યા માતાના નામથી વણું'વીએ છીએ ને જગતૂમાંથી રનનેગુણી બ્રહ્માની 
શકિત સારદાને ખે'ચી લેવામાં આવે તો આખા જગતનાં શારીરિક માનસિક 
અને આત્મિક કાચૌ અટકી પડે. અથવા ને બ્રહ્માની શક્તિ સરસ્વતીની ઉપાસના 
કરીને તે શક્તિનો ફુસ્પથોગ કરવામાં આવે તો આખા જગતૂની વ્યવસ્થામાં 
અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન થાય. મરટે એ શકિતની પ્રથમ પૂના કરવી નનેઈએ. રુનીઆમાં 
પ્રાણીમાત્ર જ્યારથી જન્મે છે ત્યારથી ઇંચ્છાવાછીુ હોય છે. અને તે ઇચ્છિત 
વસ્તુ મેળવવા માટે પોતાને જે જાતનું શરીર મળ્યુ' હોય તે જાતની શક્તિ 
પ્રમાણે ફળને શોધતું રહે છે. એ ફળ મેળવવા માટે તેને સરસ્વતી-સારદા-વિદ્યા 
શ્રથવા સ્વર-બ્ય'જનાંત્મક શખ્દ્ોની પ્રથમ જરૂર પડે છે. અત્રે આ વિષયને 
અટકાવીને જરાક પશ્ચાતૂ અવલોકન કરીશું તો જણાશે કે પાછળના વ્યાખ્યાનમાં 
પૂજ શખ્ટનો અથ સત્કાર સિદ્ધ કરવામાં આવ્યો છે તે સાથે એવું પણુ સિદ્ધ 
કરવામાં આવ્યું છે કે, સત્કાર એટલે જે વ્યક્તિમાં જેવા ગુણુ હોય તેની પાસે 
તેવું ફળ મેળવવાની ઇચ્છા રાખવી. અથવા જે વ્યકિત જેવા ગુષુવાળી હોય 
તેને તેવા સ્થાનમાં પધરાવવાની વ્યવસ્થા રાખવી. એટલે તેનો સત્કાર કૅચેય એમ 
કહેવાય અથવા એજ સત્કાર તેજ તેની પૂના થઈ ગણાય. તે પ્રમાણે સ્વર- 
વ્ય'જનાત્મકૈથી વધતાં સરસ્વતી એટલે સ્વર સહીત વાત કરવી, શારદા એટલે 
સારને આપવાવાળી અર્થાત્‌ ઘણી શુચવણુવાળી સેળભેળ થએલી વાતોમાંથી સાર- 
રૂપ ગ્રહુણુ કરવાની જે શક્તિ આપે તે શક્તિનુ' નામ સારદ ગણાય. તેવો સાર 
ગ્રહુણુ કરવ.નું એટલે તજવા ચોગ્ય અને ગ્રહેણુ કરવા ચોગ્ય, માનવા ચોગ્ય અને 
નહિ માનવા ચોગ્ય, સાંભળવા યોગ્ય અને નહિ સાંભળવા યોગ્ય, ખાવા પીવા 
ચાગ્ય, અને નહી ખાવા પીવા ચોગ્ય, પોતાની દસે'દ્રિયથી કરવા 
ચોગ્ય અને નહિ કરવા યોગ્ય અને અ'તઃકરણુમાં વિચારવા 
ચેોગ્ય અને નહિ વિચારવા ચોગ્ય સ્થૂળ-સૂક્મ અને કારણુ વશ્તુ્ું 
પરિસ્ફોટન કરીને સારયું ગ્રહુણુ કરવાનું જે જ્ઞાન તેને વિધા કહેવામાં આવે' છે. 
“ એટલે જને આપણે ખ્રહ્મા એટલે રને ગુણુની શક્તિ સરસ્વતીની પૂજા કરવી હોય 
તો ઉપર કહેલા વિચાર પ્રમાણે સત્યાસત્ય પારખતાં સત્યનું ગત્રહુણુ કરી અસત્યને 
ત્યાગ કરતાં તથા વિદ્યાનો દુરૂપયોગ નહિ કરતાં સદુપયોગ કરવો એજ તેની 
વિદ્વરારૂપઃ શકિતની કહો કે સારદા માતાની અથવા સરસ્વતી દેવીની પૂનત યએલી 


ફેટ્ર્‌ 


ગણાય. પણુ નને વિધા અને સારદાના સ્વરૂપને ભૂલીને માત્ર સરસ્વતીની ઉપા- 
સના કરવામાં આવે તો આત્માની સમીપમાં રહેલા તમા ગુણુ એટલે લોભને 
વશ થઇને અવિદ્યા એટલે અ'ધકારમાં ફસાઇ જવાથી જગતની વ્યવસ્થામાં 


અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન કરનારા ગણાઈ એ. દાખલા તરીકે યુરાપીઅન પ્રજાએ સારદા 
અને વિઘારૂપે મનાતી શક્તિની ઉપાસનાનો ત્યાગ કરીને માત્ર સરસ્વતીની 
ઉપાસના કરી જેને પરિણામે જેમ બને તેમ ઘણી ઝડપથી ઘણા મનુષ્યોના પ્રાણુ 
શી રીતે લેવાય અને સામા મનુષ્યના સ્વત'ત્રપભે કામ કરવાના સુખ ભોગવવાના 
અને જીવવાના હૅછનો નાશ કરી પોતે સુખ ભોગવવાના અને સ્વત'ત્ર થવાના 
અથવા સત્તાધારી થવાના પ્રયત્નમાં ફે્‌ળીભ્ુત થવા માટે આકાશમાં ઉડતાં 
પાણીમાં તરતાં અને ડ્બતાં જમીનપર ચાલતાં જમીનની અ'દર ઘુસી જતાં અને 


વાતાવરણુમાં ફેલાતાં જીવલેણુ ય'ત્રોના શોધ કરીને તેના ઉપયોગથી આખી 
પૃથ્વીના મવુષ્યમાત્રની કહો કે પ્રાણીમાત્રની સુખશાન્તિ અને વ્યવસ્થામાં 
અવ્યવસ્થા ઉત્પન્ન કેરી ! નને એ લોકોએ સરસ્વતિની ઉપાસના કર્યા પછી તેને 
સારદા; અને વિદ્યાના રૂપમાં પૂજી હોત તો આખા જગતમાં તેએ અમારા 
પ્રાચીન ત્રષિસુની જેવા સદ્ધમ'સ્થાપક શાન્તિમય અને ઉપાધિ રહીત રાજ 
વ્યવસ્થા સ્થાપકે અને પ્રાણીમાત્રને પોષણુ અને આન'દ મળે એવા વ્યવસ્થાપક 
થઇને આખા જગતને ધમમાગે' ચઢાવી ઇશ્વરની સાથે સામિપ્યસુડિતિનું સુખ 
મમપાવી શકતે. એટલા માટે અમે ડહીએ છીએ કે બ્રહ્માની રનેગુણી શકિત જેને સરસ્વતિ 
શારદા કે વિદામાતાના નામથી અમારા પૂવાચાર્ચોએ અમને ઓળખાવી છે 
અને જે ખ્રહ્ઘાના ચારે સ્રુખથી ચાર સ્વરૂપ એટલે સ્વરવ્ય'જનાત્મકરૂપે, સરસ્વતી- 
રૂપે, સારદારૂપે અનૈ વિદ્યારૂપે જગતમાં વ્યાપીને જે મનેોરથથી તેના ભક્તો 
તેની ઉપાસના અથવા તેની પૂજા કરે છે તેના ઇચ્છિત ફળને તે હુ'મેશાં 
આપવાને તત્પર રહે છે. એટલા માટે અમારે સરસ્વતી નામની શક્તિની યથાથ' 
ઉપાસના કરવી નેધઇએ. 


તે સશુણુ પરમાત્માના તસે! શુણુ પ્રાધાન્ય સ્વરૂપ શક્તિ કે જેનું નામ 
લક્ષ્મી છે, અને લક્ષ્મીને વિષ્યુની અર્ધાગના માનેલી હોવાથી વિણુસ્વરૂપ તમો 
ગુણુમય પ્રકૃતિની શક્તિ તે લક્ષ્મી સિવાય ખીજી હોઈ શકે નહિ, તમો ચુણુની 
શકિતના રૂપું વ્ણુન કરતા તેમાં અજ્ઞાન હોવાનો સ'ભવ છે, એટલે વિષ્ણુના 
એઝ અ'શમાં તસે ગુણુ અથવા મઃાયાની કલ્પના [વષ્ણુને સાકાર ઈશ્વર માનનારા 
એએ કરેલી છે. પુરાણુ કર્તાઆએ તમોશુણુ પ્રાધાન્ય વિષ્ણુનું વણુ'ન કરતાં જ્યારે 
જયારે દેવતાઓની ઉપર દેત્યોના હુમલા થાય અને બળવાન રેત્યો જયારે દેવતાઓના 


શ્લ્3 


રાજા ઇન્દ્રને ગભરાવે, અથવા શ'કરની પાછળ પડે ત્યારે સર્વ દેવોને 
વિષ્ણુનું શરણું લેવું પડે છે. અને વિષ્ણુ જં વસ્તિ સાટંથ જુર્યાવ॥ એ 
ન્યાયથી સ'ભવિત કૈ અસ'ભવિત છળ--કપટ--પ્રપ'ચ કરીને તે દેત્યનો સ'હાર 
કેરી દેવતાઓનુ' શક્ષણુ કરે છે, એટલાજ માટે વિષ્ણુને તમો ગુણી કહી શકાય 
છે. વિષ્ણુની લક્ષ્મી સેવા કરે છે, તે લક્ષ્મી સસ્નદ્રમ"'થન કરતાં પ્રાપ્ત થએલી છે 
તે લદ્મી દરીઆની દીકરી છે અને તે વિષ્યુનુ' વાહુન ગરૂડનુ' છે એ અલ'કારતું 
રહેસ્ય સમજાવવા બેસીએ તો! એક જુદુ વ્યાખ્યાન આપવું પડે એટલા માટે 
અત્રે લક્ષ્મીના ધન અને લક્ષ્મી એ ળે નામતુ' વણન કરવાતુ' છે. 

લક્ષ્મીથી આ જગત્‌સાં લહેર થાય છે, મહેર થાય છે, કેર થાય છે, ઝેર 
થાય છે. એટલે લક્ષ્મી વડે બે ભાગની ક્રોયા કરી શકાય છે, ને 
તે લક્ષ્મીરફૂપ તસે! ગુણાત્મક શક્તિની યથાર્થ ઉપાસના કરવામાં 
આવે તે। તે પ્રસન્ન થઈને વિષ્ણુસ્વરૂપ વેષ્ણુવા એટલે વૈશ્ચોના ઘરમાં સ્રી તરીકે 
કામ કરે, પર'તુ જે તેની પાછળ તે માણુસ પડે અને તેને ધનના રૂપમાં મેળવીને 
પોતાને ધન્ય માને તો તે લક્ષ્મી માતા રૂપે રહીને માત્ર તેમવું 


ચોષણુ કરે. પણુ તેનાથી તેને ભોગવી શકાય નહિ. કેલિતાથ* એ નીકન્યો કે 
જે માણુસને લક્ષ્મી સ્વરૂપે લક્ષ્મી મળી હોય તો તેના ઘરમાં અથવા તેના 


દ્રારા એ લક્ષન-અમી એટલે લાખ નતની અમી સેળવી શકાય. અથવા 
અમી કહેતાં અમૃત ભરેલા લક્ષ કહેતાં તેના વિચારો થાય જેથી તે લક્ષ્મી- 


રૂપ શક્તિનો યથાથ" ઉપયોગ થઇ પ્રાણિમાત્રના સુખના અને આન'દના કારણુરૂપ 
કાર્યમાં ઉતરાય. જેથી કહેવું પડયુ' છે કે લક્ષ્મી લહેર કરાવે છે અને લક્ષ્મી મહેર 
કરાવે છે, પણુ જે લક્ષ્મી ધનના સ્વરૂપે આવી હોય જેને વાપરવાનો મેળવનારને 
હકક નહિ હોવાથી તેના ઉપર કૅ'જુસાઈ નો આરોપ સેલી લોકે તેની ઇર્ષ્ષ તથા 
દ્રેષ કરે છે. એટલે તે ધનરૂપ લક્ષ્મીની શકિત વડે જગતમાં કેર ઉત્પન્ન થાય છે 
અથવા ઝેર ઉત્પન્ન થાય છે. વર્તમાન કાળમાં આ બેઉ પ્રકારનાં લક્ષ્મીનાં સ્વરૂપ 
પ્રત્યક્ષ નેવામાં આવે છે. એકની લક્ષ્મી દાન અને ભોગમાં વપરાય છે. ત્યારે 
બીજાની નાશમાં વપરાય છે. કારણુ કૈ લદ્દમીનાં શરીરની ગતિજ ત્રણુ છે. દાન, 
ભોગ કે નાશ એટલા માટે લક્ષ્મી નામની શકિતની પૂન્ત ત્યારેજ થઈ કહેવાય કે જ્યારે 
તેનો દાન કે ભોગમાં ઉપયોગ કરવાનો અધિકાર મળે. અને આગળ કહેલી માત્ર 
સરસ્વતી નામની શકિતની પેઠે ઉપાસના કરવામાં આવે તે! તે લક્ષ્મી એકલા 
લક્ષ્મીવાનતું નહિ પણુ દેરોદેશના અને જન સમૂહુના નાશતું કારણુ ઉત્પન્ન કરીને 
તેનો નાશ કરી પોતે ચાલી જાય છે. 


સાકાર પરમાત્માના ત્રીજા સાત્વિક ગુણુ પ્રાધાન્ય કાળી નામની શકિત 
છે અને તે સત્વશ્રુણી શકિત ગણાય છે. અત્રે કોઇ શ'કા કરશે કૅ કાળી નામની 


૫હે૪ 


શક્તિને સાત્વિકરૂપ આપી શકાયજ નહિ કરણુ કે જેના ખપ્પરમાં જે ગાવે 
તેનો તે ભક્ષ કરી જાય છે. પરતુ એ વાતજ ખોટી છે. કેટલાક સ્વાર્થી મધ્ા- 
માંસાદિ પ'ચ મકારનું સેવન કરનારા કેવળ અ'ધ તામિષવૃત્તિવાળા લોકોએ 
કાંળીનું સ્વરૂપ હિં'સાયય કલ્પીને તેને નામે આખા દેશમાં પ'ચ મકારરૂપ ધમને 
ફેલાવો કર્ચોય. પરતુ જેમ દેશના રક્ષણુ માટે ક્ષત્રિયા શત્રુતા શિરચ્છેદ કરવાને 
જાય છે અને તેમાં પોતાના પ્રાણુની આહુતી આપે છે તે ને સત્વગુણી ન હોય 
તે! માયાનો ત્યાગ કેરી પોતાનાં માથાં કપાવવા કોઈ જાયજ નહિ એટલા માટે 
મહાકાળી એટલે સાત્વિક શડ્િત માનવામાં આવેલી છે. અને તે શક્તિ સત્વચુણુરૂપ 
શ'કરને વરેલી છે. એ શકિતની ઉપાસના કર્યા સિવાય સ્થૂળ, સૂક્ષ્મ કે કારણુ 
શરીરને દુઃખથી ષટ્ઉમિથી કે કમ'બ'ધથી સોક્ષ થઇ શકતોજ નથી અને 
એટલાજ માટે શ'કરસ્વરૂપ સત્વગુણુને ચોગીના રૂપમાં કલ્પવામાં આવ્યા છે. 


ઝૃહેસ્થો, ઉપર પ્રમાણિ તપાસતાં સાપણુને સમનય છે કૈ ત્રણે પ્રકારની 
શક્તિ પેષી ગમે તે પ્રકારની શક્તિની શુભ કે અશુભ ફૂળ મેળવવાની ઈચ્છાએ 
ઉપાસના કરવામાં આવે તો જે પ્રકારની ઈચ્છાથી આપણે તેની ઉપાસના 
કરીએ તે પ્રકારની તે આપણી ઇંચ્છા પૂણુ કરે. તથાપિ એટલું તો ખરૂ' છે 
કે જે પ્રકારની ઈચ્છા પૂણુ' કરવા માટે તે શક્તિને પસ'દ કરીને તેનો આવિર્ભાવ 
ગપણામાં કરીએ તે! તે શક્તિ પોતાના પ્રભાવથી પ્રથમ ઉપાસના કરનારને અને 
પછી સખા દેશને તેતુ' ફ્ળ આપે, જેમ આપણે આપણા દેશના લાભને ખાતર 
બીજા દેશને નાશ કરવાને અથવા ખીજા દેશને તાબે કરવાને અથવા ખીના દેશને » 
દખાવવાને આપણે સરસ્વતી, અને લક્ષ્મી બેને બોલાવીએ અને તે આવીને 
આપણામાં પ્રવેશ કરી ખીજા દેશને પાયમાલ કરવાના સાધનભુત થાય ખરી, 
પણુ તેની સાથે તે આપણા દેશને પણુ પાયમાલ કરતી જાય છે. જેનો દાખલે। 
પ્રત્યક્ષમાં હાલનો યુરોપખ'ડ છે. પરતુ રાજસ ગુણુવાળી સરસ્વતી, શારદા અને 
વિઘા, તામસ ગુણુવાળી લક્ષ્મી તથા ધન અને સાત્વિક ચુણુવાળી કાળી એ 
ત્રણું શક્તિને આખી ડુનીઆના કલ્યાણુને માટે ઉપાસના કરી તેનો આવિર્ભાવ 
આખા દેશમાં કરવામાં આવે તો આખી પૃથ્વીના કલ્યાણુની સાથે આપણા દેશનુ 
પણુ કલ્યાણુ કૅેરતી જાય, તેના દાખલા તરીકે વેદકાળ અને ઉપનિષદ્‌ કાળું 
આર્યૌાવર્ત (હિ'દુસ્તાન)છે. જેમ જેમ આરયૌવર્ત્્ના લોકેમાં સ્વાર્થવૃત્તિ ઉત્પન્ન થતી 
ગઈ ભને બીજાના સુખને માટે નહિ પણુ પોતાના સુખને માટે ઉપાસના વધતી. 
તેમ તેમ આપણા દેશમાંથી સુખ અતે આન'દને નાશ થતો ગચે આ આપણે 
બાખે દેશ જે પરાધીનતા ભોગવે છે તેતુ' એકજ કારણુ છે કે આપણે ત્રિગુણા- 
ત્મક શક્તિની બીજાના લાભને માટે નહે પણુ આપણા સુખને માટેજ ઉપાસના 


શ્લ્પ 


કેરીએ છીએ અને જ્યાં સુખી આંપણે આપણા સુખની ઈચ્છાનો ત્યાગ કરી 
જગતમાં ટુઃખ નિવારણુ કરવાને માટે વલુષેઘ મુટુંવજત્‌ એવી માન્યતા ઉત્પન્ન 
કરીને દુનીઆના કલ્યાણુને માટે દુનીઆને પોતાનું મુટુ'બ ગણીને તેના કલ્યાથુને 
માટે ત્રિગુણાત્મક શક્તિની પૂના કરતાં શીખીશું ત્યારેજ તે શક્તિએ પ્રસન્ન 
થઇને દુનીઆના કલ્યાણુની સાંથે આપણું પણુ કલ્યાણુ કરશે એટલુ વિવેચન 
કર્યો પછી આ ત્રિચુણાત્મક શક્તિનું ખીજુ' સ્વરૂપ જેને આપણે હર હે'મેશ 
ઉપયોગમાં લઇએ છીએ અને જેનાવિના આપણુને ચાલતુંજ નથી 
એવા સ્વરૂપનું વર્ણન કરવા માટે આજનો વિષય પૂરો કરી 


માવતે રવિવારે ઉત્પાદક -- રક્ષક અને ભોગ્ય શક્તિ એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન 
આપવામાં આવશે-ઇતિશમ્‌ 


ઓરૂમ્‌ લઇનાવયતુ સઇનોમુનઃ સવી જર્વા વદે | 
સેગ્સ્તિના વષોલમસ્તુ માવિસ્જા વછે ॥૨॥ 


મોરૂમ શાસ્તિ : શાન્તિ: જઞાસ્તિ : 





શ્લ્દ 
ભશાષણુ ૩૧્ઝું. 


ઉત્પાદક, રક્ષક અને ભેોગ્યશક્તિ. 





જુરેત, રવિવાર, લાર ૧૨-૯-૨૧૦૦ 


બોર્મ અસચંનઃ જરત્યસ્સર્ક્તરિમમચંયાથા પશિવી રમેશે । 
ઝસચયંપગ્ાર મચશુર્સ્સાટુસરાર્ષરાવ્મથનો બળસ્તુ ॥ ૨ ॥ 
ઓરૂમ જ્ઞાસ્તિઃ જ્ઞાસ્તિઃ: શાસ્સિ: 


જીતા વેટ્ાયેન સ્રમ ₹જિત શત્યાપે તિષયા ॥ 
તિર્સ્ત ડયાય્યાન જીત મમતિ પૂર્તેઃ સાતે છત ॥ 
બુરાળઃ સ્તિજાન્સઃ સુતતિશુળ નળાનાગ્ર પટ્તામ્‌ | 
ટ્યાનન્ટ્વંજે તમ સચિજ્રાડનર જરળગ્‌ ॥ 


બહેરબાન પ્રસ્ુખ સાહેબ અને સદ્ષ્હસ્થો! 


ગચે રવિવારે ત્રિગુણાત્મક શકિતપજાનેો વિષય પ્રતિપાદન કરતાં એવું સિદ્ધ 
કરવામાં આવ્યુ' કે, ખ્રહ્ધા, વિષ્ણુ અને રૂદ્રના નામથી ઓળખાતા ત્રણુ દેવોના 
રને, તસે! અને સત્વ એ ત્રણુ ગુણ! છે અને એ ત્રણુ ગુણે કરીને તેને ને * 
સ્રીલિ'ગમા ગણીએ તે! જગતમાં માતારૂપે સરસ્વતી લક્ષ્મી અને પાવતી અથવા 
કાળીના રૂપને આળખી શકાય છે. એટલે એ વ્યાખ્યાનમાં ત્રિગુણાત્મક શકિતની 
પૂજા નો યથાથ' રીતે કરવામાં આવે તે! તેનું યથેચ્છ ફળ મળે. અને જેમ 
હાલમાં તેના શુણુ વિરૂદ્ધ કર્મથી પૂના કરવામાં આવે છે, તેથી તે દેવીઓ 
શ્રાપણાથી રીસાઈને દ્વેશમાંથી અ'તધોન થઈ ગઇ છે જેને લીધે આપણે 
રશ શાક્તિડીન, વિદ્યાહીન, લક્ષ્મીહોન અને વિચારહીન થઇ ગએલે! છે, જેથી 
આચ*પ્રજામાં નથી રહ્યો રનેગુણુ નથી રહ્યો તસોગુણુ નથી શહ્યો સત્વશુણુ 
3 તે ચુણુને જેઈને સરસ્વતી, લદ્દમી અથવા કાળી આર્યાવર્તના લેકેની ' 
સમીપમાં આવે તેતુ' સ્વરૂપ સમજાવવાને માટે આજે ઉત્પાદક શકિત, રક્ષક શકિત 
મને જ્ઞોગ્ય શક્તિ એ વિષયપર વ્યાખ્યાન રાખવામાં આવ્યું છે. 


ઝૃહેસ્થો, જ્યારે જ્યારે જે જે દેશમાં અથવા જે જે પ્રદેશમાં શુદ્ધ 
રજેગુણી નેતાઓ ઉત્પન્ન થાય અને તે નેતાઓ તસોશુણી પ્રજાને રજેગુણુ તરફ 
એ'ચી લાવે ત્યારે તે રજેગુણીના અધિષ્ટાનમાં રહેલી તસેોગુણી પ્રજામાં ઉત્પાદક 


ફેબ્ર 


કત ઉત્પન્ન થાય છે. પ૨*તુ તે રજેગુણી નેતાઓના અ'તઃકરણુમાં તમોગુણુ કૅ 
ત્રગુણુના લેશ પણુ હોવો જેઈએ નહિ. કારણુ કે તે ઉત્પાદકશક્તિનો એવો નિયમ 
8, જગતમાં પ્રાણીમાત્રના નિર્વાહુને માટે નેઇતી તમામ વસ્તુએ! ઉત્પન્ન કરે, 
તેમાં તમાગુણુનુ' અત્ય'ત પ્રાધાન્ય વધી પડે તો ઉત્પાદકશક્તિએ ઉત્પન્ન 
'લી વસ્તુઓતુ' યથાથ' રવરૂપ ખીલવી શકે નહિ. અને ને તેમાં સત્વગુણી 
કેતનુ' મિશ્રણુ થાય તો! તે પ્રન આળસુ અને નિરૂવાગી ખની જાય, એટલા 
ટે રજેચુથણી એટલે ખ્રાહ્દાણુ નેતાઆએ ઉપદેશ કરીને તમોશુણી એટલે વેશ્ય 


૪ને એવો ઉપદેશ કરવો નેઇએ કે જેના જેનામાંથી જેટલે જેટલે અ'શે 
યોશુણુ ધટતે। ન્તય તેમાં તેટલે તેટલે અ'શે રનેગુણુ વધીને ઉત્પાદકેશક્તિ વધતી 
ય. એક દાખલે! આપી શું કે, માર્ગમાં રખડતાં થોડાંક કપાસના બીજ હાથ લાગે 
વે નેઈને રજોગુણી એટલે વિદ્યાના ઉપાસકે। કૈ જે ખ્રાહ્માણુના નામથી એ ળખાતા 
1 તેને તેના દ્રવ્ય ગુણુ પર્યાયતું પૃથષ્કરણુ કરી પ્રત્યક્ષ અતુમાન ઉપમાન 
- શખ્ઠ પ્રમાણુથી સિદ્ધ કરે કે આ કપાસયું ખી છે તે જમીનમાં વાવવાથી 
ગ એવી શક્તિવાળુ' છે. ઉગ્યા પછી તેના ઉપર કૅપાસ આવવાને! છે માટે 
તોચુણી પ્રજામાંથી વેશ્યવૃત્તિના જૃષિકારને સમજાવીને તે બીજને જમીનમાં 
પીને તેનાં ઝાડ ઉગ્યા પછી તેના ઉપર કપાસ લાગેલો! હોય તે લઇ લેતાં 
ત્રીની ઉત્પાદક શકિત પેલા ઇુષિકારને આપે, રન્‍ેચુણી મહાત્મા જાણું છે કે આ 
સમાં રેષા હોવાથી જેમ ઝાડની રેષાવાળી છાલને ૪ૂ'ટીને તેને વસ્નના જેવી 


તાવીને શરીરને આચ્છાદન કરવાના કામમાં વપરાય છે તેમ આ રેષાને યથાર્થ* 
અયેોગમાં લીધા હોય તે! તે તમામ મનુષ્યોને આચ્છાદાનના કામમાં આવે. 
ટલા માટે તમોગુણી વેશ્ય પ્રકૃતિના મનમાં એટલે સુધી રજેગુણુની ઉત્પાદક 
કેત ઉત્પન્ન કરે કે એક મનુષ્ય તે કપાસમાંથી રૂ જુદુ' પાડે, બીને તેના 
ને એક સરખા કરવા તેને પી'જે, ત્રીને તેની સુણી વણે; ચોથે તેને કાંતે 
ચસ તેને કાંતવા માટે રે'ટીએ ઘડે, છઠ્ઠા તેતું સુતર બનાવવા માટે તરાક 
તાવે સાતસો! તે સ્તરનો તાણે! પુરે, આઠમા તેને પાંજણી પાય, નવસો તેને 
પુવાની સાળ સાથે ન્નેડે, દશમો! તેતું કપડું વણું અગિઆરમે। તે કપડાં ને ધુએ 
ને બારસો! તે કપડાંને વેચે. આ કામમાં અગિયાર મનુષ્યો રજેગુણુ પ્રાધાન્ય 
ઇને વસ્તુને ઉત્પન્ન કરે અને તે ઉત્પન્ન કરતાં જે સમય વીતે તે સમયમાં 
નેચુણી ઉત્પાદક શકિતવાળા મતુષ્ચો જે ઉત્પાદક શક્તિની ખાસ ઉપાસન! કરી 
&ઊ છે તેને તેનો નિર્વાહ ચલાવવા પૂરતો ખોરાક, બારમો મનુષ્ય એટલે તૈયાર 
[હુ' કાપડ વેચનારો કરે. આવી રીતે જ્યારે જ્યારે દેશમાં જે જે દેશની 
પાદક શક્તિને રજેગુણી પ્રજા એટલે બ્રાહ્દાતૂાદ ઉત્પન્ન કરે ત્યારે ત્યારે તે તે 


ટત 


કાન 


દશના તસોગુણી ગણાતા વૈશ્યલેકૈ તલે શકિતની ઉપાસના પાછળ મ'ડયા રહે 
એટલે જે દેશમાં ઉત્પાદક શક્તિનું બળ હોય તેને પરાષીનપણું ભોગવવામાં 
માવે નહિ. પર'તુ બીજા દેશની તસેગુણી પ્રજામાં ઉત્પાદક શકિત નહિ છહોવાંથી 
પોતાના તસેોશુણુ એટલે અજ્ઞાનને લીધે ઉત્પાદક શક્તિના નાશ કરવા માટે 
*મથવા ઉત્પાદક શકડિતથી મેળવેલી વસ્તુઓના ભોગ ભોગવવા માટે રન્‍નેગુણી 
પ્રજા ઉપર આક્રેમણુ કરી રનેગુણુથી ઉત્પન કરેલા ફળને લૂટી જવાની કોૉશીશ 
કરે, તે વખતે દેશની રજોગુણી પ્રજાએ ઉપદેશ કરીને તેયાર કરેલી સત્વગુણી 
પ્રજા કે જેનામાં રક્ષકશકડ્િત પ્રાધાન્યપણેુ ઉત્પન્ન થએલી હેય છે તે પોતાના 
સત્વગુણુને લીધે સ્થૂળ શરીરનો સોહ તજીને સ્થૂળ ઇન્દ્રિયાની લાલસા તજીને 
સ્થૂળ રનેગુણુથી અને તસોગુણુથી મેળવેલી સમૃદ્ધિની સ્પૃહા તજીને બાહેયથી 
આવેલા તસોશુણી લૂટારાઓથી પોતાના દેશની રન્‍્નેગુણી અને તમોચુણી પ્રજનતુ' 
પાતાના શિરને સાટે, જાનને નેખમે રક્ષણુ કરે. એટલે ફલિતાર્થ એ થયો કે 
ઉત્પાદકશડિત એટલે કે!ઇનાપણુ દબાણુ વિના, કેોઇપણુ જાતની પરાધીનતા વિના, 
કોઈપણુ જાતની વસ્તુને જગતમાં વસતા પ્રાણીમાત્રની જિ'દગીની જરૂરીઆતે! 
પૂરી પાડવા માટે નેઇતી વસ્તુઓ ઉત્પન્ન કરે તે ઉત્પાદકશક્તિ કહેવાય છે. અને 
પાતાના સત્વગુણુ કેરીને જગત ઉપરની મમતા તજીને કોઈપણુ જાતના સ્વાથ- 
વિના ઉત્પાદકશક્તિનુ' રક્ષણુ કરવા માટે પોતાનો પ્રાણુ અપ*ણુ કરવો એવી જે 
શક્તિ તે રક્ષક શકિત કહેવાય છે અને ભાગ્ય શકિત તે કહેવાય છે કે પોતાને 
જરૂરની વસ્તુ મેળવ્યા પછી પોતપોતાના રસ્તાન પ્રમાણુ અથવા પોત 
પોતાની ખુદ્ધિ પ્રમાણુ અથવા પોતાની વિદ્યા કળા પ્રમાણે સેળવેલી 
વસ્તુના યથાથ' ઉપચોગ કરે, આટલું વિવેચન કર્યા પછી ગાપણે શ્મેવા 
વિચારપર સવી શકીએ છીએ કે, દેશમાં દરેક સ્થળમાં, દરેક સમયમાં, અને 
દરેક મતુષ્યમાં ઉત્પાદક રાડિત, ભાગ્ય શડિત અને રક્ષકશક્િત રહેલી છે. પર'તુ 
એ ત્રણું શક્તિઓના ઉપાસકે। પોતપોતાની શક્તિમાતા પાસે બીજી શકિતના 
ઉપાસકેના કલ્યાણુ માટે વરદાન માગે તો તેએ પોતે સુખી થઇ ખીન્ન ઉપાસકો ને 
પણુ સુખી કરી શકે. 


આપણા દેશમાં પ્રાધાન્યપણુ ઉત્પાદક શડ્િતરૂપ જમીન છે અને તે જમી- 
નમાંથી ભેાગ્યશક્તિ ઉત્પન્ન કરવા માટેની ઉપાસના ઘુષિકારો, વેપારીએ અને 
કારીગરો મળીને ભાગ્ય શકિત ઉત્પન્ન કરે છે તે ભોગ્યશડ્તની ઈચ્છા રાખનાર 
રાજ્યક્મચારીએઓ એટલે ક્ષાત્રવગેૌ તેતુ' રક્ષણુ ડરે છે. પરતુ જે ક્ષાત્રવગ એમ 
માને કે ઉત્પાદક શડિતવાળાઓને લેોગ્યશક્તિની કૅ'ઈ જફર નથી. એતે 
હેમે જે વસ્તુને નિરસ ગણી, નકામી ગણી તજી ૬ઇએ તે વસ્તુનોજ 


શ્લ્ટ 


જ્ઞોગ ભ્ઞેગવવાને અધિકારી છે તેથી વેપારી અને ખેડુત વર્ગને પરાખીનપલુામાં 
રાખીને તેની જ્ઞોગ્યશડિતનાો નાશ કરે, એટલે ભ્ોગ્યશક્તિના નાશ 
થવાથી ભ્ઞોગ્યશકડિતની ઇંચ્છાવાળા . અતુત્સાહી થઈને, ઉત્પાદક શડિતની યથાથ 
ઉપાસના કરે નહિ એટલે ભ્ઞોગ્યશશકિતિ કે રક્ષકશકિતને ક્રોધ ઉત્પન્ન થઃય. 
તે કે,ધને લીધે મોહે ઉત્પન્ન થાય, તે મોહને લીધે ખુદ્ધિવુ' આચ્છાદન થવાથી 
પોતાના સત્વચુણુ પ્રાધાન્ય વ્યવસાયને ભૂલી જઈ પોતે તસૈીોગુણુમાં નિમગ્ન 
ચઈ અનજ્તાનાંધકારમાં માર્ગ ભૂલી ઉન્માગે' ચઢી જાય છે, તેથી રક્ષકશકિત વિના 
ભોગ્યશકિત નકામી દેખાય છે અને જ્ઞોગ્યશશકિત વિના ઉત્પાદ્કેશકિત નિષ્ફળ 
થાય છે. એટલા માટે ને દેશમાં ઉત્પાદકશકિત, ભોગ્યશકિત તથા રક્ષકશકિતને, 
અને લ્રોગ્યશકિતિ, રક્ષકશકિત તથા ઉત્પાદકેશકિતને અને ઉતપાદકશકિત 
જઞોગ્યશકિત તથા રક્ષકેશકિતને પરસ્પર નેઇતી સહાય આપે તો જેમ વાયુ, 
પિત્ત અને કટની સમાનતાથી શરીર આરેગ્ય રહે. જેમ રજ, તમ અને સત્વની 
સમાનતાથી વાતાવરણુ વિશુદ્ધ રહે, તેમ બ્રાહ્યાણુ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યના એટલે 
રજે, તસે! અને સત્વના અથવા ઉત્પાદક, રક્ષક અને ભોગ્યશકિતના સામ્યપણાથી 
સ'સાર આન'દમય થઈ રહે. પર'તુ તેવા આન'દ અથવા કહો કે યથાથ આન'દ 
આપણુને મળતો! નથી શરથવા બીજાને મળતો હોય એમ સ'ભળાતું કે ન્નેઈ 
શકાતું નથી. તેતુ' કારણુ એટલુ'જ શોધવામાં ભાવ્યું છે કે આખી પૃથ્વી ઉપર 
વસતા પ્રાણી માત્રને અ'તઃકેરણુ વિરૂદ્ધ અવસ્થામાં અથવા વ્યવસ્થામાં સ'યુકત 
થવું પડયુ' છે. જેથી આજને. વિષય પૂરો કરી આવતે રવિવારે અ'તઃકરણુ વિરૂદ્ધ 
અવસ્થા કે વ્યવસ્થા એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન આપવામાં ભાવશે. ઇતિશમ્‌. 


બોર્મ લઇનાવવતુ લઇનોમુન લઇવીચે જરવા વદે | 
લેઝસ્વિના વણીલમય્છુ માવિઝિવા વણે ॥૨૬॥ 


મોફમ્‌ શાન્તિ : શાન્તિ : શાર્લિ : 





૩૦૦ 


ભાષણુ ૩૨૪. 
અત-કરણુ વિરૂદ્ધ અવસ્થા કે વ્યવસ્થા. 


સુરત, રવિવાર તા. ૧૯-૯-૨૦. 


ઓરૂમ્‌ ત્રતેનણક્ા માત્તોતિણીક્યાત્તોતિ ટ્સ્તિળામ । 
જસ્તિળા ગ્રજઞામાજ્તોલિ સ્છાયા સત્યમાષ્યતે ॥૬॥ 


ઓરૂન શાંતિ : શાંતિ : જઞાત્તિ: 


જાતા વેટાવેન ગરમ સરિત સત્યાથે ત્તિજ્યા ॥ 
સિર્સ્ત ર૬તાય્યાન જુથ સમત્તિ પૂર્સેઃ અુતિષુયત્‌ ॥ 
ણુરાળઃ સ્તિટાન્તઃ સુતિરાળ મળાંનાઝુ મટ્તામ | 
ટ્ચાનન્ફ્વંહ્ે તત સ્િતપરાડતર જરળમ્‌ ॥ 


મહેરબાન પ્રસુખ સાહેબ અને સદ્રૃહેસ્થે, 


ગયાને પેલે રવિવારે ત્રિગુણાત્મક શકિતની પૂજ તથા ગયા રવિવારે 
ઉત્પાદ્કંશકિત, ભ્ઞોગ્યશકિત, અને રક્ષકશકેત એ વિષય પર બોલતાં એવું સિદ્ધ 
કર્યું હતું કે, જે જે દેશ સરસ્વતીની ઉપાસના વિધિપૂર્વક કરે છે, તે દેશમાં 
ઉત્પાદકશકિત ઉત્પન્ન થાય છે, જે દેશ લદ્દમીની યથાથ ઉપાસના કરે છે તે 
ર?શમાં ભોાગ્યશકિત ઉત્પન્ન થાય છે અને જે દેશ કાળિની ઉપાસના યથાર્થ રીતે 
કરે છે તે દેશમાં રક્ષકશકિત ઉત્પન્ન થાય છે. પર'તુ એ ત્રણુ શકિત પૈકી માત્ર 
એકજ શકિતની ઉપાસના કરે તો તે દેશ અધોગતિને પાસે છે. એટલા માઝે 
ત્રિગુણાત્મક શકિતની ઉપાસના કરીને ત્રણે શકિત પોતાના દેશમાં ઉત્પન્ન કરવાને 
દરેક દેશવાસીઓ પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે; પર'તુ પોતાના અ'તઃકરણુમાં પારેલી 
ઇચ્છા અથવા સૈળવવાની શકિત ઉત્પન્ન કરવામાં જે નિષ્ફળતા મળે છે, તેનુ' 
કારણુ અવસ્થા અને વ્યવસ્થા બેનો ઉલટો પ્રવાહે છે. એટલા માટે આજે 
શ'તઃકરણુ વિરૂદ્ધ અવસ્થા કે વ્યવસ્થા એ તિષય ઉપર વ્યાખ્યાન રાખવામાં 
માવ્યુ' છે. 


ગૃહસ્થો, મતુષ્યતું ભ*તઃકરણુ કૈવું છે, તે જાણુવાને માટે મતુષ્ય શકિતમાન 
નથી. તેમ મતૃષ્યના *'તઃકેરણુમાં જે ઇચ્છા ઉત્પન્ન ચાય છે, તે ઇશ્છા પૂર્ણુ 


૨૦૧ 


કરવાને કોઈ શકિતમાન નથી. કારણુ કે કોઇ ઠૈકાણું અવસ્થાની ખામી હોય તે 
કોઇ ઠેકાણે વ્યવસ્થાની ખામી હોય, એટલા માટે આપણે પ્રથમ અ'તઃકરણુ 
વિરૂદ્ધ અવસ્થાનો વિચાર કરીએ. અવસ્થાનો એટલે।જ અર્થ કરી શકાય છે કે, 
પોતાની ઉસ્‍્મર, પોતાની શકિત, પોતાતુ' જ્ઞાન અને પોતના સહેચોગીએ, આ 
ચારે બાબતને અવસ્થામાં ગણી શકાય અથવા એ ચારે ખાખત જેવા રૂપમાં 
હોય તેવી અવસ્થા કહી શકાય. અ'તઃકરણુમાં એવી ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય કે મારે 
એક બળવાન, આરીગ્યવાન, શ્રીમાન અને ધીમાન પુત્રની જરૂર છે, અને તે પુત્ર 
ઉત્પજ્ઞ કરવાને માટે સ્રીની નેઇએ તેવી સગવડ પણુ છે. પર'તુ આ 


યુવાવસ્થામાં છે અને પુરૂષ ખાલ્યાવસ્થામાં છે. અથવા સ્ત્રી યુવાવસ્થામાં 
છે અને પુરૂષ વૃદ્ધાવસ્થામાં છે. એટલે ખાલ્યાવસ્થાવાળા અથવા 
વૃદ્ધાવસ્થાવાળા પુરૂષ પોતાના અ'તઃકરણુમાં પુત્રની ઇચ્છા કરે પરતુ 


તે અ'તઃકરણુથી વિરૂદ્ધ અવસ્થામાં છે. બીજી રીતે ઉપર કહ્યું તે પ્રમાણિનીજ ઈચ્છા 
અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન થાય અને સ્રી તથા પુરુષ બેઉ સમાન વયનાં, સમાન 
વિચારનાં અને યુવાવસ્થામાં હોય પર'તુ સ્રી કે પુરુષને ક્ષય રોગ લાગુ પડ્યો 
હોય અથવા પુરુષ કોઈપણુ પ્રકારના ષ'હત્વને પામેલો હોય તે પણ એ 
અ'તઃકરણુ વિરૂદ્ધ અવસ્થામાં ગણાય. એક મનુષ્યના અ'તઃકરણુમાં એવી ઇચ્છા 
હોય કે મારે સારા સારા વસ્રાલ*કારથી શણુગારાઈને રાજાના લગ્નમાં જવું છે. 
અને જેમ ખીના લેકે! જાય છે તેમ મારે પણુ જવાની ઇચ્છા છે પરતુ તે 
એવો દરિદ્રી છે કૈ જેની પાસે એઢવ' પહેરવા જેટલાં સાધારણુ કપડાં પણુ નથી 
તો એ તેના અ'તઃકરણુની વિરૂદ્ધ અવસ્થા ગણી શકાય, અથવા અ'તઃકરણુમાં 
કોઇપણુ બીજા માણુસે લેયાર કરેલી અસ્રુક વસ્તુને નેઈને આશ્ચર્ય પામતાં એવે 
વિચાર કરે કૈ જેવી રીતે આ ચીજ ખનેલ્લી છે તેવી રીતે હું કાં ન ખનાવી શકુ'? 
કારણુ કે ઉઘ્યોગથી અને ચુરુષાથ'થી તે વસ્તુ ખનેલી છે અને હું' પણુ તેવો 
પુરુષાર્થ કરૂં તો તેવી વસ્તુ બનાવી શકુ' એવા વિચ!ર કરે પણુ તે વસ્તુ ખનાવ- 


વાનું સાન, તે વસ્તુ બનાવતાં જેટલે જેઇએ તેટલા ધનનો અભાવ. એટલે 
સૂખૌવસ્થા અને દારિશ્વાવસ્થા એ બે અવસ્થાને લીધે તે મનુષ્ય ક'ઈપણુ કામ 


કરી શકે નહિ પણ્‌ ઉલટો દુઃખી થાય. ચોથી અવસ્થા સહચોગીઓની છે કે 
ને સહેચોગી સારા હોય તો! તમામ અવસ્થા અતુઝુળ થાય છે પરતુ સહયોગીને 
અવુમુળ કરવાની શક્તિ જેનામાં ન હોય અથવા સહેથોગીની વ્યવસ્થા કરવાની 
શકિત જેનામાં નહિ હોય અથવા કયા કયા સહેચોગી પાસે કયુ' કૅચું કામ 
કરાવવું અને તે કામ સોંપવામાં સહેચોગીની એવી ખાતરી હોવી જેઇએ કે આ 
માણુસે જે કામ આરભેલ્યું છે, અને તેને લગતુ' જે કાય' સ'પાદન કૅરવાને માટે 
અમારી ચો।જના કરવાની ધચ્છા રાખે છે, અને જે અસે તેને મદદ કરીએ તે 


જીેઉર્‌ . 


તેના શ'તઃકશણુમાં ષારેલી ઇચ્છા પ્રમાણે તે માષ્રુસ ફળ ઉત્પન્ન કરી શકશે પરતુ 
એવી અવશ્થા પોતાની નહિ હોવાથી તેના સહુચોમીઓ મદદ ડરતા નથી. ભને 
પોતે પોતાના અ'તઃકરણુના વિચારને ફેરવી શકતે નયી. એટલા 
ઉપરથી આપણુ એવા સાર ઉપર આવી શાકઠીએ ફે જગતમાં 
દરેક સમસતનુષ્ય સુખની, સારાં કામ કરવાની કીતિ મેળવવાની અને 
જગતનું તારણુ કરવાની અથવા જગતને સુખી કરવાની, અથવા પોતે 
સુખી થવાની ઇંચ્છાવાળા હોવા છતાં અને તેને માટે અ'તઃકરણુની યાચના કરવા 
છતાં અ'ત:ઃકેરણુ વિરૂદ્ધ અવસ્થાને લીધે તેએ દરેક કાર્યમાં નિષ્ફળ નીવડે છે. 
બીજી તરફ આપણે વિચાર કરતાં નઈ શકીએ છીએ કે કેટલાંક કામો ત'તઃકરણુ 
વિરૂદ્ધ વ્યવસ્થાને લીધે થઇ શકતાં નથી. જેનું વર્ણુન આપણે કરીએ. 


ગૃહેસ્થે, અવસ્થા કરતાં પણ વ્યવસ્થાની ભારે જરૂર છે. એક તરફે 
અવસ્થા સ'પૃર્ણઃ રૂપમાં હોચ પણુ વ્યવસ્થા અ'તઃકરણુ વિરૂદ્ધ હોય તે કોઇ 
પણુ કાય'ની સિદ્ધિ થતી નથી. અવચ્થાના પ્રકરણુમાં આપણી અવસ્થાને લીધે 
આપણે ઉત્તમ પ્રકારની સ'તતિ ઉપ્તન્ન કરી શકીએ નહિ. પરતુ ઓ અને પુરૂષ 
ચોગ્ય ઉસ્મરના, સમાન વિચારનાં, દામ્પત્ય પ્રેસવાળા અને પુત્ર ઉત્પન્ન કરવામાં 
સમાન ઇંચ્છાવાળાં હોય તે પણુ તે બેઉને એવી વ્યવસ્થાએ ગુ'ચવ્યાં હોય કૅ 
તેનો ચોગ મળવો કઢીન થઈ પડે, ધારો કે બેઉની સમાન ઇચ્છા છે, અને 
આગામી ત્કતુ પછી ગર્ભાધાન કરવાનો ચેગગ છે તે ત્રતુ સ્તાત થવાને આગલે - 
દિવસે તે સ્રીને મા બાપ કે ભાઇના મ'દવાડની ખખર આવે અને તેને પીઅર 
જવું પડે અથવા પુરુષને કૈઇ દ્રરના પ્રદેશમાં ઘણાજ જરૂરી કામસર જવું પડે અને 
ત્યાં એવી ગુ'ચવણુમાં આવી પડે કે પોતાની સ્્રોને ગભાધાન આપવાનો સમય 
વીતી જય એટલું નહિ પણુ તે વાતજ ભૂલી જાય. અસે એક દાખલે। આપીશું કે 
એક પુરુષ પોતાના પુત્રના લગ્નને માટે સુંબઇથી સવારની ગાડીમાં બેસીને સ્રુરત 
બાવવા નીકળે, ગાડી સુરતમાં ચારવાગે આવે અને ગાડીમાંથી ઉતરીને પોતાના ઘરની 
ગાડીમાં બેસીને આન'દના વિચાર કરતે! પોતાને ઘેર આવે પર'તુ ઘરમાં પેસતાંજ 
તેને ખખર મળે કૈ જે પુત્રનાં લગ્ન કરવાં માટે તસે સુંખઈથી આવ્યાં છે, તે 
પુત્રને કોલેરા થયે! છે. એ વાત સાંભળીને સવારને ભૂખ્યો તરશ્યો સુસાફૂરીમાં 
થાકેલો, તાપ તડેકામાં તપેલો, હોવા છતવાં,- દાડ્તરા ઉપર દાઠતરેો લાવવાની 
રાડેધામમાં અને છોકરાની સારવારમાં સગાવહુાલાં અને મિત્રોની અવર જવરમાં 
એવો ગુ'થાઈ જાય કે પોતે ભૂખ્યો છે, કે ખાધું છે તેનું શાન જતું રહે. એવી 
રીતે દોડધામ કરતાં બજે દિવસે સવારના દશ વાગતાં તે છેઈકરાયું મરણુ નીપજે 
એટલે તે માણુસ રડવા કફૂટવામાં છેોકેરાને સ્મશાનમાં અગ્નિ શ'સ્કાર્‌ 


ગ્ન્‍્૩ 


કરવામાં અને લો#ીક વ્યવહાર સાચવવામાં રોકાઈ સ્મશાનની કિયા 
પૂર્ણ કરી હોય અફસોસ ! કરતે પોતાને ઘેર આવવા નીકળે અને શહેરમાં પગ 
મૃકે કે તરત તેને ખખર મળે કૈ તમારા ઘરમાં આગ લાગી છે, તે સાંભળીને તે 
મતુષ્ય અ'તઃકરણુની બે' ખાકળી અવસ્થામાં પુત્રમરણુના શોકને ભૂલી જઈ આગ 
ખુજાવવા અને બળતા ઘરમાંથી જે ખચે તેને બચાવવાના પ્રયત્નમાં જેડાય તે 
આગની શાન્તિ થઈ બચવાનું હોય એટલુ' ખચે અને બળવાતુ' હોય એટટ્યુ' બળી 
ગયા પછી તેને જાન આવે કે હુ ત્રણુ દિવસને ભૂખ્યો જ્ુ'. અર્થાત્‌ મતુષ્યો 
જયારે અ'તઃકરણુથી ઉલટી વ્યવસ્થામાં સપડાઇ જાય છે, રોકાઇ જાય છે, બ'ધાઇ 
જાય છે ત્યારે તે કશુંજ કાસ કરી શકતે! નથી. આ દાખલે આપ્યા પછી આપણે 
બીજો વિચાર કરીએ કૈ એક મતુષ્યમાં વિઘા ભણુવાની અત્ય'ત શકિત છે, કામ- 
કરવાની અત્ય'ત શકિત છે, ધન કમાવાની અત્ય'ત શક્તિ છે અને તે શક્તિ 
પ્રમાણું તેના અ'તઃકરણુમાં ઇચ્છા પણુ છે છતાં વિદ્યા શણુવા માટે સ્કૂલની 
અવ્યવસ્થા છે. કામ કરવાંની ઈચ્છા છતાં કામ કરાવનાર અવ્યવસ્થિત છે અને ધન 
કમાવાની સ'પૂર્ણુ ઇચ્છા તથા શકિત છતાં પરદેશ જઈને ધન કમાવાના સ્થાનમાં 
પરદેશીએએ એવી વ્યવસ્થા કરેલી છે કૈ ત્યાં,લે માણુસ જઈ શકતો નથી તથા 
રહી શકતે નથી એટલે આ પ્રમાણે અ'તઃકરણુ વિરુદ્ધ વ્યવસ્થા હોવાથી તે માણુસ 
ધનતુ' ઉપાજન કરી શકતે નથી. એજ પ્રમાણું પોતાના સ્તાનનો ફેલાવો કરવા 
માટે જગતને ઉપદેશ કરવા તેય!ર થાય પણુ આએ સાંશળનારાઓની અવસ્થા એવી 
હોય કે સાંભળવા જેટલી વ્યવસ્થા કરી શકે નહે, અને છેલ્લે પોતાના સહચે- 
ગીની સાથે રહીને કામ કરવાની શકિત પોતામાં હોવા છતાં સહેચોગી એવા 
અવ્યવસ્થિત હોય કે તે અવ્યવસ્થાને લીધે તેના અ'તઃકેરણુનું ષાર્જીુ' થાય નહિ: 


ગૃહસ્થો આગળ કહેલી અવસ્થા અને વ્યવસ્થાને માટે જેટલો જેટલે 
લાંબા વિચાર કરીએ તેટલે! તેટલો ચમત્કાર દેખાય છે. અ'તઃકેરણુ વિરૂદ્ધ અવસ્થા 
કે ગ્યવસ્થાનો વિચાર કર્યા વિના જે કામનો આરભ કરીએ તે કામમાં ફેળિભુત 
થઈ શકીએ નહિ. જયારે પોતાના કુટુ'બને પોતાની ન્યાતને, પોતાના ગામને, કે 
પોતાના દેશને સુખ કરવાની ઇચ્છા અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્ન થાય ત્યારે જે મનુષ્ય 
પોતાની અવસ્થા અને પોતાની ઇચ્છામાં ધારેલા કામની વ્યવસ્થાનો વિચાર કયો 
સિવાય અથવા અવસ્થા અને વ્યવસ્થાને સમાન્તર ભાગમાં ગોઠવ્યા સિવાય બેમાંથી 
એકની પણુ ખામી હોય છતાં તે કાર્ય કરવામાં ઉતાવળ કરે તો તેમાં તે નિષ્ફળ નીવડે 
એ નિસ્સ'શય છે. 


૩૦૪ 


ગૃહેસ્થો, આચ'સમાજના સ'સ્થાપક પૂજ્યપાદ સ્વામીશ્રીના અ'તઃકરણુમાં 
' આર્યાવર્તનો, આચ્પ્રજાને ઉદ્ધાર કરી તે પ્રજાને આચ્ષર્માવલ'બી અથવા 
આયચ*પર્સમાતુયાચી બનાવવાની ઈચ્છા ઉત્પન્ન થઇ અને તે ઇચ્છા પૂણ કરવા 
જેટલી સ્વામીશ્રીની અવસ્થા પણુ હતી પરતુ વ્યવસ્થા અતુઝુળ નહિ થઈ શકશે 
એટલા માટે તેણે દેશમાંથી અજ્ઞાનના, અનાચારના, ડુઃખના પરાધીનતાના, 


હીનત્વના, અને અધસ'ના વેગમાં વહ્યા જતા આચ*લેકોનાો ઉદ્ધાર કેવી 
વ્યવસ્થાથી થશે તેતું ઝાંખુ' ચિત્ર દોરીને તેની રૂપરેખા અને હુદ ખતાવીને પોતે 
નિર્વાણુ પામી ગયા અને તે રૂપ રેખા પ્રમાણે આર્યસમાજ તેના આલેખેલા 
ચિત્રના ખોખામાં રગ પૂરી રહી છે અને જેટલે! જેટલો ર'ગ ખીલતે! જાય છે 
તેટલી તેટલી શારીરિક, માનસિક અને ભ્રાત્મિક, ધામિક, સામાજીક અને 


રાજફષ્ટીય વ્યવસ્થા બ'ધાતી જાય છે અને તે વ્યવસ્થામાં આય્*પ્રજા દિન પર 
દિન આગળ વધતી જાય છે. તેનું અવલોકન કરતાં આપણુને સમજાય છે કે 
વતમાન કાળમાં શમાપણે અ'તઃકરણુ વિરૂદ્ધ અવસ્થામાં અને વ્યવસ્થામાં બ'ધ!યલા 
છીએ તેમાંથી છૂટીને અતુદુળ અવસ્થા અને વ્યવસ્થામાં આવી શ૨.ઝીશું. ત્યારેજ 
આપણે ધર્મ અર્થ, કામ અને સોક્ષ અને સૈક્ષ એ ચારે પદાર્થ મેળવી શકીશું, 


ગૃહેસ્થો ધર્મ, અથ, કામ અને સોક્ષ એ ચાર વિષચે। અને ચાર વિષયના 
અ'તગ'ત જુદ્દા જુદા વિષચો! ગોઠવીને બે વખતની વ્યાખ્યાન માળાઓમાં ગુશ્યા 
પ્રમાણું એક'દરે ત્રેપન વ્યાખ્યાન આ સમાજમાં સ આપ્યાં તેને પ્રભાવ પ્રડવો કે 
ન પડવો એ મારા બોલવાની શક્તિ અને શ્રોતાઓની સાંભળવાની જિજ્ઞાસા ઉપર 
આધાર રાખે છે. આ વ્યાખ્યાન માળામાં સૈ' કોઇપણુ મત-૫પ'થ-સ'પ્રદાયની વ્યકિતગત 
નિ'હા કરી નથી કારણુ કે જે દોષ હું તેઓના જેઈ શકુ' છુ' તે તે દોષથી હું 
પોતે જ્ુકત નથી તેમ સુરતની આય'સમાજ પણુ સુડત નથી, એટલે આ 
વ્યાખ્યાન માળામાં પ્રતિપ્રક્ષીના દોષ જેવા કરતાં આપણા પોતાના દોષ ઉપર વધારે 
ધ્યાન આપવામાં આવ્યું છે. જ્યાં સુધી આપણુ આપણા દોષથી શુદ્ધ નહિ થઇએ 
ત્યાં સુધી પ્રતિપક્ષીના દોષ કાઢવા એ અઘટીત ગણાય એમ મારૂં જાણવું છે, 
તેમ માનવું પણુ છે. અને તેથી મારા આત્મદોષની પદ્ધતિ ઉપર થલા 
બ્યાખ્યાનને લીધે કેઇપણુ આચખ'ધુને પ્રેોતાના ઉપર આક્ષેપ થખએલે લાગે 
અથવા લાગ્યો હોય તો તેની ક્ષમા માગી આજને વ્ષિય પૂરો કરી મને 
સાંપાયલી વ્યાખ્યાનમાળા પૂ્ણુ' કરી અ'તે તે પરમકૃપાછુ પરમાત્માની સવિનય 
યાચના કરૂ' છુ' કે, હે પરમાત્મા આ વ્યાખ્યાનમાળામાં કહેલા ડુગ! પૈકી જે 
દુગુ'ણા! અમારામાં હોય અથવા જે ખામીઓ અમારામાં હોય, અથવા જેટલ્રી 


૩૦૫ 


ન્યૂનતા અમારામાં હોય અથવા જેટલી પશુવૃશ્તિ અમારામાં હેય અથવા' જેટહ્ય 
ઝળાય'ત્વ અમારામાં હોય તે સર્જ દોષોને જીતીને, સુધારીને, ટ્રર કરીને અધ 
ખરેખરા મતુષ્ય ખરેખરા શમા અને ખરેખસં ધર્મી ખની” ધમ? અથ? કામ 
અને મોક્ષરૂપ ચારે પદાથ'નું સુખ મેળવવા શક્તિમાન થઇએ. તથાસ્તુ. 


મરમ લઇનાવવતુ લઇનૌમુનશુ લઇ્‌યીર્ચે વરવા વસે | 
સેઝસ્વિના યળીલમય્સુ માષિર્રિવા થજે ।૬ા 


શોરૂમ જાસ્તિઃ શાસ્સિ: શાસ્તિઃ 





ર૪ 


૩૦૬ 


મુખાઇ આર્યસમાજમાં આશરે દશ વર્ષ ઉપર _ આપેલુ ભ્રાષણુ. * 


અમારા દેશને થએલો સન્નિપાત અને તેનો 
અકસીર ઇલાજ 


ઝોરૂમ્‌ અમયસિત્રા ટ્મયસનિન્રા ૬મચંણાતાર્મયં ઘરેક્ષાવ ॥ 
ઝમયં તસદમમવં હ્િવાનઃ લર્વાનાશામમતિક મવન્તુ ॥૬॥ 
બોર્ન શાસ્તિ: શાસ્તિ : શાન્તિ: 


જીતા વેર્‌ાવેન સરત રરિત શત્યાચે સિછયા ॥ 

તિસ્સ્ત દયાચવાન જીત સંમતિ ખૂ: ત્રુતિભુયત્‌ | 

વુરાળઃ િજ્ઞાન્ય: બુતનિગુળ મળાંનાત્ મરિ્તામ | 

ટ્ચાનન્ટ્વંર્‌ લમ સ્િજધરાડસેર જરળગ્‌ ॥ 
મહેરબાન ગ્રસુખ સાહેબ સદ્રહસ્થો !. અને સન્નારીઓ, 

આજે આ સુંબઈ આચ'સમાજમાં વ્યાખ્યાન કરવાને માટે હું ઉભો ષ્ટુ', તે 

વજ્યાખ્યાનની શરૂઆત કરતા પહેલાં મારે જણાવવું નનેઇએ કે હું વકતા નથી, પ'ડિત 
નથી, શાસ્ત્રી નથી, ઉપદેશક નથી અતે વિદ્રાન્‌ પણુ નથી છતાં માત્ર ખડું શ્રુત 
છુ. તેથી મારા સાંભળેલાં તથા વાંચેલા અને મનન કરેલા વિષયને સુંબઇઈ ઇલ્ાકાની 
સુખ્ય સમાજના શ્રોતાઓની સમક્ષ જેમ એક વિઘાર્થી પરીક્ષા આપવાને તૈયાર 
થાય તેમ આપ જેવા પરીક્ષકોની રૂખર્‌ ડું' મારો વિષય રજુ કરૂ' છુ આપલેોકોએ 
મોટા મોટા પડિતો શાસ્રીએ અને વકતાઓતના પ્રગલ્ભ વ્યાખ્યાનો સાંભળેલાં છે, 
જેમાં વસ્તુનુ' પ્રતિપાદન, વાણીનુ' ગાંભીર્ય, ભાષાતુ' લાલિત્ય અને વ્યાખ્યાનના 
વિષયાનુકુળ અભિનય, નેયલા છે, એટલે મારો વિષય અથવા મારૂ' વ્યાખ્યાન 
નિરસ લાગે એ સ્ત્રાભાવિક છે. પર'તુ એટલે! તે દાવો! કરી શકુ' ષ્ુ' કે આજ 
સુધીમાં આપ લેકેોએ જે જે વ્યાખ્યાનો સાંભન્યાં તે બ્યાખ્યાનની વસ્તુથી મારા 
વ્યાખ્યાનની વસ્તુ અક્લોકિક છે. કારણુ કે આજ સુધીનાં જ્યાખ્યાનો ધમ સ'બ'ધી 
છે અને મારૂ' વ્યાખ્યાન ધર્મી સ'બ'ધે છે. -- જ્યારે ધર્મી' પોતાના ધમને છેડી 
દે છે, ત્યારે તેનું વિપરીત ફળ ભે!ગયવું પડે છે. જ્યારે મનુષ્ય શરીરમાં વાયુ, 
પિત્ત અને કફ એ ત્રશુ ધાતુ દુષિત થઈ ને કોપતે પામે છે. ત્યારે તેને ત્રિદોષ થાય 
છે અને તે ત્રિદ્દોષમાં જે હીતવાત, મધ્યકક્‌ અતે પ્રહૃદ્ધપિત્ત હોય તો તે મનુષ્યને 
સુ ન્તિપાત થાય છે. જેમ મતુષ્યતે સુ'જ્તેપ ત યડાયી સાનેન્દ્રિય અને કમે*ન્દ્રિયાની 


ર 
બ્યવસ્થા ઉલટાઇ જાય છે, જેથી તે શરીર કોઈ પણુ જાતું કર્મ કે ભનુછ્ાન 
કૅરી શકતું નથી; તેવી રીતે જ્યારે દેશમાં હીનવાત, એટલે રન્‍ેચુણુ ઘટી જાય, 
મધ્યકફે એટલે તમોચુણુ મધ્યમસર થાય અને પ્રરદ્ધે પિત્ત એટલે સત્વગુણ પ્રાષાન્ય- 
પણું ભોગવે જેથી આખા દેશમાં કમ ઉપાસના અને જ્તાન એ ત્રણુ ધાતુઓ 
દોષને પામી દેશને સન્ઞિપાત કરે છે. અથવા જ્ઞાન ઉપાસના અને કમ ત્રણેની 
વિપરીત ૬શા થવાથી દેશને સ'ન્તિપાત થચે! છે એમ કહી શકાય છે. 


ગૃહસ્થો, મારો ધ'ધો વેઘનો હોવાથી હું સ્વાભાવિક રીતે ધાતુને. દોષ 
અને દોષને મળરૂપે થતા નઈ શકુ' છુ જેથી ન્યાં જ્યાં ત્રિદ્વોષને કાપેલા દેખુ* ત્યાં 
ત્યાં સન્તિપાત થયો! છે, અથવા સંજ્ઞિપાત થશે એવી કલ્પના કરવાનો માર્‌ 
સ્વભાવ હોવાથી અને તેનો ઇલાજ કરવાની ટેવ પડેલી હોવાથી ખાજે અમારા 
દશને થએલે! સજ્ઞિપાત અને તેનો અકસીર ઇલાજ એ વિષય પર વ્યાખ્યાન 
બાપવા આપ સભ્ય જનોની સન્‍્સુખ ઉભે રહ્યો છુ. મને આશા છે કે શ્રાપ 
લેકે મઃરરી ભાષા તરફે અથવા મારી વિષય સ'કલના તરફ ધ્યાન નહિ ભ્માપતાં 
હું જે વિષય રજુ કરવાને ૪ુ' તેની વસ્તુ સ્થિતિ તરફ ધ્યાન આપશો; એવી 
ભાશા રાખીને હું મારો વિષષ આગળ ચલાવું છુ. 


ઝૃહેસ્થો, આયુવે* અથવા આયપધર્મશાસ્રનો એવો સિદ્ધાંત છે કે કારલુ 
વિતા કાય* ઉત્પન્ન થતું નથી અને કાય ઉત્પન્ન થયા વિના તેને! પ્રતિકાર શેખી 
શકાતો નથી અથવા કરી શકાતો નથી, જ્યારે પૂજ્યપાદ સ્વામી દયાન'દ 
સરસ્વતીજીએ આખા આર્યૌવર્તને સન્ઞિપાત થએલે નેચેો અને તેના કારણુની 
તપાસ કરી તો જથયાયું કે આયુવે'દમાં કહેલા સ'પૂર્ણુ કારણની ઉપસ્થિતિ 
થવાથી ભારતવર્ષને સન્ઞિપાત થચો! છે. આયુવેદમાં સન્ઞિપાત થવાનાં કારણ 
એટલે સન્ઞિપાતનું નિદ્ટાન આવી રીતે શોધવામાં આવ્યું છે. 

જે મનુષ્ય ઘણું ખાટુ ખાનારે, ઘણું ચીકણું ખાનારા ઘણું ઉતું ખાનારા, 
ઘણું તીખુ' ખાનાર, ઘણું કડવું ખાનાર, ઘણું મીઠું' ખાનારા, ઘણુ દારૂ પીનારો, 
ઘણા તાપમાં ફરનારા, ઘણા કષાય રસનું સેવન કરનારો, ઘણુ કામયું સેવન 


કરનારો, ધણુ! કોધ કરનારો, ધણા લૂખા પદ્દાથ ખાનારો, ઘણા ભારે પદાથ 
ખાનારે, ઘણું માંસ ખાનારા ઘણું ટાઢું ખાનારા, ધશ: શેક કરનારો, ધણી 


કસરત કરનારો, ઘણી ચિ'તા કરનારો, પોતાના ગૃહેમાં રહીને સ્રીની સાથે 
અત્ય'ત પ્રત'ગ કરનારો, એવા જે પુરુષ હોય તેને ઉપર કહેલા કારલ્ામાંથી 

જેટલાક કારણુનું સેવન કરવાથી ચેૈત્રમાસમાં, શરદત્કતુમાં, અને વર્ષાકતુમાં * 

સજ્ઞિપાત થાય છે. એ પ્રમાણે આયુવે*દતા નિદ્ટાનશાસ્રે સન્નિપાત થવાનું કારણ 

શોધી કાઢયું છે. અને તેજ કારણુથી આખા દેશને સજ્તિપાત થએલે! જણાય છે. * 
ક 


શ 


૦૮ 


જે કારણુથી મનુષ્યને સનજ્ઞિપાત થાય-છે, તેજ કારણુ।થી આખા દેશને સત્તિપાત 

થાય છે. જે. દેશ વાયુની પ્રકૃતિના સેબનને લીધે, રનને ગુણુ એટલે ' ઉત્પાદક 
“શક્તિવાળે। હોય, જે દેશ પિત્ત કરવાવાળા પદાથેીના સેવનથી રક્ષકશકિતવાળે હોય, 
અને જે. દેશ ક્ફેપ્રજુતિના સેવનથી સોગ્ય શક્તિવાળા હોય, એટલે જ્યાં સુધી 

(-ઉત્પાદકેશક્તિને, રક્ષકશક્તિને અને ભોગ્યશક્તિને સમાન ભાવે ખીલવવામાં આવે 
યાં સુધી રજે તમો! અને સત્વ ચુણુના વિય'થી તે દેશ ધાતુપુષ્ટીવાળા બળવાન 

,ગ્રણાય.. પણુ જ્યારે . રક્ષકશક્તિ ઘટી જાય એટલે ત્રણ શકિત ધાતુરૂપમાં હૅતી 
તે દ્રોષરૂપ બને શને તે હોષર્પે ૫૨સ૫ર, વિરુદ્ધ ફ્રિયા કરીને મળું રૂપ પમ્ડે 
એટલે ત્રણે દોષ કોપને પાસે જેથી સજ્ઞિપાત. થાય, જ્યારે દેશમાં ભાગ્ય શક્તિ 
«ખી, જાય છે ત્યારે ઉત્પાદક શકિત એટલે રને શુણુ અને રક્ષક શક્તિ એટલે 
સત્વગુણ એ. ખજ્લે ચુણ! દબાઈ ,જવાથી ભેોગ્યશડ્િત વધી પડે છે. તેના કારણમાં 
“ઉપર કહેલી હુષ્ઠીકત કે જેથી ત્રણે હોષ કેઃ'પે છે. તેનો વિચાર કરીએ. જ્યાં સુધી 
,કેષાય ભોજન, ક્ષો, બ્યાયામ, ચિન્તા, આનો પ્રસંગ, પરસ્રીગમન લખા અને 
પઢાડો ખોરાક એ '*ોગ્ય પ્રમાણુમાં હેોથ વાં સુષી દેશમાં રજે ગુણુ :એટલે 
ઉત્પાદકશડિતમાં ખામી આવે નહિ,. પણુ જ્યારે એ રજે ગુણનું અત્ય'ત એનન 
થાય ત્યારે રજે શુણુને લીધે વાયુ વધીને તપા! ચુણુ એટલે તમે! ચુણ કક 
[સપુતિતુ' શોપષણુ કરે, બીજી .આજુ પર જેમજેમ તમે! ગુણુ વધતો. જાય તેમ 
તેમ સત્વશુણુ ઘટતો જાય એટલે દેશમાં ભાગ્ય શક્તિ વધતી જાય અને રહ્ષક 
.શ્રક્તિ ઘટતી જાય. જેથી દેશને સન્ઞિપાત ચાય, સ્‍્માપણા દેશને સત્તિપાત થવાનુ' 
એજ 'કારણુ છે. કારણુ કે ઉત્પાદ શફિતમાં અતિચેગ થવાથી ભોગ્યશક્તિમાં 
[ધારો થયે. ,એટલે રક્ષકશક્તિ ઘટતી ગઈ. આપશે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણમાં ન્દેઇ 
શકીએ છીએ કે, આખી ડુનીઆની ભોગ્ય શક્તિ. કરતાં આપણા દેશની . ભોગ્ય 
શિત પોતાની હદ ઝુદાવી ગએલી છે. આખી ડુનીઆમાં ભોગ્ય શકિતના અહાર અને 

વિહાર એવા બેજ માર્ગ છે. આપણા દેશના અહારૃને પહોંચી વળવાને માટે ડુનીન્યાપ્માં 

જે[ઇપણુ દેશ શકિતમાન નથી. માત્ર આપણે। દૈશ એવો છે કે જ્યાં છપ્પનભ્ોગની રસોઈ. 
અનાવનારા તથા ખાનારા છે, જ્યાં છપ્પન મસાલાવાળી પાનની ખીડી ખાનારા 
છે. જયાં પાંત અને એલચી, .લવેગ અતે સોપારી, ઉપર વળગાડીને 
[કરવષેષે લાખો ટૃપીઆનું સુન્વુર્યું બઆનારા છે, ગરીબમાં ગરીખ [માણુસ . પ્રણુ 
એરાકના કામમાં છએ રસનું સેવન કરવાની ક્રિયા જલુ છે. એટલે ખાનપાનૂતા 

વિષયમાં આપણે! દેશ સવપરિપણું ધરાવે છે. બીજે ભાગ વિહારને રહ્યો તેમાં 
પણુ આપણેપ પહેલો ન'બર છે, દરેક મતુષ્ય પોતપોતાના ઘરમાં વિહારની 

નસ્તુએ હોવા છતાં ઘણા વેશ્યાગામી હોય છે, ઘણા વ્યભિચારી હેય છે, ઘણા 

ભભક્ષાભક્ષી હેય છે, ઘણા અપેયાપેયી હોય છે. જેથી તમોગુણુની વૃદ્ધિ એટલે 
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તોગ્યશક્તિ વષ્રી પડી છે. ભોગ્યશડિત વધવાથી નિળ'ળતા, આળસ, અને 
1'દાગ્નિ વધે છે. તેને લીધે રક્ષકશડિત ઘટે છે. જેથી આખો દેશ અહારવિહારમાં, 
તેળાખેળામાં, જાન જાગરણુમાં, લસ મરણુમાં, મેજ મઝામાં, વાડી ગાડીમાં, 
ગાળસ અને પ્રસાદમાં તલ્લીન થએલે। પણુ પોતાને સુખી અને આન'દી માનતે। હોય 
કે. પર'તુ તે દોષ ઉપર રક્ષકશકિતિવાળા સત્વગુણી લે।કો પોતાની રક્ષકશક્તિ 
મધારવાને માટે ઉત્પાદકશક્તિનું હુરણુ કૅરવાને હુમલો! લાવે છે. જેથી પ્રમાદમાં 
ડબેલા અને રક્ષકશક્તિ વિનાના પોતાની ઉત્પાદક-શક્તિનું રક્ષણુ કરી શકે નહિ 
એટલે ત્રીષ્મક્ઝતુ જેવો પરિતાપ પામીને, વર્ષાકકતુની રેલમાં ઘસડાઇને, શરદકતુની 
શરદીમાં અકંડાઈને આખા દેશને ઝેરી તાવ ઉત્પન્ન થાય છે, જેમાં મુપથ્ય કરવાથી 
તેને સન્નિપાત થાય છે. અને તે સજ્ઞિપાતનાં લક્ષણુ આપને હું જણાવું છ. 
જેને સન્નિપાત થયે! હોય તેને ક્ષણુમાં દાહું થાય છે, ક્ષણમાં શીત લાગે છે હાડકાં સાંધા અને 
માથામાં પીડા થાય છે. લોહીનો ખિગાડ થાય છે, આંખે વિપરીત દેખાય છે, 
ઘ્વાસ ચઢે છે. કાનમાં પીડા થાય છે, ગળુ' સુકાય છે, અને ત'દ્રા, સાહુ પ્રલાપ, 
કાશ, શ્વાસ અરૂચિ તથા ભ્રમ થાય છે, નણે દાઝી ગઇ હોય એવી અને સુકાઈ 
ગએલી જીભ થાય છે, લોહી અને પિત્ત મળેલુ' થૃ'કે છે, માથુ ધૂણુ છે, તરસ 
ક્રાગે છે, નિ'દ્રાના નાશ થાય છે; હુદ્મમાં વ્યથા થાય છે, અને તેને સ્વેદ મૂત્ર 
અને ઝાડા ઘણું કાળે થોડા ઉતરે છે. શરીર પુષ્ટ દેખાય છે, સને ગળી' બોલે છે 
ગેમ શરીર ઉપર રાતાં મ'ડળ દેખાય છે. મૂગગા થઇ જાય છે, કાન પાકે છે, પેટ 
મારી થઈ જાય છે, અને એ હ્વેષા ઘણે લાંબે કાળે પાકે છે એટલે સમાય 
9, જેને સજ્ઞિપાત થયો છે, એમ કહી શકાય છે. મતુષ્ય શરીરમાં ત્રિદોષના 
કપથી આ પ્રમાણેનાં લક્ષણુવાળા, સન્તિપાત થાય છે. તેવાજ લક્ષણુવાળેા 
પ્ૃજ્ઞિપાત અમારા દેશને થયે! છે. 


આપણા દેશમાં પરદેશી રાજ્ય હોવાથી રાજ તરફથી નવા નવા હુષકસે 
4કેટ થવાથી ઘડીમાં શાન્તિ અને ઘડીમાં પરિતાપ ઉત્પજ્ન થઈ રહેલો! છે 
બને તેથી શરીરના હાડકાં રૂપ ખેતીકારો, સાંધારૂપ જુદ્દા જુઠ્ઠા દેશના લોકે! 
ક્ાથારૂપ વિદ્વાનોમાં પીડા ઉત્પન્ન થાય છે. હિ'સક વૃત્તિવાળી ભોગ્ય શક્તિને 
ડ]ીધે આખા દેશમાં લોહીનો ખગાડ થઈ રહ્યો છે, જેથી સવની માંખે, સત્યમાં 
બસત્ય અને અસત્યમાં સત્ય એવું વિપરીત દેખાય છે. એટલે એવી અવસ્થામાં 
નનમાં પીડા એટલે સત્ય વાત સ'શભળાતી નથી, ગળી' સુકાય છે એટલે વચનામૃત 
નીવાતુ' નથી. જેથી આખી પ્રજાને ત'દ્રા (અધ જાગૃત પણુ? મોહ (બેભાનપણુ) 
હાપ (બકખકારે) શ્વાસ (અશકતપણુ) અરૂચિ ( વિરસત્વ ) ભ્રમ એટલે 
ત બ'નાં મન બ્રમિત થએલાં છે. જેથી આખા દેશની વાણી ૬ગ્ધ એટલે નકામી 
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ચએલી છે. જેથી વાણી ક્રોધ, અને નિરાશારૂપી લોહી અને ફ્રીણુવાળુ' થૃ'કે છે 
માથુ' પૂણે છે એટલે વિદ્વાનાનાં માથાં સ્થિર રહેતાં નથી જેથી તેઓના હદયમાં 
બ્યથા થાય છે, જે કે આખો દેશ ઉપર ઉપરથી પુષ્ટ દેખાય છે, પણુ તેના 
શરીર ઉપર ઠામ ઠામ રક્તમ'ડળ એટલે લોહીના પ્રવાહે ચાલે છે. જેને લીધે 
કૅટલાક મૂંગા થઇ ગયા છે, કૈટલાક બહેરા થઇ ગયા છે. અને કેટલાકને 
અફૂસોસને લીધે અન્ન પચતું નથી. જેથી જે વસ્તુ નથી તેને જુએ છે. જે વસ્તુ 
છે તે દેખાતી નથી. નહિ બોલેલા શખ્હ્દો સાંભળે છે અને ખરા હિતના શબ્દો 
સ'ભળાતા નથી. નહિ કરવાનું કર્યા જાય છે. અને.ખરૂ' કર્તવ્ય કરતા નથી એવાં 
લક્ષણુ દેખાવાથી તેને એટલે આખા દેશને સન્નિપાત થચેો છે એમ કહેવામાં 
સડચણુ નથી. સન્નિપાતમાં જુદાંજુદાં લક્ષણુ ભેદે કરીને તેર ભાગ પાડવામાં 
આવ્યા છે અને જે સજ્ઞિપાતમાં જે દોષનો વધારો હોય તે ઉપરથી તેતું નામ 
પાડવાંમાં આવે છે. એટલે આગળી ચાલતાં ભાગળ કહેલાં સામાન્‍ય લક્ષણુ પૈકી 
અસુક લક્ષણુ પ્રાધાન્યપણુ' ભોગવીને દેશના કયા કયા ભાગમાં અથવા કયા કૅયા 
રૂપમાં, અથવા કયા કયા લેોકે।માં કચે। કચો સન્નિપાત થએલે। જણાય છે તે 
વિષય ઉપર હવે હું આવું છુ' તે તેર પ્રકારના સન્નિપાતનાં નામ આ પ્રમાણે છે. 


(૧) સ'ધિક, (૨) અ'તક (૩) રૂગ્દાહુ (૪) ચિત્તવિબ્રમ (૫) શીતાંગ (૬) 
ત'દ્રિક (૭) રક્તષીવી (૮) ક'ઠંયુખ્જ (૯) કણુંક (૧૦) પ્રલાપક (૧૧) જીબ્હૅક 
(૧૨) અભિન્યાસ (૧૩) લુગનનેત્ર. એ પ્રમાણે સન્તિપાતના પ્રકુતિભેદદે કેરીને 
તેરનામ પાડવામાં આવ્યાં છે. તેનું વર્ણુન જુરુ' જુદુ' કરવામાં આવે છે. 


(૧) સ'ધિક તિય તિયાસસી શરીરના સાંધા ડુખે છે, કૅક્‌ અને 
નાયુની વેદના વધે છે. ગળુ' સુકાય છે, પરિતાપ થાય છે, ઉંધ આવતી નથી. 
એટલા લક્ષણુવાળાને સ'ષિક સજ્તિપાત થચે! છે એમ જાણવું. 


ગૃહસ્થો, અમારા દેશને પણુ સ'ધિક સન્નિપાતને લીધે સાંધે સાંધા ડુઃખે 
છે. એટલે આખા શરીરના સુખ્ય ચાર અવયવ ગમેટલે માથુ', હાથ, જાગ અને 
પગરૂપ ખ્રાહ્દાણુ, ક્ષત્રીય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર. તેમાં જ્ઞાતિભેદરૂષી એટલા કટકા પડી 
ગયા છે કે, જેની ગણુતરી કરવી એ કઠીન કામ છે. જેમ એક આંગળીમાં ચાર 
સાંધા શ અને તે ચારેમાં દરદ થતું હોય તે! મન વિકળ થઈ જાય છે તે 
પછી દેશમાં એક એક વણુ'રૂપ અ'ગમાં નહિ ગણાય શમેટલા સાંધા હોઇને તે 
પરસ્પર એક ખબીન્ને તિરસ્કારની નજરથી જુએ છે. તેએ એક ખીજાને સહાય 
કરતા નથી તેમ એક બીન્નની સહાય લેતા પણુ નથી એવા ત્તાતિઓના સાંધામાં 
થતા દુઃખથી આખ દેશનું ગળુ' સુકાય છે કેફે વાયુથી સુકાઇ ગયો છે એટલે 
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કૅફે્‌રૂપ ર્તેહ સ્વાથ'3પ વાયુથી સુકાઇ ગચો છે જેને લીધે શાન્તિફૂપ પાણીને 
શેષ પડવાથી ગળુ' સુકાય છે. જેની વેદનાથી દિન પ૨ દિન દેશનું બળ ઘટતું 
જાય છે. અને એ સતન્ઞિપાતની અત્ધિ સાત દિવસની છે એટલે જ્યાં સુધી 
શરીરની સાતે ધાતુમાં અથવા દેશમાં ચાલતા સાત પ્રકારના ધમમાં સ્નેહે 
ઉત્પન્ન થાય નહિ ત્યાં સુધી શેષ કે સાંધાના ડુઃ ખાવો મટે નહિ. એ પ્રમાણે 
' અમારા દેશને પ્રથમ સ'ષિક સન્તિપાત થએલે। છે. 


(ર) અ'તકઃ--અ'તક સતજ્ઞિપાતમાં શરીરમાં દાહું થાય છે, મનમાં પરિતાપ 
થાય છે, બેભાન થાય છે, માથુ' ક'પે છે, હીચક્ટી આવે છે, અને કકૂમાં વૃદ્ધિ 
થાય છે. જેને અ'તક નામને! બીને સતજ્તિપાત કહેવામાં આવે છે. 


ગૃહેસ્થે; અમારા દેશને કોઈપણુ ઠેકાણે શીતળ શાન્તિ નહિ વળવાથી દાહ થઇ 
રહેલે! છે. અને તે દાહુને લીધે અત્ય'ત સ'તાપ વેઠૅતાં વેઠતાં તે બેભાન ખની ગયે છે. 
જેથી દેશનું મસ્તકરૂપ બ્રદ્ધાત્વ કૅ'પી ઉઠયુ' છે. અને જેને હીચકી એટલે 
' આચકા આવે છે. જેની દશા નેઇને સે!ટા સાટા ચિકિત્સકે। પણુ તેને જીવવાની 
આશા મૂકે છે. 


(૩) રૂગ્દાહુઃ--રૂગ્ઠાહુ સન્ઞિપાતમાં લવારો થાય છે, દર્દી બેભાન ખને છે 
અ'ગ શીથીલ થાય છે, ચકર આવે છે, ગછી' અને દાઢીમાં વેદના થાય છે, ઘડી 
ધડી તૃષા લાગે છે શ્વાસ કાસ અતે હૅડકીનુ' ન્નેર વધે છે. 


ગૃહસ્થો, એવીજ રીતનો રૂગ્દાહું સન્િપાત અમારા દેશને થયે છે, 
અમારા દેશમાં કામ કરવાને અશક્ત પણુ બોલવાને ચાલાક ગણાવાની ટેવ 
પડી ગઇ છે એટલે સત્યાસત#યને વિચાર કર્યા વિના બે શાન અવસ્થાની પેઠે 
જેમ ફાવે તેમ આખા દેશના લેકેો લવારો કર્યા જય છે. જેથી દિનપર દિન 
દૈશના શરીરમાં શીથીલતા આવતી જાય છે. તેને લીધે આખો દેશ ભ્રમિત એટલે 
ચખકરે ચઢેલે છે. તેતુ' ગછુ' અને દાઢો રૂપ વાણીમાં વેદના થવાર્થી જાણુતા 
છતાં સાચી વાત કહી શકાતી નથી. જેથી આખા દેશને સુંઝવણુ એટલે 
બસુંઝણુષમો શ્વાસ ભરાઇ જાય છે અને તરેહુવાર જાતના આંચકા આવે છે. 
ચિકિત્સકો આ સતજ્ઞિપાતને અસાધ્ય ગણે છે. 


ચિત્ત વિભ્રમઃ--જેમ પધ'ડુરાતુ' વિષ ખાધુ' હોય એવે વૈકલ્ય દેખાય 
પરીતાપ થાય, ભાન ભૂલે, વ્યાકુળ થાય, આંખો ચડી જવાથી વિકાળ દેખાય 
ઘડીમાં હસે, ગાય' નાચે રડે, પૂણુ અને બકવાદ ફરે આવા લક્ષણુવાળા રોગીને 
ચિત્ત વિભ્રમ સજ્તિપાત ફણે છે, 


૧૨ 
ગૃહસ્થો, અમારા' દેશને પરદેશી ચમત્કારી વસ્તુએતુ' એવું વિષ ચડચુ'* 
છેકે ચાંદીના સિક્કા આપીને લોખ'ડનાં પાત્ર ખરીદવા તરફ મન દોરાય છે,” 
એટલે ધ'તુરો ખાધા જેવા ચાળા તે કરી રહ્યોછે. ધનને સાટે ધૂળ ખરીદવાથી*- 
તે ' પોતાનુ ભાનભૂલીને જ્યારે વિચાર ગાવે છે' ત્યારે વ્યાકુળતાથી * 
સ'તાપ કરે છે. અને પોતાના દેશની કારીગરીનો નાશ થતો જેઈ ને તેની આંખો * 
જ્ાટીને વિકરાળ ખની નાય છે. એવી અવસ્થામાં જરાક કેઈ મશ્કેરીને ખાતર પણુ* 
મદદ કરવાનું કહે છે તો તેને હુસવું આવે છે, કોઇ મસ્કેરીને ખાતર તેનાં વખાણુ 
કેરી ચઢાવે છે, ત્યારે તે નાચવા -અને ગાવા મ'ડી પડે છે. અને પોતાની સ્વપ્ન 
સૃષ્ટિમાં જે વસ્તુ નથી તેને જુએ છે અને જે શખ્ઢ નથી બોલાતા તેને સાંભળે. 
છે. એટલે પોતાનુ' ચિત્ત વિભ્રમ થવાથી તે યદ્ધા તદ્વા ખકે છે જેથી અમારા 
રજ્ઞને પૂરેપૂરો ચિત્તવિબ્રમ સ'જ્તિષાત થચે! છે એમ કહેવામાં અડચણુ નથી. 


(૫) સીતાંગ સતન્નિપાતઃ-જેતુ' શરીર ઠૅ'ડું પડી જાય, જેને ક“'૫, શેષ અને 
હેડકી થાય આખુ' અ'ગ ખાફેલા પાંડદાં જેવું લૂલુ' થઇ જય અ'તઃકરથુમાં ધણી 
મુ'ઝવણુ થાય ઉધરસ, ઉલટી તથા ઝાડા થાય જેથી અત્ય'ત સ'તાપ થાય એટલે . 
એ સતન્તિપાત શીતાંગ કહેવાય. 


ગૃહસ્થો, આગળના ચાર સતન્ઞિપાતમાં અમારા દેશના ખ્રાહ્દાણા ખગડવાથી જે 
જ્ઞાનેન્દ્રિય અથવા રનન્‍્નેચુણુ કે ઉત્પઃદક શક્તિનો નાશ અથવા અવ્યવસ્થા સૂચવે છે, તેમ. 
આ શીતાંગ સન્તિપાત અમારા દેશના સત્વગુણી રક્ષક શકિતવાળા ક્ષત્રિયોને લાચુ 
પડે છે.' કારણુકે રાજ્યની વ્યવસ્થાથી પરસ્ષૅરનો કલહને લીધે જુદા જુદા ભાગમાં 
ઈષા અને દ્વેષ, કામ અને કોધના આવેશથી સરેદિત તેએ ગળાના શેષ, શરી- 
રને! ક'પારો અતે નિર્વાહુને માટે આચકા એટલે હીચકી ખાંઈ ખાઇને પૉંતાનુ' 
ગરમ લોહી ઠ'ડુ' પડી જવાથી આખો સમૂહ ઠંડ ગાર થઇ રહ્યો છે. અને તેનુ' 
આખુ' અ'ગ ખાફેલા પાંદડા જેવું લૂલુ' એટલે' નકાસું થઈ ગયુ' છે. જેથી તેઓના 
અ'તઃકરણુમાં ઘણી સુંઝવણુ થાય છે, કામ વગર થાફેલા જણાય છે. જેને ઉલટી 
તથા ઝાડાનુ' એટલે આગળથી કે પાછળથી કયું તત્ત્ત નીકળતું જાય છે તેવુ' 
ભાન પણુ નથી એટલે આ શીતાંગ સજ્ઞિપાતથી. ભલે તેઓ જીવે છે પછું 
મરણુની નજદીક આવતા નાય છે. 


(૬) ત'દ્રિક સન્ઞિપાતઃ---આ સત્તિપાતમાં આંખનાં પોપચાં મીચાયલાં 
રહે' છે શળથી, તાવથી, કફથી અને તરસથી રોગીને ઘણી પીડા થાય છે. જીભ 
ફાટેલી અને કઠણુ બની જાય છે. અને ઝાડો, શ્વાસ, ગ્લાનિ, કાનમાં પીડા, 
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કૅ'ઠમાં પીડા સાથે રાત દિવસ ઉંઘતે! હેય એમ જણાય છે, જેને વ'હ્રિક 
સનજ્ઞિપાત કહેવામાં આવે છે, 


ઝૃહુસ્થો, અમારા દેશને વિવિષ પ્રકારના દેશી અને પરહેશી પીવાના 
પદ્દાથ'ને લીધે તેને ત'દ્રા એટલે ઘેન ચઢૅલુ' જલાય છે. અને તે ભૂખમરાને 
લીધે શ્ળથી, અજીણુને લીધે તાવથી, અને કોષને લીધે તરસથી પિડાય છે. 
અતલ્'ત માદક પદદાથના પીવાથી આખા દેશની જીભ એટલે વાણી ફાટી ગઇ 
છે અથવા ચિરાઇ ગઇ છે. ખહારની વાતે સાંભળવાથી કાનમાં શૂળ મારે છે. 
ખોરાક ગળે ઉતરતે। નથી તેઓ નિશામાં ને નિશામાં રાત દિવસ નિ'દ્રાવસ્થામાંજ 
ગુજારે છે જેથી અમારા દેશ ત'દ્રિક સનજ્ઞિપાતમાં નિમગ્ન થએલ્લેો છે. 


(૭) ક'ઠૅકુબ્જ સન્નિપાતઃ--જેમાં માથુ' અને ગળું દુખે છે, શરીરમાં 
આગ બળે છે, ભાન ભૂલે છે, તાવ અને ક'પ હોય છે, વાયુથી લેહી સુકાઇ 
ચામડી ખહેરી થાય છે, દાઢ ભીડાઇ કાય છે, સ'તાપ, લવારા અને મૂછી થાય 
તેને ક'ઠૅંકુભ્જ સન્નિપાત કહેવામાં આવે છે, 


ગૃહૅસ્થે, અમારા દેશને પરદેશી પવન લાગવાથી તેતનુ' લોહી સુકાઈ 
જઈને તેની ચામડી બહેર મારી ગઇ છે જેથી તેતુ' સ્પર્શ: જ્ઞાન જતું રહ્યુ' છે 
અને ખાવાતુ' બદલાઈ જવાથી દાઢો ભીડાઇ ગઇ છે જેથી આખા દેશના તમામ 
મતુષ્યરૂપી શરીરમાં આગ ઊઠી રહો છે જેથી તેએ ક'પી રહ્યા છે, જવરથી 
તપી રહ્યા છે, સ'તાપથી ખકવાદ કરતા થયા છે અને છેલ્લે મૂર્છોવસ્થામાં લીન 
થતા જાય છે. એટલે ;અમારા દેશના ક'ઠતુ' રૂ'ધન થવાથી તેને ક'ઠૅમુખ્જ સન્નિ- 
પાત થયો છે એમ કહી શકાય છે. 


(૮) કણુ'ક સન્નિપાતઃ--જેમાં રોગી લવારો કરે છે, કાને બહેરો થાય 
છે, ગળુ' પકડાઈ જય છે, આખા શરીરમાં પોડા થાય છે, શ્વાસ અને ઉધરસ 
વધીને મોઢામાંથી લાળ ગળે છે, તાવ અને સ'તાપ થાય છે એટલે એવા 
સન્નિપાતવાળાને કૅર્ણકૅ કહેવામાં સ્‍્માવે છે. 


ગૃહસ્થો, અમારા દેશને પણુ આ કરણુંક સન્નિપાત થએલે જણાય છે. 

કારણુ કે ઘણાકાળથી દેશ કાને બહેરો થએલો છે એટલે શારીરીક, માનસિક 

કે આત્મિકે, ધાર્મિક, સામાજિક કે રાજકીય, કોઈપણુ પ્રકારની પોતાની ભૂલને 

માટે ધમ શુરુ, આચાય' કે દેશના આગેવાન નેતાએ! કેોઈપણુ જાતનો ઉપદેશ 

કરે તો તે ઉપદેશને અમારે દેશ સાંભળી શકતો નથી. અને પછી જયારે 
૪૦૨ 
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વિદ્યાશકિત, બળશકિત, કૈ ષનશકિતથી અશક્ત થાય છે ચારે આખો હ્વેશ 
દુઃખથી પિડાય છે, અને તેને લીધે તરેહુ વાર જાતના સ'તાપને ભોગવી રહ્યો 
છે. જેથી દેશને કર્ણુંક સન્નિપાત થયો છે એમ કહી શકાય છે. 


(૯) ભુગ્નનેત્ર સન્નિપાતઃ--જે રોગી તાવથી અશકત થઇ જાય છે. સ્મૃતિ 
જતી રહૈ છે, જેની દૃષ્ટિ કામ કૅેરતી નથી, જે બેભાન, બકેવાદ, બ્રમણા, કપ, 
તથા સોજાથી પિડાય છે તેને ભ્રુગ્નનેત્ર સન્નિપાત થયો છે એમ કહેવાય છે. 

ગૃહુસ્થો, અમારા દેશની આંખોમાં એટલે દૃષછિમાં એવો વિકાર થચે છે 
8 જે વસ્તુ જ્યાં નથી છતાં તે વસ્તુ ત્યાં દેખે છે, જે વસ્તુ જૂઠી અને નિરૂપ 
ચોગી છે, તેને સાચી અને ઉપયોગી માને છે, નાની વસ્તુતે સોઢી 
અને સોાઢટીને નાની, સારીને નઠારી અને નઠોરીને સારી, ઘણી વસ્તુને 
એક અને આક વસ્તુને ઘણી નેેવાથી તે પોતાતનુ' ભાન ભૂલી રહ્યો છે અને તેને 
ભ્રમણા થવાથી તે ખકવાદ કરે છે, ખ્રુજે છે તથા તેનાં ખુદ્ધિરૂપી રડતને ફ્રવાને 
કમ અગ્યવસ્થિત થવાથી આખા હેૈશની સ્પરે”ન્દ્રયમાં વેદના યુકત સોને ઉત્પન્ન 
થયો! છે, જેથી તે પોતાનુ' હિત કૈ અહિત નેઈ નહિ શકવાથી તેને લુગ્નનેત્ર 
સન્નિપાત થચો 'છે. એમ કહી શકાય છે. 


(૧૦) રક્તષ્ટીવી સન્નિપાતઃ---જે રાગીને સૌંઢામાંથી થુ'કની સાથે 
લોહી નીકળે, તાવ ચઢે, ઉલટી થાય, તરસ લાગે, મૂછો થાય, શળ ખુટે પેટમાં 
અમળાય હિષ્કા થાય, પેટ ચહે, ફ્રેર આવે, શરીરમાં ઝઝણી થાય, કોઈને આળખી 
નહિ શકે, જીભ કાળી અને રાતાર'ગની થાય આવાં લક્ષણુ જેને થાય તેને 
રક્તષ્ટીવી સન્નિપાત થચો। છે એમ જાણવું. 


ઝહુસ્થે, અમારા દેશને પણુ ખહારથી અને ભીતરથી એવો માર પડે છે 
જે તેની છાતી ઉપરથી લે!હી તૂટી પડે છે. એટલે લેહી કહેતાં ધનની ઉલટી 
થવાથી એટલે નકાસ્ું ધન વપરાઇ જવાથી તાવ ચઢે છે, એટલે શરીર તપી 
જાય છે, ધનની શાંન્તિ વિના તરસ લાગે છે, તે ધન નહિં મળવાથી મૂછો 
માવે છે, ધ'ધાને માટે અફળાવા કે અથડાવાથી શરીરમાં ચૂળા કૂટે છે. પેટ 
પુર્‌ કે પથ્ય ખોરાકે નહિ મળવાથી પેટમાં ડટ્રખે છે અને પેટ ચહે છે. સે'કડો 
જાતની ઉપાષિના વિચાર કરવાથી મગજમાં ચર આવે છે. તમને તે વિચાર 
શૂન્ય થવાથો કે!ઇ પણુ માણુસને કે તેની નિશાનીને ઓળખી શકતે! નથી. 
સ્વાર્થને વશ થવાથી જીભ ખગડી ગઈ છે, અને ખાવાના લોછુપીપણુને લીધે 
જીભ કાળી થયલી દેખાય છે. અર્થાત્‌ પોતાના દેશમાં અને પોતાના _ ઘરમાં 
તૈયાર થએલા ખેરાક કરતાં ઘરની ખહારને કે દેશની બહારનો તૈયાર ખોરાક 
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ખાવાની લાલસા વધી જવાથી આખા દેશની જીભ ઉપરથી રસ ઘટી ગચેો! છે 
જેથી જીભ ઉપર ઝુ'ડાળાં પડયાં છે. એટલે અમારા દેશને રક્તષ્ટીવી નામને 
સન્નિપાત થયો! છે. એમ કહેવામાં અતિશચોકિત નથી. 


(૧૧) શ્રલાપક સન્તિપાતઃ--જે રોગીને ક'પારી, લવારી, સ'તાપ, કપાળનેો 
દુખાવો, મોટી મોટી વાતે, સ્વચ્છતા પર અવ્'ત પ્રીતિ, જાની ફ્રીકર, ખુદ્ધિને 
* નાશ, ગભરામણુ અને ઢ'ગધષડા વિનાનો ખકબકાટ સવા લક્ષણુવાળા રૅેગીને 
પ્રલાપક સન્નિપાત થયે! છે. એમ નાણું. 


ઝૃહુસ્થે, અમારા દેશને પણુ એવી ટેવ પડી ગઇ છે કે અમારા પૂવ જે 
આવા હુતા અને તેવા હતા એવી સોટી સોટી વાતો કરવાની ટેવ છે, પોતાના 
અ'તઃકરણુમાં ગમે તેટલા પાપને લીધે અપવિત્રતા હોય તે! પણુ પાણીમાં 
નહાવાથીજ પવિત્રતા આવી નાય છે જેથી જ્યાં પાણીનો પ્રવાહે હોય ત્યાં 
 દડતા ફરે છે, પોતાતુ' ગમે તેમ થવાનુ' હોય તેની ચિ'તા નહિ રાખવાં, 
પારકાની પીડા વ્હારીને તેની ફીકરમાં રહે છે. અને જ્યારે ખુદ્ધિના નાશ થાય 
ષ્યારે ક'પે છે, સ'તાપ કરે છે, માથામાં દુઃખાવો થાય છે. અને અ'તઃકરથુની 
ગભરામણુથી આજે આખો દેશ સામાજીક, પાર્મિક, અથવા રાજકીય 
બાબતમાં ઢ'ગધડા વિનાનો બકંખકાટ કરી રહ્યો છે. કેટલે અમારા દેશને 
પ્રલાપક નામનો સત્તિપાત થયે! છે એમ કહેવાને અડચણ નથી. 


(૧૨) જીવ્હુક સજ્ઞિપાતઃ--જે રોગીને ઉધરસ થાય છે, શ્વાસ ચઢે છે, તે 
સ'તાપથી વિવ્ડેલ થાય છે. જીભ કઠંણુ થએલી તેના ઉપર કાંટા ફૂટે છે અથવા 
જીજ ટુ'કી થઇને તેને મૂગાપણું' આવે છે. કાને ખહેરો થાય છે, અને શરીર 
અશ્ચક્ત થાય છે તેને નિદ્દાનશાઅમાં જીબ્હૅક્સજ્તિપાત થચેો! છે એમ કહ્યું છે. 


ઝૃહુસ્થા, અમારા આખા દેશને તરેહુવાર જાતનાં ખાનપાન ખાવાનો પછી 
તે પ્રજુતિને અતુકુળ કે પ્રતિકુળ હોય, રારીરને પથ્ય કે અપથ્ય હોય પણુ શોખ 
વધી ગચે! છે. તેથી પ્રતિઝુળ ખોરાક ખાવાથી રનનેચુણુની વૃદ્ધિ થઇને વાયુને લીધે 
જીજ્ઞ સુકાઇ જાય છે અથવા જીશ્ઞ પર કાંટા પડયા છે તેથી બોલવાતું ક'ઈ હોય 
છે અને બેપ'્લાઇ ક'ઈ જાય છે. તથા કેટલાકને વાયુને લીધે જીભ ટ્ર'કી યઈ 
જવાથી મનમાં ગસે તે હોય પણુ મૂગાં થવું પડે છે. તેથી જે ગભરામણુ થાય 
છે, તેને લીધે શ્વાસ રૂ'ધાઈ જાય છે કાન બહેરા થઈ જવાથી કોઇનું હિતવચન 
સ'ભળાતું નથી. અર્થાત્‌ જીભની અત્ય'ત લેોલુપતા ને લીધે જીભ એવી ખગડી 
ગઇ છે કે તેણું પોતાની રસના ઇન્દ્રિય અને વાગેન્દ્રિયનો પર્મ' ચુમાબ્યો છે 
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જેથી સ્વાદવાળા અને પથ્ય ખાનપાન નિરસ લાગે છે અને અભક્ષાભક્ષ તથા 
અપેયાપેય એવાં ખાનપાન પ્રિય લાગે છે. તેમ વાણીનો ધમ છૂટી જવાથી તે 
કોઇને પાતાના મનમાં થતી સુંઝવણુ કહી શકતે! નથી- એટલે અમારા દેશને 
છીબ્હૅેક સજ્ઞિપાત થચો છે એમ કહીએ તે ખોડટુ' નથી. 


(૧૩) અભિન્યાસ સત્તિપાતઃ--જે રોગીને વાયુ, પિત્ત અને કફના વિકારથી 
સોાહઢાપર તેજ વધે છે, ઉંધ આવતી નથી નેત્રો વિકળ થઈ જાય છે ચેન પડતું 
નથી, હાલવા ચાલવાની શક્તિ જતી રહે છે, નથી બોલાતું કે નથી ખવાતું અને 
સ્વાસની ગતિ મ'દપડતિ જાય છે તેને અભિન્યાસ સત્તિપાત કહે છે. 


ગૃહુસ્થો, અમારા કેશમાં રન્‍્નેગુણુ વાયુ, સત્વગુણુ પિત્ત અને તસોગુણુ 
કફના કોપને લીધે, અમારી ભોગ્ય શક્તિ વધી પડવાથી રક્ષકશક્િતિના નાશ થયો 
છે. જેથી ઉત્પાદક શકિત અદશ્ય થઈ છે. અને ભોગ્યશકિત એટલે કકૂના પ્રકોપને 
લીધે અમારી ચામડીમાં એટલે આખા દેશના કપડામાં ચળકાટ દેખાય છે 
પણુ અમારા દેશને શિ'તા તથા ભયને લીધે ઉ'ધ આવતી નથી અને બેચેન 
થઇને રાત્રિ કાઢવી પડે છે. અમારા ધ્મ'શાસ્માં બ'ધન હોવાથી પરદેશ જતા નથી અને 
જો જાય છે તો ત્યાં પરદેશમાં કાયદા થવાથી ત્યાં દાખલ થઇ શકાતું નથી જેથી અમારા 
દેશનું હાલનચાલન બ'ધ થવાથી આખો દેશ અચેતન અવસ્થામાં પડેલો જણાય 
છે. કેટલીક બાબતમાં સત્યવાત ષણુ મત્ડા મહેનતે બોલી શકાય છે. તેમ 
શારીરિક, માનસિક, અને આત્મિક શક્તિ જતી રહેલી હોવાથી ચાલતે! શ્વાસ 
બ'ધ થઇ થોડી ક્ષણુમાં અથવા થોડા સમયમાં મૃત્યું થશે એવી દશા અમારા 
ર?શની થતી હોવાથી તેને અભિન્યાસ સન્ઞિપાત થયે! છે એમ કહી શકાય છે. 


ઝૃહુસ્થે, આર્યાવર્તરૂપ આપણા દેશમાં જેમ મતુષ્ય શરીરમાં જ્નુદ્દી જુદી 
ઇન્દ્રિયા, જુદા જુદા ગુણુ ધમ'વાળી તથા શક્તિવાળી છે તથાપિ તે પૈકીની એક 
ઇન્દ્રિયમાં પોતાના ધમનો હીનચોગ, અતિયોગ, કૈ મિશથ્યાયોગ થાય 
છે ત્યારે આખા શરીરની ખહાર અને ભીતરની તમામ ઇનત્દ્રિયા અને તેની 
તન્માત્રામાં વિકળતા ઉત્પન્ન થાય છે એટલે એક અ'ગ ખગડવાથી આખુ' અ'ગ 
અવ્યવસ્થિત થાય છે તેમ આપણા દેશમાં જુદી જુદી જાતના, જુદા જુદા 
રીતરિવાજવાળા, જુદ્દા જુદા રગના, જુદી જુદી ભાષા બોલવાવાળા અને જુદા 
જુદા ધમના લોકો વસતા હોવાથી સામાન્ય સન્િપાત સવત્ર દેખાય છે, પર'તુ 
પ્રકુતિ ભેદે કરીને અથવા દેશકાળ, વયવન્હિના ભેદે જુદા જુદા ભાગમાં જુદા 
જુદા લક્ષણુવાળા આ તેરે સજ્ઞિપાત વિધમાન દેખાય છે. જેથી અમારા દેશને 
સાધ્ય, અસાધ્ય અને કષ્ટસાધ્ય એવા ત્રણુ પ્રકૃતિવાળા તેરે સન્ઞિપાત થએલા છે, 
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એવું જ્યારે રોગી થએલા દેશની નાડી ધન્વ'તરિ સ્વરૂપ પૂજ્યપાદ શ્રીમત્સ્વામિ 
ઇયાન'$ સરસ્વતીએ ન્નેઈ ત્યારે એવું નિદ્ઠાન કર્યું કે ન્યાં સુધી દોષની શાન્તિ 
થાય નહિ ત્યાં સુધી આ સતજ્તિપાત મટે નહિ. અને જે સન્ઞિપાત નહિ મટે તો 
આયૌવત'ફપ દેશને અ'તિમ કાળ પાસે ન્માવ્યો છે. એટલે તે નણી મરણને 
શરણુ થઈ હતે! નહુતો થઈ જરો અથવા પ'ચત્વને પામરે. એટલા માટે સન્ઞિપાતના 
દદીને જે હિરણ્યગભ*ની માત્રા આપવામાં આવે અને તે નને તેને ગળે ઉતરીને 
પેટમાં પહાૉંચે તો તરતજ તેને શાન આવી તે દર્દી બચી જાય એવે વિચાર 
કરીને સ્વામિશ્રીએ હિરણ્યગર્જની માત્રા બનાવી. 


ગૃહુસ્થો ખરી હિરણ્યગભ'ની માત્રા ઘણી મૂલ્યવાન હોર્વા છતાં ઘણી 
મહેનતે તૈયાર થાય છે, તો પણુ ધન્વ'તરી સ્વરૂપ મહુષિનૈ કોઇ વસ્તુ અસાધ્ય 
રીતી નથી એટલા માટે હિરણ્યગર્ભામાં સ્ુખ્ય પદાર્થ તસૈકે પારો, ગ'ધકે, સુવર્ણ 
અતે તામ્રશસ્મ આવે છે, તેમ આ ચાર પદાથ ને ઠેકાણું તેમણું શુદ્ધ અને 
સ'સ્કારિત કરીને આરવેદતું ગ્રહેણુ કયું. તે પછી, સો।તી, પ્રવાળ, માણુક અને 
પાનાની ભસ્માને ઠેકાણું ચાર ઉપવેદનું ગ્રહેણુ કયું તે પછી, સુંઠ મરી, પીપર, 
અને વછનાગને ઠેકાણે શતપથ, ગોપથ, આદિ ચાર ખ્રાહાણુગ્ર'થાનું ગ્રહુણુ કરીને 
તેને અણછાધ્યાયી મહાભાષ્યના વૈયાકરણુથી શુદ્ધ કરીને યાસ્કસ્‍સુનિકૃત નિરૂક્ત અને નિઘ'- 
ઢુરૂપ ખલ પત્થરથી વાટીને તેનું એક રસ ચૂણું થયા પછી તેના ઉપર ખાર ઉપનિષદ્ટ 
રૂપ આદુનાં રસના ખાર પુટ આપી તેને સાંખ્યઆદિ ષટ્શાસ્રરૂપ પાનના રશના છુટ 
આપી તે માત્રાને પરિપકવ અને પરિપૂણું' વિધિપૂર્વક તેયાર કરી તે પછી દેશમાં ઠામે 
ઠામં આ્ય'સમાજરૂપ દવાખાનાં (ઈસ્પીતાલ)ની સ્થાપના કરીને તે સમાનેમાં ઉપદેશક 
ડોકટરો અથવા કહો કે આયુવે*દસા પ'ડિતવેદ્યરાનેની નીમણુક કરીને તેને ફરમાવવામાં 
ભાવ્યું કે તમારે વૈઘના પાછળના ત્રણુ ધમ*ને ધારણુ કરીને આ સતજ્તિપાત થએલા 
ગાપણા દૈશની ચિકિત્સા કરવી. પાછળના ત્રણુ ચુણુ એટલે કેઇઇપણુ જાતની 
સ્પૃહાવિના, ધીરજથી અને કૃપાછુ ખનીને દવા આપવી. ને તમે માત્ર વૈઘને 
માડ'બર કરીને દર્દીની પાસે જવાની સોટી સોટી ફ્રી લેવાતું ઠેરવીને અથવા 
શાગ સમટયા પછી ઈનામ સેળવવાની આશાથી અથવા એક'દરે કહો ઝે 
કોઇપણુ બહાને પ્રજાનાધનને ચૂસીને ધનવાન થવાની લાલસાથી આ માત્રા 
વાપરશે! તો સતજ્તિપાત મટશે નહિ પણુ ઉલટો દેષ કૈપશે. અને તસે 
અપયસને પાત્ર થશે. કારણુ કે ને વેદ્મમાંલોભ હોય તો ગરીબ સ્થિતિના રોગીને 
ભાવી મૂલ્યવાન દવા આપી શકાય નહિ. જેમ હાલમાં હિરણ્યગર્ભ'ની માત્રા 
જેની પાસે નથી છતાં વૈઘનો આડે'બર કરીને વેદ્યનું રૂપ ધારણુ કરીને રોગીને 
રાગ મટાડવા સાટે કેટલાક પર્સ ગુરુ રૂપ વેદો માત્ર રોગીના રોગને વધારી 
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તેમાંજ પોતાનું શ્રેય સાની તેનું, ધન હેરણુ કરીને પોતે સૌજ મઝા કરે છે અને 
એક તરક દેશનો શગ વધતો જાય છે. તેમ તમારે કરવાનુ' નથી પણુ તમારે 
તો નિસ્પૃહુતાથી જેમ ખને તેમ છૂટે હાથે અને ઉદારતાથી ઇપાછી થઇને આ 
હિરણ્યગભની માંત્રાનો' બહોળા ઉપચેોગ કરવાને છે. અને તેમાં તમારે કૃપાછી 
થવાની ખાસ'જરફર છે. કારણુ કૈ રોગીને સન્નિપાત થચેો છે, સજ્ઞિપાતવાળા 
રોગીની પાસે જનારા વૈઘરાજને રોગી વખતે ગાળો દે છે, તેના ઉપર યૂ'કે છે, તેને 
લાત કૈ તમાચો મારે છે છતાં વંઘે મુપાછુપણાથી તેની સ્થિતિ ઉપર દયા લાવીને 
તેને માત્રા પાવાને પ્રયત્ન કેરવાનાછે. તેમ કરવા છતાં પણુ કૈટલાક રોગીએ 
પાએલી માત્રાને ઘૂ'કી નાખે છે, ઉલટીથી કાઢી નાખે છે, થોડી ઘણી માત્રા 
ગળે ઉતરે તે। પણુ તેનામાં નેઈતો ફરફર જણાતો નથી તેથી વૈઘ એમ સમજે 
છે, કે મારી માત્રા નિષ્ફળ જાય છે પરતુ તેમ ધારવાનું કૅ'ઈઇ કારણુ નથી, કેમકે 
વેઘને ત્રીને શુણુ ધીરજ રાખવાના છે એટલે બીરજથી અને ફૃપાળુપણાથી તેમ 
નિલેાભતાથી વાર'વાર માત્રા ધસીને પાયાજ કરવી. આવા ઉપદેશ આપીને અમારા 
દેશની ચિકિત્સા કરવાનુ' કામ આર'ભવામાં આવ્યું છે. ને કે કોઈપણુ સ્વાર્થ વિના 
કોઇ પણુ આડ'બર વિના, કોઈપણુ લાલચ વિના ઉપદેશકરૂપે વેઘરાન્ને અથવા ડૉકટરો 
પોતાની માત્રા પાઇને અસાધ્ય રોગને મટાડવાનો પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે 
છતાં સન્તિપાત થએલાં રેોગીઓમાંના કેટલાક તેઓને ગાળે! દે છે, કેટલાક 
પથરા મારે છે, કેટલાક નિ'ઠા કરે છે, અને કૈટલાક મશ્કરી કરે છે છતાં 
ઉપદેશક રૂપ વૈઘરાજળે પોતાની માત્રાને ઘસી ઘસીને વારે વારે પાયાજ' 
કેરે છે તેમાંથી કેટલાક થૂ'કી નાંખે છે, કેટલાક ઉલટી કરી નાંખે છે અને કેટલાક 
માત્રા ગળે ઉતરવાજ દેતા નથી. અને પે,તાની મરજીમાં આવે તેમ ખકવાદ કરે 
છે, મરજીમાં આવે એવા ચાળા કરે છે છતાં જેના ગળામાંથી એ માત્રા ઉતરીને 
હુંદયના કફને ભેદીને, સમાનવાયૂમાં જઈને વાયુતું શેઉષષણુ કરે છે કે તુરત મગજ 


ઉપર ચહેથું પિત્ત શાન્ત થઇ રોગી. ભાનમાં આવી જાય છે. અતે જેમ જેમ ઘણા 
રાગીઓને ભાન આવતું જાય છે, તેમ તેમ વવાનો એટલે ઉપદેશકેોને 
ઉત્સાઠુ વધતો જાય છે, જેથી આશા રાખી શકાય છે કે જ્યારે દેશના તમામ 
સન્તિપાતના દર્દીઓના પેટમાં આ હિરણ્યમભની માત્રા દાખલ થશે ત્યારે તેના 
તે૨ પ્રકારના સત્તિપાતતું સાંત્તત થઇ તેના ચારવણુરૂપ શરીરનાં ચારે અ'ગોા 
સુધરરે અને ચાર આશ્રમરૂપ ચાર અ'તઃકરણ્ર એટલે મન-ખુદ્ધિ-ચિત્ત અને 
અહુ'કાર વ્યવસ્થિત રીતે કામ કરતાં થશે એટલે જુદ્દા જુઠા ગુણુ-કમ'-સ્વભાવવાળી 
જુદા જુદા દેશની પ્રન્તરૂપ દશે ઇન્દ્રિયા સુશોભિત દેખારે અને ત્યારેજ દેશ 
જે હોલમાં મળરૂપ ખની ગયે! છે તેના દોષની શુદ્ધિ થઇને તે શુદ્ધ ધાતુરૂપ ખનીને 


૩૯ 


. પોતાની ત્રિચુણાત્મકશક્તિથી ઉત્પાદકશકિત, લેોગ્યશકિત અને રહક્ષકશક્તિથી 
સુશોભિત થઇ આખી દુનીમાને શેભારૂપ બનાવશે. એટલું કહીને મારા લાંબા 


વ્યાખ્યાનને આપલેકેોબએ શાન્તિથી સાંભળ્યું અને શ્રીમાન પ્રસુખ સ'હેબે હએેશના 
નિયમ કરતાં મને વધારે સમય સ્માપ્યો તેથી હું' મારે વિષય પ્રતિપાદન કરી શકચે।. 
જેથી પરીક્ષકના મોઢા આગળ જેમ એક વિદ્યાર્થી પોતાની પરીક્ષા આપે અને પરીક્ષક 
તેની કેટલી મા આપે કે જેથી વિદ્યાર્થી પાસ થાય તેવી રીતે મારી પરીક્ષાના જે 
ગુણુ-દેપ્ષપ હોય તે ઉપર વિચાર કરી પ્રસુખ સાહેબ. જે સઢિકફીકેટ અથવા સારક 


આપરે તે ઉપર સ'લોષ માનીને આપ સવ*નોા આભાર માનીને બેસી જવા રજા 
લઉં ષ્ુ'' ઇતિશમ્‌. 


ઓરૂમ્‌ સઇનાવવતુ લઇનોમુનર સ્વીચ જર્વા થદે | 
સેઝસ્વિના વષીલમસ્તુ માતિરિવા વદે ॥૬॥ 
આર્મ શ્ઞાસ્થિ : શાસ્તિઃ શાસ્તિ : 





